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I  SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 
 

1.1. Duomenys apie ġvietimo ǱstaigŃ 

 

Ġvietimo teikǟjo pavadinimas ï  Radviliġkio r. Grinkiġkio Jono Poderio gimnazija (toliau ï 

Gimnazija).  

Teisinǟ forma ï  biudģetinǟ Ǳstaiga. 

ǰstaigos grupǟ ï  bendrojo ugdymo mokykla. 

Mokyklos tipas ï gimnazija, vykdanti ikimokyklinio, prieġmokyklinio, pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo programas. 

Adresas ï Tilto g. 32, LT-82388, Grinkiġkio mstl., Grinkiġkio seniȊnija, Radviliġkio rajono 

savivaldybǟ; Gimnazijos Paġuġvio ikimokyklinio ir pradinio ugdymo skyriaus adresas ï Mokyklos 

g. 4, LT-82123,  Paġuġvio miestelis, Radviliġkio rajono savivaldybǟ. 

 
 

1.2. Vaikai ir jȎ poreikiai 

 

Gimnazijos Paġuġvio ikimokyklinio ir pradinio ugdymo skyriuje veikia miġraus amģiaus (2ï

5(6) m.) vaikȎ ikimokyklinio ugdymo grupǟ, kurios veikla trunka 10,5 valandos. Gimnazijoje 

ikimokyklinio amģiaus vaikai yra ugdomi miġraus amģiaus vaikȎ (5ï6(7) m.) prieġmokyklinio 

ugdymo grupǟje, kurios veikla trunka 4 valandas, taļiau, esant poreikiui, Gimnazijoje gali bȊti 

formuojama miġraus amģiaus vaikȎ (3ï6(7) m.) ikimokyklinio/prieġmokyklinio ugdymo grupǟ. 

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau ï Programa) skirta 2ï5(6) metȎ vaikȎ ugdymui.  

ǰgyvendinant vienŃ reikġmingiausiȎ ikimokyklinio ugdymo uģdaviniȎ ï vaikȎ poreikiȎ 

supratimŃ, atpaģinimŃ, vaikȎ ugdymo(-si) personalizavimŃ, t. y. kiekvieno vaiko individualumŃ 

atitinkanļiȎ ugdymo ir ugdymosi aplinkȎ kȊrimŃ, iġryġkǟja vaikȎ poreikiȎ svarba. 

Ġiuolaikiniai vaikai, Ǳtakojami ǱvairiȎ veiksniȎ ï spartaus skaitmeniniȎ technologijȎ 

vystymosi, didelio informacijos kiekio, daģnai pasiģymi ġiomis savybǟmis, tiesiogiai 

sŃveikaujanļiomis su jȎ poreikiais: 

¶ Ġiuolaikiniai vaikai ï tai pasitikintys savimi, pilni optimizmo, linkň gyventi be rȊpesļiȎ, 

siekiantys Ǳdomios informacijos. 

¶ Tai vaikai, kuriems ypatingai reikia personalizuotos aplinkos, kurioje jie galǟtȎ kurti, keistis, 

veikti. 

¶ Tai vaikai, norintys savarankiġkai ieġkoti informacijos, jŃ surasti ir ja naudotis. 

¶ Tai vaikai, kuriems ypaļ patinka tyrinǟti, sprňsti problemas, ieġkant ġiȎ problemȎ atsiradimo 

prieģasļiȎ ir atrandant sǟkmingiausius problemȎ sprendimo bȊdus. 

¶ Tai vaikai, kuriems aktualu Ǳsitraukti Ǳ kelias skirtingas veiklas, daģnai jas keiļiant ir siekiant 

patirti sǟkmň. 

¶ Tai vaikai, tolerantiġki kultȊriniams skirtumams, Ǳvairioms kultȊroms. 

¶ Tai vaikai, gebantys greiļiau bei lengviau priimti, suvokti vaizdinň informacijŃ. 

¶ Vaikai noriai veikia komandoje, geba mokytis vienas iġ kito. 

Savo profesinǟje veikloje prioritetŃ teikiame pagrindiniȎ vaiko poreikiȎ ï ģaidimo, paģinimo, 

saviraiġkos, bendravimo, bendradarbiavimo, aktyvumo, saugumo ï tenkinimui: 

¶ Poreikis patenkinti savo smalsumŃ. Tokiu bȊdu vaikas kaupia ģinias, veikia aplinkoje su 

Ǳvairiais daiktais, pleļia ģodynŃ, patikslina jau turimus daiktȎ vaizdinius. Vaikas viskŃ liesdamas, 

pajausdamas Ăsavitaiñ mokosi. 

¶ Poreikis bendrauti. Tenkindamas ġǱ poreikǱ, vaikas siekia pagarbos sau, kitȎ pripaģinimo, 

nes jis savitas, skirtingas nei kiti.  

¶ Poreikis ģaisti. Ģaisdamas su jam patinkanļiais ģaislais, vaikas siekia pasirinkti ģaidimo 

vietŃ, draugus, iġreikġti savo socialinň patirtǱ, bendrauti. 

¶ Poreikis jaustis saugiai. Iġ pradģiȎ vaikas, bȊdamas suaugusiȎjȎ globoje, palaipsniui 

iġmoksta saugoti pats save. 
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¶ Poreikis bȊti savarankiġkam. Vaikas yra savarankiġkas valgydamas, rengdamasis, 

pasirinkdamas veiklŃ, ģaislus, priemones. 

¶ Poreikis produktyviai ir kȊrybingai veiklai. Vaikas, norǟdamas Ǳgyvendinti savo 

sumanymus, aktyviai veikia sukurtoje lanksļioje ir mobilioje aplinkoje. 

BerniukȎ ir mergaiļiȎ poreikiai. 

Skirtingi mergaiļiȎ ir berniukȎ poreikiai, elgesys ir gebǟjimai lemia skirtingȎ priemoniȎ 

ugdanļioje aplinkoje pasirinkimŃ. Svarbus uģdavinys ï sudaryti ugdytiniams Ǳvairias ir kaip Ǳmanoma 

platesnes priemoniȎ pasirinkimo galimybes. Uģtikrinant priemoniȎ ir ģaislȎ gausŃ berniukams ir 

mergaitǟms, skatinamas skirtingȎ lyļiȎ vaikȎ ģaidimas ir bendravimas tarpusavyje. 

GabiȎ vaikȎ poreikiai. 

GabȊs vaikai ï individualiais gebǟjimais bei savybǟmis pasiģymintys vaikai, kuriȎ gebǟjimus 

sudaro aukġto lygio bendrieji ir specialieji gebǟjimai. Esminiai gabiȎ vaikȎ ugdymosi poreikiai: 

¶ Poreikis bendrauti su kitais panaġiȎ gebǟjimȎ ir interesȎ vaikais. GabiȎ vaikȎ ir jȎ 

bendraamģiȎ interesai skirtingi: jie mǟgsta sudǟtingŃ veiklŃ, iġġȊkius, siekia surasti draugȎ, gebanļiȎ 

taip pat atrasti, tyrinǟti, kurti. Daģnai gabȊs vaikai mǟgsta bendrauti su vyresniais vaikais ir 

suaugusiaisiais. 

¶ Poreikis bȊti pripaģintam, pastebǟtam. Jautriai stebǟdami aplinkinius, vertindami jȎ poģiȊrǱ 

Ǳ save ir veiklos rezultatus, gabȊs vaikai siekia pripaģinimo ir pagarbos sau. 

¶ Poreikis ilgam Ǳsitraukti Ǳ sudǟtingŃ veiklŃ pagal savo polinkius. Gabiems vaikams nuobodi 

kasdieninǟ rutina, jie protestuoja prieġ veiklŃ, organizuotŃ vidutiniȎ gebǟjimȎ vaikams. 

VaikȎ, gyvenanļiȎ socialinǟs atskirties ir skurdo sŃlygomis, poreikiai. 

Vaikai, gyvenantys socialinǟs atskirties ir skurdo sŃlygomis, patyrň materialiniȎ, dvasiniȎ ir 

emociniȎ iġtekliȎ stygiȎ, siekia meilǟs, globos, dǟmesio, pripaģinimo. Nuo skurdo vaikai kenļia ne 

tik ļia ir dabar, skurdas turi ilgalaikes pasekmes, todǟl ikimokyklinio ugdymo mokytojui (toliau ï IU 

mokytojas) labai svarbu suprasti ġiuos socialinǟs atskirties ir skurdo aplinkoje gyvenanļiȎ vaikȎ 

poreikius bei jiems padǟti. 

SpecialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ turinļiȎ vaikȎ poreikiai. 

SpecialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ turintys vaikai pasiģymi savitumu, lǟtesne veiklos sparta, 

vaizdo ir kalbos suvokimo ypatumais, didesniu judrumu. Siekiant visapusiġkos ġiȎ vaikȎ integracijos, 

reikalingi kitokie ugdymo metodai, individualaus ir kitokio ugdymo organizavimas, ugdymo aplinkos 

pritaikymas. Orientuojantis Ǳ ġiȎ vaikȎ savarankiġkumo, mokǟjimo mokytis gebǟjimȎ ugdymŃ, jȎ 

turimȎ gebǟjimȎ lavinimŃ, ikimokyklinio ugdymo programoje atsiģvelgiama Ǳ kiekvieno vaiko 

individualius gebǟjimus ir remiantis jais, numatomos tolimesnǟs ugdymosi galimybǟs. 

Visi specialistai, teikdami pagalbŃ ġiems vaikams, derina ugdymo metodus, laikosi 

nuoseklumo, pasirenka tinkamŃ tempŃ ir derina veiksmus.  

Ugdymas orientuotas Ǳ vaikȎ poreikiȎ tenkinimŃ: ģaisti, eksperimentuoti, patirti, atrasti, 

aktyviai reikġtis Ǳvairiomis meninǟmis priemonǟmis, bȊti pastebǟtiems, pripaģintiems. Palaikomi 

individualȊs, unikalȊs Ăvaikiġkiñ mokymosi bȊdai. ǰstaigoje tenkinami vaikȎ fiziniai, socialiniai, 

saugumo ir emociniai poreikiai.  

 
 

1.3. MokytojȎ ir kitȎ specialistȎ pasirengimas 

 

Gimnazijos miġraus amģiaus vaikȎ (5ï7 m.) prieġmokyklinio ugdymo grupǟje dirba ġie 

kvalifikuoti specialistai: 1 prieġmokyklinio ugdymo mokytojas, meninio ugdymo mokytojas, 

auklǟtojo padǟjǟjas, mokytojo padǟjǟjas. 

Gimnazijos Paġuġvio ikimokyklinio ir pradinio ugdymo skyriaus ikimokyklinio ugdymo 

grupǟje (2ï6 m.) dirba ġie kvalifikuoti specialistai: 2 IU mokytojai, meninio ugdymo mokytojas, 1 

logopedas, 3 auklǟtojo padǟjǟjai, esant poreikiui pagalbŃ teikia psichologas, socialinis pedagogas. 

Pedagogai nuolat kelia savo kvalifikacijŃ savarankiġkai, dalyvauja kvalifikacijos kǟlimo 

renginiuose, semiasi patirties iġ kolegȎ. Pedagogai yra kȊrybingi, gebantys keistis, aktyviai ieġkantys 

naujoviȎ ir jas Ǳgyvendinantys, geba pagrǱsti savo veiklŃ, jŃ sisteminti ir skleisti pozityviŃjŃ darbo 

patirtǱ. 
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1.4. Regiono ir Ǳstaigos savitumas 

 

Grinkiġkio seniȊnijoje yra viena ugdymo Ǳstaiga Grinkiġkio Jono Poderio gimnazija ir jai 

priklausantis Paġuġvio ikimokyklinio ugdymo skyrius, ǱsikȊrňs Paġuġvyje. Iġ viso seniȊnijoje gyvena 

1847 gyventojai. SeniȊnijos plotas ï 196 kvadratiniai kilometrai: 4 468 ha uģima miġkai, 13 764 ha ï 

ģemǟs Ȋkio naudmenos, 254 ha ï vandenys, 1 379 ha ï kitos paskirties ģemǟs plotai. Didģiausi 

vandens telkiniai: upǟs Ġuġvǟ, Ģadikǟ, Paġuġvio, Grinkiġkio uģtvankos. 

Vienas iġ seniȊnijos miesteliȎ ï Grinkiġkis ï ǱsikȊrňs Radviliġkio rajono savivaldybǟs 

teritorijoje, prie kelio Raseiniai-Baisogala, 10 kilometrȎ Ǳ pietvakarius nuo Baisogalos, 27 kilometrai 

Ǳ pietus nuo Radviliġkio, seniȊnijos ir seniȊnaitijos centras. ǰ pietus nuo miestelio telkġo Grinkiġkio, 

NoruļiȎ ir VaitiekȊnȎ tvenkiniai. 

Grinkiġkis minimas XV a., Grinkiġkio dvaras ir miestelis ï apie 1554 m. Iki 1597m. pastatyta 

baģnyļia, perstatyta po 1763 m. Nuo XIX a. pradģios iki 1950 m. Grinkiġkis buvo valsļiaus centras. 

Ļia 1804ï1864 m. veikǟ parapinǟ, nuo 1867 m. valdinǟ pradģios mokykla, nuo 1943 m. progimnazija, 

nuo 1946 m. gimnazija, nuo 1949 m. vidurinǟ mokykla, nuo 1999 m. Grinkiġkio Jono Poderio 

vidurinǟ mokykla. 2014 metais mokykla tapo Grinkiġkio Jono Poderio gimnazija. 

1885 m. Grinkiġkio miestelyje Ǳkurta vaistinǟ, 1893 m. ambulatorija. XX a. treļiame-

ketvirtame deġimtmetyje veikǟ medicinos punktas, elektros stotis, pieninǟ. 1950ï1995 m. Grinkiġkis 

buvo apylinkǟs centras, tarybinio Ȋkio centrinǟ gyvenvietǟ. 

Paġuġvio miestelis ǱsikȊrňs Ǳ ġiaurǟs vakarus nuo Grinkiġkio, deġiniajame Ġuġvǟs krante, prie 

Ģadikǟs ģioļiȎ. Jis priklauso Grinkiġkio seniȊnijai, iki seniȊnijos centro 4 kilometrai, iki rajono centro 

Radviliġkio 45 kilometrai. Paġuġvio VisȎ ĠventȎjȎ baģnyļia ï viena iġ aġtuoniolikos rajone esanļiȎ 

baģnyļiȎ ir viena iġ penkiȎ, ǱtrauktȎ Ǳ KultȊros paveldo departamento prie KultȊros ministerijos 

kultȊros vertybiȎ sŃraġŃ. Ji stovi Paġuġvio miestelyje, kuris raġytiniuose ġaltiniuose pradǟtas minǟti 

jau keturioliktojo amģiaus antroje pusǟje. Sakoma, kad tai viena iġ seniausiȎ gyvenvieļiȎ Lietuvoje. 

1553 metais Paġuġvyje pastatyta pirmoji baģnyļia ir Ǳsteigta parapija. BaģnyļiŃ pastatǟ 

Didģiosios Lietuvos Kunigaikġtystǟs marġalka Mikalojus Ġimkeviļius. Paġuġvio baģnyļia ï vertinga 

ir kraġto istorijos, ir architektȊros poģiȊriais.  

Paġuġvyje yra Paġuġvio dvaro sodyba (XVI a.) (deġiniajame Ġuġvǟs krante, ġalia kelio 

LiaudiġkiaiïMǟnaiļiaiïPaġuġvysïGrinkiġkis). Iġlikň dvaro sodybos pastatai, kitȎ pastatȎ fragmentai, 

parko teritorijos ģeldiniai, vandens telkiniai ir susisiekimo trasȎ sistema. RȊmȎ pastate gyvenama.  

Deġiniajame Ģadikǟs krante esanļiose senosiose kapinǟse yra unikalus grafo Artelio 

antkapinis paminklas, ant jo pavaizduotas save ryjantis ģaltys. 

Uģ keturiȎ kilometrȎ nuo Paġuġvio miestelio, MǟnaiļiȎ kaime yra Lietuvos Laisvǟs Kovos 

SŃjȊdģio memorialas. MemorialŃ sudaro atstatytas autentiġkas Lietuvos partizanȎ vyriausiosios 

vadavietǟs bunkeris, virġ jo esanti klǟtis ir ġalia bunkerio pastatytas paminklas LLKS Deklaracijai ir 

jos signatarams atminti (skulptorius Jonas Jagǟla). Ļia 1949 metais, vasario mǟn. 2ï22 d., posǟdģiavo 

visȎ Lietuvos partizaninio karo apygardȎ vadai, kurie vasario 16-ŃjŃ pasiraġǟ Lietuvos Laisvǟs Kovos 

SŃjȊdģio Tarybos DeklaracijŃ. Deklaracija kartu su kitais Lietuvos partizanȎ vadȎ suvaģiavime 

priimtais dokumentais sudarǟ teisinǱ ir politinǱ Lietuvos ginkluotojo pasiprieġinimo pagrindŃ, suteikǟ 

laisvǟs kovoms naujŃ pobȊdǱ, Ǳteisino LLKS kaip visuotinio organizuoto ginkluotojo pasiprieġinimo 

sovietinei okupacijai organizacijŃ, o jos TarybŃ ï kaip vienintelň teisǟtŃ valdģiŃ okupuotos Lietuvos 

teritorijoje. 

Gimnazija yra Grinkiġkio seniȊnijos centre. GimnazijŃ lanko Grinkiġkio miestelio ir 

aplinkiniȎ kaimȎ vaikai. Gimnazija ï visȎ ugdymo(-si) pakopȎ mokykla, kurioje tenkinami vaikȎ 

ugdymosi, fiziniai, socialiniai, saugumo ir emociniai poreikiai. Gimnazija ï atvira visuomenei: 

bendrauja su rajono bendrojo ugdymo mokyklomis, ikimokyklinio ugdymo Ǳstaigomis, ġvietimo, 

kultȊros, sveikatos prieģiȊros, sporto, teisǟsaugos, vaiko teisiȎ ir kitomis institucijomis. Gimnazijoje 

dirba iġsilavinň ir kvalifikuoti pedagogai, gebantys keistis, aktyviai ieġkantys naujoviȎ ir jas 

Ǳgyvendinantys, gebantys pagrǱsti savo veiklŃ, jŃ sisteminti ir skleisti pozityviŃjŃ darbo patirtǱ. 

ǰstaigoje vyrauja pagarba ir pasitikǟjimas, aiġkȊs susitarimai tarp mokiniȎ ir mokytojȎ. Gimnazijos 
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veikla grindģiama bendruomenǟs nariȎ geranoriġku ir mandagiu bendravimu bei bendradarbiavimu. 

Gimnazija, organizuodama savo veiklŃ, atsiģvelgia Ǳ tǟvȎ poreikius bei pageidavimus. 

 
 

1.5. TǟvȎ (globǟjȎ) ir vietos bendruomenǟs poreikiai  

 

Tǟvai ir bendruomenǟ turi aiġkiai iġreikġtus poreikius. Vieniems tǟvams aktualu, kad vaikas 

bȊtȎ kokybiġkai ugdomas, kad bȊtȎ plǟtojami jo gabumai ir talentai, kiti tǟvai iġ ugdymo Ǳstaigos 

labiau tikisi meilǟs vaikui ir geros vaiko savijautos, dar kiti tikisi pagalbos Ǳveikiant vaiko socialines 

ir paģinimo problemas. Tad vienas iġ aktualiausiȎ uģdaviniȎ IU mokytojams ï suprasti vaikus, 

atpaģinti jȎ poreikius, personalizuoti jȎ ugdymŃsi, t. y. kurti kiekvieno vaiko individualumŃ 

atitinkanļias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas.  

Tǟvus ir pedagogus vienija bendras tikslas ï vaiko gerovǟ. Gimnazija yra ugdymo(si) 

institucija, uģtikrinanti ugdymo ir socializacijos tňstinumŃ, galimybň sǟkmingiau sprňsti adaptacijos 

problemas, kokybiġkŃ tǟvȎ (globǟjȎ) ir pedagogȎ bendravimŃ, bendradarbiavimŃ. Ġeima yra pirmasis 

vaiko mokytojas, todǟl Programoje remiamasi nuostata, kad ġeimos dalyvavimas yra svarbiausia 

sŃlyga stiprinant ir plǟtojant vaikȎ ugdymŃ Ǳstaigoje, atsiģvelgiant Ǳ namuose Ǳgytus pomǟgius ir 

ģinias. Tǟvams (globǟjams) nuolatos teikiama informacija apie Ǳstaigos darbo organizavimŃ, jos 

veiklos tikslus, uģdavinius, ugdymo(-si) turinǱ, jie skatinami dalyvauti ugdymo procese ï teikti 

siȊlymus dǟl ugdymo organizavimo, organizuoti ekskursijas, asistuoti IU mokytojui, talkinti 

organizuojant ġventes ir pramogas, formuoti grupǟs aplinkŃ. Gimnazijos interneto svetainǟje 

skelbiami Ǳstaigos veiklŃ reglamentuojantys dokumentai, informacija apie vykusius renginius, 

ġventes, kita tǟvams aktuali informacija. Nuolatinis ryġys naudingas visai Gimnazijos bendruomenei: 

tǟvams (globǟjams), pedagogams ir vaikams.  

 
 

1.6. PoģiȊris Ǳ vaikŃ ir jo ugdymŃ 

 

Ikimokyklinis amģius yra labai svarbus ģmogaus tarpsnis, nes ġiuo laikotarpiu vyksta 

intensyvus biologinis vaiko smegenȎ brendimas, sŃlygojantis vaiko prigimtiniȎ galiȎ sklaidŃ, fizinň, 

kognityvinň, emocinň, socialinň jo raidŃ bei lemiantis vaiko mokymosi mokykloje ir tolimesnio 

gyvenimo sǟkmň. Vaikams turi bȊti keliami pamatuoti reikalavimai, suteikta galimybǟ ugdytis taip, 

kad bȊtȎ maksimalizuota ugdymo(-si) sǟkmǟs galimybǟ. Suaugusiojo vaidmuo ï padǟti vaikams 

nugalǟti kliȊtis tobulǟjimo kelyje. Ġiuolaikinis ugdymas grindģiamas supratimu, kad ugdymas(-is) 

yra konstruktyvi paties individo veikla, sudarant jam ugdymo(-si) sŃlygas bei suteikiant paramŃ. 

Vaikai ugdosi, remdamiesi sukaupta patirtimi, ǱgȊdģiais bei jiems bȊdingais pasaulio paģinimo ir 

mokymosi bȊdais. Pedagogas privalo parinkti ugdymo metodus, kurie tenkintȎ individualius vaiko 

poreikius.  

Remiantis JungtiniȎ tautȎ vaiko teisiȎ konvencija, kiekvienas vaikas pripaģǱstamas kaip 

unikali, besikeiļianti, aktyvi individualybǟ. Jis ģaidģia, kaupia patirtǱ, greitai mokosi, turi savitŃ 

pasaulio matymŃ, kuria savo vertybes. Ikimokyklinio ugdymo grupǟje puoselǟjamas vaiko orumas, 

pripaģǱstama vaiko nuomonǟ, jo teisǟ rinktis, sprňsti, tartis. Ugdymo ir ugdymosi procesas 

grindģiamas socialinio teisingumo, lygiavertiġkumo, tolerancijos vertybǟmis. Laikomasi nuostatos, 

kad vaikas ugdomas ir ugdosi per visŃ buvimo Ǳstaigoje/grupǟje laikŃ. 

Vaikystǟ ï tai asmenybǟs psichiniȎ, dvasiniȎ ir fiziniȎ galiȎ formavimosi laikotarpis. Tai 

graģiausias ir daģnai geriausias ģmogaus gyvenimo laikotarpis, kupinas emocijȎ, ieġkojimȎ ir 

atradimȎ, neuģmirġtamȎ minuļiȎ ir ǱspȊdģiȎ. Kiekvienas vaikas ï unikali asmenybǟ, kuri geriausiai 

vystosi tada, kai pati renkasi informacijos kaupimo bȊdŃ. Todǟl kiekvienam vaikui suteikiama 

pasirinkimo laisvǟ. Jis turi galimybň rinktis veiklŃ pagal savo poreikius, interesus bei nuotaikŃ. 

Vaikystǟ ï tai laikotarpis, kuriame itin ryġkus natȊralus ģmogaus siekis bȊti laisvam ir 

savarankiġkam savo mintimis, veiksmais, jausmais. Vaikas pasaulǱ paģǱsta kaip naujŃ ir jǱ atranda 

keisdamas, todǟl vaikystǟs aplinkoje mes visi esame svarbȊs, kuriame, gyvename ir ģaidģiame kartu. 

Vaiko tobulǟjimas siejamas su natȊralia, spontaniġka jo sklaida, laikant vaikiġkumŃ itin 

vertinga savybe, ypatingŃ reikġmň suteikiant vaikȎ bendruomenei, kaip aplinkai, kurioje labiausiai 
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reiġkiasi vaiko savivoka ir vyksta savaiminis socialinǟs kognityvinǟs patirties kaupimas. Ġiuo atveju 

vaikams nǟra primetamos suaugusiȎjȎ bendruomenei bȊdingos veiklos ir elgesio taisyklǟs, palaikomi 

unikalȊs Ăvaikiġkiò mokymosi bȊdai. Visokeriopai skatinama ankstyvoji vaikȎ draugystǟ, gebǟjimas 

dirbti grupelǟmis, kooperuotis, bendradarbiauti, veikti bendrai ir individualiai. Vaikas aktyvus ir 

nenurimstantis, kupinas naujos energijos ir nuolat siekiantis pasinerti Ǳ paģinimo paslaptis. Jis mokosi 

bȊti suaugňs, savarankiġkas, mokosi elgtis su artimaisiais, gyvŃja gamta. Vaikas toks pat ģmogus kaip 

ir mes, suaugusieji, tik jis dar maģas, tik jo emocijos stipresnǟs, ǱspȊdģiai gilesni, vidinis pasaulis 

spalvingesnis bei tyresnis ir nepalyginti turtingesnis negu suaugusiȎjȎ. Susitarimas tarp vaikȎ ir 

suaugusiȎjȎ bei kartu kuriamos taisyklǟs padeda formuotis atsakomybǟs jausmui. Skatinamas 

aktyvus vaiko dalyvavimas visose veiklose, palaikoma jo iniciatyva, iġklausoma vaiko nuomonǟ. 

Programa remiasi Lietuvos strateginiuose ġvietimo dokumentuose iġskiriamomis 

prioritetinǟmis laukiamȎ ugdymo rezultatȎ kryptimis: vaiko individualiȎ galiȎ plǟtojimu, t. y. 

pozityviai nusiteikňs, vaiko santykiȎ su kitais plǟtojimu, t. y. bendraujantis ir bendradarbiaujantis bei 

aktyvus visuomenǟs narys, ir vaiko Ǳgalinimas mokytis, t. y. pasirengňs mokytis visŃ gyvenimŃ. 

Programa orientuota Ǳ svarbiausius atitinkamo amģiaus tarpsnio vaikȎ poreikius bei 

gebǟjimus. Programoje vaikȎ amģius siejamas su pasiekimȎ ģingsniais: 1 ģingsnis ï 1 metai, 2 

ģingsnis ï 2 metai, 3 ģingsnis ï 3 metai, 4 ģingsnis ï 4 metai, 5 ģingsnis ï 5 metai, 6 ģingsnis ï 6 

metai. Vaiko pasiekimȎ ģingsniai veda link ikimokyklinio ugdymo(-si) rezultato ï ġeġeriȎ metȎ vaiko 

esminiȎ nuostatȎ ir gebǟjimȎ.  

Ikimokyklinis institucinis vaikȎ ugdymas ir ugdymasis grindģiamas poģiȊriu, kad: 

¶ Ikimokyklinio ugdymo ġerdis yra vaiko gerovǟ, visuminis ugdymasis, aktyvus, autentiġkas, 

patirtinis jo dalyvavimas ugdymo procese. 

¶ Veiksmingiausiai vaikas ugdosi aplinkoje, kurioje yra saugus, gerbiamas, kurioje 

pripaģǱstama jo nuomonǟ ir tenkinami jo poreikiai. Ģaidimas yra svarbiausia vaiko socialinǱ, emocinǱ 

ir paģintinǱ ugdymŃsi skatinanti veikla. 

¶ Vaikai aktyviai mokosi ir paģǱsta juos supantǱ pasaulǱ praktiġkai bandydami, tyrinǟdami, 

kurdami. 

¶ Savo sukauptŃ patirtǱ, ģinias ir gebǟjimus vaikai parodo skirtingais bȊdais ï ģaisdami, 

bendraudami, kalbǟdami, tyrinǟdami, kurdami, sprňsdami kasdienes problemas. 

¶ Vaiko ugdymas yra integralus, jo fizinio, emocinio, socialinio ir paģintinio ugdymosi sritys 

yra susijusios ir vienodai svarbios. 

¶ Vǟliau Ǳgyjami vaikȎ gebǟjimai, supratimas ir nuostatos grindģiami anksļiau Ǳgytais 

gebǟjimais, ģiniomis, nuostatomis. 

¶ Kiekvieno vaiko ugdymosi tempas yra individualus, todǟl vaikȎ pasiekimai Ǳvairiose 

srityse skirtingi. 

¶ Ir vaiko raida, ir ugdymasis yra biologinǟs brandos bei aplinkos, kuriŃ sudaro vaiko fizinis, 

socialinis ir kultȊrinis pasaulis, sŃveikos rezultatas. 

¶ Vaiko ugdymasis vyksta daugialypiame socialiniame ir kultȊriniame kontekste (gerovǟs ar 

skurdo sŃlygomis, vienkalbǟje ar daugiakalbǟje, miesto ar kaimo aplinkoje) ir yra jo veikiamas. 

¶ Vaiko raida yra skatinama, kai jam keliami ugdymosi iġġȊkiai yra ġiek tiek didesni uģ jo 

turimus gebǟjimus. 

Programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo metodinǟmis rekomendacijomis, 

Ikimokyklinio amģiaus vaikȎ pasiekimȎ apraġu bei pagrindiniais teisiniais dokumentais, 

reglamentuojanļiais ikimokyklinio ugdymo(si) veiklŃ: Lietuvos Respublikos ġvietimo Ǳstatymu, 

Vaiko teisiȎ konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiȎ apsaugos pagrindȎ Ǳstatymu, Vaiko 

gerovǟs politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Gimnazijos nuostatais. 

 

II  SKYRIUS 

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI  
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Planuojant ugdymo turinǱ, metodus, parenkant priemones, kuriant ugdymo aplinkŃ, 

organizuojant ugdymo procesŃ, numatant pedagoginǟs sŃveikos bȊdus, bendradarbiavimo su tǟvais 

(globǟjais), vietos bendruomene ir socialiniais partneriais formas, laikomasi ġiȎ ugdymo principȎ:  

¶ humaniġkumo. PripaģǱstama vaiko teisǟ bȊti kitokiam. Vaikas gerbiamas kaip asmenybǟ, 

turinti ryġkiȎ prigimtiniȎ bruoģȎ, kuriuos reikia padǟti ugdyti. Ugdymas vyksta ramioje, saugioje 

aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybiȎ iġreikġti save, parodyti savo gebǟjimus, kȊrybiġkumŃ; 

¶ demokratiġkumo. Skatinama lygiavertǟ vaiko ir suaugusiojo partnerystǟ ir sŃveika, kai 

ugdytojas orientuojasi Ǳ vaikŃ kaip Ǳ asmenybň. Ġeimos ir mokyklos sŃveika grindģiama tǟvȎ ir IU 

mokytojȎ iniciatyvȎ derinimu, partnerystǟs plǟtojimu, tǟvȎ pedagoginiu ġvietimu. Vaikams sudaroma 

galimybǟ kritiġkai mŃstyti, rinktis sau ǱdomiŃ veiklŃ, elgtis savarankiġkai, taļiau susitariama dǟl kai 

kuriȎ taisykliȎ; 

¶ tautiġkumo. Siekiama padǟti auganļiam vaikui perimti lietuviȎ tautos kultȊros vertybes, 

paproļius, tradicijas, jas puoselǟti ir kartu kurti savo tapatybň ġiuolaikinǟje visuomenǟje; 

¶ visuminio integralumo. Ugdymo turinys sudaromas atsiģvelgiant Ǳ vaiko visuminio pasaulio 

suvokimŃ ir mŃstymŃ, veiklos konkretumŃ bei sinkretiġkumŃ. Ugdomojo proceso metu siekiama 

vertybiniȎ nuostatȎ, jausmȎ, mŃstymo ir veiksmȎ dermǟs, vaiko vidinio ir iġorinio pasaulio vienovǟs;  

¶ individualizavimo. Atsiģvelgiama Ǳ vaiko iġsivystymo lygǱ ir planuojama tokia veiklos 

apimtis, kuri uģtikrina sǟkmingŃ kiekvieno vaiko ugdymŃ(-si). Didelis dǟmesys skiriamas 

individualumŃ sŃlygojantiems veiksniams: ġeimos kultȊrai ir tradicijȎ Ǳvairovei, vaiko amģiui, lyļiai, 

vaiko iġsivystymo lygiui, charakteriui ir temperamentui, iġmokimo stiliui, pomǟgiams, geriau ir 

menkiau iġsivysļiusiems gebǟjimams, vaiko savňs vertinimui; 

¶ diferencijavimo. Ugdymo procesas grindģiamas visapusiġku amģiaus ypatumȎ ģinojimu, 

atsiģvelgiama Ǳ vaiko ar vaikȎ grupǟs ugdymo(-si) poreikius. Ugdymo tikslai diferencijuojami ir 

individualizuojami. Sudaromos palankios ugdymo(-si) sŃlygos vaikams, turintiems ypatingȎ poreikiȎ 

(gabiems, turintiems specialius poreikius, socialiai ar pedagogiġkai apleistiems ar kt.). Ugdymo 

priemonǟs diferencijuojamos pagal poreikiȎ reikmes; 

¶ tňstinumo. Kuriama namȎ aplinka, ġvenļiamos ġeimos ġventǟs, kalbama apie tuos darbus, 

kuriuos dirba vaikȎ tǟvai, ġeimos nariai, skaitomos knygos, ģiȊrimos vaiko ġeimos fotografijos, 

susitinkama su ǱstaigŃ lankanļiais broliais ar seserimis, bendraujama su mokiniais, bȊsimu 

prieġmokyklinio ugdymo pedagogu, pradinio ugdymo mokytoju. Vaiko gyvenimas Mokykloje ï 

ġeimos gyvenimo tŃsa; 

¶ konfidencialumo. Teikiama informacija apie vaiko ugdymo(-si) pasiekimus ir problemas tik 

asmeniġkai ġeimai; 

¶ grǱģtamojo ryġio. Skatinamas ġeimos ir IU mokytojo keitimasis informacija apie vaiko 

ugdymŃ(-si), nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, IU mokytojo veiklos refleksija padedanti 

analizuoti vaikȎ pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius pokyļius; 

TǟvȎ ir pedagogȎ bendravimas ir bendradarbiavimas grindģiamas pasitikǟjimu, abipuse 

pagarba bei dǟmesiu. Siekiama, kad Mokyklos personalas ir ġeimos taptȎ ugdymo proceso partneriai. 

SŃveikaujant su ġeima vadovaujamasi principu, kad viskas, kas daroma, daroma vaiko labui. 

 

III  SKYRIUS 

TIKSLAS I R UĢDAVINIAI 

 

Tikslas ï atsiģvelgiant Ǳ vaiko prigimtines galias, jo individualiŃ patirtǱ, padǟti iġsiugdyti 

savarankiġkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, 

kȊrybiġkumo, aplinkos ir savo ġalies paģinimo, mokǟjimo mokytis pradmenis. 

Uģdaviniai: 

Atsiģvelgiant Ǳ kiekvieno vaiko unikalumŃ bei poreikius bei uģtikrinant saugiŃ, ugdymŃ(-si) 

skatinanļiŃ aplinkŃ, dialogiġka sŃveika grindģiamŃ tikslingŃ ugdymŃ ir spontaniġkŃ vaiko ugdymŃsi, 

pasiekti, kad vaikas: 

¶ plǟtotȎ individualias fizines, socialines, paģinimo, kalbos ir bendravimo, kȊrybines galias, 

paģintȎ ir iġreikġtȎ save; 
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¶ pozityviai bendrautȎ ir bendradarbiautȎ su suaugusiaisiais ir vaikais, mokytȎsi sprňsti 

kasdienes problemas, atsiģvelgtȎ Ǳ savo ir kitȎ ketinimus, veiksmȎ pasekmes; 

¶ aktyviai dalyvautȎ ir kȊrybiġkai iġreikġtȎ save ġeimos, ugdymo Ǳstaigos ir vietos 

bendruomenǟs gyvenime; 

¶ mokytȎsi paģinti ir veikti: ģaistȎ, keltȎ klausimus, tyrinǟtȎ, rinktȎsi veiklos bȊdus ir 

priemones, samprotautȎ apie tai, ko iġmoko, numatytȎ tolesnǟs veiklos ģingsnius. 

 

IV  SKYRIUS 

UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONǞS, APLINKA  

 
 

4.1. Ugdymo turinio samprata 

 

Atnaujinant ugdymo programŃ, atkreiptas dǟmesys Ǳ ġias ikimokykliniam ugdymui aktualias 

kaitos tendencijas: 

* vietoj mokymo Ǳstaigos kuriama visiems vaikams draugiġka, atvira, dialogiġka, emociġkai 

saugi ikimokyklinio ugdymo grupǟ. Visas kasdienis vaikȎ gyvenimas pripaģǱstamas kaip neatsiejama 

ugdymo turinio dalis; 

* atsisakoma ģiniȎ perteikimo vaikui ir pereinama prie vaiko patirtinio ugdymosi; 

* akcentuojamas integralumas, o ne atskirumas, t. y. ugdymas vyksta ne tik uģdaroje erdvǟje 

ï grupǟje, bet ir iġnaudojamos visos kitos galimybǟs, kai vaikas ugdomas ir realiame, ir virtualiame 

pasaulyje, ir Ǳstaigoje, ir uģ jos ribȎ; 

* siekiama gilinti vaiko ģinias, keiļianļias jo nuostatas, mŃstymŃ ir elgesǱ; 

* vaikȎ ugdymas personalizuojamas, t. y. pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo patirtǱ, 

poreikius, galimybes; 

* skatinamas veikimas kartu, tolerancija, bendruomeniġkumas, socialinis jautrumas.  

Ugdymo turinys suprantamas kaip nesibaigiantis dvasinio ir materialaus pasaulio paģinimo 

procesas, kurio metu iġskiriami du ugdymo lygmenys: vaiko siektini ir jo Ǳgyti ugdymosi pasiekimai. 

Ugdymo turinyje atspindima, kŃ vaikas ugdosi, kokias vertybines nuostatas, esminius gebǟjimus, 

ģinias ir patirtǱ Ǳgyja ģaisdamas, veikdamas, judǟdamas, dirbdamas, stebǟdamas, modeliuodamas, 

eksperimentuodamas, tyrinǟdamas, paģindamas, bendraudamas.  

Ugdymo turinys aprǟpia 1ï6 m. vaikȎ amģiaus tarpsnius, juose Ǳģvelgiamos kiekvieno vaiko 

maksimaliȎ galimybiȎ bei gebǟjimȎ ribos. Ugdymo turinys pritaikomas skirtingiems vaikȎ 

sugebǟjimȎ lygiams, atsiģvelgiant Ǳ vaiko prigimtines galias, vadovaujantis raidos dǟsningumais bei 

pasitikint pedagogo profesine kompetencija. Ugdydami vaikŃ, siekiame, kad jis augtȎ orus, smalsus, 

bendraujantis, sveikas, kuriantis, sǟkmingai besiugdantis.  

Siekiant visuminio vaiko asmenybǟs ugdymosi ir atsiģvelgiant Ǳ vaiko raidos bei ugdymosi 

ypatumus, iġskiriama 18 vaiko ugdymosi pasiekimȎ sriļiȎ: 

1. kasdieniai gyvenimo ǱgȊdģiai; 

2. fizinis aktyvumas; 

3. emocijȎ suvokimas ir raiġka; 

4. savireguliacija ir savikontrolǟ; 

5. savivoka ir savigarba; 

6. santykiai su suaugusiaisiais; 

7. santykiai su bendraamģiais; 

8. sakytinǟ kalba; 

9. raġytinǟ kalba; 

10. aplinkos paģinimas; 

11. skaiļiavimas ir matavimas; 

12. meninǟ raiġka; 

13. estetinis suvokimas; 

14. tyrinǟjimas; 

15. iniciatyvumas ir atkaklumas; 
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16. problemȎ sprendimas; 

17. kȊrybiġkumas; 

18. mokǟjimas mokytis. 

Orientuojamasi Ǳ vaiko vertybiniȎ nuostatȎ, gebǟjimȎ, ģiniȎ ir supratimo visuminǱ ugdymŃsi. 

ǰ ugdymŃ ģvelgiama iġ vaiko perspektyvos ï vaikas pripaģǱstamas kaip poreikius, interesus bei patirtǱ 

turinti individualybǟ, gebanti autentiġkai mokytis ir kaupti patirtǱ dialoginǟje sŃveikoje su pedagogu 

ir kitais vaikais.  

Ugdymo turinys bus vertinamas, koreguojamas, derinamas bei sudaromos visiems vaikams 

lygios ugdymo(-si) starto galimybǟs. 

 
 

4.2. Ugdymo turinio sudarymas 

 

Ugdymo turinǱ sudaro tai, kŃ, kaip ir kokioje aplinkoje vaikas ugdosi, kaip vertinami jo 

pasiekimai ir paģanga. Ugdymo turinio siekiamybǟ ï vaikȎ savigarbos, ugdytinȎ kompetencijȎ 

ugdymas, patirties lauko plǟtra, ǱvairiȎ gebǟjimȎ tobulǟjimas, socializacija, ġeimos, vietos 

bendruomenǟs sŃveika, perimant miestelio, regiono, tautos istorinǱ bei kultȊrinǱ palikimŃ. Todǟl 

veiksmingas ikimokyklinis ugdymasis yra orientuotas Ǳ svarbiausiŃ pasiekimŃ ï vaiko asmenybǟs 

brandinimŃ, taip pat Ǳ sǟkmingŃ jo ugdymosi paģangŃ ir gerus pasiekimus visose 18 pasiekimȎ sriļiȎ. 

Ugdymo programoje numatytos ugdymosi pasiekimȎ sritys, kuriȎ visuma laiduoja sǟkmingŃ 

vaiko asmenybǟs ugdymŃsi. Geri vaiko ugdymosi pasiekimai: 

* fizinio aktyvumo ir kasdieninio gyvenimo ǱgȊdģiȎ srityse garantuoja vaiko asmens gerovň 

ï stiprina vaiko sveikatŃ, sveikos gyvensenos ǱgȊdģius, gerina jo emocinň savijautŃ, tobulina vaiko 

judesius bei laikysenŃ, didina iġtvermingumŃ; 

* savivokos ir savigarbos, emocijȎ suvokimo ir raiġkos, savireguliacijos ir savikontrolǟs 

srityse svarbȊs vaiko pasitikǟjimui savimi, geranoriġkumui ir empatijai, didina vaiko veiklos 

tikslingumŃ, planingumŃ, iġtvermň, gebǟjimŃ Ǳveikti kliȊtis; 

* santykiȎ su suaugusiaisiais ir bendraamģiais srityse padeda vaikui iġmokti bȊti greta ir kartu 

su kitais, lengviau prisitaikyti prie besikeiļianļios aplinkos, Ǳgyti lyderio savybiȎ; 

* sakytinǟs ir raġytinǟs kalbos srityse padeda vaikui paģinti aplinkinǱ pasaulǱ, tenkinti 

bendravimo ir savirealizacijos poreikǱ, keistis sumanymais, idǟjomis, perimti tautos kultȊros paveldŃ 

bei gimtosios kalbos modelǱ, kloja vaiko mokymosi pagrindus; 

* aplinkos paģinimo srityje padeda vaikui orientuotis kasdienio gyvenimo situacijose, 

suprasti gamtinň ir sociokultȊrinň aplinkŃ, ģadina pagarbŃ gyvybei, meilň gimtinei, skatina norŃ 

paģinti, mokytis; 

* skaiļiavimo ir matavimo srityje laiduoja vaiko mŃstymo nuoseklumŃ, tikslumŃ ir 

lankstumŃ, skatina vaiko norŃ paģinti ryġiȎ ir santykiȎ tarp daiktȎ ir reiġkiniȎ dǟsningumus bei 

garantuoja sǟkmingesnǱ mokymŃsi mokykloje; 

* estetinio suvokimo ir meninǟs raiġkos srityse praturtina jo vaizduotǟs ir emocinǱ pasaulǱ, 

plǟtoja saviraiġkos bei kȊrybinǟs veiklos galimybes, padeda atsiskleisti vaiko individualumui, 

unikalumui; 

* iniciatyvumo ir atkaklumo srityje padeda vaikui susirasti Ǳdomios veiklos, naujos 

informacijos, Ǳveikti kliȊtis ir pasiekti uģsibrǟģtȎ tikslȎ; 

* tyrinǟjimo srityje padeda stebǟti, eksperimentuoti, ieġkoti atsakymȎ Ǳ likusius klausimus, 

atrasti naujus dalykus, daryti iġvadas, t. y. Ǳvaldyti savňs ir aplinkos paģinimo bȊdus;  

* problemȎ sprendimo srityje padeda vaikui savarankiġkai Ǳģvelgti kasdienio gyvenimo ir 

ugdymosi problemas, rasti tinkamus jȎ sprendimo bȊdus ir patirti sǟkmň; 

* kȊrybiġkumo srityje iġlaisvina vaiko vaizduotň, mŃstymŃ, skatina originalumŃ bei unikaliŃ 

saviraiġkŃ, prigimtiniȎ talentȎ plǟtojimŃ; 

* mokǟjimo mokytis srityje laiduoja mokymosi motyvacijŃ ir sǟkmň, skatina aiġkintis, kŃ jau 

moka, ģino, kŃ norǟtȎ ir kaip galǟtȎ iġmokti. 

Ikimokyklinis institucinis vaikȎ ugdymas ir ugdymasis glaudģiai siejamas su artimiausia 

vaiko aplinka, socialiniais kultȊriniais jos pokyļiais, grindģiamas poģiȊriu, jog ikimokyklinio 
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ugdymo ġerdis yra vaiko gerovǟ ir aktyvus jo dalyvavimas ugdymo procese. Kad pasiektȎ numatytȎ 

vaikȎ grupǟs ir kiekvieno vaiko ugdymosi rezultatȎ, IU mokytoja kuria grupǟje situacijas patirtiniam 

vaikȎ ugdymuisi: sudaro sŃlygas vaikams pamatyti, iġgirsti, iġgyventi, apmŃstyti, t. y. Ǳgyti Ǳvairios 

patirties aktyviai veikiant, dalyvaujant, kuriant kartu su kitais vaikais ir suaugusiaisiais.  

Ugdymo(-si) turinys orientuotas Ǳ vaikȎ nuo dvejȎ iki ġeġeriȎ metȎ ugdymosi pasiekimȎ 

ģingsnius, siekiant kryptingos maksimalios kiekvieno vaiko ugdymosi paģangos pagal jo prigimtines 

galias, vaiko poreikius, polinkius, potyrius, interesus, saviraiġkos bei savirealizacijos galimybes, 

grindģiamas dorinǟmis, katalikiġkomis, estetinǟmis, komunikacinǟmis vertybinǟmis nuostatomis, 

kaip svarbiausiu etnokultȊriniu paveldu. 
 

Ġiuolaikiniai vaikai, augantys ģiniȎ ir technologijȎ visuomenǟje, labai anksti pradeda domǟtis 

kompiuteriu. Informacinǟs komunikacinǟs technologijos tampa vis svarbesnǟs vaikams, tai priemonǟ, 

papildanti ir keiļianti jȎ kasdieninň veiklŃ. Informacinǟs technologijos tampa ugdymo(-si) dalimi, 

todǟl gebǟjimas naudotis informacinǟmis kompiuterinǟmis technologijomis integruojamas Ǳ ugdymo 

programos turinǱ. ǰstaigoje sudarytos sŃlygos naudoti naujŃsias technologijas ugdomojoje veikloje. 

Vaikams suteikiama galimybǟ ģaisti edukacinius kompiuterinius ģaidimus. Integravus juos Ǳ ugdymo 

veiklŃ, vaikams pateikiama kompleksinǟ informacija, lavinami individualȊs vaikȎ gebǟjimai, 

ugdytiniai skatinami mŃstyti ir vertinti, lavinamas jȎ dǟmesys ir atmintis, plǟtojami kalbiniai 

gebǟjimai ir turtinamas ģodynas.  

IU mokytojai, organizuodami ugdymo procesŃ, vadovaujasi programos 2 priedu ĂVaikȎ 

ugdymosi pasiekimai ir ugdymo gairǟs.ñ 

Ikimokyklinio amģiaus tarpsnis yra vertingas pats savaime. Ġiame amģiuje vyksta intensyvus 

biologinis vaiko smegenȎ brendimas, sŃlygojantis vaiko prigimtiniȎ galiȎ sklaidŃ, fizinň, 

kognityvinň, emocinň, socialinň jo raidŃ bei lemiantis vaiko mokymosi mokykloje ir tolesnio 

gyvenimo sǟkmň. Sparļiai keiļiantis visuomenei bei technologijoms kinta ir poģiȊris Ǳ vaikŃ, jo 

ugdymŃ bei ugdymŃsi. Ġiandien vaikai, jȎ poreikiai ir patirtis yra kitokie, negu suaugusiȎjȎ 

vaikystǟje. Ġiuolaikiniai vaikai vadinami Ǳvairiai ï Ăinterneto amģiausñ, Z kartos, skaitmeniniȎ 

technologijȎ vaikais ir kt. Jie auga su kompiuteriais, internetu, interaktyviomis lentomis, grindimis, 

mobiliaisiais telefonais, fotoaparatais, skaitmeninǟmis knygomis ir ģaislais.  

Ugdydami vaikus atsiģvelgiame Ǳ tai, kad visi vaikai yra skirtingi, turi skirtingŃ ugdymosi 

patirtǱ, skirtingŃ mokymosi stiliȎ, tempŃ, todǟl jȎ pasiekimai Ǳvairiose ugdymosi srityse nevienodi, 

laikomasi nuostatos, kad kiekvienas vaikas paģangos link juda savo tempu, pagal individualias 

galimybes. Programa natȊraliai taikoma skirtingȎ poreikiȎ vaikams, atsiģvelgiant Ǳ tai, kurǱ ģingsnǱ 

jie yra pasiekň. 

Todǟl iġlieka vienas iġ aktualiausiȎ uģdaviniȎ ï suprasti vaikus, atpaģinti jȎ poreikius ir 

ugdymo(-si) stiliȎ, personalizuoti jȎ ugdymŃsi, t. y. kurti kiekvieno vaiko individualumŃ atitinkanļias 

ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas. Taļiau vaiko paģanga priklauso ne tik nuo jo individualiȎ 

galiȎ, bet ir nuo IU mokytojȎ profesionalumo, mokǟjimo Ǳsivertinti savo profesinǟs veiklos kokybň. 

Paģanga yra sparti, kai IU mokytoja gerai atpaģǱsta vaiko pasiekimus, teisingai nustatydama esamŃ ir 

planuojamŃ pasiekti ģingsnǱ, tikslingai skatina spontaniġkŃ vaiko aktyvumŃ, inicijuoja ir 

personalizuoja ugdymŃsi skatinanļiŃ veiklŃ, teikiŃ vaikui paramŃ, bendradarbiauja su tǟvais. 

Programoje pateikti vaiko pasiekimȎ ģingsniai, rodantys vaiko paģangŃ jam Ǳgyjant vertybines 

nuostatas ir gebǟjimus iki ġeġeriȎ metȎ. PasiekimȎ ģingsniai ï tai vaiko paģangŃ rodantys ģiniȎ ir 

supratimo, gebǟjimȎ ir nuostatȎ pokyļiai per vienerius metus, atitinkantys vaiko raidos dǟsningumus 

kokybiġko ugdymo sŃlygomis.  

 
 

4.3. Ugdymo metodai 

 

Vaiko ugdymo metodai atspindi veiklos bȊdus, stimuliuojanļius ir nukreipianļius vaikȎ 

aktyviŃ veiklŃ, apjungianļius pedagogȎ ir vaikȎ bendras pastangas siekiant tikslo. 

Ikimokyklinio ugdymo grupǟje taikomi ugdymo metodai:  

*  kȊrybinis-kompleksinis ï apimantis visuminǱ vaikȎ ugdymŃ; 

*ģaidybinis metodas ï skatinantis vaikȎ interesus, teigiamas emocijas, padedantis natȊraliu 
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bȊdu sukoncentruoti dǟmesǱ Ǳ veiklŃ; 

*vaizdinis metodas ï nukreiptas Ǳ vaizdiniȎ, apie vaikus supanļio pasaulio objektus ir 

reiġkinius, tikslinimŃ; 

*praktinis metodas ï naudojant ġǱ metodŃ vaikai paģǱsta ir supranta juos supanļiŃ aplinkŃ, 

iġmoksta vienȎ ar kitȎ veiksmȎ; 

*ģodinis metodas ï suteikia galimybň perduoti ir priimti informacijŃ; 

*projektinis metodas ï sudarantis sŃlygas vaikams kelti ir Ǳgyvendinti savo idǟjas, ieġkoti 

problemȎ ir jȎ sprendimȎ bȊdȎ; 

*aktyvieji metodai ï ĂMinļiȎ lietusñ, ĂNorai nenoraiñ, ĂSmegenȎ ġturmasñ, ĂInterviuñ, 

ĂStebǟjimaiñ ir kt.; 

*modelio metodas ð tai iġmokimo stebint metodas, stebint kitȎ elgesio modelius. Pagrindinǟ 

iġmokimo stebint prielaida ï dǟmesys. Modeliu gali bȊti mokytojas, paveikslas, literatȊra ir kt. Ġis 

metodas padeda ne tik Ǳgyti ģiniȎ, bet ir skatina motyvacijŃ, moko socialiniȎ ǱgȊdģiȎ, tinkamo 

elgesio, ugdo kȊrybiġkumŃ. 
 

*euritmijos metodas ï tai kalbos ar muzikos garsȎ iġraiġka kȊno judesiais. Vaikai judesiu 

mokomi iġgyventi kiekvienŃ garsŃ, tobulai Ǳvaldyti savo kȊnŃ, pajusti ryġǱ su gamta, kosmosu. 
 

Metodai parenkami remiantis ġiais principais: 

*individualumo ï kai veikla atitinka vaikȎ amģiȎ, galimybes, bendruosius ir individualius 

asmeninǟs raiġkos poreikius bei interesus, kai atsiģvelgiama Ǳ kiekvieno vaiko gebǟjimus, patirtǱ, 

reikmes, brandos ypatybes, kai numatomi specialiȎjȎ poreikiȎ vaikȎ Ǳtraukimo Ǳ ugdymo(-si) procesŃ 

bȊdai. Bendravimas, ģaidimas, darbas vyksta individualiai ar maģose grupelǟse, diferencijuojant 

poveikio metodus, siekiant, kad kiekvieno vaiko ir pedagogo sŃveika bȊtȎ specifinǟ, individuali; 

*patrauklumo ï kai taikoma lanksļiȎ, patraukliȎ, skatinanļiȎ dalyvauti veikloje bȊdȎ 

sistema, prioritetŃ teikiant ģaidimui ir sportinei veiklai. Metodai maksimaliai priartinti prie vaikui 

artimȎ ģmoniȎ bendravimo, o aplinka ï prie ġeimos aplinkos; 

*integralumo ï kai metodai nukreipti Ǳ visuminǱ vaiko ugdymŃ, dǟmesys paskirstomas visȎ 

vaiko pasiekimo sriļiȎ ugdymui(-si), kompleksiġkai taikomi bendrieji bei specifiniai gebǟjimai 

(muzikiniai, dailiniai ir kt.), sveikatŃ stiprinantys metodai; 

*nuoseklumo ir perimamumo ï kai vaikas, vedamas nuo artimȎ (ġeimos, namȎ, aplinkos, 

gimtosios vietovǟs, gamtos) prie tolimȎ reiġkiniȎ, socialiniȎ grupiȎ bei jȎ visuomeniniȎ santykiȎ 

(tǟviġkǟs, gamtinǟs, daiktinǟs bei istorinǟs aplinkos, pasaulio, kosmoso) paģinimo, kai integruojami 

visi programos Ǳgyvendinimo procesai, siekiama veiksmȎ suderinamumo bei perimamumo; 

*tikslingumo ir patikimumo ï kai taikomi metodai yra tinkami siekti tikslȎ, uģdaviniȎ bei 

adekvatȊs veiklos rȊġiai; 

*atvirumo naujai patirļiai ï kai siekiama grǱģtamojo ryġio, analizuojamas bei vertinamas 

pasirinktȎ metodȎ veiksmingumas konkreļiomis ugdymo sŃlygomis, apmŃstomi bȊdai sprňsti 

kylanļioms problemoms ar jȎ prevencijai. 

Metodai nǟra statiġki, jie papildomi, atnaujinami, atsiģvelgiant Ǳ vaikȎ norus, polinkius, 

potyrius, interesus, pomǟgius, pasiekimus, pedagogo sumanymus, valstybines, vietos, ġeimos 

rekomendacijas, naujausiŃ literatȊrŃ, informacinň medģiagŃ, pedagogȎ gerŃjŃ patirtǱ. 

MetodȎ efektyvumui nustatyti taikomi vertinimo bȊdai: iġorinis, kai vertina tǟvai, Ǳstaigos 

vadovai, ġvietimo padalinio atstovai bei vidinis, kai vertina grupǟs pedagogas, patys vaikai. 

 
 

4.4. Ugdymo organizavimo formos 

 

Ikimokykliniame amģiuje pagrindinǟ ugdymo(-si) forma ï Ǳvairi vaikȎ veikla: 

* visos grupǟs veikla: ģaidimai, ryto ir popietǟs ratas, ǱvairȊs rateliai, pirġtukȎ ģaidimai, 

pokalbiai, diskusijos, ĂminļiȎ lietusñ, kalbinǟs situacijos, ĂsmegenȎ ġturmasñ, kȊrimas drauge, 

kȊryba ġalia ar kartu su tǟveliais menininkais, amatininkais, muzikos ir kȊno kultȊros veiklos, 

varģytuvǟs, konkursai, iġvykos, ġventǟs, geguģinǟs, pramogos, ġarados, plenerai ir akcijos; 

* veikla grupelǟse: ģaidimai, bendri kȊrybiniai darbai, uģduotys, projektai, tyrinǟjimai, 

eksperimentai, diskusijos, modeliavimai; 
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* individuali veikla: savarankiġka vaiko veikla ir ģaidimai, individualiȎ gebǟjimȎ lavinimo 

uģsiǟmimai, loginǟs ir raġto pradmenȎ bei kalbinǟs pratybos; (ugdomoji) lavinamoji veikla ant 

kilimǟliȎ ir prie staliukȎ; individualus bendravimas su IU mokytoju ir kitais ġvietimo specialistais, Ǳ 

grupň atǟjusiais kviestiniais sveļiais. 

 
 

4.5. Ugdymo(-si) priemonǟs 

 

Ikimokyklinio ugdymo siekiamybǟ, kad ugdymo(-si) priemonǟs: 

* skatintȎ ikimokyklinio amģiaus vaiko humanistiniȎ nuostatȎ ir patirties plǟtojimŃsi bei 

sveikatos puoselǟjimŃ; 

* tenkintȎ norŃ ģaisti, bendrauti, bendradarbiauti, pasitelkiant ġiuolaikines paģinimo 

priemones ï informacines technologijas; 

* skatintȎ kaupti naujŃ patirtǱ, iġbandyti naujas veiklos formas bei paģinimo bȊdus (tyrinǟti, 

eksperimentuoti, modeliuoti, bandyti, mokytis sprňsti problemas ir kt.); 

* skatintȎ vaiko aktyvumŃ, savarankiġkumŃ, saviraiġkŃ, kȊrybiġkumŃ, meninǟs raiġkos 

gebǟjimȎ ugdymŃ(-si); 

* sudarytȎ sŃlygas natȊraliai plǟtotis vaiko kultȊrai, jo poreikiams, polinkiams, potyriams, 

atradimams, interesams, nuostatoms; 

* tenkintȎ vaikams bȊdingŃ judǟjimo poreikǱ; 

* ugdytȎ norŃ paģinti ir perimti tautos, miesto, regiono kultȊrŃ, remiantis tradicijomis, 

paproļiais, apeigomis. 

Ugdymo turiniui Ǳgyvendinti reikalingos ġios ugdymo priemonǟs: 

*  vaikȎ groģinǟ ir metodinǟ literatȊra; 

*  pedagogui skirta metodinǟ literatȊra ir priemonǟs; 

*  informacinǟs, interaktyvios, techninǟs ir vaizdinǟs priemonǟs, garso ir vaizdo Ǳraġai, atlasai, 

ģemǟlapiai, plakatai; 

*  ǱvairȊs edukaciniai, lavinamieji ģaislai ir ģaidimai, daiktai ir medģiagos; 

*  lauko, smǟlio ir vandens ģaislai, priemonǟs ir Ǳranga; 

*  tyrinǟjimams, eksperimentavimams ir demonstravimui skirtos priemonǟs; 

*  skaitmeninǟs ugdymo priemonǟs; 

*  vaikȎ ģaidimȎ, sporto aikġteliȎ Ǳrenginiai, treniruokliai, sporto inventorius ir priemonǟs 

(pvz. dviratukai, paspirtukai ir kt.); 

*  sensorikos, multisensorikos, sveikatinimo Ǳranga ir priemonǟs; 

* priemonǟs meniniam ugdymui, Ǳranga ir instrumentai kȊrybai: muzikai, rankdarbiams, 

dailei; 

*  baldai, lentos, molbertai; 

*  moderniomis technologijomis sukurtos elektroninǟs ugdymo priemonǟs; 

*  kompiuteriai, jȎ Ǳranga, spausdintuvai, kompiuterinǟs priemonǟs, ġviesos bei interaktyvȊs 

stalai ir kt.; 

*  priemonǟs, skirtos terapijai, reabilitacijai; 

*  edukaciniai kilimai, takeliai, funkcionalios sienos dekoracijos; 

*  muzikos instrumentai (akordeonas, pianinas, gitara, skuduļiai ir kt.); 

*  televizoriai, CD grotuvai, fotoaparatai, filmavimo kameros, akvariumai ir terariumai bei jȎ 

Ǳranga ir kt. 

Pedagogai siekia, kad ugdymo priemonǟs atitiktȎ vaikȎ poreikius, pomǟgius, interesus,  

skatintȎ norŃ paģinti, atrasti, tyrinǟti, bandyti, ģaisti drauge, loginǱ mŃstymŃ, aktyvȎ kȊrybingumŃ ir 

bȊtȎ modernios, ekologiġkai saugios.  
 

 
 

4.6. Ugdanļioji aplinka ir jos sudarymas 
 

 
 

Vaiko ugdymo ir ugdymosi aplinka ï tai Ǳstaiga ir joje vykstantis gyvenimas, artimiausia 
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gamtinǟ ir kultȊrinǟ aplinka, bendruomenǟs gyvenimas ir joje vykstantis renginiai, t. y. visa tai, kur 

vaikas Ǳgyja Ǳvairios patirties. 
 

Naujausi vaiko raidos tyrimai vis aiġkiau Ǳrodo kokybiġkos ugdymo aplinkos ikimokykliniais 

metais ir biologinio jo brendimo sŃveikŃ. Naujausiomis vaiko smegenȎ tyrimo technologijomis 

patvirtina, kad vaikui augti ir ugdytis palanki socialinǟ aplinka, tinkamai parinkti ugdomieji poveikiai 

turi Ǳtakos vaiko smegenȎ brendimo procesui ir psichiniȎ procesȎ kokybei.  
 

Vaiko ugdymuisi labai svarbi komfortabili, psichosocialiai palanki aplinka: pakankamai 

miego ir gryno oro, ġilti emociniai, pozityvȊs pedagogo ir vaiko santykiai, galimybǟ ģaisti ir Ǳsitraukti 

Ǳ ǱdomiŃ Ǳvairiapusň veiklŃ. Pedagogas, kartu su vaikais, tǟvais daro poveikǱ modeliuodami aplinkŃ, 

jŃ keisdami, pritaikydami, turtindami, emociġkai skatindami ugdytinio norŃ paģinti savo regiono ir 

kraġto kultȊros dvasiŃ bei ġiuolaikinǟs visuomenǟs poreikius, siekdami plǟtoti individualias fizines, 

socialines, paģinimo, kalbos ir bendravimo, kȊrybines galias bei numatydamas tolesnius veiklos 

ģingsnius, kad vaikai jaustȎsi saugiai ir patogiai. 
 

Kuriant ugdomŃjŃ aplinkŃ, pedagogȎ siekiamybǟ ï sudaryti palankiausias sŃlygas 

kiekvienam vaikui atsiskleisti ir tobulǟti jam priimtinais bȊdais. 
 

Tardamasi su tǟvais ir vaikais, IU mokytoja pritaiko vaikȎ grupei ir individualiam vaikui 

(ypaļ gabiam, turinļiam specialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ) aplinkŃ grupǟje, kitose patalpose, lauko 

teritorijoje ir uģ Ǳstaigos ribȎ, ten, kur lankosi vaikai. IU mokytojas pasiȊlo vaikams Ǳdomios veiklos, 

sukuria tyrinǟjimo, iġġȊkiȎ situacijas (pasiȊlo vaikui atlikti tai, ko jis nǟra iġbandňs). Organizuodama 

vaikȎ ugdymosi procesŃ IU mokytojas derina vaiko (t. y.  ģvelgia Ǳ vaiko ugdymŃsi iġ jo pozicijos, 

iġgirsta jo nuomonň, Ǳģvelgia poreikius, interesus) ir savo, kaip vaiko ugdymo profesionalo, 

perspektyvŃ (t. y. apmŃsto, kokia aplinka ir kokie ugdymo bȊdai gali paģadinti vaikȎ domǟjimŃsi, 

tyrinǟjimais, kȊryba ir padeda pasiekti numatytus ugdymosi rezultatus). 
 

Lauko sporto aikġtynas. Sporto aikġtyne, grupiȎ aikġtelǟse, sudarytos galimybǟs organizuoti 

sporto, kalendorines ġventes, pramogas, ģaisti Ǳvairius lauko sportinius ģaidimus.  
 

Sporto salǟ. Sporto salǟ ï tai durys Ǳ judesiȎ pasaulǱ, kur vaikams organizuojamos kȊno 

kultȊros valandǟlǟs ir rytinǟs mankġtos. Ļia vaikai ģaidģia sportinius ģaidimus, atlieka sportinius 

pratimus, estafetes. Sporto salǟje sukaupta daug Ǳvairaus sportinio inventoriaus, vaikai pratinami prie 

aktyvios fizinǟs veiklos, suteikiama ģiniȎ apie fiziniȎ pratimȎ reikġmň ģmogaus sveikatai.  
 

AktȎ salǟ. AktȎ salǟje sukurtos palankios sŃlygos vaikȎ muzikinei veiklai: ġvňsti Ǳvairias 

ġventes, ġeimȎ vakarones, organizuoti konkursus, viktorinas, ģaisti lietuviȎ liaudies ģaidimus, 

ratelius, dainuoti, ġokti, improvizuoti, inscenizuoti, klausytis ǱvairiȎ ģanrȎ muzikos, groti ritminiais 

instrumentais, stebǟti spektaklius.  
 

 
 

 

4.7. Aplinkai keliami reikalavimai  
 

 
 

Ġiandienǟmis globalizacijos sŃlygomis ġiuolaikiniȎ vaikȎ poreikiai, savybǟs formuojasi 

kitaip nei prieġ keletŃ deġimtmeļiȎ. Siekiamybǟ ï kurti ġio laikmeļio vaiko ir vaikȎ grupǟs 

ugdymui(-si) tinkamŃ Ǳstaigos vidinň ir iġorinň, psichologinň ir fizinň aplinkŃ, tikslingai parenkant 

natȊralias, modernias, vaiko poreikius, pomǟgius, interesus ir prigimtǱ atitinkanļias ugdymo 

priemones: 
 

* sudaryti galimybes paļiam vaikui susikurti, keisti, pertvarkyti aplinkŃ. Vaikai skatinami 

Ǳsirengti ģaidimȎ vietas, perneġant ģaislus ir daiktus iġ vienos erdvǟs Ǳ kitŃ, savo kȊrybiniais darbais 

papuoġti aplinkŃ, ugdymo Ǳstaigos teritorijoje auginti ir tyrinǟti darģoves, gǟles; 
 

* kurti vaikȎ ugdymosi situacijas, kupinas ģaismǟs, nuotykiȎ, atradimȎ. VaikȎ grupǟ gali 

virsti parduotuve, miġku, vaikȎ kelione per LietuvŃ; 
 

* kurti situacijas, kurios skatintȎ vaikus sprňsti problemas, tyrinǟti ir kritiġkai mŃstyti. Vaikai 

skatinami diskutuoti apie pamatytas realaus gyvenimo problemines situacijas, matytus filmus, 

spektaklius, skaitytas knygeles, kurti susitarimus dǟl gyvenimo grupǟje kartu, tyrinǟti  teritorijos 

aplinkŃ ir kt.; 
 

* skatinti vaikȎ veiklŃ grupelǟmis. Kuriamos situacijos, kurios skatintȎ vaikus dalytis veiklos 
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sumanymais, mintimis, mokantis susitarti, kŃ nors daryti drauge, padǟti vienas kitam, kurti ir 

Ǳgyvendinti bendrus projektus; 
 

* sudaryti galimybes patiems vaikams ieġkoti informacijos. Vaikai kvieļiami ieġkoti 

informacijos enciklopedijose, vaikȎ ģodynuose ir kitose knygose, ģiȊrǟdami ugdomuosius filmukus 

ir kt.; 
 

* sudaryti sŃlygas ģaisti su ġiuolaikiniais vaiko poreikius atitinkanļiais ģaislais. Ġalia jau 

ǱprastȎ ģaislȎ, tokiȎ kaip maġinǟlǟs, lǟlǟs, stalo ģaidimai, dǟlionǟs, atsiranda kompiuteriai, 

fotoaparatai, interaktyviosios lentos, skaitmeninǟs knygos ir kt.; 
 

* sudaryti sŃlygas, kad kiekvienoje vaikȎ veiklos erdvǟje bȊtȎ priemoniȎ ir ģaislȎ, 

dominanļiȎ tiek berniukus, tiek mergaites; 
 

ĠiuolaikinǱ Ăinterneto vaikŃñ domina ne tik tradiciniai, Ǳprasti, bet ir nauji ģaislai bei ģaidimai: 
 

* ģaislai, kuriȎ gamyba pagrǱsta naujomis elektroninǟmis technologijomis ir naujomis 

ģaidimo su jais galimybǟmis; 
 

* animaciniȎ filmȎ veikǟjai, kuriȎ veiksmai, elgsena pagrǱsti naujomis technologijomis,-

bakuganai, digimonai, benai tenai, transformeriai, betmenai, pokemonai, bibleidai ir kt; 

* ģaislai, sukurti remiantis ġiuolaikinio gyvenimo aktualijomis ir originaliais sprendimais, 

pvz., ġiukġliȎ rȊġiavimo konteineriai; 

* knygos su garso ir vaizdo signalais bei mechaniniais Ǳtaisais; 

* ģaislai kolekcijos, gyvȊnȎ ir ģmoniȎ figȊrǟlǟs, puponautai, kepsai; 

* lǟlǟs su ġiuolaikinǱ ģmoniȎ gyvenimŃ atspindinļiais priedais; 

* kompiuteriai ir kompiuteriniai ģaislai; 

* modernios ir elektroninǟs technikos robotikos serijos ģaislai ï buities technikos modeliai, 

aplinkos tvarkymo Ǳrankiai, transporto priemones ir kt.; 

* modernȊs konstruktoriai, funkcionali statybinǟ medģiaga ir jŃ papildanļios detalǟs. 

 
 

V SKYRIUS 

UGDYMO PASIEKIMAI IR Jȍ VERTINIMAS 
 

 
 

 

5.1. Vaiko ugdymo pasiekimȎ vertinimo samprata 
 

 
 

Veiksmingas ikimokyklinis ugdymasis yra orientuotas Ǳ svarbiausiŃ pasiekimŃ ï vaiko 

asmenybǟs brandinimŃ, taip pat Ǳ sǟkmingŃ jo ugdymosi paģangŃ ir gerus pasiekimus visose 

pasiekimȎ srityse. VaikȎ ugdymosi pasiekimai ï tai ugdymosi procese Ǳgyti vaikȎ gebǟjimai, ģinios 

ir supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendģiame iġ vaikȎ veiklos ir jos rezultatȎ. Vaiko ugdymosi 

pasiekimȎ sriļiȎ visuma laiduoja sǟkmingŃ vaiko asmenybǟs ugdymŃsi.  

Vertinimas ï tai nuolatinis informacijos apie vaikŃ, jo ugdymo(-si) ypatumus bei daromŃ 

paģangŃ kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimas atliekamas taip, kad garantuotȎ psichologinǱ 

saugumŃ, gerŃ vaiko savijautŃ, padǟtȎ iġgyventi sǟkmǟs jausmŃ, motyvuotȎ ugdytis bei Ǳveikti kliȊtis.  

Vertinimo tikslas ï padǟti IU mokytojams ir kitiems ugdymo dalyviams tikslingai stebǟti 

vaikȎ ugdymo(-si) pasiekimus, paģangŃ, atpaģinti jȎ ugdymo(-si) poreikius, kuo kryptingiau 

pritaikant ikimokyklinio ugdymosi turinǱ vaikȎ grupei ir kiekvienam vaikui, garantuojant ugdymo(-

si) prieinamumŃ ir kokybň, uģtikrinant tňstinumŃ bei dermň tarp ikimokyklinio ir prieġmokyklinio 

ugdymo programȎ. 

VaikȎ ugdymosi pasiekimȎ vertinimas padeda: 

* paģinti kiekvienŃ vaikŃ, atpaģinti jo turimus pasiekimus skirtingose ugdymosi srityse, 

nustatyti individualȎ ugdymosi tempŃ, iġsiaiġkinti ugdymosi poreikius; 

* numatyti tolesnio vaiko ugdymosi rezultatus, atsiģvelgiant Ǳ jo ugdymosi poreikius, 

pasiekimus bei daromŃ paģangŃ, atrinkti tinkamesnǱ ugdymo turinǱ, bȊdus, priemones, aplinkŃ; 

* numatyti, kaip ugdymas bus individualizuojamas, pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo 

interesus, polinkius, lȊkesļius, galimybes, turimŃ patirtǱ; 
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* nuolat stebǟti, ko ir kaip vaikas mokosi, ko iġmoko, kokius sunkumus patyrǟ, kaip juos 

Ǳveikǟ ir Ǳ tai atsiģvelgiant koreguoti ugdymo procesŃ; 

* nustatyti, ar vaikȎ ugdymo organizavimas buvo veiksmingas, ar vaikui (vaikȎ grupei) 

pavyko pasiekti iki tam tikro laikotarpio numatytȎ ugdymosi rezultatȎ; 

* atrinkti ir pateikti tǟvams (globǟjams) aktualiŃ informacijŃ apie jȎ vaikȎ ugdymŃsi, 

motyvuojanļiŃ juos aktyviau Ǳsitraukti Ǳ vaikȎ ugdymŃ Ǳstaigoje; 

* pateikti objektyviŃ informacijŃ apie vaiko ar vaikȎ grupǟs ugdymŃsi kitiems specialistams 

bei Ǳstaigos administracijai. 

VertinimŃ sudaro: 

Å vertinimo planavimas; 

Å informacijos kaupimas ir fiksavimas; 

Å informacijos analizavimas; 

Å vertinimo informacijos naudojimas ugdymo proceso koregavimui. 

Vertinant vaiko pasiekimus naudojami trys vertinimo tipai: diagnostinis, formuojamasis ir 

apibendrinamasis. Diagnostinis ir formuojamasis vertinimas naudojami vaikȎ ugdymosi procese, 

siekiant gauti grǱģtamŃjŃ informacijŃ apie vaikȎ pasiekimus bei paģangŃ ir ugdymo proceso kokybň. 

Apibendrinamasis vertinimas ï baigus programos dalǱ ar visŃ programŃ.  

Diagnostinis vertinimas ï tai vaikui paģinti ir pirmiesiems jo ugdymosi ģingsniams 

ikimokyklinio ugdymo grupǟje numatyti skirtas vaiko ģiniȎ ir supratimo, gebǟjimȎ ir nuostatȎ 

vertinimas. Vertinimas atliekamas tada, kai ikimokyklinio ugdymo mokytojas pradeda dirbti su nauja 

vaikȎ grupe, kai Ǳ vaikȎ grupň ateina naujokas, kai iġryġkǟja nauji vaikȎ ugdymosi poreikiai, siekiant 

paģinti vaikus ir numatyti artimiausius jȎ ugdymosi ģingsnius. Jis taip pat naudojamas aiġkinantis, ar 

pasiekti iġkelti vaiko ugdymosi uģdaviniai, kokia yra vaiko paģanga per numatytŃ laikotarpǱ, kokie 

individualȊs jo ugdymosi poreikiai. 

Formuojamasis vertinimas ï kasdienio vaiko ugdymosi situacijȎ stebǟjimas, apmŃstant, kaip 

vaikas Ǳsitraukia Ǳ veiklŃ, kaip elgiasi, kas kiekvienam iġ jȎ sekasi, kur reikia pagalbos, kaip vertǟtȎ 

pakreipti veiklŃ, kad geriau atitiktȎ kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, kokie vaikȎ siȊlymai ir t. t. 

Apibendrinamasis vertinimas ï tai vaiko ugdymosi pagal programos dalǱ (pvz., vienerius 

metus) ar visŃ programŃ (pvz., nuo 2 iki 6 metȎ) rezultatȎ Ǳvertinimas. Nustatoma, ko vaikas pasiekǟ 

aġtuoniolikoje ugdymosi pasiekimȎ sriļiȎ, ar vaiko ugdymosi pasiekimai atitinka programoje 

numatytus rezultatus, kokia vaiko paģanga, kokios jo stiprybǟs ir tobulintinos sritys. 

VaikȎ pasiekimai vertinami pagal 18 ugdymo(-si) pasiekimȎ sriļiȎ. Kiekviena ugdymo(-si) 

sritis vertinama atitinkamu pasiekimȎ ģingsniu (1 ģingsnis ï 1 metai, 2 ģingsnis ï 2 metai, 3 ģingsnis 

ï 3 metai, 4 ģingsnis ï 4 metai, 5 ģingsnis ï 5 metai, 6 ģingsnis ï 6 metai). Vaiko pasiekimȎ ģingsniai 

veda ikimokyklinio ugdymo(-si) rezultato link ï ġeġeriȎ metȎ vaiko esminiȎ vertybiniȎ nuostatȎ ir 

gebǟjimȎ. VaikȎ turimi gebǟjimai, ģinios ir supratimas, nuostatos palyginami su numatytais 

programoje ir taip iġsiaiġkinama, ko vaikas yra pasiekňs, kokia jo paģanga per tam tikrŃ laikotarpǱ. 

Kiekvieno vaiko ugdymosi paģangai bȊdingi tie patys ģingsniai, taļiau dǟl kiekvieno vaiko gyvenimo 

patirties ir ugdymosi stiliaus skirtybiȎ to paties amģiaus vaikȎ pasiekimai gali skirtis. 

Vaiko pasiekimȎ vertinimas neatsiejama kokybiġko ugdymo(-si) proceso dalis.  
 

Ikimokyklinio amģiaus grupiȎ pedagogai, siekdami paģinti vaikŃ ir Ǳvertinti jo pasiekimus 

stebi jǱ taikydami Ǳvairius metodus, padedanļius iġsiaiġkinti vaiko turimŃ patirtǱ: savijautŃ, fizinň 

brandŃ, poreikius, interesus, gebǟjimus, bendravimo ir veiklos ypatumus, namȎ kultȊrinň aplinkŃ. 

Taip pat aptaria ġeimos ir pedagogȎ lȊkesļius bei nuostatas Ǳ ugdymŃ. 
 

Vertinimo sampratos pamatas ï atskleisti, kŃ vaikai ģino ir gali, kokie jȎ pasiekimai, o ne 

sutelkti dǟmesǱ Ǳ tai, ko jie neģino ar negali atlikti. ǰvertinimas padeda plǟsti vaiko ģinias, siekti 

visuminǟs savirealizacijos ir saviraiġkos, didinti supratimŃ ir ugdyti pasitikǟjimŃ. Vertinimo procesas 

suteikia informacijos ir remia asmenybǟs sklaidŃ skatinanļius ugdymo bȊdus. 
 

Galutinis tikslas ï padǟti vaikui paļiam Ǳvertinti save. ǰsivertinimo esmǟ ï padǟti vaikui tapti 

nepriklausomu ir savarankiġku. Ugdymo pasiekimȎ vertinimo principas ï padǟti vaikui ugdytis ir eiti 

individualios paģangos keliu. 
 

Ugdymo programos turinys reikalauja atviro, atspindinļio vaiko ugdymosi pasiekimȎ 
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ģingsnius ir daromŃ paģangŃ, vertinimo. Vertinimas suprantamas kaip bȊtinos situacijos 

iġsiaiġkinimas, problemȎ Ǳģvalgos ir tobulǟjimo veiksnys. 
 

Pedagogai, ugdydami vaikus, naudoja vis sudǟtingesnius ir efektyvesnius ugdymo metodus, 

todǟl iġauga vaiko ugdymo(-si) proceso vertinimo reikġmǟ. Vertinant vaiko ugdymosi pasiekimus 

laikomasi nuostatos, kad vertinimo ir ugdymo centras yra vaikas, todǟl ugdymosi pasiekimȎ ģingsniȎ 

vertinimas turi bȊti: 
 

* objektyvus ir visapusiġkas; 
 

* jautrus ir humaniġkas; 
 

* neģeidģiantis vaiko orumo; 
 

* atsiģvelgiantis Ǳ jo prigimtines galias; 
 

* skatinantis ir ģadinantis sǟkmǟs pojȊtǱ; 
 

* skatinantis tikǟjimŃ savo jǟgomis; 
 

* ugdantis savo vertǟs jausmŃ; 
 

* fiksuojantis paģangŃ; 
 

* suteikiantis pasitikǟjimo savimi ir savo jǟgomis ir atskleidģiantis esmň. 
 

 
 

 

5.2. Ugdymo pasiekimȎ vertinimo metodai 
 

 
 

VaikȎ ugdymosi pasiekimai vertinami, taikant ġiuos metodus: 
 

* stebǟjimŃ; 
 

* vaiko veiklos ir kȊrybos produktȎ analizň; 
 

* pokalbius; 
 

* vaiko kalbos bei veiklos vaizdo Ǳraġus; 
 

* klausimynus tǟvams, pokalbius su jais; 
 

* atskiros ugdymo srities tyrimus. 
 

 
 

 

5.3. Vertinimo daģnumas, pasiekimȎ fiksavimo ir pateikimo formos 

 

Kad bȊtȎ aiġkiai matomas vaiko paģangos kelias bei ugdymosi tempai, vaiko pasiekimai 

programos Ǳgyvendinimo laikotarpiu yra vertinami ir pasiekimȎ pokyļiai ģymimi nuolat. 

Remdamasis vaiko pasiekimȎ ǱrodymȎ analize ikimokyklinio ugdymo mokytojas rengia vaiko 

pasiekimȎ diagramas (pagal programos 4 priedŃ ĂVaiko ugdymo(-si) pasiekimȎ kreivǟñ) (pasiekimȎ 

diagramoje matyti, kuriame kiekvienos ugdymo srities pasiekimȎ ģingsnyje vaikas yra, ar vaiko 

pasiekimai atskirose ugdymo srityse atitinka jo galimybes, kuriose ugdymo srityse jo pasiekimai 

geriausi, kuriose ï neģymȊs ir kt.) ir lenteles (pagal programos 3 priedŃ ĂIkimokyklinio amģiaus vaikȎ 

ugdymosi pasiekimȎ vertinimo lentelǟñ) (laikotarpio pradģioje paģymimi vaiko turimi gebǟjimai, 

antrŃkart gebǟjimai paģymimi ġio laikotarpio pabaigoje) pagal pasiekimȎ ģingsnius, kurios parodo 

vaikȎ ugdymosi pasiekimȎ sriļiȎ tempŃ, tolygumŃ. Iġsiaiġkinimas, ko pasiekǟ vaikas, padeda IU 

mokytojui tikslingiau numatyti artimiausius vaiko ugdymo uģdavinius, turinǱ, veiklŃ, aplinkŃ. 

Vaiko ugdymosi darnos analizǟ IU mokytojui parodo, kuriose ugdymosi srityse vaikui reikia 

kelti sudǟtingesnius jo gabumȎ plǟtotǟs uģdavinius, o kuriose ï daugiau paramos ir pagalbos. 

Vaiko paģangos matavimo periodas ï vieneri mokslo metai. Mokslo metȎ pradģioje (rugsǟjo-

spalio mǟn.) nustatomi turimi vaiko gebǟjimai, mokslo metȎ pabaigoje (balandģio-geguģǟs mǟn.) 

Ǳgyti vaiko gebǟjimai. GebǟjimȎ pokytis per mokslo metus parodo vaiko ugdymosi paģangŃ. 

ǰrodymai apie vaikȎ pasiekimus renkami Ǳvairiais bȊdais: stebint ir uģraġant, fotografuojant, 

darant garso ar vaizdo Ǳraġus, kaupiant vaikȎ darbelius, kalbantis su tǟvais, specialistais ir kt. 

Svarbiausi vaiko pasiekimus atskleidģiantys Ǳrodymai saugomi vaiko pasiekimȎ aplanke. Vaiko 

pasiekimȎ Ǳrodymai sugrupuojami pagal ikimokyklinio ugdymo programoje pateiktas pasiekimȎ 

sritis. ǰ vaiko pasiekimȎ aplankŃ dedami tik tie Ǳrodymai, kurie apie vaiko ģinias ir supratimŃ, 

gebǟjimus ir nuostatas pasako kŃ nors nauja, t. y. rodo jȎ tobulǟjimŃ, iġryġkina vaiko gabumus, 75 
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interesus, atskleidģia ugdymosi poreikius. PasiekimȎ aplankas gali bȊti sudaromas kaip segtuvas ir/ar 

kompiuterinǟ laikmena ï miġrus variantas. Iġvykstanļio iġ Ǳstaigos vaiko aplankas atiduodamas 

tǟvams (globǟjams). 

PasiekimȎ aplanke kaupiami: 
 

* vaikȎ darbeliȎ pavyzdģiai; 
 

* nuotraukos; 
 

* vaiko pasiekimȎ stebǟjimo apraġai; 
 

* kalbǟjimo pavyzdģiai: vaiko mintys, pasakojimai, samprotavimai; 
 

* ģodinǟ kȊryba; 
 

* interviu su vaiku; 
 

* specialistȎ komentarai; 
 

* tǟvȎ pastebǟjimai, atsiliepimai; 
 

* individualios programos; 
 

* anketinǟs apklausos; 
 

* diagramos, lentelǟs; 
 

* atsiliepimai apie vaiko pasiekimȎ rezultatus (dalyvavimŃ Ǳvairiose parodose, konkursuose, 

projektuose, akcijose, kȊrybiniȎ grupiȎ veikloje ir kt.); 
 

* vaikȎ ir jȎ tǟveliȎ kȊrybinǟs raiġkos darbai (savo gamybos knygelǟs ir kt.). 
 

Mokslo metȎ pradģioje tǟvai (globǟjai) supaģindinami su vaikȎ pasiekimȎ vertinimu, 

informuojami apie nustatytus vaiko gebǟjimus. Po pirmojo pusmeļio (individualiȎ susitikimȎ metu) 

tǟvams (globǟjams) pateikiama informacija apie akivaizdģiai matomus ir neģymius vaiko ugdymosi 

pasiekimus. Mokslo metȎ pabaigoje tǟvai (globǟjai) informuojami apie Ǳgytus vaiko gebǟjimus ir 

ugdymosi paģangŃ, vaiko stipriŃsias puses, ugdymosi poreikius ir tolesnio ugdymo gaires. Apie vaikȎ 

kŃ tik Ǳgytus ugdymosi pasiekimus tǟvai (globǟjai) informuojami nuolat, atvedus ar pasiimant vaikŃ. 

Iġkilus ugdymosi sunkumams, tǟvai (globǟjai) informuojami apie Ǳstaigoje teikiamŃ ġvietimo 

specialistȎ pagalbŃ. 

Visi surinkti vaiko pasiekimȎ Ǳrodymai analizuojami vienu metu po numatyto laikotarpio, jie 

leidģia IU mokytojui susidaryti visuminǱ vaizdŃ apie vaiko pasiekimus. 

Atsiģvelgiant Ǳ Ǳstaigos pasirinktos pasiekimȎ vertinimo struktȊros specifiġkumŃ, vaikȎ 

pasiekimȎ ģingsnius, vertinimas tampa aktualus pedagogȎ tarpusavio bendradarbiavimui, dalijantis 

turima informacija apie bendrŃ grupǟs lygǱ, apie individualiŃ vaikȎ patirtǱ grupiȎ kontekste. 
 

MokytojȎ tarybos posǟdģiuose atlikta vertinimo rezultatȎ analizǟ padeda numatyti ugdomojo 

proceso spragas, parinkti tinkamiausias ugdymo(-si) formas, metodus, priemones, kryptingai taikyti 

inovacijas, laikytis ugdomojo proceso tňstinumo, sistemiġkumo, lankstumo bei individualizuotumo. 
 

Informacija apie vaiko individualius pasiekimus nevieġinama, vertinimo medģiaga yra 

konfidenciali. 
 

Siekiant geresnǟs ugdymo(-si) kokybǟs ir veiksmingumo, sukurta pasiekimȎ vertinimo 

sistema nuolat tobulinama, modernizuojama.  
 

 

 
 

5.4. SpecialiȎjȎ ugdymo(-si) poreikiȎ turinļiȎ vaikȎ vertinimas  
 

 
 

Kiekvienas vaikas yra savitas, turintis tik jam vienam bȊdingȎ bruoģȎ, daugiau arba maģiau 

iġreikġtas interesȎ sritis, vystymosi tempŃ, gebǟjimus, individualiŃ patirtǱ. Taļiau kai kuriais atvejais 

asmeniniai vaiko gebǟjimai nebeatitinka Ǳprastos raidos (jie reikġmingai atsilieka arba pranoksta kitȎ 

vaikȎ galimybes). Kai IU mokytojos ugdymo metodai taikomi tokiam vaikui yra bevaisiai, tai IU 

mokytojas siekia bendradarbiavimo su pagalbos vaikui specialistais. Sǟkmingai bendradarbiauti 

padeda tikslinga ir laiku IU mokytojo pateikta informacija, kai: 
 

- IU mokytojas kreipiasi Ǳ pagalbos vaikui specialistŃ, praġydama padǟti suprasti vaiko 

ugdymosi poreikius ir surasti efektyviausius jo ugdymo bȊdus; 
 

- vyksta IU mokytojo ir pagalbos vaikui specialistȎ bendradarbiavimas, kuriant vaiko 75 
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ugdymosi poreikius atitinkantǱ ugdymo planŃ; 
 

- rengiamasi iġsamiai iġtirti vaiko specialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ pobȊdǱ ir prieģastis, 

kreipiantis Ǳ ugdymo Ǳstaigos Vaiko gerovǟs komisijŃ bei Pedagoginň psichologinň tarnybŃ; 
 

- sudarant vaikui pritaikytŃ ar individualizuotŃ programŃ, kai yra gautas toks Pedagoginǟs 

psichologinǟs tarnybos sprendimas; 
 

- sistemingai ir kryptingai stebint vaiko ugdymosi paģangŃ ir vertinant pritaikytos ar 

individualizuotos programos efektyvumŃ; 
 

- kai specialistas individualiai lavina sutrikusias vaiko kalbos, suvokimo ir kitas funkcijas, 

siekdamas veiklos grupǟje ir uģsiǟmimo su specialistu vienovǟs; 
 

- kitais atvejais, kai siekiama geriau suprasti vaiko ugdymosi sunkumȎ prieģastis ir didinti jo 

ugdymo veiksmingumŃ. 
 

Vaiko ugdymo procesŃ ikimokyklinio ugdymo grupǟje organizuoja ne tik IU mokytojos, bet 

ir kiti pagalbos vaikui specialistai, jie drauge apmŃsto vaikȎ ugdymo kokybň ir pasiekimus, veikia 

darnios komandos principu. 
 

Su ikimokyklinio amģiaus vaikais, turinļiais specialiȎjȎ ugdymo(-si) poreikiȎ, dirba 

logopedas, esant poreikiui ï socialinǟ pedagogǟ.  

Logopedas tikrina ir Ǳvertina vaikȎ kalbos iġsivystymo lygǱ, sudaro vaikȎ, turinļiȎ kalbos ir 

kalbǟjimo sutrikimȎ, sŃraġus, pateikia juos Vaiko gerovǟs komisijai bei suderina su Radviliġkio 

rajono savivaldybǟs ġvietimo ir sporto paslaugȎ centro Pedagogine-psichologine tarnyba (toliau ï 

PPT). Ġiuos sŃraġus tvirtina gimnazijos direktorǟ. Logopedas numato, kuriuos vaikus reikia 

konsultuoti PPT. Logopedas pildo kalbos korteles, pagalbos vaikui specialistȎ komanda pagal poreikǱ 

rengia individualias pritaikytas programas, ruoġia kalbos korekcijos planus. Mokslo metȎ pabaigoje 

rengia logopedo ataskaitŃ, vaiko ugdymosi pasiekimus aptaria Vaiko gerovǟs komisijoje.  

Socialinǟ pedagogǟ Ǳvertina vaiko ir jo ġeimos socialines problemas ir poreikius, sudaro vaikȎ, 

kuriems bus teikiama socialinio pedagogo pagalba, sŃraġŃ, ugdo gyvenimo ǱgȊdģius. Mokslo metȎ 

pabaigoje rengia socialinio pedagogo darbo ataskaitŃ ir vaikȎ ugdymosi pasiekimus aptaria Vaiko 

gerovǟs komisijoje.  
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ESMINǞS NUOSTATOS IR GEBǞJIMAI, KURIUOS VAIKAS TURI ǰGYTI IKI 6 METȍ 

 

Eil. 

Nr.  

Vaiko 

pasiekimai 

Esminǟ nuostata Esminis gebǟjimas 

1. Savivoka ir 

savigarba 

Save vertina teigiamai. Supranta savo asmens tapatumŃ (aġ esu, buvau, bȊsiu), pasako, kad yra 

berniukas/mergaitǟ, priskiria save savo ġeimai, grupei, bendruomenei, palankiai 

kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises. 

2. EmocijȎ 

suvokimas ir 

raiġka 

Domisi savo ir kitȎ 

emocijomis ir jausmais. 

AtpaģǱsta ir Ǳvardina savo emocijas ir jausmus bei jȎ prieģastis, atpaģǱsta ir Ǳvardina 

kitȎ emocijas ir jausmus, Ǳprastose situacijose emocijas ir jausmus iġreiġkia 

tinkamais, kitiems priimtinais bȊdais. 

3. Savireguliacija 

ir savikontrolǟ 

Nusiteikňs sutelkti dǟmesǱ, 

bȊti kantrus, valdyti emocijȎ 

raiġkŃ ir elgesǱ. 

IlgesnǱ laikŃ sutelkia dǟmesǱ klausymui, stebǟjimui, veiklai, Ǳsiaudrinňs geba 

nusiraminti, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo ģodģius ir veiksmus. 

4. Santykiai su 

suaugusiais 

Nusiteikňs pozityviai 

bendrauti ir bendradarbiauti 

su suaugusiais. 

Pasitiki pedagogais, ramiai jauļiasi su jais kasdieninǟje ir neǱprastoje aplinkoje, iġ 

jȎ mokosi, drŃsiai reiġkia jiems savo nuomonň, tariasi, derasi; ģino, kaip reikia elgtis 

su nepaģǱstamais suaugusiais. 

5. Santykiai su 

bendraamģiais 

Nusiteikňs pozityviai 

bendrauti ir bendradarbiauti 

su bendraamģiais. 

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai 

bendrauja su visais (dalinasi ģaislais, tariasi, supranta kitȎ nors), padedamas supranta 

savo ģodģiȎ ir veiksmȎ pasekmes sau ir kitiems. 

6. Aplinkos 

paģinimas 

Nori paģinti, suprasti save bei 

aplinkinǱ pasaulǱ, dģiaugiasi 

suģinojňs kŃ nors nauja. 

ǰvardija, bando paaiġkinti socialinius bei gamtos reiġkinius, apibȊdinti save, savo 

gyvenamŃjŃ vietŃ, ġeimŃ, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi 

technika ir noriai mokosi ja naudotis. 

7. Skaiļiavimas 

ir matavimas 

Nusiteikňs pasaulio paģinimui 

naudoti skaiļius ir 

skaiļiavimus. Nusiteikňs 

tyrinǟti aplinkos daiktus, jȎ 

ryġǱ ir santykius. 

Skiria daiktȎ spalvŃ, formŃ, jauļia daiktȎ dydǱ, dydģiȎ skirtumus, daikto vietŃ ir 

padǟtǱ erdvǟje, sieja daiktus su vaizdais nuotraukose, pieġiniuose. Pastebi laiko 

tǟkmǟs poģymius. Tapatina, grupuoja, klasifikuoja daiktus. Supranta ir vartoja 

ģodģius, kuriais apibȊdinamas atstumas, ilgis, masǟ, talpa, tȊris, laikas, daiktȎ 

panaġumai ir skirtumai, daiktȎ tarpusavio ryġiai, santykiai, padǟtis vienas kito 

atģvilgiu. 
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8. Sakytinǟ kalba Nusiteikňs iġklausyti kitŃ ir 

iġreikġti save bei savo patirtǱ 

kalba. 

Klausosi ir supranta kitȎ kalbǟjimŃ, kalba su suaugusiais ir vaikais, natȊraliai ir 

laisvai iġreikġdamas savo iġgyvenimus, patirtǱ, mintis, intuityviai junta kalbos groģǱ. 

9. Raġytinǟ kalba Domisi raġytiniais ģenklais, 

simboliais, skaitomu tekstu. 

AtpaģǱsta ir raġinǟja raides, ģodģius bei kitokius simbolius, pradeda skaityti. 

10. Meninǟ raiġka Jauļia meninǟs raiġkos 

dģiaugsmŃ, rodo norŃ aktyviai 

dalyvauti meninǟje veikloje. 

Spontaniġkai ir savitai reiġkia ǱspȊdģius, iġgyvenimus, mintis, patirtas emocijas 

muzikuodamas, ġokdamas, vaidindamas, vizualinǟje kȊryboje. 

11. Estetinis 

suvokimas 

Domisi meno kȊriniais, 

aplinka, meninǟmis 

veiklomis, jais gǟrisi, groģisi. 

Jauļia ir suvokia muzikos, ġokio, vaidybos, vizualaus meno savitumŃ, groģisi meno 

kȊriniais, dģiaugiasi savo kȊryba, ģavisi aplinkos groģiu, dalijasi iġgyvenimais, 

ǱspȊdģiais, pastebǟjimais, vertinimais. 

12. Fizinis 

aktyvumas 

Noriai, dģiaugsmingai juda. Eina, bǟga, ġliauģia, ropoja, lipa, ġokinǟja koordinuotai, iġlaikydamas pusiausvyrŃ, 

spontaniġkai ir tikslingai, atlieka veiksmus, kuriems bȊtina akiȎ-rankos koordinacija 

bei iġlavǟjusi smulkioji motorika. 

13. Kasdieninio 

gyvenimo 

ǱgȊdģiai 

Noriai Ǳvaldo sveikam 

kasdieniniam gyvenimui 

reikalingus ǱgȊdģius. 

Tvarkingai valgo, savarankiġkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir 

nusirengia, naudojasi tualetu. PriģiȊri savo iġorň: prausiasi, ġukuojasi. Saugo savo 

sveikatŃ ir saugiai elgiasi aplinkoje. 

14. Iniciatyvumas 

ir atkaklumas 

Didģiuojasi savimi ir 

didǟjanļiais savo gabumais. 

Savo iniciatyva pasirenka veiklŃ, ilgam Ǳsitraukia, jŃ plǟtoja, po tam tikro laiko tarpo 

veiklŃ pratňsia, kreipiasi Ǳ suaugusǱjǱ pagalbos, kai pats nepajǟgia susidoroti su 

kilusiais sunkumais. 

15. Tyrinǟjimas Smalsus, domisi viskuo, kas 

vyksta aplinkui, noriai stebi, 

bando, samprotauja. 

Aktyviai tyrinǟja save, socialinň, kultȊrinň ir gamtinň aplinkŃ, Ǳvaldo tyrinǟjimo 

bȊdus (stebǟjimŃ ir bandymŃ), mŃsto ir samprotauja apie tai, kŃ pastebǟjo, atrado, 

pajuto, patyrǟ. 

16. ProblemȎ 

sprendimas 

Nusiteikňs ieġkoti iġeiļiȎ 

kasdieniams sunkumams bei 

iġġȊkiams Ǳveikti. 

AtpaģǱsta kŃ nors veikiant kilusius sunkumus bei iġġȊkius, daģniausiai supranta, 

kodǟl jie kilo, suvokia savo ir kitȎ ketinimus, ieġko tinkamȎ sprendimo kŃ nors 

iġbandydamas, tyrinǟdamas, aiġkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti 

priimtȎ sprendimȎ pasekmes. 

17. KȊrybiġkumas Jauļia kȊrybinǟs laisvǟs, 

spontaniġkos improvizacijos 

bei kȊrybos dģiaugsmŃ. 

Savitai reiġkia savo sumanymus Ǳvairioje veikloje, ieġko neģinomos informacijos, 

siȊlo naujas, netikǟtas idǟjas ir jas savitai Ǳgyvendina. 

18. Mokǟjimas 

mokytis 

Noriai mokosi, dģiaugiasi tuo, 

ko iġmoko. 

Mokosi ģaisdami, stebǟdami kitus vaikus ir suaugusius, klausinǟdami, ieġkodami 

informacijos, iġbandydami, sprňsdami problemas, kurdami, Ǳvaldo kai kurias 

mokymosi strategijas, pradeda suprasti mokymosi procesŃ. 
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VAIKȍ UGDYMOSI PASIEKIMAI IR UGDYMO GAIRǞS 

 

1. Kasdienio gyvenimo ǱgȊdģiai 

 

Kasdienio gyvenimo ǱgȊdģiai ï tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti bȊtini Ǳproļiai ir elgesys. 

Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo ǱgȊdģiai formuojasi vaikui mokantis paļiam valgyti, pasirenkant tai, kŃ jis norǟtȎ valgyti iġ jam 

siȊlomȎ patiekalȎ, produktȎ, mokantis graģiai elgtis prie stalo (pasakyti Ăskanausñ, ĂaļiȊñ, paimti ir taisyklingai laikyti stalo Ǳrankius, stengtis 

valgyti tvarkingai, gerti iġ puoduko, naudotis servetǟle ir pan.). 

KȊno ġvaros ir aplinkos tvarkos Ǳproļius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiġkai apsirengti ir nusirengti, susitvarkyti savo ģaislus ir 

ģaidimo, veiklos vietŃ, pratindamasis laikytis asmens higienos. 

Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais, Ǳvairiais daiktais ir priemonǟmis, saugiai pereiti 

gatvň, padedant atpaģinti artimiausioje aplinkoje pasitaikanļias pavojingas ir grǟsmingas saugumui situacijas. 

Taisyklinga laikysena nebȊna Ǳgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paļiȎ pirmȎjȎ gyvenimo metȎ. Vaiko raumenys yra 

silpni ir greitai pavargsta, ypaļ ilgiau bȊnant vienoje padǟtyje (pvz., ilgai sǟdint prie kompiuterio), todǟl svarbu mokyti vaikŃ taisyklingai 

sǟdǟti, stovǟti tiesiai, neǱsitempus. 

Kasdienio gyvenimo ǱgȊdģiȎ raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Ikimokyklinio amģiaus vaikas turǟtȎ Ǳgyti supratimŃ apie tai, kŃ ir kaip reikǟtȎ valgyti, iġmokti praustis, savarankiġkai apsirengti ir 

nusirengti, saugiai elgtis su Ǳvairiais aġtriais, degiais, pavojingais daiktais, susitvarkyti ģaislus ir veiklos vietŃ. 

Vaikas mokosi valgyti pats, maitintis sveikai, atpaģǱsta skirtingus maisto produktus, Ǳvardija  alkǱ ar sotumŃ, pratinasi graģiai elgtis prie 

stalo, paimti stalo Ǳrankius ir taisyklingai jais naudotis. 

Vaikas mokosi plautis rankas, kai jos purvinos; tvarkosi ir priģiȊri savo drabuģius bei avalynň, aplinkŃ; stengiasi taisyklingai sǟdǟti ir 

stovǟti. 

Kasdienio gyvenimo ǱgȊdģiȎ srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

-  vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos ǱgȊdģiai; 

-  kȊno ġvaros ir aplinkos tvarkos palaikymo ǱgȊdģiai; 

-  saugaus elgesio ǱgȊdģiai; 

-  taisyklinga kȊno laikysena. 

Vertybinǟ nuostata. 

Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus ǱgȊdģius.   

Esminis gebǟjimas. 
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Tvarkingai valgo, savarankiġkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, ġukuojasi. Saugo 

savo sveikatŃ ir saugiai elgiasi aplinkoje. 

Metai Ģingsniai Kasdienio gyvenimo 

ǱgȊdģiȎ srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Bando 

savarankiġkai valgyti 

ir gerti iġ puodelio. 

¶ Pats laiko ġaukġtelǱ, bando 

juo valgyti. Maģais gabalǟliais 

supjaustytŃ maistŃ ima dviem 

pirġtais ar sauja. 

¶ Skatinti valgyti pirġtais. TirġtŃ maistŃ duoti tik 

ġaukġteliu, skystŃ iġ puoduko, kad jaustȎ skirtumŃ tarp to, kŃ 

valgo ir kŃ geria.  

¶ Ģaidģiant mokyti laikyti ġaukġtelǱ, puodelǱ, semti 

ġaukġteliu ir pan. Ģaisti ģaidimŃ ĂPamaitinkime lǟlytň, 

meġkutǱñ, pratinti bȊti savarankiġkam. 

2-asis 

ģingsnis 
¶ Valgo ir geria 

padedamas arba 

savarankiġkai.  

¶ Kartais parodo 

mimika, ģenklais arba 

pasako, kada nori 

tuġtintis ar ġlapintis. 

Suaugusiojo 

rengiamas vaikas 

Ăjam padedañ.  

¶ Suaugusiojo 

padedamas plaunasi, 

ġluostosi rankas, 

iġpuļia nosǱ. 

Papraġytas padeda 

ģaislŃ Ǳ nurodytŃ vietŃ. 

¶ Valgo sriubŃ, koġň 

ġaukġtu, geria iġ vaikams 

pritaikyto puoduko. 

¶ Norǟdamas tuġtintis ar 

ġlapintis rodo Ǳ tualeto duris, 

atsineġa puodukŃ ar savais 

ģenklais pasako. 

¶ Rengiamas kiġa kojŃ Ǳ 

batukŃ, rankŃ Ǳ rankovň, deda 

kepurň ant galvos. 

¶ Tiesia neġvarias rankas 

tikǟdamasis, kad suaugusysis 

jas nuplaus ar nuġluostys. 

Padedamas puļia nosǱ Ǳ 

nosinň. 

¶ Nuneġa ģaislŃ (lǟlň, 

meġkiukŃ, kiġkutǱ, maġinytň, 

kamuoliukŃ) Ǳ jam skirtŃ vietŃ. 

¶ Skatinti vaikŃ valgyti savarankiġkai, pasakant ar 

parodant, kaip valgo grupǟs vaikai. Ģaisti ģaidimus: ĂSu kuo 

lǟlytǟ valgo?ñ, ĂMeġkiukas nori valgytiñ. 

¶ Atsiģvelgiant Ǳ vaiko tuġtinimosi ir ġlapinimosi ǱgȊdģius 

sodinti ant puoduko ar klozeto. 

¶ Grupǟje turǟti didelň lǟlň su drabuģiȎ rinkiniu, siȊlyti 

vaikui jŃ rengti ģaidģiant ģaidimŃ ĂLǟlytǟ eina Ǳ laukŃñ.  

¶ Ģaisti ģaidimus imituojant rengimosi veiksmus (pvz., 

pritaikyti tam ģaidimŃ ĂJurgelis meistrelisñ).  

¶ Rengiant vaikŃ, pratinti apsirengti ir nusirengti 

drabuģǟlius tam tikra tvarka, rengti ģaidinant ĂĠmurkġt 

kojytň Ǳ kojinytň (batukŃ)ñ ir t. t. 

¶ Kurti ģaidybines situacijas, skatinanļias vaikŃ panaudoti 

savo mokǟjimus ir ǱgȊdģius: ĂParodykime meġkuļiui, kaip 

plauname rankeles, iġpuļiame nosǱ. 

¶ Kurti siuģetines situacijas, skatinanļias vaikŃ padǟti 

ģaislŃ Ǳ jam skirtŃ vietŃ. ĂMaġinytǟ grǱģta Ǳ garaģŃñ, ĂLǟlytǟ 

sǟdasi prie stalo, gulasi Ǳ lovytň (veģimǟlǱ)ñ, ĂKamuoliukai 

pavargo ir nori pailsǟtiñ  ir t. t. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Savarankiġkai valgo 

ir geria.  

¶ Valgo ġaukġtu, ġaukġteliu, 

ġakute.  

¶ Skatinti ragauti ir valgyti ǱvairȎ maistŃ.  
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 ¶ Pradeda naudoti 

stalo Ǳrankius.  

¶ Pasako, ko nori ir ko 

nenori valgyti. 

¶ Pasako, kokius maisto 

patiekalus mǟgsta. 

¶ Pratinti gerai sukramtyti maistŃ, neskubinti valganļio 

vaiko, mokyti valgyti ramiai. Pratinti keltis nuo stalo tik 

baigus valgyti.  

¶ SiȊlyti ģaisti ģaidimus, mokant naudotis stalo Ǳrankiais 

(pvz., ĂGimtadienisñ, ĂKavinǟjeñ ir kt.).  

¶ PriģiȊrǟti, kad vaikas valgytȎ su Ǳrankiais taip, kaip jis 

gali, pagirti vaikŃ uģ pastangas.  

¶ Turǟti grupǟje indeliȎ, skatinti vaikŃ jais ģaisti. 

¶ Pats eina Ǳ tualetŃ, 

suaugusiojo 

padedamas 

susitvarko.  

¶ Suaugusiojo 

padedamas nusirengia 

ir apsirengia, bando 

praustis, nusiġluostyti 

veidŃ, rankas. 

¶ Padeda Ǳ vietŃ vienŃ 

kitŃ daiktŃ. 

¶ Priminus arba pats 

savarankiġkai eina Ǳ tualetŃ. 

¶ Mǟgina apsiauti batukus, 

apsivilkti, bando sagstyti 

sagas, varstyti batȎ raiġtelius.  

¶ Prieġ valgǱ, pasinaudojňs 

tualetu, susitepňs pats plaunasi 

rankas. Susitepňs prausiasi ir 

ġluostosi veidŃ. 

¶ Sudǟlioja ģaislus Ǳ jiems 

skirtas vietas. 

¶ Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.  

¶ Ģaisti ģaidimus: ĂKuo aġ apsirengsiu, eidamas Ǳ laukŃ ar iġ 

darģelio namo?ñ, ĂAprenk draugŃñ. Skatinti klausytis ir (ar) 

imituoti eilǟraġtukus: R. Kaġausko ĂBatukai pykstañ, R. 

Skuļaitǟs ĂMoļiutǟs spintañ. 

¶ Naudoti Ǳvairias spalvotas, kvepianļias vaikiġkas higienos 

priemones.  

¶ Kalbǟtis su vaikais apie ġvarŃ. Skaityti kȊrinǟlius (pvz., K. 

Binkio ĂJonas pas ļigonusñ). S 

¶ sistemingai skatinti paģaidus sudǟti ģaislus ir kitas 

priemones Ǳ vietŃ. 

¶ Tvarkyti ģaislus, dainuojant dainelň: ĂVisi ģaisliukai turi 

savo vietŃ, turi savo vietŃ, vietŃ numylǟtŃ.ñ 
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4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Valgo gana 

tvarkingai. 

Primenamas po valgio 

skalauja burnŃ.  

¶ Pasako, kodǟl reikia 

plauti vaisius, uogas, 

darģoves.  

¶ Padeda 

suaugusiajam 

serviruoti ir po valgio 

sutvarkyti stalŃ. 

¶ Valgo nedideliais 

gabaliukais, gerai sukramto, 

valgydamas nekalba, 

neuģsiima paġaliniais darbais, 

neģaidģia; taisyklingai  

naudojasi ġaukġtu, ġakute, 

pradeda naudotis peiliu, 

pavalgňs nusivalo servetǟle. 

Pavalgňs padǟkoja.  

Ģino, kad galima apsinuodyti 

valgant nepaģǱstamas uogas, 

vaisius. 

¶ Priminti, kad vaikai valgytȎ neskubǟdami. Su vaikais 

kalbǟti apie tai, kad labai svarbu pusryļius, pietus, vakarienň 

valgyti tuo paļiu metu.  

¶ Ģaisti ģaidimus, kuriuose formuojasi maitinimosi ritmo 

suvokimas (ġeima, restoranas ir kt.). Ģaidģiant vaikai 

mokomi atskirti pagrindines maisto produktȎ grupes ï 

pienŃ, mǟsŃ, vaisius, darģoves. KiekvienŃ kartŃ prieġ valgant 

Ǳtraukti vaikus Ǳ stalo padengimo veiklŃ, siekti, kad stalai 

bȊtȎ serviruojami pagal taisykles, patiekalus atitinkanļiais 

indais.  

¶ Kalbǟtis su vaikais, kodǟl reikia plauti vaisius, darģoves, 

uogas, sudaryti sŃlygas mokytis praktiġkai juos nuplauti. 

¶ Daģniausiai 

savarankiġkai 

naudojasi tualetu ir 

susitvarko juo 

pasinaudojňs. Ġiek 

tiek padedamas 

apsirengia ir 

nusirengia, apsiauna ir 

nusiauna batus. Ġiek 

tiek padedamas 

plaunasi rankas, 

prausiasi, nusiġluosto 

rankas ir veidŃ. 

Priminus 

ļiaudǟdamas ar 

kosǟdamas 

prisidengia burnŃ ir 

nosǱ. Gali sutvarkyti 

dalǱ ģaislȎ, su kuriais 

ģaidǟ. 

¶ Maunasi (nusimauna) 

kelnes, aunasi (nusiauna) 

batus, ġlepetes, velkasi 

(nusivelka) megztinǱ, 

uģsideda (nusiima) kepurň. 

¶ Pastebi, kada yra neġvarus, 

savarankiġkai prausiasi, 

ġluostosi rankġluosļiu.  

¶  Priminus ġukuojasi plaukus 

ġukomis. 

¶  Ļiaudǟdamas ar kosǟdamas 

prisidengia burnŃ ir nosǱ, 

pasitraukia nuo kitȎ vaikȎ. 

¶ Sudǟlioja ģaislus Ǳ jiems 

skirtas vietas. 

¶ Rekomenduoti tǟvams aprengti vaikus patogiais ir lengvai 

aprengiamais drabuģiais.  

¶ Primenant eiliġkumŃ, skatinti vaikus savarankiġkai 

apsirengti ir nusirengti, tvarkingai susidǟti drabuģius. 

¶ Mokyti vaikus taisyklingai plautis ir ġluostytis rankas, 

praustis ir ġluostytis veidŃ. 

¶ Priminti, kad ļiaudint ar kosint bȊtina prisidengti burnŃ ir 

nosǱ. Priminti, kad naudotȎsi nosinaite. 

¶ Skatinti susitvarkyti ģaislus, su kuriais ģaidǟ, Ǳvairiai 

motyvuojant, padedant. 
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¶ Pasako, kad 

negalima imti 

degtukȎ, vaistȎ, aġtriȎ 

ir kitȎ pavojingȎ 

daiktȎ. 

¶ Pats neragauja jokiȎ vaistȎ, 

neima degtukȎ. 

¶ Pasiruoġti ir naudoti vaizdines priemones apie saugȎ 

elgesǱ. Rodyti mokomuosius filmus. ĢiȊrinǟjant 

paveikslǟlius, vartant vaikiġkus ģurnalus, pastebǟti ir 

parodyti dvejopas situacijas, pvz.: tas, kuriose saugu vaikui, 

ir tas, kuriose gali Ǳvykti nelaimǟ. Skaityti, kurti kȊrinǟlius 

apie saugȎ elgesǱ. 

¶ Organizuoti saugaus elgesio savaites (viktorinas), kviesti 

medicinos darbuotojus, gaisrininkus. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Valgo tvarkingai, 

daģniausiai 

taisyklingai naudojasi 

stalo Ǳrankiais.  

¶ Domisi, koks 

maistas sveikas ir 

naudingas.  

¶ Serviruoja ir tvarko 

stalŃ, vadovaujamas 

suaugusiojo. 

¶ Iġmano, kuriems 

patiekalams valgyti skirti 

ǱvairȊs stalo Ǳrankiai. Valgo 

ǱvairȎ maistŃ (penkiȎ 

pagrindiniȎ maisto produktȎ 

grupiȎ). ǰvardija kelis sveikus 

maisto produktus (morkŃ, 

obuolǱ, pienŃ ir t. t.) bei kelis 

nenaudingus sveikatai 

(traġkuļius, kokakolŃ, 

guminukus). Pasako, kad 

pienŃ, mǟsŃ, vaisius, darģoves 

valgyti naudingiau nei 

saldumynus. Pasako, kad 

saldģiuosius gǟrimus gerti 

nesveika. 

¶ Pratinasi pasiteirauti 

suaugusiȎjȎ apie neǱprasto 

skonio ar nemalonaus kvapo 

maistŃ. 

¶ Savo pavyzdģiu rodyti, kaip taisyklingai naudotis stalo 

Ǳrankiais.  

¶ Patraukliomis formomis paaiġkinti pieno, mǟsos, vaisiȎ ir 

darģoviȎ naudŃ.  

¶ Papasakoti apie per didelio saldumynȎ kiekio ģalŃ 

organizmui. 

¶  Kviesti vaikus Ǳ talkŃ dengiant stalŃ gimtadieniui, ġventei. 
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¶ Savarankiġkai 

apsirengia ir 

nusirengia, apsiauna ir 

nusiauna batus.  

¶ Priminus plaunasi 

rankas, prausiasi, 

nusiġluosto rankas ir 

veidŃ.  

¶ Priminus tvarkosi 

ģaislus ir veiklos 

vietŃ. 

¶ Pasako, kaip reikia 

apsirengti ġiltu ir ġaltu oru. 

Stengiasi bȊti tvarkingas, 

nesutepti drabuģiȎ, tvarkingai 

juos padǟti, sulankstyti.  

¶ Priminus savarankiġkai 

pasikeiļia savo suġlapusius 

rȊbus, avalynň.  

¶ Suaugusiojo padedamas 

kloja lovŃ. 

¶  Sudeda ģaislus, ġluosto 

dulkes, valo stalŃ, surenka 

ġiukġles aikġtelǟje. 

¶ Priminti, kad sudǟtȎ ne tik gerai matomus ģaislus, bet ir 

tuos, kurie yra po stalu, lova, spintele ir kt.  

¶ Skatinti vaikȎ savarankiġkumŃ.  

¶ PasiȊlyti vaikams tvarkantis apsirengti specialiais 

vaikiġkais darbo drabuģiais ï prijuostǟlǟmis, kepurǟlǟmis. 

¶ Ģaisdamas, kŃ nors 

veikdamas stengiasi 

saugoti save ir kitus. 

¶ Saugiai elgiasi grupǟje, 

lauko aikġtelǟje (stengiasi 

bǟgti nekliudydamas kitȎ, 

nelipti ant tvoros). 

¶ Kartu su vaikais organizuoti viktorinas, projektus apie 

saugȎ vaikȎ elgesǱ.  

¶ Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus sprňsti taikiai. 

¶  Ģaidimas ĂSaugiȎ ģodģiȎ piramidǟñ: kiekvienas vaikas 

Ăstatoñ saugiȎ ģodģiȎ piramidň, aukġļiausia piramidǟ tampa 

saugaus elgesio nuostatomis. 

¶ Priminus stengiasi 

sǟdǟti, stovǟti, 

vaikġļioti 

taisyklingai. 

¶ Taisyklingai sǟdi 

(nesikȊprina) ant kilimo, prie 

stalo.  

¶ Atlieka pratimus, 

stiprinanļius nugaros ir pilvo 

raumenis. 

¶ Savo pavyzdģiu rodyti, kaip taisyklingai sǟdǟti, stovǟti, 

vaikġļioti.  

¶ Stebǟti ir priminti, kad taisyklingai sǟdǟtȎ. 
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6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Valgo tvarkingai. 

Pasako, jog maistas 

reikalingas, kad 

augtume, bȊtume 

sveiki.  

¶ ǰvardija vienŃ kitŃ 

maisto produktŃ, kurǱ 

valgyti sveika, kurio 

vartojimŃ reikǟtȎ 

riboti.  

¶ Savarankiġkai 

serviruoja ir tvarko 

stalŃ. 

¶ Taisyklingai naudojasi stalo 

Ǳrankiais. Valgydamas laiko 

ġakutň kairiŃja, peilǱ ï 

deġiniŃja ranka, ġaukġtŃ ir 

ġaukġtelǱ ï tarp pirġtȎ. 

¶ Kartu su vaikais aptarti, kodǟl ģmogus valgo. Papraġyti 

vaikȎ pasakoti, kŃ jie daģniausiai valgo pusryļiams, pietums 

ir vakarienei, diskutuoti, kurie iġ jȎ vartojamȎ produktȎ, 

patiekalȎ yra naudingiausi jȎ augimui ir gerai savijautai. 

Vaikams pateikti paveikslǟlius su Ǳvairiais maisto produktais 

ir patiekalais, jais ģaidģiant mokytis atskirti naudingŃ ir 

bevertǱ maistŃ.  

¶ Organizuoti ǱvairiȎ kȊrybiniȎ darbeliȎ (pieġiniȎ, 

inscenizacijȎ ir t. t.) kȊrimŃ, jais skatinti pasirinkti sveikus 

maisto produktus ir patiekalus.  

¶ Klausytis skaitomȎ knygeliȎ, vaidinti, ģaisti loto, ģiȊrǟti 

filmukus apie ģmogui naudingus maisto produktus (duonŃ, 

obuolius, pienŃ, vandenǱ ir kt.).  

¶ Ģaidģiant su lǟlǟmis ar kitus ģaidimus rȊġiuoti maisto 

produktus (jȎ paveikslǟlius) Ǳ naudingus ir vengtinus. 

¶ Savarankiġkai 

apsirengia ir 

nusirengia, apsiauna ir 

nusiauna batus.  

¶ SuaugusiȎjȎ 

padedamas pasirenka 

drabuģius ir avalynň 

pagal orus.  

¶ Priminus ar 

savarankiġkai 

plaunasi rankas, 

prausiasi, nusiġluosto 

rankas ir veidŃ. 

¶ Daģniausiai 

savarankiġkai tvarkosi 

ģaislus ir veiklos 

vietŃ. 

¶ Jauļia, kada suġilo arba 

suġalo, savarankiġkai 

apsirengia arba nusirengia 

megztinǱ, striukň, pasikeiļia 

savo suġlapusius rȊbus, 

avalynň.                                                                                          

Å Plaunasi rankas, prausiasi, 

tvarkosi. 

¶ PasiȊlyti vaikams apsirengti lengvesniais ar ġiltesniais 

drabuģǟliais. Suġlapusius rȊbus, avalynň pasidģiauti. 

¶ ParȊpinti skysto muilo su dozatoriumi, parodyti, kaip ir 

kiek dozuoti, kad rankos bȊtȎ ġvarios. 

¶ Priminti ir paaiġkinti, kodǟl reikia taupyti vandenǱ,  

pasiȊlyti vandens ļiaupŃ atsukti tiek, kad muilas nusiplautȎ. 

¶ PasiȊlyti ĂRankȎ plovimo dienoraġtǱñ 5ï7 metȎ vaikams: 

http://www.hi.lt/content/ G5_1_naud_inf.html 

¶ Ģaidimas ĂIġmanieji pirġtukaiñ. IU mokytojas kartu su 

vaikais pieġia didelň plaġtakŃ ir ant kiekvieno pirġtuko 

uģraġo vaikȎ mintis, kodǟl reikia plautis rankas. 
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¶ Savarankiġkai ar 

priminus laikosi 

susitartȎ saugaus 

elgesio taisykliȎ.  

¶ Stebint 

suaugusiajam saugiai 

naudojasi veiklai 

skirtais aġtriais 

Ǳrankiais.  

¶ Ģino, kaip saugiai 

elgtis gatvǟje, kur 

kreiptis iġkilus 

pavojui, pasiklydus.                              

¶ Priminus stengiasi 

vaikġļioti, stovǟti, 

sǟdǟti taisyklingai. 

¶ Pjausto darģoves, vaisius.                                                        

¶ Kala vinis Ǳ lentŃ.                                                     

¶ Siuva, siuvinǟja. 

¶ ParȊpinti priemoniȎ kalimo, siuvimo, dygsniavimo 

ģaidimams.                                        

¶ Apsilankyti su vaikais gaisrinǟje, policijoje, ligoninǟje, 

autoservise ir t. t. 

¶ IU mokytojas kartu su vaikais ĂMinļiȎ lietujeñ diskutuoja, 

aptaria, vertina. 

¶ IU mokytojas pasiȊlo, kad vaikai pasakytȎ, kai pastebǟs jǱ 

(jŃ) vaikġtantǱ ar sǟdintǱ susikȊprinus. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ kompensuoti 

sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï pamirġta papraġyti Ǳ tualetŃ; 

ï negeba palaukti savo eilǟs; 

ï pernelyg prisiriġa prie kasdienǟs rutinos, 

ï daiktȎ ir sielvartauja dǟl nereikġmingȎ aplinkos permainȎ; 

ï greiļiau nei bendraamģiai nuvargsta; 

ï negeba prisitaikyti prie aplinkybiȎ, kurias sunku pakeisti (bendra 

dienotvarkǟ, bendra iġvyka, gydytojo patikra, pan.); 

ï rǟksmingai arba judesiais reikalauja dǟmesio arba savo poreikiȎ 

tenkinimo. 

ï supranta kylanļius sunkumus ir juos Ǳvardija: Ăaġ negaliuñ, 

Ănemoku uģsisegtiñ, ir pan.; 

ï praġo pagalbos ir jŃ priima. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Mokykite vaikŃ suprasti kasdienǟs veiklos tvarkŃ, reikġmň (kodǟl reikia pamiegoti, prieġ valgǱ plauti rankas ir pan.). 
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¶ Mokydami savitvarkos ar saviģiȊros, suderinkite tikslus ir metodus ï geriausia, kai tŃ patǱ gebǟjimŃ tuo pat metu ir tokiu pat bȊdu 

ugdo ir tǟveliai, ir pedagogai. 

¶ Jeigu vaikui sunku iġmokti kokǱ nors veiksmŃ, neverskite kartoti, kol nusimins ï vietoj to leiskite tŃ veiksmŃ tik uģbaigti (tai yra, 

padarykite viskŃ iki paskutinǟs pakopos, o vaikas tegu uģbaigia ï taip patirs sǟkmň). 

¶ Kitas bȊdas ï leiskite vaikui pradǟti veiksmŃ arba atlikti jo dalǱ (kuriŃ pajǟgia), girkite uģ tai, kad dalyvavo, prisidǟjo.  

¶ Mokykite apsirengti, apsiauti, susitvarkyti aplinkŃ. 

¶ Mokykite pastebǟti ģenklus, kad nori Ǳ tualetŃ, priminkite, kad tai pasakytȎ. 

¶ Skatinkite atidumŃ savijautai, tai yra: mokykite pasakyti, kad skauda, pavargo ir pan. 

¶ Pratinkite padǟti jums namȎ ruoġoje, girkite, dģiaukitǟs vaiko pagalba. 

¶ Surimuokite paprastas instrukcijas (pvz., Ăjei padengsime kartu, tuoj ant stalo bus salduñ). 

 

2. Fizinis aktyvumas 

 

Fizinis aktyvumas, judǟjimas yra vienas iġ svarbiausiȎ prigimtiniȎ vaiko poreikiȎ, todǟl bȊtina skatinti tiek spontaniġkŃ, tiek pedagogo 

tikslingai inicijuojamŃ vaiko fizinǱ aktyvumŃ. 

Fizinis aktyvumas uģtikrina stambiosios motorikos ǱgȊdģiȎ, tokiȎ kaip ǟjimas, bǟgimas, ġokinǟjimas, pusiausvyros iġlaikymas judant, 

laipiojimas aukġtyn ir ģemyn, vaģinǟjimas triratuku, dviratuku, ugdymŃsi.  

Fizinis aktyvumas skatina fiziniȎ vaiko savybiȎ, tokiȎ kaip lankstumas, vikrumas, iġtvermǟ, greitumas, judesiȎ koordinacija, 

pusiausvyra, ugdymŃsi. Aktyvi vaikȎ veikla skatina smulkiosios motorikos ǱgȊdģiȎ, tokiȎ kaip pirġtȎ, delno, rieġo, koordinuotȎ akiȎ ir rankos 

judesiȎ, gebǟjimo naudoti pieġimo, raġymo priemones, kirpti ģirklǟmis, ugdymŃsi. 

 

Fizinio aktyvumo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Kiekvienas ikimokyklinio amģiaus vaikas turǟtȎ patirti judǟjimo dģiaugsmŃ, pratintis pajusti kȊno ir atskirȎ jo daliȎ judǟjimo kryptǱ, 

derinti rankȎ ir kojȎ judesius, orientuotis erdvǟje, Ǳvaldyti pagrindinius judǟjimo ǱgȊdģius, kurie Ǳgyjami ģaidģiant Ǳvairius ģaidimus, bǟgiojant, 

iġdykaujant, lenktyniaujant. 

Ġio amģiaus vaikui atrandant daiktȎ pasaulǱ, ģadinant jo smalsumŃ Ǳvairiais vaiko aplinkoje esanļiais daiktais, pasiȊlant Ǳvairesnǟs 

veiklos, svarbiŃ reikġmň  Ǳgyja iġlavinti smulkieji plaġtakos, rieġo raumenys, koordinuoti akiȎ ir rankos judesiai, kurie vaikui leidģia sǟkmingai 

naudoti pieġimo ir raġymo priemones. 

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

-  stambiosios motorikos ǱgȊdģiai ir fizinǟs vaiko savybǟs,                

-  smulkios motorikos ǱgȊdģiai, rankȎ-akiȎ koordinacija. 

Vertybinǟ nuostata. 

Noriai, dģiaugsmingai juda, mǟgsta judriŃ veiklŃ ir ģaidimus. 
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Esminis gebǟjimas. 

Eina, bǟga, ġliauģia, ropoja, lipa, ġokinǟja koordinuotai, iġlaikydamas pusiausvyrŃ, spontaniġkai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems 

bȊtina akiȎ-rankos koordinacija bei iġlavǟjusi smulkioji motorika. 

 

Metai Ģingsniai Fizinio aktyvumo srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Sǟdi, ġliauģia, ropoja 

pirmyn ir atgal, Ǳkalnǟn ir 

nuokalnǟn, laiptais aukġtyn, 

ko nors Ǳsitvǟrňs atsistoja, 

stovi laikydamasis ar 

savarankiġkai, ģingsniuoja 

laikydamasis, vedamas arba 

savarankiġkai, iġlaiko 

pusiausvyrŃ. 

¶ Vaikas atsispiria kojomis 

nuo suaugusiojo delnȎ. Vaikas 

ropoja per pagalvǟles, per Ǳ 

ritinǱ susuktŃ takelǱ ar laiptais 

aukġtyn. 

¶  Vaikġto laikydamasis 

Ǳvairiu atstumu sustatytȎ 

baldȎ. 

¶ Vaiko regǟjimo lauke padǟti ģaislȎ ir skatinti 

ropoti iki jȎ; pasiȊlyti ropoti perġvieļiamu tuneliu, 

po stalu. Svarbu nepalikti vaiko vieno. Ģaisti ģaidimŃ 

ĂEikġ pas maneñ. Atsistokite arba atsiklaupkite prieġ 

vaikŃ, iġtieskite rankas ir kvieskite Ǳ savo glǟbǱ. 

Kviesti susipaģinti su nauju ģaislu: apģiȊrǟti, liesti, 

purtyti, gniauģyti ir kt. 

¶ Tikslingai siekia daikto, 

rankos judǟjimŃ seka akimis, 

paļiumpa ir laiko daiktŃ 

saujoje, paglosto ģaislŃ jo 

neļiupdamas, kiġa jǱ Ǳ burnŃ, 

purto, mojuoja, stuksena, 

gniauģo, dviem pirġtais ï 

nykġļiu ir smiliumi ï suima 

smulkȎ daiktŃ, perima 

daiktus iġ vienos rankos Ǳ 

kitŃ. 

¶  Vaikas laiko rankoje 

ģaisliukŃ, juo suduoda per 

matomus daiktus, siekia ir 

ļiumpa ģaislus, perima juos iġ 

vienos rankos Ǳ kitŃ. 

¶ SiȊlyti dǟlioti ģaislŃ ar kokǱ nors daiktŃ iġ vienos 

rankos Ǳ kitŃ. Lengvais sukamaisiais judesiais 

masaģuoti vaiko delniukus.  

¶ Ģaisti su Ǳvairaus dydģio kamuoliukais, balionais. 

2-asis 

ģingsnis 
¶ Savarankiġkai atsistoja, 

stovi, atsitupia, pasilenkia, 

eina Ǳ priekǱ, ġonŃ ir atgal, 

eina stumdamas ar 

tempdamas daiktŃ, bǟga 

tiesiomis kojomis, atsisǟdňs 

ant riedanļio ģaislo stumiasi 

¶ Vaikas vaikġto pasiǟmňs 

ģaislŃ, eidamas sustoja, vǟl 

pradeda eiti ir keiļia ǟjimo 

kryptǱ. Ģaidģia su judǟjimŃ 

skatinanļiais ģaislais. Vaikas 

uģlipa keliȎ pakopȎ laipteliais, 

¶ SiȊlyti ģaidimus, lavinanļius ir Ǳtvirtinanļius 

vaiko judǟjimŃ (pvz., ĂAtneġk ģaisliukŃ takeliuñ, 

ĂIġtaġkyk balutňñ, ĂSkrenda paukġteliaiñ ir kt.).  

¶ Sudaryti vaikui galimybň neġioti ģaislus Ătakeliuñ 

tarp dviejȎ virviȎ, stumdyti ģaislinǱ veģimǟlǱ, 

prikrautŃ kubeliȎ, vaikytis ir ridenti kamuolǱ, joti ant 
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kojomis, pralenda per kliȊtis 

keturpǟsļia, padedamas lipa 

laiptais aukġtyn 

pristatomuoju ģingsniu, 

spiria kamuolǱ iġlaikydamas 

pusiausvyrŃ. 

laikydamasis laiptȎ turǟklȎ. 

Uģlipa ir nulipa nuo kǟdǟs. 

linguojanļiȎ ģaislȎ, vaģiuoti pasispiriant kojomis, 

pakviesti eiti Ătilteliuñ paskui save.  

¶ Turǟti grupǟje ģaislȎ, kuriuos galima stumdyti, 

sǟdǟti ar jais vaģinǟti. 

¶ Pasuka rieġŃ, apverļia 

plaġtakŃ delnu ģemyn, 

pasuka delnu aukġtyn, 

mosteli plaġtaka, paima 

daiktŃ iġ virġaus apimdamas 

jǱ pirġtais, iġmeta daiktus iġ 

rankos atleisdamas pirġtus, 

ploja rankomis. Ridena, 

meta, gaudo kamuolǱ. 

¶  Vaikas sudeda 4ï6 

kaladǟles vienŃ ant kitos, 

varto knygelň po vienŃ 

puslapǱ, atsuka, uģsuka 

dangtelius. 

¶ SiȊlyti statyti bokġtelǱ, uģsukti ir atsukti 

dangtelius.  

¶ PasiȊlyti padaryti kamuoliukŃ: paimti popieriaus 

lapŃ ir suglamģyti taip, kad bȊtȎ panaġus Ǳ 

kamuoliukŃ. Ģaisti ģaidimŃ ĂTakelisñ. Iġ popieriaus 

juosteliȎ padaryti apie 3ï5 cm takelǱ.  

¶ Duoti vaikui kruopȎ, tegu beria ant takelio ir 

kvieļia paukġtelius lesti. Duoti lipdyti iġ minkġto 

plastilino ir kt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Pastovi ant vienos kojos 

(3ï4 sekundes). Tikslingai, 

skirtingu ritmu eina ten, kur 

nori, vaikġļiodamas apeina 

arba perģengia kliȊtis, eina 

plaļia (25ï30 cm) linija.  

¶ Bǟga keisdamas kryptǱ, 

greitǱ.  

¶ Lipa ir nulipa laiptais 

pakaitiniu ģingsniu, 

laikydamasis suaugusiojo 

rankos ar turǟklȎ.  

¶ Atsispirdamas abiem 

kojomis paġoka nuo ģemǟs, 

nuġoka nuo laiptelio, perġoka 

linijŃ, spiria kamuolǱ. 

¶ Vaikas stovi ant vienos 

kojos (apie 3ï4 sekundes), po 

to pakeiļia kojŃ. Vaikas 

vaikġto, bǟgioja aplink 

pagalvǟlň, gulinļiŃ ant grindȎ, 

jos                                                     

neuģ kliudydamas. Vaikas 

vaikġto keturiomis, kaip 

ġuniukas, nerangiai kaip 

dramblys, tyliai kaip pelǟ, 

iġtiesňs kaklŃ kuo aukġļiau 

kaip ģirafa. Ant grindȎ 

iġdǟstytos pǟdos ï vaikas 

jomis eina paprastai, po to ant 

pirġtȎ galȎ. Vaikas laikomas 

uģ rankos ġokinǟja abiem 

kojomis, ant vienos kojos, 

paskui ant kitos. 

¶ Naudoti priemonň ĂKempinǟliȎ takelisñ (tai 

nebereikalinga parketo lenta, ant kurios uģklijuota 

minkġta kempinǟlǟ).  

¶ Sudaryti sŃlygas vaikui vaikġļioti Ǳvairiu atstumu, 

neuģkliudant padǟtȎ daiktȎ (ģaidimas 

ĂNeuģkliudykñ).  

¶ Organizuoti siuģetiniȎ pratimȎ, kurie skatintȎ 

vaikŃ perģengti kliȊtis, eiti plaļia linija.  

¶ Sudaryti sŃlygas vaikams laipioti kopǟtǟlǟmis 

siekiant tikslo ï pauostyti, pasiekti, nukabinti. 

¶  Ģaisti ģaidimŃ ĂPaġto dǟģutǟñ. Kartu su vaikais 

imituoti ġuoliuojanļius gyvȊnus. Ģaisti ģaidimŃ 

ĂViens, du, trys ï pasiruoġňs ï ġok!ñ 
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¶ Geriau derina akies-

rankos, abiejȎ rankȎ, rankȎ ir 

kojȎ judesius, todǟl tiksliau 

konstruoja, veria ant virvutǟs 

sagas, ridena, mǟto, gaudo, 

spiria kamuolǱ, Ǳkerpa 

popieriaus kraġtŃ. 

¶ Vaikas Ǳmeta sagŃ, kaġtonŃ, 

gilň Ǳ dǟģutň, kurioje padaryta 

tinkamo dydģio anga. ǰ 

iġvirkġļiŃ pusň iġverļia savo 

kojines. Ridendamas ar 

mesdamas kamuolǱ vaikas 

taiko Ǳ kǟglius, iġdǟliotus ant 

ģemǟs, vartelius. Atsuka ir 

uģsuka Ǳvairaus dydģio 

dangtelius; sudeda daiktus 

vienŃ ant kito (pastato 5ï6 

kubȎ bokġtŃ); ant siȊlo suveria 

sagas. Vaikas gaudo 

suaugusiojo metamŃ kamuolǱ, 

kai tik pagauna, kamuolys 

metamas iġ naujo, vis labiau 

nuo jo tolstant. ǰkerpa 

ģirklǟmis popieriaus kraġtŃ. 

¶ PasiȊlyti vedģioti labirintŃ (galite rasti internete 

arba patys nubraiģyti). Tegu vaikas veda pieġtuku 

arba pirġteliu. Kad bȊtȎ Ǳdomiau, sugalvokite 

pasakojimȎ, pasakȎ: kur veda ġis kelias, pas kŃ ir t. t.  

¶ Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti, mǟtyti, 

spardyti kamuolius.  

¶ Kartu su vaikais pasidarykite vǟrinǱ, verkite 

makaronus, sagas, karoliukus ir t. t. Pradǟti nuo 

didesniȎ skyluļiȎ, taip maģyliui bus Ǳdomiau, po to 

verti vis smulkesnius daiktus.  

¶ SiȊlyti ģaidimus ir ģaislus, kuriuose atliekami 

sukamieji plaġtakos judesiai (pvz., ģaidimas kǟgliais 

ir kt.).  

¶ Mokyti ģirklǟmis Ǳkirpti popierinǟs saulutǟs 

spindulǟlǱ. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Stovǟdamas pasistiebia, 

atsistoja ant kulnȎ, 

stovǟdamas ir sǟdǟdamas 

atlieka Ǳvairius judesius 

kojomis bei rankomis. Eina 

ant pirġtȎ galȎ, eina siaura (5 

cm) linija, gimnastikos 

suoleliu, lipa laiptais aukġtyn 

ir ģemyn nesilaikydamas uģ 

turǟklȎ, ġokinǟja abiem ir ant 

vienos kojos, nuġoka nuo 

paaukġtinimo. Mina ir 

vairuoja triratukŃ. 

¶ Vaikas eina lyg 

ļiuoģdamas, o kai suplojama 

rankomis, jis eina aukġtai 

keldamas kelius. Ģaisdamas 

juda Ǳvairiais bȊdais (pvz., 

vaikġto kaip gandras, ġokinǟja 

kaip varlytǟ ir kt.). Atsigula 

ant nugaros ir Ămina dviratǱñ. 

Iġ pradģiȎ lǟtai, paskui vis 

greiļiau ir greiļiau. Vaikas 

suglaustomis kojomis ġoka Ǳ 

apskritimo vidȎ, paskui Ǳ 

iġorň, po to ġokinǟja viena 

koja. 

¶ SiȊlyti vaikui ǱvairiȎ ģaidybiniȎ situacijȎ, 

skatinanļiȎ vaikġļioti ant pirġtȎ, kulnȎ (pvz., 

ǱsidȊriau Ǳ pirġtelǱ ï einu ant kulno ir kt.). Iġ 

laikraġļio ant grindȎ suformuoti tiesiŃ, maģdaug trijȎ 

metrȎ ilgio ir penkiȎ centimetrȎ ploļio linijŃ. Vaikas 

eina ġia linija, nenukrypdamas nuo jos, paskui grǱģta 

atbulas.  

¶ Sudaryti sŃlygas vaikui vaģinǟti triratukais, 

paspirtukais. 
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¶ PieġtukŃ laiko tarp nykġļio 

ir kitȎ pirġtȎ, tiksliau atlieka 

judesius plaġtaka ir pirġtais 

(ima, atgnybia, suspaudģia 

dviem pirġtais, koļioja tarp 

delnȎ) bei ranka (mojuoja, 

plasnoja). Iġtiestomis 

rankomis pagauna didelǱ 

kamuolǱ. Judesius tiksliau 

atlieka kaire arba deġine 

ranka, koja. 

¶ Pieġtuku, teptuku pieġia, 

braiģo nesudǟtingas 

geometrines figȊras. Iġ 

plastilino, modelino, molio, 

sȊrios teġlos lipdo Ǳvairius 

daiktus, kerpa tiesiai, 

taisyklingai laikydamas 

ģirkles ir klijuoja 

paveikslǟlius. VienŃ ant kito 

dǟlioja daiktus (pastato 8ï10 

kubȎ bokġtŃ); glamģo popieriȎ 

ir formuoja Ǳvairaus dydģio 

gumuliukus; iġvarsto batȎ 

raiġtelius ir iġ naujo suveria; 

atsega ir uģsega sagas. Vaikas 

ranka, paskui visais pirġtais 

lieļia stalŃ. 

¶ Papraġyti maģylio surinkti pagaliukus po vienŃ ir 

dǟti Ǳ dǟģutň, kai juos netyļia iġberiate. ParȊpinti 

pagaliukȎ kaiġiojimui.  

¶ Sudaryti vaikui sŃlygas minkyti teġlŃ, lipdyti iġ 

modelino, molio, plastilino.  

¶ Leisti kirpti nesudǟtingas formas, po to priklijuoti 

jas ant popieriaus.  

¶ Ģaisti su vaiku pirġtukȎ ģaidimus: ĂPirġtukai 

miegañ, ĂĠitas pirġtukas nori miegelio. Ġitas ï 

atsigulǟ jau Ǳ lovelň. Ġiam pirġtukui akys merkias. Ġis 

pirġtukas miega, knarkia. Ġġġ... Tu, maģyli, bȊk 

tylus, nes gali paģadint broliukus.ñ  

¶ Sudaryti sŃlygas vaikui ģaisti Ăvonelǟseñ, 

Ădubenǟliuoseñ su pupomis, grikiais ar ġiaip 

Ǳvairiomis kruopomis. ǰ didelǱ dubenǱ galima Ǳberti 

giliȎ, kaġtonȎ ir paslǟpti ten kokǱ nors smulkȎ daiktŃ 

(maģŃ ģaisliukŃ, kamuoliukŃ), vaikas jȎ ieġko.  

¶ PasiȊlyti vaikui pabȊti vaistininku ï Ǳvairius 

daiktus imti ģnyplǟmis, pincetu, perdǟti iġ vieno indo 

Ǳ kitŃ Ǳvairaus dydģio karoliukus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-asis 

ģingsnis 
¶ Eina pristatydamas pǟdŃ 

prie pǟdos, pakaitiniu ir 

pristatomuoju ģingsniu, 

aukġtai keldamas kelius, 

atlikdamas judesius 

rankomis, judǟdamas 

vingiais. Greitas, vikrus, 

bǟgioja vingiais, greitǟdamas 

ir lǟtǟdamas, 

iġsisukinǟdamas, bǟga ant 

pirġtȎ galȎ. Ġokinǟja abiem 

kojomis vietoje ir judǟdamas 

pirmyn, ant vienos kojos, 

¶ Vaikas eina Ătip-topñ 

ģingsneliais. Ġoka Ǳ ġonŃ, 

greitai laksto, sustoja ir pajuda 

iġ vietos. Vaikas uģlipa ant bet 

kokio paaukġtinimo ir nuġoka 

ant ģemǟs. Meta kamuolǱ, 

sniego gniȊģtň Ǳ taikinǱ. Mǟto 

kamuolǱ vienas kitam ir 

gaudo, meta Ǳ ģemň viena 

ranka, o kita ranka jǱ pagauna. 

Laipioja kopǟtǟlǟmis, 

bokġteliais. 

¶ Organizuoti veiklŃ, kad vaikas eidamas atliktȎ 

ritminius judesius peļiais, galva, muġtȎ kamuolǱ, 

mestȎ Ǳ virġȎ, ǟjimŃ keistȎ bǟgimu.  

¶ Ģaisti Ǳvairius, efektyvius  judrius ģaidimus.  

¶ Sugalvoti marġrutŃ, kad vaikas turǟtȎ eiti, bǟgti, 

perlipti suolŃ, pralǱsti po kǟde ir t. t.  

¶ Organizuoti bǟgimo estafetes, ǱvairiȎ ġuoliȎ 

ģaidimus, panaudojant Ǳvairias sporto priemones: 

kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas.  

¶ Ģaisti ģaidimus su iġsisukinǟjimais, kuriȎ tikslas ï 

ilgiau likti nepagautam.  

¶ SiȊlyti vaikams ġokinǟti per ġokdynň, lankŃ. 
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ġokinǟja per virvutň, perġoka 

ģemas kliȊtis, paġoka 

siekdamas daikto. Laipioja 

lauko Ǳrenginiais. Spiria 

kamuolǱ Ǳ taikinǱ iġ ǱvairiȎ 

padǟļiȎ. 

¶ PieġtukŃ ir ģirkles laiko 

beveik taisyklingai. Tiksliai 

atlieka sudǟtingesnius 

judesius pirġtais ir ranka 

(veria ant virvelǟs smulkius 

daiktus, uģsega ir atsega 

sagas). Iġ ǱvairiȎ padǟļiȎ 

meta kamuolǱ Ǳ taikinǱ, 

tiksliau gaudo, muġinǟja. 

ǰsisupa ir supasi sȊpynǟmis. 

¶ Vaikas pieġia ar raġo 

pieġtuku, bando pieġti 

statinius, gyvȊnǟlius, pieġtukŃ 

laiko taisyklingai, veria ant 

virvelǟs smulkius daiktus, 

apsirengia ir nusirengia, 

(uģ)riġa kilpas. Sprigtu svaido 

rutuliukus. Iġ storȎ siȊlȎ pina 

kasŃ, veja virveles. Apsagsto 

skalbiniȎ segtukais Ǳvairias 

paruoġtas priemones. Meta 

kamuolǱ Ǳ ģemň viena ranka, o 

kita ranka jǱ pagauna. 

¶ PasiȊlyti pieġti ǱvairiȎ linijȎ, pieġtuku apvesti 

daiktus: stiklinň, apverstŃ lǟkġtutň, puodukŃ; po 

truputǱ duoti sudǟtingesnes uģduotis. 

¶  Sudaryti sŃlygas vaikui ģaisti su pipete.  

¶ Parinkti ǱvairiȎ priemoniȎ (sagȎ, rutuliukȎ, 

karoliȎ), kad vaikas galǟtȎ verti ant siȊlo.  

¶ Duoti vaikui krepġǱ su skalbiniȎ segtukais, paimti 

segtukŃ trimis pirġtais, prisegti, papraġyti, kad ir jis 

taip pat padarytȎ. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Eina ratu, poroje, 

prasilenkdamas, gyvatǟle, 

atbulomis, ġonu. 

¶  Iġtvermingas, bǟga 

ilgesnius  

atstumus. Bǟga 

pristatomuoju ar pakaitiniu 

ģingsniu, aukġtai keldamas 

kelius, bǟga suoleliu, 

Ǳkalnǟn, nuokalnǟn.  

Ġokinǟja ant vienos kojos 

judǟdamas pirmyn, ġoka Ǳ 

tolǱ, Ǳ aukġtǱ.  

Vaģiuoja dviraļiu. 

¶ Juda greta kito vaiko 

poroje, ratu, rikiuotǟje, 

sutartinai su kitais vaikais.  

¶ Vaģiuoja dviraļiu plaļiu ir 

siauru takeliu, ratu. 

¶ Organizuoti vaikams Ǳvairias estafetes, kuriȎ metu 

vaikai galǟtȎ judǟti poroje, ratu, sutartinai su kitais 

vaikais.  

¶ Ģaisti ģaidimus: ĂKlasǟsñ, ĂĠokinǟk per gumytňñ. 
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¶ Rankos ir pirġtȎ judesius 

atlieka vikriau, greiļiau, 

tiksliau, kruopġļiau. Tiksliau 

valdo pieġtukus ir ģirkles, kŃ 

nors pieġdamas, kirpdamas.  

¶ Su kamuoliu atlieka 

sportiniȎ ģaidimȎ elementus, 

ģaidģia komandomis, 

derindamas veiksmus. 

¶ Savarankiġkai Ǳveria siȊlŃ, 

dygsniuoja, neria vŃġeliu. 

Kerpa Ǳvairias formas 

taisyklingai naudodamasis 

ģirklǟmis. 

¶ Ģaidģia komandinius 

ģaidimus. 

¶ PasiȊlyti vaikams Ǳverti siȊlŃ Ǳ adatŃ, siuvinǟti 

pagal trafaretŃ; ant kartono iġdurti skylutes ir duoti 

vaikui didelň adatŃ su ryġkios spalvos siȊlu, tegu 

lopo, kuria Ǳvairius ornamentus, siuvinǟja, 

sudygsniuoja nesudǟtingus rȊbelius lǟlǟms, 

maiġelius ir kt., neria vŃġeliu, daro kutus.  

¶ ParȊpinti priemoniȎ, tinkanļiȎ konkretiems 

sportiniams ģaidimams (krepġinio, futbolo 

kamuolius, badmintono rakeļiȎ, kǟgliȎ, lazdȎ, salǟs 

riedulio vartȎ). 

¶ Organizuoti sportinius ģaidimus, kad vaikai galǟtȎ 

varģytis tarpusavyje. 

 

 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï ilgai nepradeda vaikġļioti;                           

ï nerangus, jo stambiosios motorikos judesiai (ǟjimas, bǟgimas, lipimas ir 

kt.) nekoordinuoti; 

ï nemǟgdģioja judesiȎ; 

ï vengia su judǟjimu susijusiȎ ģaidimȎ;  

ï nesuspǟja kartu su kitais atlikti judesiȎ;  

ï judǟdamas nuolat uģkliȊna uģ daiktȎ; 

netaisyklingai artikuliuoja garsus;  

ï negeba atlikti tiksliȎ judesiȎ vykdydamas ģodines instrukcijas; 

ï nerangiai manipuliuoja smulkiais daiktais (pieġtukais, dǟlione ir kt.); 

ï vengia pieġti, dǟlioti, atlikti smulkius darbelius rankomis. 

ï eina atsargiai, liesdamasis ar remdamasis Ǳ aplinkos 

daiktus;  

ï veiksmus atlieka lengviau judanļiomis galȊnǟmis ar kȊno 

dalimis; 

ï supranta, kad negali dalyvauti kai kuriuose ģaidimuose, ir 

sutinka su pasiȊlyta kita veikla arba pats jŃ susiranda. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Mokykite vaikŃ orientuotis aplinkoje ï pradģioje padedant suaugusiajam, vǟliau savarankiġkai. 
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¶ Iġsiaiġkinkite, kokiȎ judesiȎ vaikas negali atlikti dǟl objektyviȎ prieģasļiȎ, ir neverskite jȎ daryti, siȊlykite veiklŃ, kuri leis patirti 

sǟkmň, skatinkite pasitikǟti savimi.  

¶ Tinkamai sutvarkykite aplinkŃ, kad joje bȊtȎ maģiau daiktȎ, uģ kuriȎ galima uģkliȊti ir susiģeisti.  

¶ Jei vaikui sunku veikti su smulkiais daiktais, pasiȊlykite analogiġkŃ veiklŃ su stambesniais objektais. 

¶ Tuo atveju, kai vaikas prieġinasi aktyviems ģaidimams, sugalvokite jam vaidmenǱ, kad jis galǟtȎ dalyvauti netiesiogiai, pvz., stebǟti 

varģybas ir Ǳteikti prizŃ greitai atbǟgusiems vaikams. Å Venkite ilgȎ uģsiǟmimȎ, kad vaikas nepervargtȎ, ir stebǟkite jo savijautŃ po fizinio 

aktyvumo. Iġtikus nesǟkmei neakcentuokite to, stenkitǟs atkreipti dǟmesǱ Ǳ tai, kas pavyko. 

¶ Jei vaikas turi klausos sutrikimŃ, pamaģu pratinkite vaikŃ neġioti klausos aparatŃ. 

¶ Uģtikrinkite tokǱ fizinǱ aktyvumŃ, kuris garantuotȎ saugȎ klausos aparato neġiojimŃ. 

 

3. EmocijȎ suvokimas ir raiġka 

 

ǰvairias emocijas ï dģiaugsmŃ, pyktǱ, liȊdesǱ, pavydŃ, gǟda, kaltň, meilň ï vaikai jauļia nuo kȊdikystǟs. 

Emocinǟms bȊsenoms bȊdingas suģadinimas, kurǱ vaikai jauļia fiziġkai ï kaip energijos antplȊdǱ arba energijŃ slopinantǱ sunkumŃ, 

daģnŃ ar ramȎ ġirdies plakimŃ ir kt. Ġiomis bȊsenomis bȊdinga iġoriġka, t. y. iġoriniai emocijȎ ģenklai (ġypsena, suraukti antakiai, sugniauģti 

kumġļiai ir kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti ģodģiai, santȊrȊs ar agresyvȊs veiksmai ir kt. 

Emocinǟms bȊsenoms taip pat bȊdinga sŃmoningai jas iġgyventi ï bandyti susivokti, kŃ ir dǟl ko jauti, kokios emocijos ar jausmai 

uģvaldǟ, gebǟti tai iġreikġti ģodģiais, pasakyti kitam.  

Ikimokyklinio amģiaus vaiko emocijȎ raiġka. 

Vaiko jausmai atskleidģia jo santykiȎ su aplinkiniu pasauliu ypatybes: vienus suaugusiuosius jis myli, kitȎ bijo, tretiems ï abejingas; 

vieni bendraamģiai jam patinka, nes su jais Ǳdomu ir saugu, kiti ï nepatinka, nes gali Ǳskaudinti; vienŃ veiklŃ mǟgsta, nes ji ģadina paģinimo 

dģiaugsmŃ, kitos nemǟgsta, nes iġgyvena nesǟkmǟs jausmŃ. Kilus stiprioms emocijoms vaikas jauļia ǱtampŃ, kuri atlǟgsta iġsikrovus, tai yra 

vienaip ar kitaip iġreiġkus emocijas. 

EmocijȎ uģgniauģimas,uģslopinimas vaikams yra nenaudingas, nes susikaupusi Ǳtampa gali bȊti iġreiġkiama labai audringai, 

nevaldomai. EmocijȎ suģadinimo vaikas negali kontroliuoti, emocijos ir jausmai kyla spontaniġkai, todǟl ikimokyklinio ugdymo IU mokytojo 

raginimas ĂNustok pykňs!ñ yra nieko vertas. 

 

EmocijȎ suvokimo ir raiġkos srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- savo jausmȎ raiġka, suvokimas ir pavadinimas, 

- kitȎ ģmoniȎ jausmȎ atpaģinimas ir tinkamas reagavimas Ǳ juos, 

- savo bei kitȎ nuotaikȎ ir jausmȎ apmastymas. 
 

Vertybinǟ nuostata. 
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Domisi savo ir kitȎ emocijomis bei jausmais. 

Esminis gebǟjimas. 

AtpaģǱsta bei Ǳvardija savo ir kitȎ emocijas ar jausmus, jȎ prieģastis, Ǳprastose situacijose emocijas ir jausmus iġreiġkia tinkamais, 

kitiems priimtinais bȊdais, ģodģiais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uģjauļia, padeda). 

 
Metai Ģingsniai EmocijȎ suvokimo ir 

raiġkos srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Mimika, kȊno judesiais ir 

garsais iġreiġkia dģiaugsmŃ, 

liȊdesǱ, baimň, pyktǱ.  

¶ Patiria iġsiskyrimo su 

tǟvais nerimŃ ir dģiaugsmŃ 

jiems sugrǱģus.  

¶ Iġreiġkia nerimŃ, pamatňs 

nepaģǱstamŃ ģmogȎ. 

¶ Verkia, kai yra alkanas, ġlapias ar 

ilgesniam laikui paliktas vienas.  

¶ Kai vaiku besirȊpinantis 

suaugusysis greta, vaikas nuo jo 

atsiskiria ir drŃsiai tyrinǟja aplinkŃ, 

rizikuoja. Ko nors iġsigandňs, bǟga 

pas suaugusǱjǱ ir jo raminamas 

greitai nurimsta. Atsiskyrňs liȊdi, 

verkia, vǟl susitikňs ï dģiaugiasi, 

leidģiasi, nori bȊti jo raminamas.  

¶ Krykġtauja, kai suaugusieji su juo 

ģaidģia. 

¶ Stengtis suprasti kȊdikio emocijȎ reiġkimo 

ģenklus ir pasirȊpinti juo, kai maģylis yra liȊdnas, 

piktas.  

¶ PasirȊpinti, kad kȊdikis matytȎ save 

veidrodyje, kai yra linksmas, liȊdnas, piktas. 

Kalbinti kȊdikǱ ir Ǳvardyti jo emocijas. 

¶ Paimti, priglausti, pamyluoti kȊdikǱ, kai jis 

atsiskiria nuo tǟvȎ, uģimti jǱ Ǳdomia veikla, 

suteikti dģiugiȎ, maloniȎ potyriȎ, nukreipti 

dǟmesǱ nuo liȊdesǱ kelianļiȎ situacijȎ. Uģtikrinti 

vaiko saugumŃ. 

¶ Atspindi kitȎ vaikȎ 

emocijȎ raiġkŃ (kartu 

juokiasi, jei juokiasi kitas, 

nusimena, jei kitas verkia). 

¶ Kai grupǟje verkia kitas vaikas, 

kȊdikis irgi gali pravirkti. 

¶ Paguldyti, pasodinti kȊdikǱ ġalia kitȎ vaikȎ, 

duoti ģaisliukȎ, skatinti pabendrauti. 

2-asis 

ģingsnis 
¶ DģiaugsmŃ, liȊdesǱ, 

baimň, pyktǱ reiġkia 

skirtingu intensyvumu (nuo 

silpno nepatenkinto 

niurzgǟjimo iki garsaus 

rǟkimo). Emocijos 

pastovesnǟs, taļiau dar 

bȊdinga greita nuotaikȎ 

kaita. 

¶ Vaikas dģiaugsmŃ iġreiġkia ir 

ramiai ġypsodamasis, ir kvatodamas 

balsu. IlgesnǱ laikŃ pabȊna linksmas 

arba ramus, lengviau Ǳģvelgiamos 

pasikeitusiȎ nuotaikȎ prieģastys ï 

pavargo, kitas vaikas atǟmǟ ģaislŃ ir 

pan.    

¶ Å Meta ģaislŃ ant grindȎ, jeigu  

¶ Grupǟje Ǳtaisyti vaikȎ Ȋgio veidrodinň sienŃ, 

kad vaikai matytȎ save ir savo veido iġraiġkŃ. 

Kalbinti vaikŃ ir pavadinti jo reiġkiamas emocijas. 

Visada pasirȊpinti vaiku, kai jis jauļiasi blogai.                                                                   

Å Kartu su vaiku vartyti knygeles, kuriose veikǟjai 

yra skirtingos  

nuotaikos. Dainuoti skirtingȎ nuotaikȎ daineles. 
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IU mokytojas ġypsodamasis jǱ 

paduoda, ġis juokdamasis jǱ vǟl meta 

ant grindȎ. 

¶ AtpaģǱsta kito vaiko ar 

suaugusiojo dģiaugsmo, 

liȊdesio, pykļio emocijȎ 

iġraiġkas. 

¶ Paklaustas ĂKuris verkia?ñ, 

vaikas parodo paveikslǟlǱ su 

verkianļiu kiġkiuku, paklaustas 

ĂKuris juokiasi?ñ, rodo paveikslǟlǱ 

su besijuokianļiu vaiku. ĢiȊri Ǳ 

verkiantǱ vaikŃ ir uģjausdamas jam 

duoda savo ģaislŃ, paglosto. 

¶ ǰvardyti vaikȎ bei savo emocijas. Pasakyti, kad 

vaikas liȊdnas, paļiam jǱ paglostyti ir paskatinti 

kitŃ vaikŃ jǱ paglostyti.  

¶ Su lǟlǟmis, kitais ģaislais ģaisti ģaidimus, 

kuriuose jie skirtingai jauļiasi ir elgiasi. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Pradeda atpaģinti, kŃ 

jauļia, turi savus emocijȎ 

raiġkos bȊdus.  

¶ Pradeda vartoti emocijȎ 

raiġkos ģodelius ir emocijȎ 

pavadinimus. 

¶ Ant suaugusiojo supykňs vaikas 

atpaģǱsta ġǱ jausmŃ ir gali pareikġti: 

ĂAġ piktas!ñ 

¶ Jautriai reaguoti Ǳ vaiko rodomus emocijȎ 

ģenklus ï veido mimika susitapatinti su jo 

nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos 

pavadinti. 

¶  Pastebǟti, kai vaiko emocijȎ ir jausmȎ raiġka 

iġsipleļia ir skirtingai Ǳ jŃ reaguoti, padǟti atrasti 

naujȎ emocijȎ raiġkos bȊdȎ. 

¶ Pastebi kitȎ ģmoniȎ 

emocijȎ iġraiġkŃ, atpaģǱsta 

aiġkiausiai reiġkiamas 

emocijas ir Ǳ jas skirtingai 

reaguoja (pasitraukia ġalin, 

jei kitas piktas; glosto, jei 

kitas nuliȊdňs). 

¶ Jei kitas vaikas ġypsodamasis jam 

tiesia ģaislŃ ï pats nusiġypso ir 

pradeda su juo ģaisti. Kai kitas 

vaikas atima ģaislŃ, verkia ir laukia 

IU mokytojo pagalbos. NuġļiȊva, 

jei IU mokytojas iġsigŃsta paliejňs 

vandenǱ. 

¶ Vartyti ir skaityti vaikui ĂnuotaikȎ knygelesñ. 

BȊti vaikui pavyzdģiu, kaip reikia reaguoti Ǳ kito 

vaiko emocijas: jei jis dģiaugiasi, pasijuokti kartu 

su juo, jei liȊdi, verkia ï paglostyti, duoti ģaislŃ.  

¶ Mokyti atsipraġymo ir susitaikymo  

ritualȎ. Ģaisti ģaidimŃ ĂVeidelisñ. Uģsidengti 

veidŃ ir atsidengti, demonstruojant vis kitŃ 

emocinň iġraiġkŃ. 
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4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 
¶ Pradeda suprasti, kad 

skirtingose situacijose (per 

gimimo dienŃ, susipykus su 

draugu) jauļia skirtingas 

emocijas, kad jas iġreiġkia 

mimika, balsu, veiksmais, 

poza. Pavadina pagrindines 

emocijas. 

¶ Pasako, kad ġvenļiant gimimo 

dienŃ buvo linksma, kad supyko, kai 

draugas su juo neģaidǟ. Stovǟdamas 

prieġ veidrodǱ papraġytas gali 

nutaisyti linksmŃ, liȊdnŃ, piktŃ 

veido iġraiġkŃ. NuotaikȎ veideliais 

paģymi savo nuotaikŃ. 

¶ Paskatinti kasdien po kelis kartus ģymǟti savo 

nuotaikŃ, parenkant jŃ atitinkantǱ nuotaikȎ 

veidelǱ.  

¶ Skatinti reikġti visus jausmus, kad bȊtȎ galima 

pastebǟti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam 

padǟti.  

¶ PasiȊlyti idǟjȎ nuotaikoms ir jausmams tyrinǟti.  

¶ Skaityti knygeles apie jausmus ir jȎ iġraiġkŃ. 

¶ AtpaģǱsta kitȎ emocijas 

pagal veido iġraiġkŃ, elgesǱ, 

veiksmus. Geriau supranta 

kitȎ emocijas ir jausmus, 

daģnai tinkamai Ǳ juos 

reaguoja (pvz., stengiasi 

paguosti, padǟti). 

¶ PaģiȊrǟjňs Ǳ bendraamģǱ pasako, 

ar jis linksmas, ar rimtas, ar liȊdnas.                                                                 

Å Jei pastebi supykusǱ                             

bendraamģǱ, pasitraukia nuo jo, gali 

prieiti prie IU mokytojo. 

¶ PasiȊlyti ģaidimȎ, skatinanļiȎ tyrinǟti ar 

imituoti kitȎ ģmoniȎ nuotaikŃ. Skatinti pastebǟti 

bendraamģiȎ savijautŃ. 

¶ Pradeda suprasti, kad jo ir 

kitȎ emocijos gali skirtis 

(jam linksma, o kitam tuo 

pat metu liȊdna). 

¶ Pasako, kad jam linksma, o 

draugui nelinksma. 

¶ Skatinti pasakyti, kaip jauļiasi jis ir kiti.  

5-asis 

ģingsnis 
¶ AtpaģǱsta bei pavadina 

savo jausmus ir Ǳvardija 

situacijas, kuriose jie kilo. 

¶ Rodo pieġinǱ ir sako: ĂĻia aġ. O 

ļia mano ġuniukas. Man linksma su 

juo ģaisti.ñ 

¶ PasiȊlyti ģaidimȎ, kuriuose vaikas bȊtȎ 

skatinamas iġreikġti savo jausmus: emocijas 

reikġti dainuojant, pieġiant, ġokant, komentuoti 

jausmȎ paveikslǟlius, siȎsti Ġv. Valentino dienos  

atvirukus draugams ir kt. 

¶ Vis geriau supranta ne tik 

kitȎ jausmus, bet ir 

situacijas, kuriose jie kyla 

(pakvieļia ģaisti nuliȊdusǱ 

vaikŃ, kurio Ǳ ģaidimŃ 

nepriǟmǟ kiti). 

¶ Pastebi, kad draugǟ taip pat nori 

bȊti mama vaidmenȎ ģaidime ir dǟl 

to yra nuliȊdusi. Tada sugalvoja: 

ĂAġ bȊsiu mama. Ir tu bȊk mama. 

Mes eisim pasivaikġļioti su 

vaikeliais.ñ 

¶ Kalbǟtis apie savijautŃ ĂRyto rateñ, skaityti 

ĂJausmȎ knygelesñ, ģaisti vaidmenȎ ģaidimus, 

Ǳsijauļiant Ǳ kito savijautŃ. 

¶ Pradeda kalbǟtis apie 

jausmus su kitais ï pasako ar 

¶ Susipeġa su draugu dǟl ģaislo. IU 

mokytojo sustabdytas pasako, kad 

nori to paties ģaislo, kaip ir draugas. 

¶  Paskatinti vaikus ģodģiais iġreikġti Ǳvairius 

jausmus, kilusius skirtingose situacijose. 
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paklausia, kodǟl pyksta, 

kodǟl verkia. 

IU mokytojo padedamas susitaria su 

draugu ģaisti ģaislu paeiliui. 

Tarpininkauti, kai vaikai iġreiġkia sunkius 

jausmus.  

¶ Skaitant Ǳvairius tekstus kuo ryġkiau intonuoti, 

iġryġkinant veikǟjȎ veiksmus, poelgius, jȎ 

nuotaikas. 

6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ ApibȊdina savo jausmus, 

pakomentuoja juos 

sukǟlusias situacijas bei 

prieģastis. 

¶ Vaikas sako: ĂAġ myliu savo 

broliukŃ. Bet truputǱ pykau, kai jis 

suplǟġǟ mano knygŃ.ñ 

¶ Tǟvams pasakoja apie dienos 

nuotaikȎ kaitŃ. 

¶ Kalbǟtis apie tai, kada buvo linksmas, kada ï 

liȊdnas ar piktas. 

¶ Paskatinti samprotauti, kas pradģiugino, kas 

nuliȊdino ar papiktino, kodǟl? 

¶ Beveik neklysdamas iġ 

veido mimikos, balso, kȊno 

pozos nustato, kaip jauļiasi 

kitas, pastebi nuskriaustŃ, 

nusiminusǱ ir daģniausiai 

geranoriġkai stengiasi jam 

padǟti. 

¶ Draugiġkai pakvieļia kitŃ ģaisti 

kartu, jei ġis atrodo draugiġkai 

nusiteikňs. 

¶ IU mokytojui praneġa, jei kitas 

vaikas liȊdi ar reikia pagalbos. 

¶ Kalbǟtis su vaikais, kaip jauļiasi jȎ draugai, 

artimieji, kas gali juos pradģiuginti, kaip galima 

juos paguosti.  

¶ Paskatinti bendrus ģaidimus, kuriuose reikia 

suprasti kitŃ ir geranoriġkai bendradarbiauti. 

¶ Pradeda kalbǟtis apie tai, 

kas gali padǟti pasijusti 

geriau, jei esi nusiminňs, 

piktas. 

¶ Ģino keletŃ iġeiļiȎ, kŃ galima 

daryti, kai kas nors erzina, atima 

ģaislus, suduoda. Erzinamas 

nepuola muġtis, bet ateina ir pasako 

IU mokytojui. 

¶ Skatinti vaikus nesivelti Ǳ muġtynes, praneġti IU 

mokytojui apie konfliktŃ.  

¶ Aptarti su vaikais, kŃ galima daryti, kai kas nors 

erzina kitŃ, atima ģaislus, suduoda. 

 

 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko 

mǟginimŃ kompensuoti sunkumus ï ĂAġ 

galiu kitaipñ 

- pyksta, pyktǱ iġlieja agresyviu elgesiu; 

- pernelyg drovus, baimingas ar emociġkai labilus;  

- nerodo simpatijos ar uģuojautos;  

- emocijas reiġkia savitais bȊdais, bet 

adekvaļiai;  
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- kalbinamas emociġkai neadekvaļiai reaguoja;                                                                                

- paliestas rodo nepasitenkinimŃ ar baimň;  

- pasireiġkia prieġtaringȎ emocijȎ epizodai (pvz., neǱprasta baimǟ, agresija, drovumas ar 

liȊdesys);                    

- dominuoja prislǟgtumo bȊsena;                                     

- skurdus emocijȎ spektras;  

- pyksta, verkia, bet negali Ǳvardyti prieģasties. 

- geba parodyti simboliais tai, kŃ jauļia jis ar 

kitas. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams    

¶ Nustatykite aiġkias taisykles, kad vaikai suprastȎ, kas leistina, kas ne, ir ģinotȎ pasekmes (nutraukta pasaka, atidǟtas animacinis filmas 

ar pan.).  

¶ Parodykite vaikui, kad jǱ mylite net tada, kai kalbatǟs su juo apie netinkamŃ jo elgesǱ.  

¶ Jei vaikas pernelyg drovus, bendro ģaidimo metu galima nesikreipti Ǳ jǱ (jŃ) tiesiogiai, o per jo (jos) turimŃ ģaislŃ ï meġkiukŃ, ġunelǱ ar 

pan. 

¶ BȊtinai iġsiaiġkinkite, kaip vaikas elgiasi ir kokios emocijos vyrauja namuose. Jei vaikas nuolat liȊdnas, prislǟgtas ar agresyvus, 

papraġykite psichologo konsultacijos. 

¶ Leiskite vaikui pabȊti vienam ir nusiraminti.                                                  

 

4. Savireguliacija ir savikontrolǟ 
 

Vaikystǟje savikontrolei aktualȊs du procesai: asmeninǟ vidinǟ kontrolǟ ir iġorinǟ kontrolǟ. 

Asmeninǟs vidinǟs kontrolǟs jausmas ï tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo gyvenimo aplinkybes. Iġorinǟs kontrolǟs 

jausmas ï manymas, kad mȊsȎ gyvenimŃ valdo sǟkmingai ar nesǟkmingai susiklosļiusiȎ aplinkybiȎ visuma ar kitȎ veiksmai. Ikimokyklinio 

amģiaus vaikai iġ pradģiȎ natȊraliai priklauso nuo suaugusiȎjȎ, t. y. iġorǟs kontrolǟs, taļiau ugdydamiesi jie vis labiau suvokia, kad patys gali 

kontroliuoti daugelǱ savo gyvenimo situacijȎ. 

Savireguliacija ir savikontrolǟs raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

VaikȎ savireguliacijai ir savikontrolei svarbȊs yra: 

- dǟmesio reguliavimas ï sukaupimas, iġlaikymas, perkǟlimas, paskirstymas; 

- darbinǟ atmintis, t. y. gebǟjimas atmintyje iġlaikyti kelis dalykus, kuriȎ reikia veiklai atlikti; 

- betarpiġkȎ impulsȎ kontrolǟ ir gebǟjimas kurǱ laikŃ kantriai, atkakliai tňsti veiklŃ, kad jŃ uģbaigtum, net ir tada, kai dǟmesǱ patraukǟ 

kita veikla, gebǟjimas laikytis susitarimȎ, elgesio taisykliȎ; 

- emocijȎ raiġkos kontrolǟ, susilaikant nuo agresyviȎ veiksmȎ, atsipalaiduojant, nusiraminant. 

Savireguliacijos ir savikontrolǟs srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 
- gebǟjimas nusiraminti, atsipalaiduoti, 
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- jausmȎ raiġka tinkamais bȊdais, jausmȎ raiġkos kontrolǟ, 

- gebǟjimas laikytis susitarimȎ, taisykliȎ. 

Vertybinǟ nuostata. 

Nusiteikňs valdyti emocijȎ raiġkŃ ir elgesǱ. 

Esminis gebǟjimas. 

Laikosi susitarimȎ, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo ģodģius ir veiksmus (suvaldo pyktǱ, 

neskaudina kito), Ǳsiaudrinňs geba nusiraminti. 

 

 

Metai Ģingsniai Savireguliacijos ir 

savikontrolǟs srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

¶ Gerai jauļiasi Ǳprastoje 

aplinkoje. Nusiramina 

kalbinamas, neġiojamas, 

supamas. 

¶ Sutelkia ģvilgsnǱ Ǳ ģaislus, 

seka juos akimis, pats ieġko 

ģaislo akimis. 

¶ ǰprastoje aplinkoje uģmiega 

vienas. Nustoja verkti, kai mama 

arba tǟtis paima ant rankȎ ir 

priglaudģia. 

¶ Ģaisti su vaiku, parȊpinti spalvingȎ, skambanļiȎ, 

judanļiȎ ģaislȎ, nedȊģtanļiȎ veidrodǟliȎ. 

¶ Sukurti maģai kintanļiŃ, saugiŃ aplinkŃ. 

¶ KiekvienŃ kartŃ vaikui sunerimus reaguoti 

ġvelniai ir suteikti fizinǱ komfortŃ.  

¶ Pagal galimybes daģniau paimti vaikŃ ant rankȎ.  

¶ Mokytis atpaģinti vaikȎ poreikiȎ raiġkos ģenklus 

(kai skauda, kai nori valgyti, nori bendrauti...). 

¶ Tapatinasi su 

suaugusiojo, prie kurio yra 

prisiriġňs, emocijomis 

¶ Kai suaugusysis kalba 

linksmai, gyvai, kȊdikis pradeda 

ġypsotis. 

¶ Kalbinti kȊdikǱ, dainuoti jam Ǳvairia intonacija ï 

linksmai, ramiai, liȊdnai. Juokinti, dģiuginti kȊdikǱ, 

kad kuo daugiau laiko bȊtȎ linksmas, smagus. 

2-asis 

ģingsnis 
¶ Iġsigandňs, uģsigavňs, 

iġalkňs nusiramina 

suaugusiojo kalbinamas, 

glaudģiamas, maitinamas. 

Pats ieġko nusiraminimo: 

apsikabina minkġtŃ ģaislŃ 

arba ļiulpia ļiulptukŃ, 

ġaukia suaugusǱjǱ, ropġļiasi 

ant keliȎ. 

¶ Pargriuvňs bǟga prie 

suaugusiojo ir rodo, kur skauda. 

Raminamas nustoja verkti.   

¶ Pavargňs migdosi apkabinňs 

savo mǟgstamŃ minkġtŃ ģaislŃ. 

¶ ǰ vaiko iġreikġtus poreikius reaguoti nuosekliais, 

pastoviais veiksmais, intonacijomis, ģodģiais.  

¶ Nustatyti vaikui ir jo veiklai bȊtinus apribojimus 

ir nuosekliai jȎ laikytis.  

¶ Suteikti vaikui galimybň iġreikġti savo emocijas 

(pvz., nespǟjus pravirkti neskubǟti raminti).   

¶  Padǟti vaikams nusiraminti, pasiȊlant minkġtus, 

ġvelnius daiktus, leisti miegoti, apsikabinus iġ namȎ 

atsineġtŃ mǟgstamŃ ģaislŃ. 
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¶ Pradeda valdyti savo 

emocijȎ raiġkŃ ir veiksmus, 

reaguodamas Ǳ juo 

besirȊpinanļio suaugusiojo 

veido iġraiġkŃ, balso 

intonacijŃ, ģodģius. 

¶ Pakelia rankŃ suduoti kitam 

vaikui, bet iġgirdňs IU mokytojo 

ĂNe!ñ ir pamatňs grieģtŃ veido 

iġraiġkŃ, susilaiko. 

¶ Vaiko elgesǱ reguliuoti, taikant veido mimikŃ ir 

balso intonacijas.  

¶ Vaikams parodyti, kaip reikǟtȎ elgtis vienoje ar 

kitoje situacijoje. 

3-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Yra ramus ir rodo 

pasitenkinimŃ kasdiene 

tvarka bei ritualais. Jeigu 

kas nepatinka, nueina ġalin, 

atsisako bendros veiklos. 

¶ Pats pasirenka ģaislus, 

susiranda ģaidimo draugȎ ir 

ģaidģia. Noriai sǟdasi prie stalo 

atǟjus pietȎ metui. Ramiai 

sutinka eiti miegoti.                       Å 

Praġo maisto arba norimo ģaislo, 

o ne atima jǱ iġ kito vaiko. 

Sutinka su suaugusiojo nuomone, 

kad nuskriaudǟ kitŃ vaikŃ.                                     

¶ Pasitraukia iġ ģaidimo, kai 

negauna norimo ģaislo. Atsisako 

dalytis ģaislu, laikosi jo Ǳsitvǟrňs, 

jeigu su juo dar nori ģaisti. Sako 

Ăaġ patsñ, kai suaugusysis nori 

jam padǟti. 

¶ Ģinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimtinŃ 

dienos ritmŃ, priimtinus nusiraminimo bȊdus.                                                   

¶ PasiȊlyti vaikams ģaislȎ ar priemoniȎ, 

padedanļiȎ iġreikġti jausmus. Ģaidimui pasiȊlyti 

lǟles su emocija veide.                                                                            

¶ Skatinti vaikus vartoti ģodģius, pasakant, ko jie 

nori, o ne fizinň jǟgŃ. Paaiġkinti ar suvaidinti, kaip 

vaiko elgesys Ǳskaudino kitus. Daģnai klausti vaikȎ, 

ar jiems nereikia pagalbos.                               

¶ PasiȊlyti vaikams bȊdȎ, kaip sprňsti kylanļius 

konfliktus.  

¶ ǰrengti grupǟje nusiraminimo, gerȎ emocijȎ 

kampelǱ. Leisti vaikui paļiam pasirinkti, nusprňsti, 

kŃ darys, kaip pasielgs toje veikloje, kurioje jis jau 

sugeba priimti sprendimŃ. 

¶ Geriau valdo savo 

emocijȎ raiġkŃ ir veiksmus, 

reaguodamas Ǳ juo 

besirȊpinanļio suaugusiojo 

veido iġraiġkŃ, balso 

intonacijŃ, ģodģius. 

Ģaisdamas kalba su savimi, 

nes kalba padeda sutelkti 

dǟmesǱ, kontroliuoti savo 

elgesǱ. Iġbando Ǳvairius 

konfliktȎ sprendimo ar 

savo interesȎ gynimo 

¶ Neskaudģiai uģsigavňs bando 

sulaikyti aġaras, jei IU mokytojas 

ġypsosi ir raminamai ġneka.                  

Å Pats susiranda ģaislȎ, ģaidģia 

greta kitȎ ir su kitais. Vaikas 

sako: ĂMaġinytǟ vaģiuoja. 

Brrbrr!ñ. 

¶ Savo veido iġraiġka ir kalbos intonacijomis padǟti 

vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniġkus 

impulsus. PadrŃsinti vaikus reikġti visas emocijas.  

¶ Vaikui ģaidģiant su lǟlǟmis, parodyti daugiau nei 

vaikas vartoja, emocijȎ ir jausmȎ raiġkos bȊdȎ. 
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bȊdus (rǟkia, neduoda 

ģaislo, pasako 

suaugusiajam ir kt.). 

¶ Bando laikytis 

suaugusiojo praġymȎ ir 

susitarimȎ. 

¶ Suaugusiojo papraġytas 

priima atstumtŃ vaikŃ Ǳ ģaidimŃ.  

¶ Suaugusiajam pasakius 

ĂĢaislas ne tavo, jis Gabrielǟsñ, 

atiduoda jai ģaislŃ. 

¶ Pagirti vaikŃ, kai jis atsiģvelgia Ǳ suaugusiojo 

praġymŃ ir nepaģeidģia susitarimȎ. Pakomentuoti, 

kodǟl buvo svarbu atsiģvelgti Ǳ praġymŃ, kodǟl svarbi 

viena ar kita elgesio taisyklǟ. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 
¶ Nusiramina, 

kalbǟdamas apie tai, kas jǱ 

Ǳskaudino, ir girdǟdamas 

suaugusiojo komentarus. 

¶ Vaikas sako: ĂAġ pykstu. 

Dovilǟ su manim neģaidǟ.ñ Ir 

laukia IU mokytojo komentarȎ. 

¶ Susitarti su vaikais, kad atbǟgtȎ pasitarti su IU 

mokytoja, kai jauļiasi Ǳskaudinti ar neģino iġeities 

sudǟtingoje situacijoje. 

¶ Pradeda valdyti savo 

emocijȎ raiġkos 

intensyvumŃ priklausomai 

nuo situacijos (pvz., 

ramioje aplinkoje 

dģiaugsmŃ reiġkia 

santȊriau). Paklaustas 

ramioje situacijoje pasako 

galimas savo ar kito 

asmens netinkamo elgesio 

pasekmes. 

¶ Bando tartis dǟl norimo 

ģaislo: ĂDabar aġ paģaisiu, po to 

duosiu tau, gerai?ñ 

¶ Papraġytas netrukdyti 

kitiems, audringas dģiaugsmo 

emocijas gali reikġti santȊriau. 

¶ Paskatinti vaikȎ vaidmenȎ ģaidimus, kuriuose jie 

prisiima bendraamģio vaidmenǱ Ǳvykusioje 

konfliktinǟje situacijoje ir kartu ieġko iġeities.  

¶ SiȊlyti ģaidimus, padedanļius mokytis sprňsti 

konfliktines situacijas ir rasti tinkamŃ iġeitǱ.                                                                                     

¶  Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiȎ 

pasekmiȎ metodus, padedant mokytis kontroliuoti 

emocijȎ raiġkŃ.  

¶ Kalbǟtis apie tinkamus emocijȎ raiġkos bȊdus. 

¶ Nuolat primenant ir 

sekdamas suaugusiojo bei 

kitȎ vaikȎ pavyzdģiu 

laikosi grupǟje numatytos 

tvarkos, susitarimȎ ir 

taisykliȎ.  

¶ Ģaisdamas stengiasi 

laikytis ģaidimo taisykliȎ. 

¶ Priminus ir padedant sutvarko 

ģaislus, su kuriais ģaidǟ. 

Paragintas iġġluosto vandenǱ, kurǱ 

pats iġpylǟ.  

¶ Kreipiasi Ǳ suaugusǱjǱ, 

norǟdamas pasitikslinti taisykliȎ 

paģeidimo pasekmes: ĂAr galime 

iġeiti Ǳ laukŃ dabar? O kas bus, jei 

iġeisime? 

¶ Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes 

elgesio grupǟje taisykles, kuriose matytȎsi ir vaikȎ 

atsakomybǟ.  

¶ Paskatinti, pagirti vaikus uģ taisykliȎ ir tvarkos 

laikymŃsi, pagalbŃ IU mokytojui. 
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5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

¶ Nusiramina, 

atsipalaiduoja, 

klausydamasis ramios 

muzikos, pabuvňs vienas, 

kalbǟdamasis su kitais. 

¶ Pavargňs ar nusiminňs nueina 

paģaisti ĂRamybǟs kampelyjeñ, 

nusiramina kalbǟdamasis su IU 

mokytoju. 

¶ ǰkurti grupǟje ramybǟs erdves, judanļiȎ ġvieseliȎ 

Ǳrenginius, muzikos klausymosi per ausines vietas su 

minkġtais ģaislais.                                                      

¶ PasirȊpinti, kad bȊtȎ ģaislȎ, kurie padeda vaikui 

suvaldyti emocijas: muzikiniȎ dǟģuļiȎ, grojanļiȎ, 

ġvilpianļiȎ vilkeliȎ ir pan. 

¶ Vis daģniau jausmus 

iġreiġkia mimika ir 

ģodģiais, o ne veiksmais. 

Ramioje situacijoje 

sugalvoja kelis konflikto 

sprendimo bȊdus, numato 

jȎ taikymo pasekmes. 

¶ Siekia norimo ģaislo, 

siȊlydamas savo ģaislŃ kitam: 

ĂGal nori mano maġinytǟs? Aġ 

paģaisiu su tavo lǟktuvǟliu.ñ 

¶ Skatinti vaiko pastangas paļiam sprňsti 

problemas ir nesutarimus, ieġkoti taikiȎ iġeiļiȎ, 

keliant problemȎ sprendimŃ skatinanļius klausimus: 

ĂKaip galima iġsprňsti ġiŃ problemŃ? Kas atsitiks, 

jeigu padarysime taip?ñ Leisti vaikui paļiam sprňsti 

problemas, neskubǟti patarinǟti, nurodinǟti.  

¶ Pasakoti istorijas arba ģaisti ģaidimus, kuriȎ 

veikǟjai pozityviai sprendģia konfliktus. BȊtinai 

padǟti vaikui, kuriam reikalinga pagalba derybose 

(pvz., vaikams su kalbos sutrikimais), konkreļiose 

konfliktinǟse situacijose. 

¶ Retkarļiais 

primenamas laikosi 

grupǟje numatytos tvarkos, 

susitarimȎ ir taisykliȎ. Pats 

primena kitiems tinkamo 

elgesio taisykles ir bando 

jȎ laikytis be suaugusiȎjȎ 

prieģiȊros. 

¶ Pats sutvarko ģaidimȎ vietŃ 

po ģaidimȎ.  

¶ Pasakňs IU mokytojui, kŃ ne 

taip daro kitas vaikas, stebi IU 

mokytojo reakcijŃ ir iġ jos 

nusprendģia, koks elgesys 

priimtinas grupǟje.  

¶ Pats bando sudrausminti 

iġdykaujanļius bendraamģius. 

¶ Pastebǟti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir 

susitarimȎ, pagirti,  padrŃsinti vaikŃ, 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Pats taiko Ǳvairesnius 

nusiraminimo, 

atsipalaidavimo bȊdus 

(pastovi prie akvariumo su 

ģuvytǟmis, klauso pasakos, 

naudodamasis ausinǟmis ir 

kt.).  

¶ Supykňs ant draugo, nueina 

prie akvariumo paģiȊrǟti 

ģuvyļiȎ, bibliotekǟlǟje varto 

spalvingas knygeles, pieġia. 

¶ Padǟti vaikui iġreikġti savo jausmus bei 

nusiraminti, jǱ iġklausant, su juo ģaidģiant. 
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¶ Bando susilaikyti nuo 

netinkamo elgesio jǱ 

provokuojanļiose 

situacijose, ieġko taikiȎ 

iġeiļiȎ, kad neskaudintȎ 

kitȎ. Stengiasi suvaldyti 

savo pyktǱ, ǱnirġǱ.  

¶ Bendraamģio erzinamas 

nusisuka ir nueina ġalin, 

susilaikydamas nuo konflikto.  

¶ Ģaisdamas agresyvius kovos 

ģaidimus, susivaldo ir neuģgauna 

kitȎ.                                                                   

¶ Nepasidalinus vaidmenimis 

ģaidime, bando tartis ir rasti 

sprendimŃ be IU mokytojo 

pagalbos.     

¶ Papraġytas tvarko kitȎ iġmǟ- 

tytus ģaislus, nors ir pyksta bei 

mano, jog tai neteisinga. 

¶ Skaityti M. Molickos ĂTerapines pasakasñ ir 

kalbǟtis apie tinkamas iġeitis konfliktinǟse 

situacijose.                         

¶ Padǟti Ǳvardyti sudǟtingus jausmus: nusivylimŃ, 

nerimŃ, pavydŃ. 

¶ Supranta susitarimȎ, 

taisykliȎ prasmň bei 

naudingumŃ ir daģniausiai 

savarankiġkai jȎ laikosi.  

¶ Lengvai priima dienos 

ritmo pasikeitimus.  

¶ Laikosi susitarimo papraġyti 

draugo, jei nori paģaisti su jo 

ģaislu, ir paaiġkina, kodǟl svarbu 

papraġyti: ĂNes ģaislas 

Motiejaus, ir jis iġsigŃs, jei neras 

savo maġinytǟs.ñ 

¶ Dģiaugsmingai ruoġiasi 

ġventei.  

¶ Leisti vaikams ģaisti kovos ģaidimus, bet stebǟti, 

ar nǟra ribȎ perģengimo ģenklȎ. 

¶ Nustatyti ribas, kurias perģengus ģaidimai gali 

tapti pavojingi, aiġkintis su vaikais skirtumus tarp 

koviniȎ ģaidimȎ ir peġtyniȎ tikrovǟje. 

 

 

 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï dǟmesys lengvai iġblaġkomas,  organizuojamoje veikloje neiġklauso informacijos, 

nesulaukia savo eilǟs;                                       

ï negeba atidǟti apdovanojimȎ, iġlaukti pagyrimo (Ǳkyriai reikalauja pagyrimȎ ar 

paskatinimȎ);                                                                          

ï geba atkreipti Ǳ save dǟmesǱ savitais bȊdais;                           

ï neģinodamas kŃ daryti, klausia suaugusiȎjȎ apie 

veiksmȎ eigŃ;     
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ï pamirġta pasipraġyti Ǳ tualetŃ;                                             

ï lyginant su bendraamģiais dǟmesǱ koncentruoja 3ï4 kartus trumpesnǱ laikŃ,  yra 

labai judrus;                                                            

ï negeba palaukti savo eilǟs;                                                    

ï nesilaiko ģaidimȎ taisykliȎ;                                                     

ï uģsispyrňs labiau nei jo bendraamģiai;                                          

ï rǟksmingai arba judesiais reikalauja dǟmesio arba savo poreikiȎ tenkinimo. 

ï susijaudinňs, supykňs pasitraukia Ǳ ġalǱ 

nusiraminti; 

ï pavargňs papraġo, nueina pailsǟti arba kitais 

bȊdais siekia nutraukti veiklŃ. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams  

¶ Jei vaikas trumpai iġlaiko dǟmesǱ, uģduotǱ pateikite etapais, pvz., ĂPirma pastatyk bokġtŃ.ñ Kai pastatys ï ĂDabar pastatyk sienŃ!ñ 

¶ Grupǟs bendrȎ veiklȎ metu (klausantis pasakos, ģaidģiant) sukurkite vaikui sŃlygas daģniau pakeisti padǟtǱ (pvz., atneġti iġ kito kampo 

daiktŃ), pajudǟti, pagulǟti ant kilimo (pagal poreikǱ). 

¶ Jei netikǟtai tenka keisti dienotvarkň, iġ anksto paaiġkinkite, kas pasikeis Ǳprastoje dienos rutinoje ir pagal galimybes parodykite 

bȊsimŃ dienos ǱvykiȎ sekŃ vaizdģiai (pakeisdami Ǳvykius vaizduojanļiȎ paveikslǟliȎ tvarkŃ ir pan.). 

¶ Girkite vaikŃ, bet pamaģu ilginkite laikŃ tarp paskatinimȎ, kad vaikas mokytȎsi toleruoti pagyrimo nebuvimŃ.  

¶ Mokykite palaukti savo eilǟs pasitelkdami kamuoliukŃ ar simbolǱ ï kieno rankose (lipdukas ant drabuģǟlio ar pan.) jis yra, tas ir kalba, 

atlieka judesǱ ar pan. 

¶ Keldami vaikui reikalavimus, stenkitǟs nesukelti vaiko neigiamȎ emocijȎ. 

¶ Leiskite vaikui pabȊti vienam ir nusiraminti.  

¶ Prisiminkite, kad atsiradňs neadekvatus vaiko elgesys gali reikġti, kad vaikas nesupranta uģduoties ar dǟl ko nors yra pernelyg 

susijaudinňs. 

 

5. Savivoka ir savigarba 

 

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinǟs raidos komponentas. 

JǱ sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka, savivaizdis, savigarba. Savivoka ï tai savo buvimo (aġ esu, buvau, bȊsiu), atskirumo nuo 

kitȎ, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo jausmas. Savivaizdis ï tai savo kȊno, fizinǟs iġvaizdos, jausmȎ, minļiȎ, norȎ, ketinimȎ, 

savybiȎ, gebǟjimȎ, veiklos, ryġiȎ su ġeimos, grupǟs, bendruomenǟs nariais supratimas ir gebǟjimas apie juos kalbǟti. Savigarba ï tai santykis 

su savimi, pasitikǟjimas savimi ir savo gebǟjimais, didģiavimasis savimi, pasitikǟjimas savimi ir savo gebǟjimais, didģiavimasis savimi ir 

tikǟjimas, kad kiti tave vertina palankiai. 

Savivokos ir savigarbos raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Ikimokykliniame amģiuje kiekvienas vaikas turǟtȎ save vertinti palankiai, o ne Ăobjektyviaiñ. Ġiame amģiuje realistinis savňs ir savo 

gebǟjimȎ vertinimas vaikui dar nebȊdingas. Jei vaikas kritikuoja save, mano, jog kitiems jis nepatinka, jo savivokos ir savigarbos raida 
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nepakankamai sǟkminga. Vaikai, kuriȎ savivoka, savivaizdis ir savigarba plǟtojasi sǟkmingai, bȊdami 4ï6 metȎ gali samprotauti apie tai: 

Kas aġ esu? Koks aġ esu? KŃ aġ sugebu? Ar kiti mane myli? Ar nori su manimi draugauti? 

Ugdantis savivokŃ ir savigarbŃ stiprǟja: 

- vaiko asmeninio tapatumo jausmas, 

- bendrumo su ġeima, grupe jausmas, tautinio tapatumu jausmas,  

- pozityvus savňs vertinimas. 

Vertybinǟ nuostata. 

Save vertina teigiamai. 

Esminis gebǟjimas. 

Supranta savo asmens tapatumŃ (Ăaġ esu, buvau, bȊsiuñ), pasako, kad yra berniukas / mergaitǟ, priskiria save savo ġeimai, grupei, 

bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebǟjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises bȊti ir 

ģaisti kartu su kitais. 

Metai Ģingsniai SantykiȎ su suaugusiais 

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Reaguoja Ǳ pasakytŃ savo 

vardŃ.  

¶ Pradeda jausti savo kȊno 

buvimŃ ï apģiȊrinǟja, tyrinǟja 

savo rankas, kojas, stebi jȎ 

judǟjimŃ.  

¶ ApģiȊrinǟja, lieļia kitŃ 

vaikŃ, tyrinǟja jo kȊnŃ.  

¶ Pamatňs ģaislŃ, su kuriuo 

ģaidǟ vakar, prisimena save su 

ģaislu ir kartoja veiksmus su juo, 

kitŃ dienŃ pamatňs tŃ ģaislŃ vǟl 

prisimins save ģaidģiantǱ su tuo 

ģaislu ir kartos veiksmus. Vaikas 

tarsi jauļia, kad Ăsu manimi tai 

jau vykoñ ir tai stiprina Ăaġñ 

jausmŃ. 

¶ Paġauktas vardu, pasuka 

galvŃ, ģiȊri Ǳ akis.  

¶ Ģaidģia savo rankytǟmis                   

(suneria, viena lieļia kitŃ),                         

susitelkdamas patiriamiems 

pojȊļiams. Lieļia kitȎ plaukus, 

ausis, nosǱ, akis. Bando suduoti 

per barġkutǱ. 

¶ Laikytis pastovaus dienos ritmo ir ritualȎ, su 

tais paļiais ģaislais ģaisti tuos paļius ģaidimus.                                                            

¶ Daģnai kreiptis Ǳ vaikŃ vardu, Ǳvardijant jo 

jausmus ir veiksmus. 

¶ Ģaisti lietuviȎ liaudies                                      

ģaidinimus.  

¶ Ģaisti ģaidinimus su vaiko kȊno dalimis, jas 

Ǳvardijant. Ploti katuļiȎ vaiko rankomis. Ģaisti 

darant pauzes, kad vaikas pakartotȎ judesius, 

garsus. 

¶ Jauļiasi svarbus kitiems ï 

ġypsosi, krykġtauja, kai 

¶ Pamatňs ateinanļiŃ mamŃ, 

ġypsosi, tiesia rankas.  

¶ Pasitikti ir iġlydǟti vaikŃ ġiltai, su ġypsena, 

paneġioti, pagirti. 
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aplinkiniai maloniai 

bendrauja su juo.  

2- asis 

ģingsnis 
¶ Turi savo kȊno iġorǟs 

vaizdinius: atpaģǱsta save 

neseniai darytose 

nuotraukose, savo atvaizdŃ 

veidrodyje, pavadina kelias 

kȊno dalis.  

¶ Supranta, kŃ ir kaip gali 

padaryti pats, iġreiġkia savo 

norus, pyksta, kai 

suaugusysis neleidģia to 

daryti.  

¶ Parodo save neseniai darytose 

ġeimos, vaikȎ grupǟs nuotraukose 

ir pasako savo vardŃ.  

¶ ĢiȊrǟdamas Ǳ savo atvaizdŃ 

veidrodyje pastebi daģus ant 

kaktos ir valo savo kaktŃ, o ne 

atvaizdŃ veidrodyje.  

¶ Ģaisti su vaiku ģaidinimus, judinant rankeles, 

kojeles, lieļiant nugarytň, pilvukŃ.  

¶ ParȊpinti dǟģň su kamuoliukais, kad vaikas 

galǟtȎ joje vartytis.  

¶ Vartoti kȊno daliȎ pavadinimus.  

¶ PasiȊlyti ģaislȎ su veidrodǟliais, ģaidimȎ su 

drabuģiȎ detalǟmis (kepurǟmis, kaspinais) stebint 

save nedȊģtanļiame veidrodyje.  

¶ Supranta, kŃ ir kaip gali padaryti pats, iġreiġkia 

savo norus, pyksta, kai suaugusysis praġo to 

nedaryti. 

¶ Sulaikius bǟgantǱ, verģiasi iġ 

rankȎ, Ǳnirtingai reiġkia protestŃ.  

¶ Vaiko protestŃ suprasti, kaip jo poreikiȎ ir norȎ 

iġraiġkŃ, o ne kaprizus.  

¶ Sudaryti vaikui pasirinkimo situacijas, naudoti 

tik bȊtinus draudimus (kad nenukristȎ, 

nenusidegintȎ).  

¶ Demonstruojant ir aiġkinant Ǳtraukti vaikŃ Ǳ 

diskusijŃ, kas jam patinka ir kas nepatinka. 

¶ Dģiaugiasi didǟjanļiomis 

savo galimybǟmis judǟti,  

atlikti veiksmus, kalbǟti, 

tikisi juo besirȊpinanļio 

suaugusiojo pritarimo, 

palaikymo, pagyrimo.  

¶ Prieina prie suaugusiojo, kad 

parodytȎ, ko iġmoko. Krykġtauja, 

kai jam paplojama, jis pagiriamas. 

¶ Vaikui skirti pakankamai individualaus 

dǟmesio ï domǟtis, kŃ jis veikia, pritarti ģvilgsniu, 

ġypsena, pagirti, pasidģiaugti pasiekimais. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Kalba pirmuoju asmeniu: 

Ăaġ noriuñ, Ămanoñ. Savo 

Ăaġñ sieja su savo veikla ir 

daiktȎ turǟjimu ï pasako, kŃ 

daro, kŃ turi. Pasako, kas jis 

yra ï berniukas ar mergaitǟ, 

atskiria berniukus nuo 

¶ Pasako savo vardŃ. Nebesako 

ĂGustǟ einañ, sako ĂAġ einu.ñ 

Tarp kitȎ daiktȎ atpaģǱsta savo 

atsineġtŃ ģaislŃ ir jǱ parodo. 

AtpaģǱsta savo pǟdkelnes, 

megztinǱ, suknelň. Jei mano, kad 

kitas ketina atimti jo             ģaislŃ, 

¶ Bendrauti su vaiku taip, kad ġiam reikǟtȎ 

sakyti: Ăaġ dedu, tu dedi, jis dedañ ir pan. Daģnai 

Ǳvardyti daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo 

vardŃ. Komentuojant vaiko veiklŃ, bȊtinai paminǟti 

vaiko vardŃ.  

¶ PasiȊlyti ģaidimȎ ĂMano ï tavoñ, ĂMano 

kȊnasñ, ĂMano ģaidimaiñ ir kt. 
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mergaiļiȎ, pavadina 5ï6 

kȊno dalis. 

sako: ĂĻia manoñ ir eina prie 

suaugusiojo pagalbos. 

¶ Paklaustas, ĂKas tu esi ï 

berniukas ar mergaitǟ?ñ, teisingai 

atsako: ĂBerniukasñ arba 

ĂMergaitǟñ. ĂKodǟl taip manai?ñ 

ï ĂMamytǟ sakǟñ, ĂNes aġ esu 

mergaitǟñ.  

¶ Bendraujant su vaikais tinkamose situacijose 

paminǟti vaiko vardŃ ir lytǱ.  

¶ Kalbǟtis su vaikais, kŃ mǟgsta ģaisti berniukai 

ir mergaitǟs. 

¶ Didģiuojasi tuo, kŃ turi ir 

kŃ gali daryti, tikisi, kad juo 

besirȊpinantys suaugusieji ir 

kiti vaikai jǱ mǟgsta ir priima.  

¶ Praġo, kad suaugusysis 

stebǟtȎ tai, kŃ jis daro ir kaip daro, 

rodo suaugusiajam savo ģaislŃ, 

reikalauja, kad jo darbelis bȊtȎ 

matomas. 

¶ Pasidģiaugti, paploti, jei vaikas padeklamuoja, 

padainuoja.  

¶ Pakomentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus 

atǟjusiems jo pasiimti tǟvams, kad vaikas tai 

girdǟtȎ.  

¶ Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galǟtȎ 

juos matyti. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Supranta, kad turi nuo 

kitȎ atskirŃ savo norȎ, 

ketinimȎ, jausmȎ pasaulǱ.  

¶ Pasako, kaip jauļiasi, ko 

nori jis pats ir kaip jauļiasi, 

ko nori kitas asmuo.  

¶ Supranta, kad jam neskani 

sriuba gali bȊti skani kitam 

vaikui. Pats bȊdamas linksmas 

arba ramus, gali suprasti ir 

paaiġkinti, kŃ jauļia                   

nuskriaustas bendraamģis. 

¶ PasiȊlyti veiklos tyrinǟjimams: ĂKas aġ esu?ñ, 

ĂMano kȊnasñ, ĂĢmoniȎ panaġumai ir skirtumaiñ, 

ĂMano ir kitȎ pomǟgiaiñ, ĂMano ir kitȎ jausmaiñ. 

¶ Supranta, kad suaugňs 

ģmogus negalǟjo matyti to, kŃ 

jis matǟ, kŃ darǟ arba kas 

atsitiko, jeigu nebuvo kartu 

(tǟvams pasakoja, kŃ veikǟ 

darģelyje ir kt.).  

¶ Pasakoja IU mokytojui, kŃ 

veikǟ per iġeigines dienas, o 

ġeimos nariams ï kŃ veikǟ 

darģelyje. Bando nutylǟti savo 

prasiģengimus.  

¶ Paskatinti vaikus kalbǟti apie tai, ko IU 

mokytojas nematǟ, nuoġirdģiai domǟtis ir klausinǟti 

apie jȎ ǱspȊdģius, jausmus.  

¶ Papasakoti vaikams apie save tai, ko jie nematǟ. 

¶ Mano, kad yra geras, 

todǟl kiti jǱ mǟgsta, palankiai  

vertina.   

¶ Giriasi, kad turi daug draugȎ, 

kad IU mokytoja yra jo draugǟ. 

¶ Stebǟti ar neatsiranda nepakankamo savňs 

vertinimo ģenklȎ (nuleista galva ar peļiai), ir 

pasidomǟti, kas atsitiko? Kodǟl?  

¶ Daģnai kartoti, kad vaikas yra ypatingas ir 

svarbus kitiems grupǟje. 
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5-asis 

ģingsnis 
¶ Supranta, kad jis buvo, 

yra ir visada bus tas pats 

asmuo: atpaģǱsta save 

kȊdikystǟs nuotraukose, 

apibȊdina savo iġvaizdŃ, 

teisingai pasako, kad suaugňs 

bus vyras                             

(moteris), tǟvelis (mamytǟ).  

¶ Parodo save kȊdikǱ iġ namȎ 

atsineġtose nuotraukose.  

¶ Pasako, kad jo vardas, akiȎ 

spalva, mama ir tǟtis niekada 

nepasikeis. 

¶ Kalbǟti su vaiku apie jo praeitǱ, dabartǱ, ateitǱ.  

¶ PasiȊlyti veiklos tyrinǟjimams: ĂMano kȊnas, 

pomǟgiai, norai, gebǟjimai praeityje, dabar, 

ateityjeñ.  

¶ Ģaisti ģaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja tai 

save, tai kŃ nors kitŃ, save praeityje arba ateityje. 

¶ Jauļiasi esŃs ġeimos, 

vaikȎ grupǟs narys, kalba 

apie ġeimŃ, draugus.  

¶ Daģnai pasakoja, kŃ veikǟ 

namuose su mama, tǟļiu ar kitais 

ġeimos nariais. ǰ grupň atǟjusiems 

tǟvams noriai aprodo grupň, 

pasakoja apie tai, kŃ joje veikǟ, 

apie draugus, IU mokytojŃ. 

¶ Daģnai kalbǟtis su vaikais apie jȎ ġeimas, 

tǟveliȎ darbus, ġventes, organizuoti ġeimos dienas 

darģelyje, iġvykas Ǳ darbovietes.  

¶ Turǟti vaikȎ ġeimos, grupǟs nuotraukȎ 

albumǟlius.  

¶ Rengti grupǟs ġventes, prisistatymus tǟvams, 

kitoms darģelio grupǟms. 

¶ Savňs vertinimas 

nepastovus, priklauso nuo tuo 

metu iġsakyto suaugusiojo 

vertinimo, siekia kitȎ 

dǟmesio, palankiȎ vertinimȎ.  

¶ Vaikas sako, kad jis yra 

blogas, nes IU mokytoja ant jo 

supyko. KitŃ dienŃ jis sako, kad 

yra geras, nes IU mokytoja jǱ 

pagyrǟ. Vaikas nenori eiti Ǳ 

darģelǱ, nes kiti su juo neģaidģia 

(nors iġ tiesȎ su juo neģaidģia tik 

vienas vaikas, su kuriuo jis nori 

ģaisti). 

¶ Kalbǟtis su vaikais apie tai, kas yra gerai, o kas 

blogai. 

¶ Skatinti ir girti vaikŃ, tai siejant su jo asmeniu, 

iġsakyti pastabas konkreļiam jo poelgiui ar 

veiksmui, nesiejant su jo asmenybe.  

¶ Paskatinti vaikus daģniau keisti ģaidimo 

partnerius, Ǳtraukti Ǳ savo ģaidimus maģiau 

populiarius vaikus, paskatinti sakyti komplimentus 

vienas kitam, ģaisti ģaidimŃ ĂKas mane pagirs?ñ  

¶ ǰģeidus, nuskriaudus draugŃ paskatinti 

atsipraġyti ir jam pasakyti 3ï 5 malonius dalykus.  

¶ Daģniau kreiptis Ǳ vaikŃ vardu, pagiriant ir jǱ, ir 

jo gebǟjimus. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Vis geriau suvokia savo 

norus, jausmus, savybes, 

gebǟjimus, ġeimŃ, 

bendruomenň, Tǟvynň. Ima 

suvokti save, kaip galintǱ 

¶ Nupieġia save ir 

pakomentuoja, kaip atrodo, kŃ 

turi, kŃ veikia, pasako kŃ nors 

apie ġeimŃ, bendruomenň, 

Tǟvynň. 

¶ Paskatinti samprotauti apie save, savo 

pomǟgius, veiklŃ: ĂKas? Kada? KŃ? Kur? Kaip? Su 

kuo?ñ (ĂKur buvai? Su kuo buvai? KŃ mǟgsti 

veikti?ñ).  
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daryti ǱtakŃ kitam 

(pralinksminti, padǟti ir kt.) ir 

atsakingai pasirinkti (kŃ 

veikti, kaip elgtis, aktyviai 

dalyvauti priimant su jo 

gyvenimu ir veikla susijusius 

sprendimus ar kt.). Juokiasi iġ 

savo klaidȎ ar maģȎ nelaimiȎ, 

jeigu jos nesukǟlǟ rimtȎ 

pasekmiȎ.  

¶ Vaikas atsisako suduoti 

kitam, suprasdamas, kad jam 

skaudǟs.  

¶ Vaikas sako, kad prieġ pietus 

nevalgys atsineġtȎ sausainiȎ, juos 

suvalgys po pietȎ. 

¶ Juokiasi pamatňs, kad 

supainiojo batus. Juokiasi netyļia 

IU mokytojŃ pavadinňs mama. 

¶ PasiȊlyti idǟjȎ savňs, ġeimos, kitȎ ģmoniȎ, jȎ 

grupiȎ, Tǟvynǟs tyrinǟjimams.  

¶ Pristatyti vaiko ir tǟvȎ pomǟgius vakaronǟse, 

parodose ir kt.       

¶ Leisti vaikui vis daugiau rinktis paļiam, 

nepaģeidģiant savo ir kitȎ saugumo bei nustatytȎ 

elgesio taisykliȎ. 

¶ Paskatinti pastebǟti juokingŃ pusň savo 

klaidose. 

¶ Skatinti juos pozityviai reaguoti Ǳ savo klaidas.  

¶ SŃmoningai suklysti, pademonstruojant, kaip 

galima juoktis iġ savo apsirikimȎ. 

¶ Save apibȊdina, 

nusakydamas fizines ir 

elgesio savybes, priklausymŃ 

ġeimai, grupei, gali pasakyti 

savo tautybň.  

¶ Vaikas sako: ĂAġ Laura. 

Mano ilgi plaukai. Aġ mǟgstu 

pieġti. Mano tǟtis Grybauskas ir 

taip pat broliukas Grybauskas. 

Man mama nupirko naujŃ lǟlň. Aġ 

gyvenu Lietuvoje.ñ 

Å ĂAġ darģelinukǟ ir naminukǟ. 

Darģelyje bȊnu su grupǟs vaikais. 

Namuose gyvenu su tǟļiu, mama 

ir broliu. Broliui esu sesǟ, mamai 

ir tǟļiui ï dukra.ñ 

¶ Skatinti pokalbius, diskusijas apie fizines 

savybes, pomǟgius ir elgesio savybes, ġeimŃ, 

grupň, Tǟvynň. 

¶ Save ir savo gebǟjimus 

vertina teigiamai. Stebi ir 

atpaģǱsta kitȎ palankumo ir 

nepalankumo jam ģenklus 

(pasakytus ģodģius, kvietimŃ 

ģaisti kartu ir kt.).  

¶ Iġ intonacijȎ, ģodģiȎ, veido 

iġraiġkos, pozos supranta, kada 

kitas palankiai ar nepalankiai 

nusiteikňs jo atģvilgiu. 

¶ PasiȊlyti idǟjȎ veiklai, skatinanļiai tyrinǟti kitȎ 

palankumo ir nepalankumo vaikui ģenklus, 

aiġkintis palankumo ir nepalankumo prieģastis. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 
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Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko 

mǟginimŃ kompensuoti sunkumus ï ĂAġ 

galiu kitaipñ 

ï suvokia save tik esamuoju momentu (nesupranta raidos nuoseklumo: Ăaġ esu, buvau, 

bȊsiuñ); 

-prasļiau suvokia save kaip grupǟs narǱ;  

ï nesupranta santykio tarp savňs ir aplinkos; 

ï nepasitiki savimi net tose veiklose, kurios jam (jai) gerai pavyksta; 

ï pernelyg Ǳkyriai siekia dǟmesio. 

ï ieġko savito bȊdo prisijungti prie kitȎ 

veiklos; 

ï veiksmus (veiklŃ) atlieka savitais bȊdais; 

ï geba Ǳvardyti savo sunkumus. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams  

¶ Ugdykite vaiko pasitikǟjimŃ savimi.  

¶ Neakcentuokite nesǟkmiȎ, didinkite vaiko autoritetŃ tarp grupǟs draugȎ.  

¶ Priimkite vaikŃ tokǱ, koks jis yra, atraskite, uģ kŃ jǱ girti.  

¶ Pasitelkite vaiko nuotraukas (praeityje, dabartyje), kalbǟkite apie tai, kas buvo ir yra, padǟdami suvokti savo gyvenimo tňstinumŃ.  

¶ Jei vaikas perdǟtai nepasitiki savimi ar, prieġingai, Ǳkyriai siekia dǟmesio, gali bȊti, kad ġeimoje gauna maģai dǟmesio arba yra nuolat 

baramas, arba, prieġingai, jam neleidģiama bȊti savarankiġkam (iġsiugdo ĂiġmoktŃ bejǟgiġkumŃñ). Kantriai iġklausykite vaikŃ, nuoġirdģiai 

dģiaukitǟs jo darbu, daģnai paskatinkite. Pamaģu ilginkite laiko tarpŃ tarp paskatinimȎ, kad vaikas mokytȎsi toleruoti pagyrimo nebuvimŃ. 

¶ Sudarykite sŃlygas iġbandyti ǱvairiŃ veiklŃ, kad geriau suprastȎ savo galimybes.  

 

6. Santykiai su suaugusiais 

 

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima ġiltus artimus emocinius ryġius. 

Vaikas prisiriġa prie jam artimȎ suaugusiȎjȎ, su jais jauļiasi saugus, juos gerbia, myli, tikisi pagalbos sudǟtingose situacijose. Vǟliau 

vaikas kuria partnerystǟs santykius su suaugusiuoju. Vaikas mokosi suprasti suaugusǱjǱ, tuo paļiu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turǟti savo pasaulǱ. 

SantykiȎ su suaugusiaisiais raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Ikimokykliniame amģiuje vaikas mokosi suprasti suaugusǱjǱ, jo jausmus, poreikius, reikalavimus, gera valia jiems paklȊsta, iġ 

suaugusiojo mokosi bendrauti. Vaikas gali pastebǟti prislǟgtŃ suaugusiojo savijautŃ, rodo jam uģuojautŃ, pastangas padǟti. Tuo pat metu 

vaikas siekia savarankiġkumo, mokosi suaugusiesiems pasakyti ar parodyti savo poreikius, su suaugusiaisiais tariasi ar derasi dǟl to, kas jam 

svarbu. Vaikas mǟgsta kŃ nors veikti kartu, patekňs Ǳ sudǟtingŃ situacijŃ, praġo pagalbos. 

SantykiȎ su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 
- gebǟjimas atsiskirti nuo tǟvȎ ir pasitikǟti pedagogais, abipusǟ pagarba, 

- gebǟjimas mokytis palaikyti partneriġkus santykius su pedagogais, 

- ģinojimas, kaip saugiai elgtis su nepaģǱstamais suaugusiaisiais. 
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Vertybinǟ nuostata. 

Nusiteikňs geranoriġkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais. 

Esminis gebǟjimas.  

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauļiasi kasdienǟje ir neǱprastoje aplinkoje, iġ jȎ mokosi, drŃsiai reiġkia jiems savo nuomonň, 

tariasi, derasi; ģino, kaip reikia elgtis su nepaģǱstamais suaugusiaisiais. 

 

Metai Ģingsniai SantykiȎ su suaugusiais 

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Verkia atsiskirdamas nuo 

tǟvȎ, taļiau padedamas 

pedagogo pamaģu nurimsta 

ir Ǳsitraukia Ǳ veiklŃ. 

¶ Atsiskirdamas nuo tǟvȎ, kai 

IU mokytojas jǱ paima ant 

rankȎ, atsisuka Ǳ tǟvus, tiesia Ǳ 

juos rankas, pravirksta, taļiau 

neġiojamas nurimsta, susidomi 

jam rodomais ģaislais. 

¶ Padǟti vaikui pajusti prieraiġumŃ prie juo 

besirȊpinanļio IU mokytojo, t. y. palaikyti akiȎ 

kontaktŃ su vaiku, jam nusiġypsoti, jǱ paglostyti, 

paneġioti, paģaisti su juo veidas prieġ veidŃ, parȊpinti 

vaikui ǱdomiȎ ģaislȎ, uģtikrinti vienodŃ dienos ritmŃ 

grupǟje ir namuose, suģinoti iġ tǟvȎ ir taikyti tokius 

paļius, kaip ir namuose, vaiko raminimo bȊdus. 

¶ AtpaģǱsta juo 

besirȊpinantǱ suaugusǱjǱ, 

dģiaugiasi jǱ pamatňs, 

atsako jam kalbinamas, 

ģaidinamas, siekia bȊti 

greta.  

¶ Ġypsosi, ļiauġka ir 

dģiaugsmingai juda, kai jǱ 

kalbina juo besirȊpinantis IU 

mokytojas. Ġliauģia, ropoja, 

eina prie juo besirȊpinanļio IU 

mokytojo, tiesia rankas, kad ġis 

jǱ paimtȎ, kai Ǳ grupň Ǳeina 

nepaģǱstamas ģmogus. 

¶ Rodyti asmeninǱ dǟmesǱ vaikui ï paģiȊrǟti Ǳ akis, 

nusiġypsoti, pakalbinti, paneġioti, paģaisti su juo.  

¶ Bendraujant prisitaikyti prie vaiko bendravimo 

ritmo ï atsakyti ġypsena Ǳ vaiko ġypsenŃ, pakartoti 

vaiko sakomus ģodģius ir, atvirkġļiai, nusiġypsoti ir 

palaukti, kol vaikas atsakys ġypsena, kalbǟti ir 

palaukti vaiko atsako.  

¶ Stebǟti ir reaguoti Ǳ vaiko rodomus ģenklus apie 

norŃ bȊti paimtam ant rankȎ (tiesia rankas), paģaisti 

(duoda ģaisliukŃ, veda prie ģaislȎ) ir kt. 

2-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

¶ Sunkiai atsiskiria nuo 

mamos, tǟļio ar globǟjo. 

¶ Verkia ar sunerimsta, 

atsiskirdamas nuo tǟvȎ, taļiau 

raminamas glaudģiasi prie IU 

mokytojo, susidomi kitais 

vaikais ir ģaidimais. 

¶ Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tǟvais ritualȎ: 

apsikabinti, palinkǟti smagiȎ ģaidimȎ, pasakyti, kada 

ateis pasiimti, susitarti, kad dar galǟs pamojuoti per 

langŃ, palikti savo nuotraukǟlň, ģaislŃ iġ namȎ ir kt.  

¶ Grupǟje turǟti ǱdomiȎ ģaislȎ, ģaidimȎ ir kurǱ laikŃ 

paģaisti su vaiku, kol nusiramins ir Ǳsitrauks Ǳ grupǟs 

veiklŃ. 
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¶ Akivaizdģiai parodo 

prieraiġumŃ prie juo 

besirȊpinanļio suaugusiojo. 

Mǟgsta ģaisti kartu su juo, 

stebi ir mǟgdģioja jo 

ģodģius, veiksmus. Prieġ kŃ 

nors darydamas paģiȊri Ǳ 

suaugusiojo veidŃ, 

laukdamas pritarimo ar 

nepritarimo ģenklȎ, 

atpaģǱsta suaugusiojo 

emocijas, jausmus. 

Daģniausiai vykdo jam 

suprantamus suaugusiojo 

praġymus, kreipiasi Ǳ jǱ 

pagalbos.  

¶ Vaikas rodo suaugusiajam 

stiprius jausmus: apkabina arba 

nusisuka, myluoja arba 

atstumia. Iġpraġo iġ suaugusiojo 

to, ko nori ï paneġioti, 

padainuoti, paskaityti. Mǟgsta, 

kai jo ģaidimŃ stebi, juo ģavisi, 

jam pritaria juo besirȊpinantis 

suaugňs ģmogus. Nori lipti 

laiptais, palipa ant pirmos 

pakopos ir paģiȊri Ǳ suaugusiojo 

veidŃ. Pamatňs ġypsenŃ, lipa 

toliau, o grieģtŃ  veido iġraiġkŃ 

ï sustoja ir laukia. Pargriuvňs 

ģvilgteri Ǳ suaugusiojo veidŃ, 

pamatňs iġgŃsļio iġraiġkŃ, 

pravirksta, pamatňs ġypsenŃ ï 

atsistoja. 

¶ Pastebǟti, kada vaikui reikia IU mokytojo dǟmesio, 

ir padrŃsinti, paskatinti jǱ.  

¶ Stengtis, kad IU mokytojo bendravimas su vaiku 

bȊtȎ pozityvus. Vaikui supykus, uģsispyrus, reaguoti 

pozityviai ï jautriai aiġkintis pykļio prieģastis, padǟti 

vaikui taikyti vis daugiau bȊdȎ iġreikġti savo 

poreikiams ir nuotaikai.  

¶ Ģaisti su vaiku taip, kad ġis lyderiautȎ, tampant 

trȊkstamos informacijos teikǟju, elgesio modeliu, 

pagalbininku.  

¶ Raiġkia pritarianļia ar nepritarianļia veido mimika 

reaguoti Ǳ tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus, 

poelgius. 

¶ Bijo nepaģǱstamȎ 

ģmoniȎ, neģinomos 

aplinkos, neǱprastȎ ģaislȎ.  

¶  Vaikas bijo eiti iġ grupǟs Ǳ 

salň, bet vedamas uģ rankos ten 

eiti sutinka. Vaikas traukiasi 

nuo naujo, didelio, tamsaus, 

gauruoto meġkino; ġalinasi 

judanļiȎ ir neǱprastai 

skambanļiȎ ģaislȎ. Stebǟdamas 

spektaklǱ darģelyje, iġsigŃsta 

scenoje pamatňs nepatrauklȎ 

personaģŃ. 

¶ Pirmiausia parodyti vaikams naujŃ aplinkŃ, joje 

paģaisti kŃ nors smagaus, malonaus. 

¶  Pristatyti vaikams naujus ģaislus, supaģindinant, 

kaip jie atrodo, juda, kokius garsus skleidģia, kelis 

kartus pakartoti veiksmus su ģaislais, pakviesti vaikus 

pabandyti su jais paģaisti kartu su IU mokytoju. Tik 

po to skatinti vaikus su nauju ģaislu ģaisti 

savarankiġkai. 

¶  Prieġ einant Ǳ salň stebǟti spektaklio, nuteikti vaikŃ 

teigiamai, kalbǟti apie personaģus. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Lengviau nei antraisiais 

metais atsiskiria nuo tǟvȎ.  

¶ Daģniau iġlieka ramus, kai 

artimieji atsisveikina ir iġeina. 

¶ Bendradarbiauti su vaiko tǟvais, suģinant naujus jo 

pasiekimus, Ǳproļius, interesus bei informuojant tǟvus 

apie Ǳstaigoje praleistŃ dienŃ. 
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¶ DrŃsiai veikia, rizikuoja, 

iġbando kŃ nors nauja, kai 

ġalia yra juo besirȊpinantis 

suaugusysis. Mǟgdģioja, 

taļiau ģaidime savaip 

pertvarko suaugusiȎjȎ 

veiksmus, ģodģius, 

intonacijas. Nori veikti 

savarankiġkai ir tikisi 

suaugusiojo palaikymo, 

pagyrimo. Ne visada priima 

suaugusiojo pagalbŃ, kartais 

uģsispiria.  

¶ Bǟgiodamas kieme nutolsta 

nuo IU mokytojo, apģiȊrinǟja 

aplinkŃ, kitus vaikus, taļiau 

stengiasi IU mokytojo neiġleisti 

iġ akiȎ. Jei uģǟjňs uģ ļiuoģyklos 

IU mokytojo nemato, tuoj pat 

grǱģta atgal. 

¶  Siuģetiniame ģaidime 

mǟgdģioja mamos, IU 

mokytojo padǟjǟjos ir IU 

mokytojos buitinius veiksmus, 

savaip juos sudǟliodamas Ǳ 

siuģetŃ ir palydǟdamas 

girdǟtais ģodģiais bei 

intonacijomis: maitina lǟlň, 

valo stalŃ, ġluoja grindis, tvarko 

ģaislus. Pats susiranda ģaislus, 

naudoja ģaislus pakaitalus, 

nemǟgsta, kad suaugusysis 

siȊlytȎ ģaidimo veiksmȎ sekŃ, 

bet dģiaugiasi pagyrimu. 

¶ Daģnai kartoja ĂAġ patsñ, 

nesileidģia nurengiamas, 

aprengiamas, bando tai 

padaryti pats. Gali atkakliai 

reikalauti, kad suaugusysis 

paduotȎ aukġtai padǟtŃ greit 

dȊģtantǱ ar ģaidimui nesaugȎ 

daiktŃ. Iġ draugo atima ģaislŃ, 

jei tokǱ turi namie, ir sako 

ĂManoñ, praġo suaugusiojo jam 

ģaislŃ grŃģinti.  

¶ Pritarti vaiko iniciatyvai, taļiau visuomet atskubǟti 

Ǳ pagalbŃ, kai jam reikia suaugusiojo, bȊti vaiko 

saugumo garantu.  

¶ Ģaidģiant su vaiku skatinti jo savarankiġkumŃ, 

veikimŃ tarsi, tariamai, daiktȎ pakaitalȎ naudojimŃ, 

persikȊnijimŃ, tapimŃ kuo nors: klausti, ko reikǟs 

ģaidimui; paduotŃ kubelǱ Ăsuvalgytiñ lyg bandelň; 

vadinti vaikŃ prisiimto vaidmens vardu ï mama, 

tǟveliu, pardavǟju; parȊpinti vaidmens atributȎ, ģaislȎ 

komplektȎ (pvz., lǟlǟ, indai, vonelǟ, sunkveģimis, 

kubeliai); Ǳsitraukus Ǳ ģaidimŃ kŃ nors pirkti, ko nors 

pageidauti, kad vaikas galǟtȎ praturtinti ģaidimŃ; 

kalbǟtis su vaiku apie tai, kas ģaidģiama.  

¶ Kai vaikas sako ĂNeñ, prieġgyniauja arba uģsispiria, 

parinkti tinkamus bendravimo su juo bȊdus ï pasiȊlyti 

jam rinktis vienŃ iġ dviejȎ: ĂKŃ pirmiau valgysi ï 

sriubŃ ar mǟsytň?ñ; pasiȊlyti iġsprňsti problemŃ: 

ĂDabar aġ dǟsiu ģaislus Ǳ dǟģutň. O kas man juos 

padavinǟs?ñ; paskirstyti vaidmenis ir veiklŃ: ĂAġ 

nuplausiu stalŃ, o tu gali jǱ nuġluostyti.ñ Jei vaikas 

uģsispyrǟ to, kas jam pavojinga, tikslinga nukreipti jo 

dǟmesǱ Ǳ kitŃ ǱdomiŃ veiklŃ. 
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¶ Ramiai stebi 

nepaģǱstamus ģmones, kai 

IU mokytojas yra ġalia jo 

arba matomas netoliese.  

¶ Smalsiai apģiȊrinǟja Ǳ grupň 

atǟjusius sveļius, paima jȎ 

duodamŃ ģaislŃ, jeigu ġalia yra 

IU mokytojas. 

¶ ǰ grupň retsykiais pasikviesti sveļiȎ, kviesti tǟvus ar 

senelius.  

¶ Dalyvauti vaikȎ ugdymo procese, kad vaikai 

pratintȎsi bendrauti su nepaģǱstamais ģmonǟmis. 

4-6 

metai 

4-asis 

ģingsnis 
¶ Lengvai atsiskiria nuo 

tǟvȎ ar globǟjȎ. Grupǟje 

jauļiasi saugus, rodo 

pasitikǟjimŃ grupǟs IU 

mokytojais, supranta jȎ 

jausmus, bendradarbiauja 

su jais: guodģiasi, kalbasi, 

klausia, tariasi. Paklaustas 

suaugusiajam pasako savo 

nuomonň. Daģniausiai 

stengiasi laikytis 

suaugusiȎjȎ nustatytos 

tvarkos, priima jȎ pagalbŃ, 

pasiȊlymus bei vykdo 

individualiai pasakytus 

praġymus.  

¶ Mǟgsta kŃ nors daryti 

kartu su suaugusiuoju.  

¶ Vaikas atsisveikina su tǟvais 

ir pats bǟga Ǳ grupň, dairosi, kŃ 

ir su kuo ģaisti. 

¶ PasiȊlyti vaikams veiklos, per kuriŃ reikia kalbǟti 

apie ġeimŃ. Pakabinti vaiko ir ġeimos fotografijas 

vaiko akiȎ lygyje.  

¶ Organizuoti ġeimos dienas grupǟje.  

¶ Kviesti tǟvus dalyvauti grupǟs veikloje.  

¶ Dǟl vaikȎ ugdymo, iġvykȎ, ġvenļiȎ ir kt. tartis su 

vaikais bei jȎ tǟvais. 

¶ Organizuoti stalo ģaidimȎ vakarus su tǟveliais. 

¶ Vaikas Ǳsitraukia Ǳ IU 

mokytojo pasiȊlytŃ veiklŃ, 

taļiau jŃ plǟtoja savitai, kalbasi 

su IU mokytoju, kŃ ir kaip daro, 

klausia patarimȎ, praġo 

priemoniȎ, rodo, kŃ padarǟ. 

Vaikas paklauso IU mokytojos 

patarimo uģsidǟti kepurň ir 

apsiriġti ġalikŃ, kadangi lauke 

puļia stiprus vǟjas. 

¶ Klausytis vaikȎ, skatinti pasakyti savo norus, 

sumanymus, idǟjas, padǟti juos Ǳgyvendinti.                                                         

ÅPadǟti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo 

elgesǱ.  

¶ Vaikui supykus, paskatinti kalbǟti apie tai, kas jǱ 

supykdǟ, padǟti rasti tinkamŃ iġeitǱ, nusiraminti. 

¶ Kalbasi, kŃ nors veikia su 

nepaģǱstamais ģmonǟmis, 

kai IU mokytojas yra ġalia 

jo arba matomas netoliese.   

¶ Vaikas kalbasi su Ǳ grupň 

pakviesta tautodailininke, 

stebǟdamas jos veiklŃ ir pats 

bando tapyti, pieġti. 

¶ Kviesti Ǳ grupň vaikams Ǳdomius ģmones ir skatinti 

vaikus kŃ nors veikti drauge. 

5-asis 

ģingsnis 
¶ Rodo, praġo, siȊlo, 

aiġkina, nurodinǟja, 

Ǳtraukdamas suaugusǱjǱ Ǳ 

savo ģaidimus, bendrŃ 

veiklŃ, pokalbius apie 

savijautŃ ir elgesǱ. 

¶ Papraġo IU mokytojo pabȊti 

ligoniu ir jǱ Ăgydoñ: paklauso 

ġirdies ritmo, matuoja 

temperatȊrŃ, Ăiġraġoñ receptŃ. 

IU mokytojui papraġius, 

paguldo jǱ Ǳ Ăligoninňñ.                                    

¶ Vaikams praġant Ǳsitraukti Ǳ jȎ ģaidimus, atlikti 

antraeilius vaidmenis, palaikyti jȎ sumanymus, 

uģduoti klausimȎ, padedanļiȎ plǟtoti ģaidimŃ.   

¶  Kalbǟtis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio 

taisyklǟs, kodǟl bȊtina jȎ laikytis, kas nutinka, kai jos 

paģeidģiamos. BȊti tinkamo elgesio modeliu vaikams. 
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¶  Priima su veikla 

susijusius suaugusiojo 

pasiȊlymus.  

¶ Tikrina suaugusiojo 

iġsakytas leistino elgesio 

ribas ï atsiklausia, derasi, 

pasako, kaip pasielgǟ kitas, 

ir laukia komentarȎ. 

Daģniausiai laikosi sutartȎ 

taisykliȎ, suaugusiojo 

praġymȎ, pasiȊlymȎ, taļiau 

stipriai supykňs, iġsigandňs, 

susijaudinňs gali prieġintis 

suaugusiajam. 

¶ Prieina prie IU mokytojo ir 

sako: ĂTomas ima ģaislus iġ 

lentynos ir mǟto.ñ Ir laukia IU 

mokytojo atsakymo. 

Patvirtinus, kad ģaislȎ mǟtyti 

negalima, nubǟga.                                    

Å Susijaudinňs atsisako 

deklamuoti eilǟraġtǱ per ġventň, 

nors IU mokytojas to ir praġo. 

Kalbǟti su jais apie tinkamŃ bendravimŃ su tǟvais, 

broliais ir seserimis.  

¶  Suprasti vaiko prieġinimosi prieģastǱ ir padǟti jam 

Ǳveikti kylanļias problemas.  

¶ Grupǟs vakaronǟse skatinti deklamuoti eilǟraġtǱ 

kartu su ġeimos nariais. 

¶ DrŃsiai bendrauja su 

maģiau paģǱstamais ar 

nepaģǱstamais ģmonǟmis 

grupǟje, salǟje ar Ǳstaigos 

kieme.  

¶ ǰ grupň atǟjusiems sveļiams 

aprodo savo ģaislus, darbelius, 

atsako Ǳ jȎ klausimus. 

¶ Paskatinti vaikus bendrauti su grupǟs sveļiais, 

papasakoti apie juos daugiau, kad vaikai turǟtȎ apie kŃ 

kalbǟtis, kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimȎ. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Nusiteikňs geranoriġkai, 

pagarbiai, mandagiai 

bendrauti su 

suaugusiaisiais. Tariasi, 

diskutuoja su jais dǟl 

dienotvarkǟs ir elgesio 

taisykliȎ, teikia pasiȊlymus, 

stengiasi laikytis 

susitarimȎ, nors kartais su 

suaugusiuoju bendrauja 

prieġiġkai. Kasdienǟse 

situacijose bando tinkamu 

bȊdu iġsakyti prieġingŃ nei 

suaugusiojo nuomonň.  

¶ Atǟjňs iġ namȎ IU mokytojui 

pasipasakoja savo rȊpesļius ir 

dģiaugsmus.  

¶ Vaikas pasako, kokio elgesio 

norǟtȎ grupǟje ir kartu su IU 

mokytoju suformuluoja 

taisyklň.  

¶ Vaikas paaiġkina IU 

mokytojui, kad dabar nenori 

pieġti pieġinio, pasako, kad nori 

ģaisti statybȎ kampelyje. 

¶ Padǟti vaikams keisti netinkamus bendravimo su 

suaugusiaisiais bȊdus, siekiant geranoriġkai 

bendrauti.  

¶ Kartu su vaikais sudaryti dienotvarkň, tartis dǟl jos 

pakeitimȎ. 

¶  Kartu kurti elgesio grupǟje taisykles. 

¶ Sudaryti galimybes vaikams iġsakyti savo nuomonň 

visais aktualiais gyvenimo grupǟje klausimais. 

¶ Padǟti vaikams iġmokti bȊdȎ, kaip pasakyti savo 

nuomonň, neǱģeidģiant kitȎ (tǟvȎ, seneliȎ, draugȎ). 
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¶ Papraġytas paaiġkina, 

kodǟl negalima bendrauti su 

nepaģǱstamais ģmonǟmis, 

kai ġalia nǟra juo 

besirȊpinanļio suaugusiojo. 

Ģino, Ǳ kŃ galima kreiptis 

pagalbos pasimetus, nutikus 

nelaimei.  

¶ Vaikas pasako, kad 

nepaģǱstamas suaugňs ģmogus 

gali bȊti negeras: gali kŃ nors 

pavogti, kur nors nusiveģti 

vaikŃ, kŃ nors blogo jam 

padaryti. Pamokytas vaikas 

pasako, kad pasiklydňs 

pagalbos kreiptȎsi Ǳ 

policininkŃ, pardavǟjŃ ar kitŃ 

ģmogȎ.  

¶ Aiġkintis bendravimo su nepaģǱstamais ģmonǟmis 

taisykles ir galimus pavojus. Iġklausyti vaikȎ 

pasakojamus atsitikimus su suaugusiaisiais ir 

pasvarstyti, kaip kitŃ kartŃ panaġiose situacijose jie 

galǟtȎ elgtis. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï sunkiai atsiskiria nuo tǟvȎ ar globǟjȎ;  

ï aktyviai prieġinasi tǟvȎ ir ugdytojȎ praġymams, nurodymams; 

ï nepraġo pagalbos (nesuvokia, kad galima jos papraġyti); 

ï nedemonstruoja ġiltȎ jausmȎ ir prisiriġimo prie artimȎjȎ; 

ï vengia akiȎ kontakto; 

ï tempia uģ rankos, norǟdamas parodyti ar papraġyti;  

ï pasakoja pernelyg garsiai;  

ï maģai pasakoja apie savo potyrius;  

ï nepraġo pasakǟliȎ ar pokalbiȎ. 

ï siekia bendrauti su kitais asmenimis savitais bȊdais;  

ï kvieļia ģaisti tokius ģaidimus, kurie jam yra suprantami. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Atidģiai stebǟkite vaiko elgesǱ, siekdami geriau suprasti jos (jo) bendravimo bȊdŃ. Iġ pradģiȎ gali tekti priimti vaiko ģaidimo (bendravimo) 

taisykles, pamaģu mokant tinkamesniȎ bendravimo formȎ. 

¶ Mokykite suprasti uģuominas, kurias siunļia suaugusieji, pvz., kai vaikas per daug ir neadekvaļiai kalba, suaugusysis gali pasakyti: ĂNa, 

aġ nebeturiu laiko, man reikia plauti indus...ñ (uģuot pasakius: ĂTu per daug kalbi!ñ). 

¶ Mokykite, kaip reikia atkreipti Ǳ save aplinkiniȎ dǟmesǱ, kaip papraġyti pagalbos (ar daikto), kokio garsumo balsu kalbǟti. 

¶ Bendraudami su vaiku, ģiȊrǟkite Ǳ jǱ, kalbǟdami su juo stenkitǟs, kad jis matytȎ jȊsȎ veido iġraiġkŃ. 

¶ Kalbǟkite su vaiku aiġkiai, paprastais, trumpais sakiniais. Su neprigirdinļiu vaiku kalbǟkite garsiau. 
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7. Santykiai su bendraamģiais 

 

Ikimokyklinio amģiaus vaikai mokosi uģmegzti artimus ryġius su bendraamģiais. 

Vaikai simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis ryġys, kai vienas vaikas domisi kitu, yra jam palankus. Vaikai mokosi 

uģmegzti ir palaikyti draugystň su vienu ar keliais vaikais. Jie mokosi suprasti draugŃ ir jam atsiskleisti, atrasti bendrȎ interesȎ, ģaisti bendrus 

ģaidimus bei sǟkmingai spňsti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti geranoriġkus santykius su visais grupǟs vaikais. 

 

SantykiȎ su bendraamģiais raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

ǰ bendravimŃ su bendraamģiais vaikai perkelia bendravimo su suaugusiuoju modelǱ. 

Draugaudami ir bendraudami vaikai: 

- kartu ģaidģia ar kŃ nors veikia; 

- palaiko vienas kito norus, interesus; 

- uģjauļia, padeda, paguodģia; 

- derina veiksmus, tariasi, svarsto; 

- keiļiasi patirtimi, informacija; 

- kartu fantazuoja, kuria; 

- ieġko bȊdȎ, kaip taikiai iġsprňsti nesutarimus; 

- stengiasi iġsiaiġkinti savo panaġumus ir skirtumus. 

SantykiȎ su bendraamģiais srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- gebǟjimas uģmegzti geranoriġkus santykius su kitais vaikais, 

- gebǟjimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, sprňsti tarpusavio nesutarimus, 

- gebǟjimas uģmegzti ir palaikyti artimesnius santykius su vienu ar keliais vaikais. 

Vertybinǟ nuostata. 

Nusiteikňs geranoriġkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamģiais. 

Esminis gebǟjimas. 

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kitȎ norus, dalinasi ģaislais, 

tariasi, uģjauļia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo ģodģiȎ ir veiksmȎ pasekmes sau ir kitiems. 

 

Metai Ģingsniai SantykiȎ su bendraamģiais 

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Patinka ģiȊrǟti Ǳ kitus 

kȊdikius, bȊti ġalia kitȎ vaikȎ, 

¶ Pamatňs kitŃ kȊdikǱ, ģiȊri jam Ǳ veidŃ, 

bando paliesti akǱ, nosǱ, tempia uģ plaukȎ. 

¶ Pasodinti kȊdikius vienŃ ġalia kito, 

duoti tokiȎ paļiȎ ģaislȎ, skatinti 
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juos liesti, mǟgdģioti jȎ veido 

iġraiġkŃ, veiksmus.  

Pravirksta, jeigu verkia kitas kȊdikis, 

nusiġypso, jei kitas kȊdikis juokiasi. 

bendrauti, taļiau stebǟti, kad jie 

neuģgautȎ vienas kito. 

2-asis 

ģingsnis 
¶ Mǟgsta ģaisti greta kitȎ 

vaikȎ, stebǟti jȎ veiklŃ. Jiems 

ġypsosi, mǟgdģioja jȎ judesius, 

veiksmus, kŃ nors pasako. Gali 

duoti ģaislŃ kitam, jǱ imti iġ 

kito, taļiau supykňs gali atimti 

ģaislŃ iġ kito, jam suduoti.  

¶ Atsistoja prieġ kitŃ vaikŃ veidas Ǳ veidŃ, 

ģiȊri Ǳ akis, nusiġypso. Paima ģaislŃ ir meta, 

jeigu kitas jǱ paǟmǟ ir metǟ. BȊtinai nori 

raudonos maġinytǟs, jei kitas su tokia 

ģaidģia. 

¶ Paskatinti vaikus ģaisti greta.  

¶ Komentuoti vieno ir kito norus, 

emocijas, veiksmus. 

¶  Pagal galimybes parȊpinti 

pageidaujamȎ ģaislȎ.  

¶ Paskatinti bȊti geranoriġkiems vienas 

kitam. 

¶ Ramiai ģaidģia greta nepaģǱstamo vaiko, 

taļiau pastebǟjňs, kad IU mokytojo nǟra 

ġalia, sunerimsta ir bǟga jo ieġkoti. Bando 

atimti ģaislŃ iġ kito vaiko, kai ġis jo 

neatiduoda, suduoda jam kastuvǟliu.  

¶ Padǟti vaikams paģinti grupǟs 

naujokŃ. Pristatyti jǱ kitiems.  

¶ Skatinti paģaisti greta, kol IU 

mokytojas yra ġalia ir vaikai jauļiasi 

saugȊs.  

¶ Stebǟti vaikus, stabdyti netinkamus 

veiksmus ir paaiġkinti, kodǟl negalima 

taip elgtis. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Ieġko bendraamģiȎ 

draugijos.  

¶ Ģaidģia greta, trumpai 

paģaidģia su kitu vaiku, 

trumpam Ǳsitraukia Ǳ kito vaiko 

ģaidimŃ.  

¶ Vaikas stebi, kŃ daro kitas, pakartoja jo 

veiksmus. 

¶ Organizuoti ģaidimus, kuriuose 

vaikams kŃ nors reikǟtȎ daryti paeiliui 

arba keliems vienu metu. 

¶ Bendrauja mimika, judesiais, 

veiksmais, daģniau kalbasi su 

kitu vaiku, pakaitomis atlieka 

veiksmus su tuo paļiu ģaislu. 

Audringai reiġkia teises Ǳ savo 

daiktus, ģaislus, nori kito vaiko 

jam patinkanļio ģaislo.  

¶ Vaikas ima tŃ patǱ arba tokǱ patǱ ģaislŃ ir 

mǟgdģioja kito veiksmus; tiesia ģaislŃ 

kitam, nors ne visada jǱ atiduoda; rodo 

ģaislŃ kitam; ima ģaislŃ, su kuriuo ģaidǟ ir 

jǱ paliko kitas; pakaitomis atlieka veiksmus 

su kitu, kiekvienas su savo ģaislu arba tuo 

paļiu ģaislu.  

¶ Jei kitas nori atimti ģaislŃ, jo nepaleidģia, 

bǟga ġalin, rǟkia. Iġmoksta pasakyti: 

ĂNesimuġk, man skauda.ñ Graso pirġteliu: 

¶ Grupǟje turǟti po kelis tokius paļius 

ģaislus.  

¶ Pakomentuoti draugiġkus vaikȎ 

veiksmus ir jausmus, pritarti ketinimui 

ģaisti kartu, padǟti Ǳsitraukti Ǳ bendro 

ģaidimo epizodus. 

¶ Uģtikrinti vaiko saugumŃ.  

¶ Paskatinti vaikŃ iġreikġti 

nepasitenkinimŃ, kai kiti vaikai daro kŃ 

nors ne taip.  
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ĂNu, nu, nuñ, jeigu mato kurǱ nors vaikŃ 

atimant kito ģaislŃ. 
¶ Atsiliepti Ǳ vaikȎ pagalbos praġymus.  

¶ Padǟti vaikui Ǳgyvendinti ketinimus, 

atsiģvelgiant Ǳ kitȎ vaikȎ norus. 

¶ Gali simpatizuoti kuriam 

nors vaikui.  

¶ Daģniau nei su kitais ģaidģia su vienu 

vaiku. 

¶ Skatinti vaikus ģaisti kartu, greta. 

Sukurti ģaidimo vietas, kuriose vaikai 

ģaistȎ vienas greta kito. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Kartu su bendraamģiais 

ģaidģia bendrus ģaidimus 

(kvieļia ģaisti, priima, praġosi 

priimamas Ǳ ģaidimŃ).  

¶ Vaikai supranta kito norŃ ģaisti kartu. 

Ģaidģia Giedrǟ su Akvile: ï Ar nori bȊti 

mano vaikelis? ï klausia Giedrǟ Akvilǟs. 

Ġi linkteli galva. Prie jȎ prieina Matas. 

Stebi.  

ï Matai, bȊk mano vyras. ï siȊlo Giedrǟ. ï 

Gerai, ï sutinka Matas. 

¶ Skirti pakankamai laiko ir vietos 

vaikȎ bendriems ģaidimams.  

¶ Naudoti smǟlio laikrodǱ, susitarimus 

ir kitus bȊdus, padedanļius vaikams 

palaukti savo eilǟs.  

¶ Paskatinti papraġyti ģaislo, tartis dǟl 

ģaislo, ģaisti juo kartu. 

¶ Ģaisdamas mǟgdģioja kitus 

vaikus, supranta jȎ norus, 

stengiasi suprasti kita kalba nei 

jis kalbanļio vaiko                           

sumanymus.  

¶ Tariasi dǟl vaidmenȎ, 

siuģeto, ģaislȎ. Padedamas 

suaugusiojo, palaukia savo 

eilǟs, dalijasi ģaislais, priima 

kompromisinǱ pasiȊlymŃ.   

¶ Vaikas duoda ģaislŃ kitam, jei ġis labai jo 

nori. Sako:  

ï Gerai, jei taip nori, imk raudonŃ 

maġinǟlň. Aġ paimsiu mǟlynŃ.                                             

Å Vaikas palaukia savo eilǟs. Mergaitǟ 

supyksta:  

ï Aġ norǟjau bȊti mama.                                  

Jos ģaidimo draugǟ sutinka:                                   

ï Gerai, tu dabar pabȊk mama. Po to aġ 

bȊsiu mama. 

¶ Komentuoti priimtinus ir  ne 

priimtinus vaiko veiksmus, primenant 

elgesio taisykles. Mokyti pasakyti sau 

Ăneñ, kai norisi pasielgti netinkamai. 

¶  Atkreipti dǟmesǱ ir pagirti vaiko norŃ 

pasidalyti, ypaļ tose situacijose, kai 

tenka trumpam atidǟti savo norȎ 

patenkinimŃ.  

¶ ǰvairiose situacijose atkreipti vaiko 

dǟmesǱ Ǳ jo veiksmȎ pasekmes kitam.                                                                        

Å Vengti lyginti vaikus, vartojant 

ģodģius Ăgeresnisñ, Ăblogesnis. 

¶ Gali turǟti vienŃ ar kelis                     

nenuolatinius ģaidimȎ             

partnerius. Su jais lengvai 

susipyksta ir susitaiko.  

¶ Akvilǟ kasdien laukia savo draugǟs, kol 

ġi ateis Ǳ darģelǱ, ir ģaidģia su ja lǟliȎ 

kampelyje. 

Skatinti ir palaikyti vaikȎ draugystes. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

¶ Sǟkmingai Ǳsitraukia Ǳ vaikȎ 

grupň ir nuolat kartu ģaidģia  

¶ Pamatňs ģaidģianļius vaikus, pasipraġo Ǳ 

ģaidimŃ.  

¶ Pats sugalvoja ģaidimŃ ir pakvieļia kitus 

ģaisti. 

¶ Jei grupǟje yra vaikȎ, kuriȎ kiti 

nepriima Ǳ ģaidimus, iġsiaiġkinti 

prieģastis ir padǟti atstumtiesiems 

Ǳsitraukti Ǳ ģaidimus. 
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¶ Geranoriġkai veikia kartu su 

kitais, siȊlydamas sumanymŃ 

ar priimdamas kitȎ sumanymŃ, 

fantazuodamas. Tikslingai 

atsineġa ģaislŃ iġ namȎ 

bendram ģaidimui su ģaidimo 

draugu. Papraġius kitam vaikui, 

duoda paģaisti savo ģaislu arba 

ģaidģia juo paeiliui. Noriai 

ģaidģia su vaikais iġ kitos 

kultȊrinǟs ar socialinǟs 

aplinkos, natȊraliai priima 

vaikȎ skirtumus. Gali padǟti 

kitam vaikui. Pats randa 

nesutarimo, konflikto 

sprendimo bȊdŃ arba praġo 

suaugusiojo pagalbos.  

¶ Vaikai palaiko vienas kito fantazavimŃ:  

ï Pyp pyp, kur tu eini? Tuoj suvaģinǟsiu! ï 

ġaukia Motiejus. 

ï Nesuvaģinǟsi, aġ nematomas!  ï atġauna 

Matas.  

¶ Vaikai stengiasi uģjausti, suprasti kitŃ. 

Pamatňs, kad Saulius sudavǟ Motiejui, 

Tomas susirȊpinňs stebi, kaip ġis jauļiasi.                

¶ Modestas dǟmesingai klausosi, kŃ sako 

kitakalbis vaikas, norǟdamas su juo 

paģaisti. 

¶ SiȊlyti Ǳvairios veiklos, turtinanļiȎ 

vaiko patirtǱ apie bendruomenň, 

ģmones, jȎ veiklŃ, panaġumus ir 

skirtumus.  

¶ Pagiriant pastiprinti tinkamŃ, 

draugiġkŃ vaikȎ elgesǱ.  

¶ Tarpininkauti vaikams ieġkant iġeiļiȎ 

konfliktinǟje situacijoje. 

¶ Gali turǟti draugŃ arba kelis 

kurǱ laikŃ nesikeiļianļius 

ģaidimȎ partnerius. 

¶ Vaikai nuolat grupǟje ģaidģia po du ar 

kelis. 

¶ PasiȊlyti veiklŃ, kurioje keliems 

vaikams reikia siekti vieno tikslo, 

skatinti bendradarbiavimŃ. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Rodo iniciatyvŃ bendrauti ir 

bendradarbiauti su kitais 

vaikais, palaikyti su jais gerus 

santykius, domisi skirtumais 

tarp vaikȎ ir juos toleruoja.  

¶ ǰ grupň kasdien atsineġa vis kitŃ ģaislŃ, 

kad galǟtȎ su juo ģaisti kartu su kitais. 

Leidģia kitiems paģaisti su savo ģaislu.                                        

ÅPo trumpo filmo, kuriame mama maudǟ 

kȊdikǱ, vaikai tariasi dǟl ģaidimo veiksmȎ. 

RȊta sako: ĂMums reikia vaiko odelň po 

maudymo patepti aliejum. Mano mama 

taip daro.ñ 

¶ Sudaryti galimybes vaikams gauti 

naujȎ ǱspȊdģiȎ, galinļiȎ praturtinti jȎ 

ģaidimus. 
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¶ Taikiai diskutuoja, tariasi, 

derasi su kitais vaikais dǟl 

ģaidimȎ sumanymȎ ir veiklos. 

Dalijasi ģaislais ir kovoja uģ 

kitȎ teisň ģaisti paeiliui. 

Siekdamas rasti kompromisŃ, 

Ǳsitraukia Ǳ derybȎ procesŃ.  

¶ Supranta, kad grupǟ vaikȎ, 

norǟdama veikti sutartinai, turi 

susitarti dǟl visiems priimtino 

elgesio.  

¶ Supranta, koks elgesys yra 

geras ar blogas ir kodǟl. 

Suvokia savo veiksmȎ 

pasekmes sau ir kitiems.   

¶ Vaikai derasi. Liana ģaidģia su lǟlyte. 

Prie jos prieina Eglǟ ir sako:  

ï Liana, gal nori apsikeisti lǟliȎ drabuģiais? 

Aġ tau duosiu savo, o tu man ï savo.  

ï Neģinau, mano graģesni.  

ï Ir mano graģȊs!  

ï Nu, gerai, aġ dar paģaisiu su savo 

drabuģiais biġkǱ.  

¶ Bet vǟliau jau apsikeisim, gerai?                                                                    

ï Gerai, bet labai vǟliau.                                      

ï Nu, nelabai, tik biġkǱ. 

¶ Gerai.  

¶ Pasako, koks elgesys yra tinkamas, o 

koks ï ne. 

¶ Atkreipti vaikȎ dǟmesǱ Ǳ tinkamus jȎ 

poelgius bei santykius su kitais, 

pabrǟģiant, kad tai padeda visiems 

pasijusti laimingesniems.  

¶ Paskatinti vaikus aiġkintis, kas yra 

gerai, o kas blogai.  

¶ Kartu su vaikais kurti taisykles, 

susitarimus, pasiryģtant jȎ laikytis. 

  ¶ Turi draugŃ arba kelis 

nuolatinius ģaidimȎ partnerius. 

Palaiko ilgalaikň draugystň 

maģiausiai su vienu vaiku.  

¶ Pasako, kuris vaikas yra jo draugas. ¶ PasiȊlyti veiklȎ, kuriose reikǟtȎ kŃ 

nors daryti drauge. Kalbǟtis apie 

draugus ir draugystň. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ kompensuoti 

sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï Ǳkyriai ar neadekvaļiai siekia bendravimo;  

ï agresyviai elgiasi su bendraamģiais; 

ï reaguoja pernelyg impulsyviai, supyksta arba verkia; 

ï nesidomi kitais vaikais ir (ar) ģaidimais su jais; 

ï neģaidģia siuģetiniȎ ģaidimȎ. 

ï savitais, jam prieinamais bȊdais Ǳsitraukia Ǳ vaikȎ ģaidimus; 

¶ savitais, jam prieinamais bȊdais iġreiġkia draugystň;  

ï ģinodamas, kad pats ko nors nepajǟgs, leidģiasi kitȎ vaikȎ 

vadovaujamas. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams                                                                   

¶ NeǱkyriai sudarykite galimybes uģmegzti santykǱ su kitais vaikais. Galite papraġyti, kad kitas vaikas kŃ nors paduotȎ, palaikytȎ, 

pasakytȎ ir pan.  

¶ Mokykite vaikus neǱkyriai rodyti savo draugystň, toleruoti nesuprantamŃ elgesǱ.  
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¶ Mokykite vaikŃ suvokti kitȎ neverbalinň kalbŃ (mimikŃ, judesius, kt.).  

 

8. Sakytinǟ kalba 

 

Sakytinǟ kalba ï tai pagrindinǟ ģmoniȎ bendravimo priemonǟ. 

Ja iġsakomi norai, reikalavimai, praġymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbǟdamiesi gauname ir perduodame informacijŃ, sanprotaujame, 

darome iġvadas, ģodģiai padeda Ǳsiminti ir saugoti ģinias apie pasaulǱ. Vaiko sakytinǟ kalba ï tai vaiko klausymas ir kalbǟjimas. Klausydamas 

ir kalbǟdamas vaikas pratinasi iġgirsti ir suprasti, kŃ sako kitas, mokosi kalbǟti pats. 

 

Sakytinǟs vaiko kalbos raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Sakytinǟs vaiko kalbos raida prasideda nuo gimimo. V.Daujotytǟs teigimu, pirmŃ kartŃ Ǳkvǟpdamas oro, ģmogus Ǳkvepia ir kalbos bei 

kalbǟjimo galimybň. Dar nekalbantis jau yra kalbantis, kalbantis akimis, judesiais, kȊnu. Sakytinǟs kalbos ugdymas ï tai normalios vaiko 

sakytinǟs kalbos raidos garantas, tai vaiko klausymo, jo paties kalbǟjimo skatinimas. Klausydamas vaikas mokosi iġgirsti, Ǳsiklausyti, atpaģinti 

kalbos garsȎ skirtumus, daģnai tariamȎ garsȎ ombinacijas. Vaiko kalbǟjimas ï tai vaiko pokalbiai, pasakojimai, praneġimai apie tai, kŃ jis 

girdi, jauļia, mato, stebi, ģino, yra patyrňs, iġgyvenňs.  

Vaiko kalbǟjimas ï tai Ǳvairiausi vertinimai, ģodinis praktiniȎ ir protiniȎ veiksmȎ planavimas. 

 

Sakytinǟs kalbos srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 
- aplinkiniȎ kalbǟjimo, skaitymo klausymasis, 

- kalbǟjimo atpaģinimas ir supratimas, 

- natȊralus vaiko kalbǟjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirtǱ ir iġgyvenimus, 

- vaiko kalbǟjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supanļiŃ aplinkŃ, jos objektus, Ǳvykius, 

- kalbǟjimas laikantis perprastȎ kalbos taisykliȎ, 

- tautosakos ir groģinǟs literatȊros kȊrinǟliȎ deklamavimas, sekimas, pasakojimas. 

 

Vertybinǟ nuostata. 

Nusiteikňs iġklausyti kitŃ ir iġreikġti save bei savo patirtǱ kalba. 

Esminis gebǟjimas. 

Klausosi ir supranta kitȎ kalbǟjimŃ, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natȊraliai, laisvai iġreikġdamas savo iġgyvenimus, patirtǱ, mintis, 

intuityviai junta kalbos groģǱ. 

 

Metai Ģingsniai Sakytinǟs kalbos  srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 
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1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 

Klausymas  

¶ ǰdǟmiai klausosi 

suaugusiojo.  

¶ Skiria grieģtŃ ir malonȎ 

kalbinanļio suaugusiojo tonŃ.  

 

¶ Gestais parodo, kad klausosi ir 

supranta (purto galvŃ, linksi, ploja 

delniukais, pradeda verkġlenti), parodo 

mimika (nukreipia akis, sukiojasi, 

ieġkodamas pavadinto daikto), visu kȊnu 

(prieina, nueina, atsisǟda, gulasi). 

¶ Tiesiog kalbǟti su vaiku. Kalbǟti apie 

tai, kŃ tuo metu darote ir matote, kai 

keiļiate sauskelnes, maudote, maitinate ar 

rengiate, guldote miegoti. 

 

¶ Supranta elementarius 

kalbinanļiojo klausimus ir 

praġymus. AtpaģǱsta 

artimiausios aplinkos garsus. 

Dģiaugiasi Ǳvairiais garsais ir 

ritmais.  

¶ Supranta savo ir artimȎjȎ 

vardus, artimiausios aplinkos 

daiktȎ ir reiġkiniȎ 

pavadinimus.  

¶ Supranta veiksmȎ 

pavadinimus, geba veiksmais 

atsakyti Ǳ klausimus.  

¶ Paġaukus vardu, atsisuka. Pavadinus 

daiktŃ ar reiġkinǱ, jȎ ieġko, kartoja 

siȊlomus judesius.      

¶ IU mokytojai pasiȊlius paploti katutes, 

mergaitǟ iġtiesia prieġ save rankutes ir 

delniukais kelis kartus suploja. 

¶ Kasdien grupǟs aplinkŃ papildyti 

naujais daiktais, ģaislais, juos vaikui 

nuolat Ǳvardijant.  

¶ Ģaidinti, juokinti, kykuoti vaikŃ, sakant 

trumpus eilǟraġtukus, pvz., ĂVirǟ virǟ 

koġňñ.  

¶ Ģaisti ģaidimus: ĂKas pasislǟpǟ?ñ, ĂKo 

neliko?ñ, ĂKur pasislǟpǟ?ñ ir kt. 

 

 

 

 

 

 

 

Kalbǟjimas  

¶ Komunikavimui vartoja 

Ǳvairius garsus ir judesius: 

daug ļiauġka, kartoja, 

mǟgdģioja jam tariamus 

garsus ir skiemenis. 

¶ Ļiauġka garsȎ junginius, savo kalba 

kartoja paprastus jam sakomus ģodģius: 

ĂaļiȊñ, Ănǟrañ, Ănoriuñ, Ăduokñ ir kt. 

¶ Skatinti vaikŃ tarti jo ļiauġkǟjimo 

garsus, garsȎ junginius, jo netariamus 

garsus ir garsȎ junginius.  

¶ Skatinti vaikŃ mǟgdģioti trumpus 

ģodelius. 

 

¶ Vartoja kelis trumpus 

ģodelius objektams, 

veiksmams Ǳvardyti, norams 

iġsakyti, palydǟti juos judesiu.  

¶ Vaikas kelia rankas Ǳ virġȎ ir sako: 

ĂNio apa!ñ Vaikas atsisveikina: ĂAte ate!ñ 

Nukritus ģaislui sako: ĂBa!ñ 

¶ Kalbǟtis su vaiku taisyklingai tariant 

garsus ir ģodģius.  

¶ Kad susidarytȎ ryġys tarp daikto ir 

ģodģio, veiksmo, judesio ir ģodģio, 

intonacija pabrǟģto ģodģio ir daikto ar 
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veiksmo, rodymas turi sutapti labai daug 

sykiȎ. 

2-asis 

ģingsnis 
Klausymas 

¶ Klausosi ir kalba, mimika,      

gestais reaguoja Ǳ suaugusiȎjȎ 

ir    vaikȎ kalbǟjimŃ. 

¶ Mimika, gestais, trumpais ģodeliais 

atsako Ǳ suaugusiojo klausimus, 

praġymus. Mimika, gestais, kalba 

reaguoja Ǳ vaikȎ kalbŃ. 

¶ Nuolat kalbǟti apie artimiausios 

aplinkos daiktus, reiġkinius, santykius, tŃ 

patǱ dalykŃ nusakyti kuo Ǳvairesniais 

ģodģiais. 

¶ Supranta vaikȎ ir 

suaugusiȎjȎ kalbŃ apie 

artimiausios aplinkos 

objektus, reiġkinius, 

santykius, nesudǟtingus 

trumpus tekstukus: 

ģaidinimus, eilǟraġtukus, 

pasakas, pasakojimus, su 

dienotvarke susijusius 

paaiġkinimus, praġymus, 

paprastus klausimus.  

Å Supranta ir greitai mokosi 

paprastȎ naujȎ ģodģiȎ. 

Iġklauso ir supranta du vienas 

po kito iġsakomus praġymus, 

kvietimus.   

¶ KȊno judesiais, garsais, trumpais 

ģodeliais atliepia jam skaitomŃ trumpŃ 

tekstukŃ.  

¶ Teigiamai arba neigiamai reaguoja Ǳ 

praġymus, siȊlymus. IU mokytojai 

pasiteiravus, kur jo ġuniukas, paskatinus 

surasti ġuniukŃ, maģylis ieġko ġuniuko 

pats sau sakydamas: ĂKȊ au au? Nǟ au 

au.ñ 

¶ Taisyklingai vadinti su juo 

bendraujanļius suaugusiuosius, Ǳvardyti 

kȊno dalis, aplinkoje esanļius daiktus ir 

ģaislus.  

¶ Skatinti vaiko klausinǟjimŃ.  

¶ Kalbant su vaiku sudaryti ryġǱ tarp 

daikto ir ģodģio, veiksmo, judesio ir 

ģodģio. Sutapatinti ģodģio tarimŃ su daikto 

ar veiksmo rodymu.  

¶ Kasdien raiġkiai deklamuoti, pasakoti 

trumpus tekstukus. 

Kalbǟjimas 

¶ Noriai dalyvauja 

pokalbiuose.  

¶ Mǟgdģiojimu, ģodeliȎ 

pakartojimais, veiksmais, 

mimika ir pantomimika 

dalyvauja paprastuose 

ģodiniuose ģaidimuose.  

¶ IU mokytoja, myluodama vaikŃ sako:                                                                  

ï Mylu mylu, spust spust. Prie ġirdelǟs 

glust glust.  

Vaikas atkartoja atskirus ģodelius:                                                            

ï Mylu mylu. 

¶ Palaikyti vaiko norŃ tarti, kartoti 

ģodģius. 

¶ DviejȎ trijȎ ģodģiȎ 

sakiniais kalba apie tai, kŃ 

¶  Vaikas, matydamas, kaip ploja 

rankomis mergaitǟ, sako: ĂMergaitǟ va 

teip dajo.ñ 

¶ Pastebǟti, kuo vaikas domisi, Ǳ kŃ ģiȊri, 

kŃ rodo, ko klausia, kŃ bando pasakyti, 

iġreikġti.  
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mato ir girdi, kas atsitiko, ko 

nori.  
¶ Paskatinti vaikŃ kalbǟti, jam padedant 

pasakyti ģodģius. 

¶ Suaugusiojo padedamas 

kartoja girdǟtus trumpus 

kȊrinǟlius.  

¶ Iġgirdňs deklamuojamŃ eilǟraġtukŃ: 

ĂCi ku ca ku, tu ku tu ku, Daug lietuļio 

sviedinukȎñ, kartoja: ĂTi ku te ku, tiu ku 

tiu ku, Deuk letutio pedinukȎñ. 

¶ Skatinti vaikŃ kartoti daineliȎ, 

eilǟraġtukȎ, ģaidinimȎ, pasakǟliȎ tekstȎ 

garsus, ģodģius, frazes, juos papildant 

kȊno kalba.  

¶ Ģaisti su vaiku ģaidimus, kuriȎ metu 

vaikui reikǟtȎ ġokinǟti, pliaukġǟti delnais, 

ġokti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-asis 

ģingsnis 

Klausymas 

¶ Klausosi skaitomȎ ir                                      

pasako jamȎ kȊrinǟliȎ, naujȎ 

ģodģiȎ. 

¶ Iġklauso, supranta ir reaguo 

ja Ǳ kelis vienas paskui kitŃ 

sekanļius praġymus, 

siȊlymus, patarimus.  

¶ Mǟgsta klausytis jau ģinomȎ kȊrinǟliȎ, 

suklȊsta iġgirdňs jau girdǟtŃ pasakojimŃ, 

aiġkinasi nesuprastŃ ģodǱ. IU mokytoja:                          

ïSauliuk, tavo batȎ raiġteliai atsiriġň.                                                                    

ïMano bata dizȊkai? ï pasitikslina 

vaikas. IU mokytoja:  

ï Lukai, dabar ļiuoġi tu. Po tavňs ļiuoġ 

Simas. 

Simas teiraujas:  

ï Dabal Lukas cios? As pas - kui? As 

dabal noliu ciosti. 

¶ Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus 

vaikus, artimiausios aplinkos gyvȊnǟlius, 

vaikams skirtȎ televizijos laidȎ veikǟjus, 

siejant tai su jo gyvenimiġka patirtimi.  

¶ Skaityti atsiģvelgiant Ǳ kȊrinǱ ï garsiai 

arba tyliai, greitai arba lǟtai, perteikiant 

teksto emocijas.  

¶ KalbǟjimŃ su vaiku nuolat Ǳvairinti 

naujais ģodģiais, nusakanļiais artimiausiŃ 

aplinkŃ.  

¶ Mokyti suprasti suaugusiojo praġymus. 

Kalbǟjimas    

¶ 3ï4 ģodģiȎ sakiniais kalba 

ir klausinǟja apie save, savo 

norus, poreikius, 

iġgyvenimus.  

¶ Pradeda mǟgdģioti 

suaugusiȎjȎ kalbǟsenŃ. Sako 

ĂaļiȊñ, Ăpraġauñ.  

¶ Vaikas sako: ĂĢiȊrǟk, kaip aġ vairuoju. 

Aġ geras vairuotojas. Kai uģaugsiu, 

pirksiu maġinŃ. Bus didelǟ ir graģi.ñ 

¶ Skatinti vaikŃ nuolat pasakoti apie save, 

savo norus, rȊpesļius, ġeimos narius.                                                                   

¶ Kalbinǟmis uģduotimis keliant 

klausimus: ĂKoks?ñ ĂKodǟl?ñ ĂKur?ñ 

ĂKaip?ñ skatinti vaikŃ nusakyti aplinkos 

reiġkiniȎ savybes, ieġkoti ǱvykiȎ prieģasļiȎ 

ir pasekmiȎ, pasakoti apie tai, kas vyksta 

ar vyko aplink vaikŃ.  

¶ Kalbant skatinti vaikŃ vartoti 

¶  mandagumo ģodelius. 

¶ Kalba ir klausinǟja apie tai, 

kŃ matǟ ir girdǟjo, apie 

aplinkos objektus, jȎ savybes, 

¶ Vaikas kalba: 

ï Nu, parduotuvǟj didelǟj tai yra Ǳǟjimas 

toks... Va ļia... Kur sukasi durys...  

¶ ǰvairiose bendravimo situacijose nuolat 

klausinǟti vaiko apie jǱ patǱ, apie tai, kŃ jis 
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Ǳvykius, net jei jȎ dabar ir 

nemato. 

¶ Domisi laidomis, 

animaciniais filmais vaikams, 

kalba apie juos.  

¶ Vienu ar keliais ģodģiais 

atsako Ǳ elementarius 

klausimus.  

Gestikuliuoja rankomis, rodydamas, kaip 

sukasi. 

veikia, ko nori, kŃ mǟgsta, skatinti apie tai 

pasakoti. 

¶ Kalba keliȎ ģodģiȎ 

sakiniais, ģodģius derina 

pagal giminň, skaiļiȎ, linksnǱ.  

¶  Vaikas komentuoja filmukŃ 

ĂTraukinukas iġ ramuniȎ pievosñ: 

ï Traukinukas labai linksmas, jam 

patinka gǟlǟs. Jo dainelǟ graģi. 

¶ Skatinti vaiko kalbǟjimŃ, pateikiant 

taisyklingo kalbǟjimo modelius. 

¶ Kartu su suaugusiuoju 

deklamuoja eilǟraġtukus, 

uģbaigia ģinomas pasakas, 

eilǟraġļius.   

¶ IU mokytoja: 

ï Gale lauko kamarǟlǟ, Ita ita itata, Stovi 

pieno puodynǟlǟ Ita ita itata.  

Vaikas:  

ï Ma itata, ma citata. 

¶ Deklamuoti eilǟraġtukus, uģbaigti 

ģinomȎ pasakȎ, eilǟraġtukȎ frazes.  

¶ Kartu su vaiku ģiȊrint vaikiġkus 

filmukus, skatinti jǱ pasakoti apie tai, kŃ 

matǟ ir girdǟjo ģodģiais ir gestais.  

¶ Kartoti girdǟtus eilǟraġtukus, dainuoti 

daineles, ģaisti ģaidimus. 

4-6 

metai 

4-asis 

ģingsnis 
Klausymas 

¶ Klausosi aplinkiniȎ 

pokalbiȎ, sekamȎ, 

pasakojamȎ, skaitomȎ, 

deklamuojamȎ kȊriniȎ 

literatȊrine kalba, tarmiġkai.  

¶ Domisi aplinkiniȎ pokalbiais, 

pasakojimais ï ĂviskŃ girdiñ. 

¶ Skaityti vaikui tekstus ne tik literatȊrine 

kalba, bet ir tarmiġkai. 

¶ Pradeda iġklausyti, suprasti 

ir reaguoti Ǳ tai, kŃ jam sako, 

aiġkina suaugusysis ar vaikas.  

¶ Stengiasi suprasti kita 

kalba kalbanļiȎ vaikȎ norus, 

pasiȊlymus.  

¶ Vaikas iġklauso draugŃ ir reaguoja Ǳ jo 

kalbŃ. Andrius kalba Samantai: 

ï Mano tai didģiulis paukġtis bus. Iġ to 

kartono padarysiu. Juo net ģmogus galǟs 

skraidyti. Prie uodegos priklijuosiu daug 

siȊlȎ. Kad graģu bȊtȎ.  

Samanta:  

¶ Atkreipti vaiko dǟmesǱ Ǳ kita kalba 

kalbanļius aplinkinius. 
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ï NesŃmonǟ. Nepakels jis to ģmogaus! 

Kalbǟjimas    

¶ Kalba pats sau, kalba 

kitam, klausinǟja, uģkalbina, 

praġo, paġaukia, kartais 

laikydamasis elementariȎ 

kalbinio etiketo normȎ.  

¶ Kalba, pasakoja apie tai, kŃ 

jauļia ir jautǟ, veikia ir veikǟ. 

¶ Ģaidģia garsais ir ģodģiais, 

kuria naujus ģodģius.  

¶ Gabija aiġkina vaikams:  

ï Aġ tai ģinau, kad negalima iġ dǟdģiȎ 

svetimȎ imti saldainiȎ, nes jie apnuodyti. 

Aaa, aġ tai ģinau, kad nepaģǱstamas dǟdǟ 

net pavogti vaikŃ gali, jei eisi su juo. 

¶ Skatinti vaikŃ Ǳvairiose bendravimo 

situacijose gyvai kalbǟtis su draugais. 

Bendraujant su suaugusiaisiais, vartoti 

elementarius mandagumo ģodģius. 

¶ Kalba, pasakoja apie tai, kŃ 

mato ir matǟ, girdi ir girdǟjo, 

kŃ suģinojo, suprato, 

vartodamas elementarius 

terminus, girdǟtus naujus 

ģodģius.  

¶ Vaikas pasakoja, kŃ girdǟjňs:  

ï Paskui nuvaģiavo Ǳ ligoninň, nes 

skaudǟjo pilvukŃ. Sirgo ir gǟrǟ arbatŃ. 

Brolis nustebo, kas ļia yra. Tǟtis atneġǟ 

gǟliȎ. Padarǟ arbatŃ su medum, kad 

pasveiktȎ. Davǟ biotikȎ. 

¶ Skatinti vaikŃ kalbǟti apie dabartinň ir 

buvusiŃ veiklŃ, esamus ir buvusius 

iġgyvenimus, vartojant girdǟtus naujus 

ģodģius. 

¶ Kalbǟdamas vartoja 

paprastos konstrukcijos 

gramatiġkai taisyklingus 

sakinius.  

¶ Taisyklingai taria daugumŃ 

gimtosios kalbos ģodģiȎ 

garsȎ.  

¶ Padedant atpaģǱsta ģodyje 

kelis atskirus garsus.  

¶ Urtǟ klausia:  

ï IU mokytoja, praġom pasakyti, kaip 

uģraġyti ĂColgateñ? Nes aġ tai valau 

dantis tokia pasta, tik uģraġyti nemoku. 

¶ Su vaiku kalbǟti taisyklingȎ 

konstrukcijȎ sakiniais, taisyklingai tariant 

gimtosios kalbos garsus, skatinant 

Ǳvairiuose ģodģiuose juos atpaģinti. 

¶ Deklamuoja trumpus 

eilǟraġļius, atkartoja trumpas 

pasakas ar apsakymus, 

pridǟdamas savo ģodģiȎ, 

pasakojimŃ palydǟdamas 

gestais ir mimika.  

¶ Deklamuoja savo kȊrybos eilǟraġtukŃ: 

ï Lapǟ gaidelǱ pagriebs, Batelis iġsigŃs. Ir 

vilkas ateis, Lapǟ uodegŃ sudraskǟ.  Ir 

bǟgo kraujas. 

¶ Dģiaugtis kiekvienu vaiko ģodinǟs 

kȊrybos bandymu, neprieġtarauti, 

nesiġaipyti iġ jo.                                                             

¶ Vaiko kalbos jausmŃ ģadinti emocinga, 

ekspresyvia ir vaizdinga kalba. 
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5-asis 

ģingsnis 

Klausymas 

¶   Klausosi Ǳvairaus turinio 

tekstȎ (groģiniȎ, publicistiniȎ, 

enciklopediniȎ, 

informaciniȎ), apie aplinkŃ, 

Ǳvairius Ǳvykius, reiġkinius 

klausosi gyvai, ǱraġȎ.  

¶ Supranta, kad skirtingo turinio tekstai 

suteikia specifinň informacijŃ, kad juos 

galima skaityti, galima klausyti ǱraġȎ. 

Vaikas, paklausňs IU mokytojos skaitomo 

lakġtingalos pamǟgdģiojimo, sako: 

ï IU mokytoja, Ǳsijunkim paukġļiȎ garsȎ 

pamǟgdģiojimo kompaktŃ ir kitȎ paukġļiȎ 

paklausysim. 

¶ Sudaryti galimybes vaikui susipaģinti 

su ǱvairiȎ ģanrȎ tekstais.  

¶ Padǟti vaikui pajausti tekstȎ stilistinň 

Ǳvairovň. 

¶ Supranta sudǟtingesnio 

turinio tekstus. Supranta, kad Ǳ 

jǱ kreipiamasi ar kalbama ne 

gimtŃja kalba.  

¶ Jonukas, iġeidamas iġ grupǟs 

atsisveikina: 

ï Bai bai!  

Vilius atsako:   

ï Bai bai, viso gero, laukim karo! 

¶ Skaityti ǱvairiȎ ģanrȎ tekstus (pvz., 

skelbimus, reklamines skrajutes, ǱvairiȎ 

enciklopedijȎ tekstus, autorines pasakas ir 

pan.). 

Kalbǟjimas 

¶ NatȊraliai kitiems kalba 

apie tai, kŃ ģino, veikia, ko 

nori, tikisi, nesupratus 

paaiġkina, pakartoja. 

Kalbǟdamas ģiȊri Ǳ akis.  

¶ Vaikas, vartydamas nuotraukȎ albumŃ, 

sako: 

ï Ļia gi Obeliai. Ļia ObeliȎ baģnyļia. O 

ļia kunigas gyvena. Ļia kur seniȊnas 

dirba. Ar nematai? 

¶ Palaikyti kiekvieno vaiko kalbǟjimŃ, 

rodant susidomǟjimŃ tuo, kŃ jis kalba, 

uģduodant vaikui atvirus klausimus.  

¶ Skatinti vaikŃ kalbǟti apie savo norus, 

iġgyventus ǱspȊdģius, vidinǱ pasaulǱ.  

¶ Pleļiant jo ģodynŃ, turtinti jǱ Ǳvairiais 

techniniais terminais. Suģinojus naujŃ 

ģodǱ, skatinti iġsakyti savo ǱspȊdģius. 

¶ Kalba, pasakoja apie tai, 

kas buvo nutikň, Ǳvykň, tai 

siedami su ģmonǟmis, tautos 

gyvenimu, gamtos reiġkiniais.  

¶ Vartoja ǱvairiŃ technikŃ, 

transporto priemones bei 

prietaisus Ǳvardijanļius 

ģodģius.  

¶ Pasakoja, kalbasi apie 

matytus animacinius filmus, 

televizijos laidas, ģaistus 

kompiuterinius ģaidimus.  

¶ Vaikas pasakoja apie tai, kas buvo:  

ï Mano brolǱ, kai parveģǟ mama iġ 

ligoninǟs, tai jis buvo uģsimerkňs ir toks 

raudonas. Paskui gǟrǟ pienŃ ir pabalo. O 

paskui valgǟ koġň ir uģaugo dabar. Jau jis 

vaikġto.  

¶ Vaikas kalba apie matytŃ filmukŃ: 

ï Filmukas ĂKempiniukasñ man patinka, 

jis labai juokingas. Jis linksmas ir gamina 

mǟsainius.  

Marius:  

¶ Skatinti vaikŃ kalbǟti apie nutikimŃ, 

patirtǱ prisimenant kuo daugiau Ǳvykio 

aplinkybiȎ, detaliȎ, pateikiant vaikui 

ǱvairiȎ klausimȎ, padedanļiȎ Ǳvairinti 

kalbǟjimŃ: kur tai nutiko, kŃ ten girdǟjai, 

kŃ tada jautei ir kt. 

¶  BȊti dǟmesingu pasakojimo 

klausytoju. 
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¶ Bando susikalbǟti su 

kitakalbiu vaiku, 

pakartodamas jo kalbos vienŃ 

kitŃ ģodǱ.  

ï Mindaugai, ateik, ģaisim karŃ. Va, aġ jau 

pȊġkas pastaļiau. Kai klius, tai tu 

nugriȊsi. Mindaugas:  

ï Nebojse, aġ uģ tvoros pasislǟpsiu. 

¶ Laisvai kalba sudǟtiniais 

sakiniais, ģodģius Ǳ sakinius 

jungia laikydamasis perprastȎ 

kalbos taisykliȎ.  

¶ Vartoja daugumŃ kalbos 

daliȎ (daiktavardģius, 

veiksmaģodģius, bȊdvardģius, 

prieveiksmius, prielinksnius 

ir kt.).  

¶ Iġgirsta pirmŃ ir paskutinǱ 

garsŃ jo paties, tǟvȎ, draugȎ 

vardaģodģiuose, trumpuose 

ģodģiuose.  

¶ Vaikas pasakoja:  

ï Lietuva ï tai vǟliava. Ir ģmonǟs. Ir 

cepelinai. Cepelinai ï tai bulvǟs, grietinǟ, 

skanumǟlis. O bulvǟs ï tai moļiutǟs 

darģas.  

¶ Vaikas pieġia Lietuvos ģemǟlapǱ: 

ï Hmm... Lietuvos ģemǟlapis... A a a, 

ģinau. Mums reikǟs gaublio. KŃ? Tokia 

maģa? Betgi visur daug ģmoniȎ. IU 

mokytoja, ar ļia tikrai Lietuva?  

¶ Robertas Ǳvardija savo vardo bei kito 

ģodģio pirmus garsus:  

ï Mano pirma raidelǟ r. Dar r yra raktas, 

orkestras. Oi ne, ļia iġ o prasideda. IU 

mokytoja, o kaip sudǟlioti ģodǱ Klaipǟda, 

ten kur jȊra yra. Ai, ģinau, kad pirma raidǟ 

k . 

¶ Kalbant su vaiku vartoti Ǳvairias kalbos 

dalis (dalyvius, veiksmaģodģiȎ laikȎ 

Ǳvairovň, Ǳvairius bȊdvardģiȎ laipsnius, 

iġtiktukus, jaustukus ir pan.). 

¶ Skatinti vaikŃ iġgirsti pirmŃ ir paskutinǱ 

garsŃ jo paties, tǟvȎ, draugȎ 

vardaģodģiuose, trumpuose ģodģiuose. Su 

atpaģintu garsu sugalvoti naujȎ ģodģiȎ. 

Ģaisti ģodģiais juos trumpinant, Ǳvairiai        

jungiant. 

¶ Seka girdǟtas ir savo 

sukurtas pasakas, kuria 

Ǳvairias istorijas, eilǟraġtukus, 

inscenizuoja. Deklamuoja 

skaitomȎ pasakȎ eiliuotus 

intarpus.  

¶ Vaikai sukȊrǟ eilǟraġtukus: Tindi rindi 

riuġka,  

Kas ten miġke triuġka?  

Ar ne dindiliantǟ Ruda bimbiliantǟ?  

Vilkas mienŃ pjauna, 

Meġka kuzdiniana.  

O kiġkelis bekepuris  

Ant kelmelio ġoka. 

Jei neġviestȎ saulǟ,  

BȊtȎ liȊdna pasauly,  

BȊtȎ baisu man,  

BȊtȎ baisu tǟvam.  

¶ Ģaisti klausimȎ-atsakymȎ rimavimo 

reikalaujanļius ģaidimus (pvz., ĂKas ten 

triuġka? Tindiriuġka.ñ) Skaitant kȊrinǟlius, 

nutylǟti frazň ar ģodǱ, skatinant vaikŃ juos 

pasakyti.  

¶ ǰvairiai inicijuoti eilǟraġļiȎ, istorijȎ, 

pasakȎ kȊrimŃ, pvz., kitaip sugalvoti 

pasakos pradģiŃ ar pabaigŃ, atvirkġtinň 

pasakŃ. 
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VerktȎ vaikai,  

Kaip blogai.  

VerktȎ visi,  

Dideli ir maģi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-asis 

ģingsnis 
Klausymas 

¶ Klausosi draugȎ ir savo 

kalbos ǱraġȎ, ǱvairiȎ stiliȎ 

tekstȎ, mǱsliȎ, erzinimȎ, 

pajuokavimȎ bendrine kalba 

ir tarme.   

¶ Mǟgdģioja Ǳraġytos pasakos personaģȎ 

kalbǟjimŃ, rodo Ǳvairias grimasas. 

¶ Ugdymo veikloje klausytis Ǳvairios 

stilistikos tekstȎ. 

 

¶ Supranta knygelǟs, 

pasakojimo, pokalbio turinǱ, 

ǱvykiȎ eigŃ.  

¶ Supranta pajuokavimus, 

dviprasmybes, 

frazeologizmus, perkeltinň 

ģodģiȎ prasmň.  

¶ Supranta artimiausioje 

aplinkoje vartojamus kitos 

kalbos ģodģius.   

¶ Perskaiļius pasakŃ ĂBrǟmeno 

muzikantaiñ, vaikai samprotauja. Rugilǟ: 

ï Man tai patiko, kai plǟġikai pabǟgo iġ 

namȎ. Labiausiai katinas patiko, kai jo 

akys sublizgǟjo.  

Lukas:  

ï Man tai gaila tȎ gyvȊnȎ. JȎ niekas 

nemyli. Aġ tai savo katinŃ myliu ir jo 

neiġmesiu. Gerai, kad iġgŃsdino plǟġikus. 

Jie tai negeri.  

Vaikas, iġgirdňs sakant Ăhello!ñ, atsako 

Ălabas!ñ. 

¶ Padedant vaikui suvokti pasakojimo 

turinǱ, iġskirti ir aptarti su vaiku 

pasakojimo eigŃ.  

¶ Ģaisti ģaidimus, susijusius su 

pasakojimo tekstu, jǱ iliustruoti, 

inscenizuoti. 

Kalbǟjimas   

¶ Kalba natȊraliai, 

atsiģvelgdamas Ǳ bendravimo 

situacijŃ, iġsakydamas savo 

patirtǱ, norus, svajones, 

svarstymus, kalba apie 

problemȎ sprendimŃ, vartoja 

mandagumo bei vaizdingus 

ģodģius (sinonimus, 

antonimus ir kt.), 

technologinius terminus 

¶ Goda:  

ï Man patinka tyloje bȊti. O grupǟje 

vaikai ġaukia visada.    

¶ Galva tada skauda visada. Norǟļiau, 

kad bȊtȎ tylu. Vaikas ģaidimo metu 

sako kitam:  

ï Netrukdyk tu mums. Ir iġ viso eik iġ ļia. 

Ļia ne tavo ģaidimas, ir mes tavňs 

nenorim. Tu ne daktaras... 

¶ IU mokytoja klausia vaiko:  

¶ Sudaryti kuo daugiau ir ǱvairesniȎ 

bendravimo situacijȎ, kurios inicijuotȎ 

turiningus vaikȎ pokalbius apie jiems 

Ǳdomius daiktus, poelgius, reiġkinius, 

nutikimus, vartojant jiems maģiau 

girdimus, sudǟtingesnǟs sandaros ģodģius.  

¶ Skatinti vaikus klausinǟti apie tai, kas 

jiems Ǳdomu, negirdǟta, diskutuoti apie tai 

tarpusavyje ir su IU mokytoja.  

¶ Pratinti vaikŃ reikiamŃ informacijŃ 

perduoti kitiems. 
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(mikrofonas, pelǟ, klaviatȊra 

ir kt.). Bando susikalbǟti su 

kitakalbiu vaiku, 

suaugusiuoju. Garsiai svarsto 

savo planuojamos veiklos 

eigŃ, praneġa apie tai draugui, 

grupelei draugȎ, visai grupei. 

Klausinǟja apie tai, kas 

iġgirsta, matyta, sugalvota, 

pajausta.  

ï KŃ reikia nulipdyti, kad paukġtelis 

matytȎ?  

ArtȊras: 

ï Glazki.  

IU mokytoja: ï Taip, akutes. 

¶ Vaikas garsiai svarsto:                                  

ï O aġ darau knygutň apie VilniȎ. Jei 

mano draugǟ iġ Amerikos atvaģiuos, aġ jai 

parodysiu. Ġtai prezidentȊra, o ļia dar 

Gedimino bokġtŃ nupieġiu.   

¶ Pasakoja, kalba apie 

aplinkŃ, gamtos reiġkinius, 

technikŃ, Ǳvardydamas 

Ǳvairias detales, savybes, 

bȊsenas, vartodamas naujai 

iġgirstus sudǟtingesnǟs 

sandaros ģodģius.  

¶ Kalba vaikai. Vanesa: 

ï Aġ tai va liȊdnŃ ģmogȎ nupieġiau. Jam 

liȊdna, nes jam nedavǟ su ģaislais paģaist 

arba nes mama iġǟjo.  

Deividas: 

ï O mano linksmas ģmogeliukas, nes jam 

nupirko ledȎ, transformerǱ ir todǟl, kad jis 

turi draugȎ ir dar vaģiuos ģaisti daģasvydǱ. 

¶ Pasakoti vaikams apie jiems 

nepaģǱstamŃ patirtǱ, skatinant juos kurti 

pasakojimus apie nekasdienius, 

fantastinius nuotykius, personaģus, 

vartojant iġgalvotus ģodģius, kalbŃ. 

¶ Kalba taisyklingais 

sudǟtingais sakiniais, vartoja 

pagrindines kalbos dalis.  

¶ Iġgirsta ģodģius, kurie 

panaġiai skamba, bet turi 

skirtingŃ reikġmň.  

¶ Iġgirsta pirmŃ, paskutinǱ ir 

ģodģio viduryje esanļius 

garsus.  

¶ Skiria gimtosios kalbos 

ģodģius nuo iġgirstȎ kitos 

kalbos ģodģiȎ.  

¶ Andrius:  

ï O kam ļia tos raidelǟs kabo? Galiu 

paskaityti: MKO. Ai, supratau. Reikia 

surasti ģodģius su tom raidelǟm. O! 

Mikas, kaka, namo.  

Ryte Janui atǟjus Ǳ grupň IU mokytoja 

sveikinasi: 

ï Dzien dobry!  

Berniukas atsako:   

ï Tu nekalbǟk lenkiġkai, nes tu kalbi 

lietuviġkai. 

¶ Ģaisti Ǳvairius garsȎ keitimo ģodģiuose 

ģaidimus (pvz., Ăkur ï mur, mǟ ï bǟ, zǟ ï 

ģǟñ ir kt.), dainuoti ritmines daineles, 

ieġkoti aplinkoje daiktȎ, kuriȎ pavadinimai 

prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.                                                                       

¶ Iġmǟginti kalbinǟs raiġkos priemones, 

kuriant dialogus, inscenizuojant, 

vaidinant. 

¶ Komentuoja meno 

kȊrinius, atpasakoja pasakas, 

padavimus, apsakymus, 

¶ Vaikas komentuoja matomŃ paveikslŃ:  ¶ Inicijuoti Ǳvairius vaikȎ ģodģiȎ 

ģaidimus, pasakojimȎ bȊdus: 
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matytus ir girdǟtus per Ǳvairias 

skaitmenines laikmenas (TV, 

DVD, CD).  

¶ Kuria ir pasakoja Ǳvairius 

tekstus, mǱsles, humoristines 

istorijas, deklamuoja savo 

sukurtus  kȊrinǟlius, ģaidģia 

prasmingais ir beprasmiais 

ģodģiais, bando juokauti, 

kalba ĂateiviȎñ kalbomis, 

Ăuģsienioñ kalbomis.  

¶ Keiļia balso stiprumŃ, 

kalbǟjimo tempŃ, intonacijas 

ir kt.  

ï Ļia nupieġtas rutulys su daug spalvotȎ 

spalvȎ. Va, ļia ģalias rutulys, o aplinkui 

geltonas, o aplinkui dar ģalias. 

Vaiko sukurta pasaka be galo: ĂGyveno 

kartŃ senelǟ ir senelis. Jie turǟjo anȊkǟlň. 

AnȊkǟlǟ iġǟjo Ǳ miġkŃ grybȎ parauti. 

Beeidama pasiklydo ir pamatǟ dar vienŃ 

trobelň. Ten gyveno senelis ir senelǟ. Ir jie 

turǟjo anȊkǟlň. AnȊkǟlǟ iġǟjo Ǳ miġkŃ 

grybȎ parauti...ñ  

¶ Vaiko sukurtos pasakos pradģia: 

ĂGyveno kartŃ senelis ir senelǟ. Ir jie 

turǟjo du ģiogus ir tarakonŃ.ñ                                            

¶ Vaikai uģmena mǱsles:                                    

ĂDaktarǟ ģolǟ, kuri stabdo kraujŃ. Kas?ñ 

(Trauklapis); ĂBe kojȎ, be sparnȎ Ǳskrido 

Ǳ medǱ.ñ (Sniegas)  

¶ Vaikai juokauja:  

Paduok man knygŃ, ï praġo IU mokytoja.                                                          

ï Aġ pats esu knyga,ï sako vaikas. 

¶ Vaikas sako:  

ï Ei, tu bȊsi mano sesuo. O tu bȊsi sena 

bobutǟ be septyniolikos dantȎ. 

¶ Vaikai ģaidģia ģodģiais:  

ï LabŃ dienŃ su uogiene.  

ï Pusantro pieno rȊgġļios lǟkġtǟs. 

¶ Vaikai kalba Ăangliġkaiñ. Aistǟ: 

ï Dabar aġ bȊsiu pakviesta ant scenos. 

Ġokam ï hans ap, beibi, hand ap. Ġokam, 

ġokam, valio! O, jes, okei, o mai got. 

spontaniġkus, atkuriamuosius, kȊrybinius, 

fantastinius ir kt.  

¶ Iġmǟginti kalbinǟs raiġkos priemones, 

kuriant dialogus, inscenizuojant, 

vaidinant. 

 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 
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Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ kompensuoti 

sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï trejȎ metȎ nekalba;      

ï negeba iġsakyti savo poreikiȎ bendraamģiams ir (ar) ugdytojams;   

ï bȊdamas penkeriȎ metȎ netaisyklingai taria kalbos garsus 

(ġvepluoja); 

ï prastai suvokia kitȎ kalbŃ (praġymus, nurodymus), ypaļ 

sudǟtingesnes frazes;  

ï negeba riġliai papasakoti ǱvykiȎ; nusakyti savo jausmȎ, iġgyvenimȎ;  

ï nejuokauja ir nesuvokia kitȎ humoro; 

ï daģnai reikia kartoti praġymus, nurodymus;  

ï negali arba neaiġkiai iġreiġkia susidomǟjimŃ kalba; 

ï kalba gramatiġkai netaisyklinga (daro kaitymo, derinimo, 

prielinksniȎ vartojimo ir kt. klaidȎ);                        

ï kalba skurdi, menkas ģodynas, vartoja maģai bȊdvardģiȎ;  

ï klausydamasis blogai suvokia pasakŃ ar kitŃ tekstŃ;   

ï nemǟgsta deklamuoti eilǟraġļiȎ, sunkiai juos iġmoksta;   

ï nemǟgsta klausytis pasakojimȎ, pasakǟliȎ; 

ï kalba nesklandģiai, susijaudinňs pradeda mikļioti; 

ï sunkiai Ǳsimena ģodģiȎ reikġmes;  

ï kalba per lǟtai arba per greitai;  

ï nuolat praġo pakartoti, Ǳdǟmiai stebi kalbanļiojo veidŃ; 

ï neiġgirsta, kai Ǳ jǱ kreipiamasi. 

ï atidģiau stebi aplinkŃ ir aplinkinius, kartoja kitȎ vaikȎ elgesǱ;                                                                                         

ï komunikuoja neverbaliniu bȊdu (gestais, mimika, akimis, 

judesiais);   

ï derina ģodinň ir neģodinň kalbŃ;          

ï apģiȊrinǟja jau paģǱstamus paveikslǟlius, bet neprisimindamas 

pavadinimo klausinǟja: ĂKas ļia?ñ ĂKŃ daro?ñ ir pan. 
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Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams  

¶ Mokykite Ǳsiklausyti Ǳ aplinkos garsus. Padǟkite vaikui juos suvokti ir Ǳvardykite juos. Sudarykite situacijas, kurios padǟtȎ vaikui 

suprasti, iġ kur sklinda garsas.  

¶ Jei bȊtina, uģduotis, nurodymus pateikite vaizdģiai (paveikslǟliais ar jȎ serija).  

¶ Norǟdami atkreipti Ǳ save dǟmesǱ, naudokite ryġkius simbolius (spalvotŃ skritulǱ, pan.).  

¶ Jei vaikas kalba, bet kalba netaisyklinga, modeliuokite taisyklingas frazes, pvz., kaip papraġyti, iġreikġti savo jausmus ir pan.  

¶ Stebǟkite, kaip vaikas iġsako poreikius, mokykitǟs suprasti neverbalinň jo kalbŃ.  

¶ Jei vaikas stengiasi kalbǟti, bȊkite kantrus, netaisykite kiekvienos jo klaidos.  

¶ Jei blogai suvokia tekstŃ, rodykite jam paveikslǟlius.  

¶ Jei kalba neiġlavǟjusi, bet vaikas gerai taria, skatinkite ģaisti ģodģiȎ ģaidimus ï sugalvoti ǱdomiȎ vardȎ, pavadinimȎ veikǟjams, 

ģaislams, rimuoti ģodģius ir pan.  

¶ Iġnaudokite spontaniġkas, ypaļ problemines, kalbai ugdyti palankias situacijas, pvz., jei vaikas rodo Ătenñ (praġydamas daikto), 

modeliuokite frazň, pvz., Ăpraġau duotiñ (arba Ălǟlǟñ) ir pan. Padǟkite suprasti, kad kalbǟdamas vaikas gali pakeisti situacijŃ.  

¶ Iġ pradģiȎ vartokite vaikui gerai suprantamus ģodģius, pamaģu Ǳveskite naujȎ ģodģiȎ.  

¶ Draugiġkai pataisykite blogai tariamŃ ģodǱ, taļiau tai darykite neǱkyriai.  

 

9. Raġytinǟ kalba 

 

Raġytinǟ kalba ï tai vaiko raġymas ir skaitymas. 

Ji perprantama natȊralioje aplinkoje, savarankiġkoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar suģadinus poreikǱ kaģkŃ paraġyti ar perskaityti. 

Raġymas prasideda pirmomis vaiko braukomomis linijomis, taġkeliais, kraigalionǟmis, atsitiktinai paraġytais raidģiȎ elementais, 

nukopijuotomis raidǟmis. Skaitymas ikimokyklinio amģiaus vaikui ï tai simboliȎ, brǟģiniȎ prasmǟs suvokimas, pirmȎjȎ trumpȎ ģodģiȎ ir 

raidģiȎ atpaģinimas ir siejimas su garsais. 

Skaitymo mokymosi sǟkmň lemia vaiko Ǳgudimas klausyti ir kalbǟti bei jo gyvenimiġka patirtis. Kad vaikas mokytȎsi skaityti, jis nuolat 

skatinamas papasakoti apie savo keverzones, pieġinǟlius, knygȎ iliustracijas, imituoti skaitymŃ, paļiam skaitinǟti ir pan. 

Raġytinǟs kalbos raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

VaikȎ keverzonǟs, pieġiniai ï tai ǟjimas raidǟs, raġymo link. Kai vaikas pradeda braiģyti, pieġti Ăkarakuliusñ, prasideda vaiko raġymo 

kelias. Kai pasakoja apie tai, kŃ pakeverzojo, kŃ reiġkia vienas ar kitas Ăkarakulisñ ï prasideda skaitymo kelias. Vaiko raġymo keliŃ galima 

nusakyti taip:  

iki trejȎ metȎ ï vertikalȊs ir horizontalȊs brȊkġniai, apskritos ir tiesios linijos, Ăkarakuliaiñ; 

ketvirtieji metai ï abstrakcijose pasitaiko raidģiȎ elementȎ, Ăkarakuliaisñ marginamas visas puslapis; 

penktieji metai ï raidģiȎ ir ģodģiȎ kopijavimas, savo vardo raidģiȎ raġymas, vardo raġymas, apskritimȎ, kvadratȎ pieġimas;Å 
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ġeġtieji metai ï vardo ir kitȎ beprasmiȎ ir prasmingȎ ģodeliȎ, skaitmenȎ raġinǟjimas, ǱvairiȎ apskritimȎ, trikampiȎ, kvadratȎ 

kombinacijȎ pieġimas. 

Raġytinǟs kalbos srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- domǟjimasis skaitymu, raidǟmis, ģodģiais bei Ǳvairiais simboliais ir jȎ reikġmǟmis, 

- domǟjimasis raġymu, raidģiȎ bei ģodģiȎ raġynǟjimas, ǱvairiȎ simboliȎ braiģymas ar pieġimas, 

- trumpȎ ģodeliȎ skaitymas. 

Vertybinǟ nuostata. 

Domisi raġytiniais ģenklais, simboliais, skaitomu tekstu. 

Esminis gebǟjimas. 

AtpaģǱsta ir raġinǟja raides, ģodģius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinǟti. 

 
Metai Ģingsniai Raġytinǟs kalbos srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
Skaitymas 

¶ Vartinǟja, ģiȊrinǟja paveikslǟliȎ 

knygeles, ģiȊrinǟja paveikslǟlius.  

¶ Palankiai reaguoja Ǳ knygeliȎ 

skaitymŃ (vartymŃ) kartu su 

suaugusiaisiais. 

 

¶ Manipuliuoja su Ǳvairaus 

formato, Ǳvairios medģiagos 

ģaislinǟmis paveikslǟliȎ 

knygelǟmis. Manipuliuodamas su 

ģaislinǟmis knygelǟmis, rodo 

teigiamas emocijas. 

 

¶ Sukurti vaikui knygȎ aplinkŃ, kad jis 

galǟtȎ paļiais Ǳvairiausiais bȊdais paģinti 

knygutes: vartinǟti, ļiupinǟti, plǟġyti, 

kramtyti, ģaisti. 

¶ Pasisodinus kȊdikǱ ant keliȎ, kartu vartyti, 

ģiȊrinǟti paveikslǟlius. Kalbǟti vaikui apie 

tai, kŃ mato kiekviename puslapyje. 

Raġymas 

¶ Stebi raġanļiuosius, domisi 

Ǳvairiomis raġymo priemonǟmis, 

brauko jomis Ǳvairias linijas.  

¶ Domisi Ǳvairiais raġikliais kaip ir 

kitais jam naujais daiktais. 

¶ Sudaryti situacijas, kuriose maģylis galǟtȎ 

matyti, kaip raġote. 

2-asis 

ģingsnis 

Skaitymas 

¶ Varto knygeles, ģiȊrinǟja 

paveikslǟlius, pirġteliu juos rodo.  

¶ Pradeda atpaģinti jo mǟgstamas 

knygeles, nori, kad jas jam 

paskaitytȎ. Kartais knygelň laiko 

taisyklingai. Reaguoja Ǳ skaitomŃ 

tekstŃ.  

¶ Vaikas atsivertǟ knygŃ, palietǟ 

pirġtais paveikslǟlǱ, pasilenkǟ 

arļiau knygos, pastukseno pirġtu Ǳ 

lapŃ su ġuniuku, nusiġypsojo: ĂAu, 

au, au auñ. Atsivertǟ kitŃ lapŃ su 

katyte: ĂMau, mau, mauñ. 

Pastukseno pirġtu paveikslŃ, 

pasilenkňs jǱ pabuļiavo.                            

Å Pamatňs aplinkoje paraġytas 

¶ Laikant vaikŃ ant keliȎ, skaityti knygutň. 

Leisti vaikui paļiam laikyti knygutň, versti 

lapus. Rodyti vaikui knygeliȎ paveikslǟlius, 

kalbǟti apie juos. Vartant ir skaitant knygeles 

skatinti vaikȎ ģodinň ir kȊno kalbŃ. SkaitomȎ 

kȊrinǟliȎ tekstŃ sieti su jo gyvenimu. 
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¶ Kreipia dǟmesǱ Ǳ aplinkoje 

esanļias raides, ģodģius, 

simbolius.  

raides, nupieġtus simbolius, 

klausia: ĂKas ļia?ñ 

Raġymas  

¶ ǰvairiomis raġymo priemonǟmis 

spontaniġkai brauko popieriaus 

lape.  

¶ Vaiko spontaniġki braukymai 

popieriaus lape. 

¶ Papildyti vaiko raġytinň aplinkŃ.   

¶ ParȊpinti vaiko raġinǟjimams popieriaus ir 

jo amģiui tinkanļiȎ ǱvairiȎ raġikliȎ. 

3-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Skaitymas  

¶ Varto knygeles, dǟmesǱ 

skirdamas ne tik paveikslǟliams, 

bet ir tekstui, praġydamas 

paskaityti.  

¶ Geba sieti paveikslǟlius su juose 

vaizduojamais konkreļiais 

daiktais, juos pavadina. 

¶  Pradeda paģinti aplinkoje 

esanļius simbolius.  

¶ Reikalauja, kad knygelǟ bȊtȎ 

skaitoma po kelis kartus, 

nekeiļiant teksto.  

¶ Martynas, ģiȊrǟdamas Ǳ 

paveikslǟlǱ, aiġkina:  

¶ Mergaitǟ turi burnytň ir suknelň. 

Berniukai neturi.  

¶ Kotryna pasakoja:  

ï Berniukas rengiasi. Va kojinǟs, 

batai. Kur sudǟti? Kur kǟdutǟ? 

¶ Skiria grupǟje esanļius 

simbolinius ģenklus: Ǳvairius 

ģaidimȎ kampelius, patalpas 

ģyminļius ģenklus ir kt. 

¶ Skaityti vaikui kelis kartus per dienŃ, 

parinkus trumpus tekstukus, kuriuose 

kartojasi tie patys ģodģiai.  

¶ Skaityti normaliai, vengti vaikiġkȎ 

intonacijȎ, teatraliġkumo. Skirtingai perteikti 

atskirȎ personaģȎ kalbŃ.  

¶ Skatinti vaikŃ pavadinti kiekvienŃ 

paveikslǟlǱ. Kalbǟti su vaiku apie iliustracijŃ, 

kad jis susietȎ vaizdŃ su konkreļiu daiktu. 

Skaitymo metu leisti vaikui liesti ar laikyti su 

tekstu susietus daiktus.  

¶ Nuolat atkreipti vaikȎ dǟmesǱ Ǳ jȎ artimoje 

aplinkoje esanļius simbolius, aiġkinti jȎ 

reikġmň. 

Raġymas 

¶ ǰvairiomis raġymo priemonǟmis 

kraigalioja vertikalias ir 

horizontalias linijas.  

¶ Vaiko keverzonǟs lape. ¶ Pozityviai vertinti vaiko keverzones. 

Dģiaugtis jo pasiekimais. Nuolat skatinti 

keverzonǟmis reikġti savo mintis. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

Skaitymas  

¶ Domisi skaitymu. Vaizduoja, 

kad skaito knygŃ, kuri jam buvo 

skaityta. ĂSkaitoñ knygeliȎ 

paveikslǟlius, Ǳvardija ǱvairiȎ 

objektȎ ir veikǟjȎ bruoģus, 

veiksmus. Atkreipia dǟmesǱ Ǳ 

raides, simbolius (grafinius 

¶ Vaikas pasiǟmǟ knygŃ ĂGrybȎ 

karasñ, pradǟjo vartyti: 

¶ ï Dabar skaitysiu grybus. Labas, 

grybai, ï juokiasi.  

ï Grybas, baravykas, buvo 

baravykȎ mȊġis ir visi ģuvo. Liko 

tik musmirǟ. Grybus renka negeri 

¶ ǰvairioje bendravimo aplinkoje vartyti 

ģurnalŃ, knygŃ, bukletŃ ar skrajutň. Skatinti 

vaikŃ domǟtis suaugusiojo skaitomu tekstu 

suteikiant jam informacijos apie skaitymŃ.                                    

¶ Vaikui uģduoti klausimus apie tai, kŃ 

Ăperskaitǟ.ñ Atsakymus uģraġyti ir jam 

paskaityti. Vaiko ĂperskaitytŃñ tekstŃ 

pasiȊlyti iliustruoti.  
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vaizdus) aplinkoje, pradeda jais 

manipuliuoti Ǳvairioje veikloje.  

vaikuļiai, oi nu nu. Atia, atia, 

pasaka, ï uģverļia ir nubǟga. 
¶ ĢiȊrint paveikslǟlǱ skatinti apie jǱ pasakoti, 

kas kŃ daro, kŃ kalba ir pan. 

Raġymas 

¶ Domisi ne tik Ǳvairiomis raġymo 

priemonǟmis, bet ir galimybe 

raġyti (planġetiniu kompiuteriu ir 

kt.). Kraigalionǟse ir pieġiniuose 

pasirodo realiȎ raidģiȎ elementai ir 

raidǟs. Raidǟmis ir simboliais 

(grafiniais vaizdais) pradeda 

manipuliuoti Ǳvairioje veikloje. 

¶ Vaiko kraigalionǟse matomos 

raidǟs Ăoñ, Ăiñ ir raidǟs Ăañ 

elementai: 

¶ Vitalijus surado ġakŃ ir sako:  

ï ĢiȊrǟkit, ġi ġaka panaġi Ǳ mano 

raidň V.                                                                    

Vaikas paveikslǟlyje Ǳraġo savo 

vardŃ. 

¶ Turtinti vaiko aplinkŃ Ǳvairiais raġikliais, 

sudaryti galimybň paģinti kompiuterǱ.                                                                  

¶ Skatinti keverzonǟmis uģraġyti savo vardŃ, 

pavardň, norus, pasiraġinǟti po dailǟs 

darbeliais, grupǟs ar vieġoje bibliotekoje 

atsiimant knygas ir kt. 

¶ Verti vardo, pavardǟs raidģiȎ karolius. 

Ieġkoti aplinkoje ģodģiȎ, kuriuose yra vaiko 

vardo raidǟs. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Skaitymas 

¶ Domisi abǟcǟlǟs raidǟmis. 

Pastebi ģodģius, prasidedanļius ta 

paļia raide. Supranta, kad kai 

kurios raidǟs turi savo pavadinimŃ 

ir specifinň grafinň raiġkŃ.  

¶ Supranta  aplinkoje matomȎ kai 

kuriȎ spausdintȎ ģodģiȎ prasmň.  

¶ Vaikas sako:  

ï PaģiȊrǟkit, kai Vanesa ir Mija 

susikibo rankomis, turime M raidň. 

Robertai, pabandom ir mes kokiŃ 

raidň padaryti. 

¶ Grupǟje kurti kuo Ǳvairesnň raidģiȎ 

aplinkŃ.  

¶ Skaityti tekstukus, kuriuose ģaidģiama su 

kalbos garsais, kurie atspindi vaiko 

paģǱstamas raides.  

¶ Raidǟms sugalvoti smagius pavadinimus: 

A ï stogelis, H ï kopǟtǟlǟs, sudarant ģodinius 

vaizdinius. Skatinti vaikŃ apie raides, jȎ 

charakterǱ kurti istorijas, pasakas.                                          

¶  Nuolat kreipti vaiko dǟmesǱ Ǳ aplinkoje 

esanļius uģraġus, simbolius, reklaminius 

uģraġus ir pan. 

¶ Sugalvoja pavadinimus 

paveikslǟliams, knygelǟms.  

¶ ǰvardija specifinius skaitomo 

teksto veikǟjȎ bruoģus.   

¶ ĂRopǟñ ï vaiko sugalvotas 

knygelǟs pavadinimas. 

¶ Vartydami knygutň, Mija 

kalbasi su Robertu:  

ï ĢiȊrǟk, ļia berniukas ġypsosi, 

nes valgo sveikŃ maistŃ. O ļia 

liȊdnas, nes jam skauda pilvŃ.                   

ï Ne, jis liȊdnas, nes storas. 

PaģiȊrǟk koks.                                                    

¶ Skatinti vaikŃ pavadinti savo sukurtas 

knygeles, nupieġtus pieġinius, atliktus 

darbelius.   

¶ Skatinti nusakyti veikǟjȎ, daiktȎ, veiksmȎ 

savybes bȊdvardģiais, veiksmaģodģiais, 

jaustukais, iġtiktukais, dalyviais, 

prieveiksmiais.  

¶ Skatinti vaikus kurti rankȎ darbo knygeles 

su paslaptingomis durelǟmis, langeliais, 

uģdengtais paveikslǟliais ir kt.  
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ï Nestoras, jo pilvas iġsipȊtňs. Nes 

privalgǟ ko nors negero. 
¶ Padǟti pajusti vaikams ryġǱ tarp vaizdo ir 

ģodģio Ăskaitantñ iliustracijas.  

¶ Skatinti vaikŃ sugalvoti rankȎ darbo 

knygelǟms pavadinimus, tekstukus. 

Raġymas  

¶ Domisi ir supranta skirtingȎ 

spaudiniȎ funkcijas (kalendorius, 

valgiaraġtis, reklama, bukletas ir 

pan.).                  

¶ Vaiko sukurta reklama.                                      

Vaiko kuriama informacinǟ 

laikraġļio skiltis. 

¶ Praturtinant vaiko aplinkŃ skirtingo turinio 

spaudiniais, skatinti savarankiġkai kurti 

reklamas, skelbimus, sveikinimus, 

kvietimus, dienotvarkň, orȎ prognozes 

suvestines ir kt. 

¶ Kopijuoja raides, paprastus 

ģodģius. ĂIliustruojañ pasakas, 

pasakojimus, istorijas, filmukus, 

iliustracijose paraġydamas 

nukopijuotas raides, ģodģius.  

¶ Kuria ir gamina rankȎ darbo  

¶ knygeles su elementariais 

nukopijuotais sakiniais, ģodģiais, 

raidǟmis.  

¶ Braiģo ir aiġkina planus, 

schemas, grafikus.  

¶ Bando raġyti raides, pradǟdamas 

savo vardo raidǟmis. 

(Planġetiniame kompiuteryje raġo 

savo vardŃ, trumpus ģodelius.)  

¶ Vaiko iliustruota pasaka 

ĂPagrandukasñ.  

¶ Vaiko rankȎ darbo knygelǟ 

ĂTriakisñ. 

¶ Vaiko nubraiģyto transporto 

marġruto, vaģiuojant per LietuvŃ, 

planas. 

¶ Vaiko paraġytas vardas. 

¶ Skatinti vaikŃ Ǳvairioje veikloje kopijuoti 

atskiras raides, ģodģius. 

¶ Skatinti raġyti savo vardŃ Ǳvairiais 

raġikliais, kompiuteriu.                                                

¶ Skatinti vaikŃ savo veikloje skaitytas 

pasakas atvaizduoti Ǳvairiomis schemomis, 

grafikais, juos komentuoti. 

¶ Skatinti vaikŃ pasiraġyti savo pieġinius, 

darbelius pirmŃja vardo raide, visu vardu. 

6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

Skaitymas 

¶ Domisi knygomis, Ǳvairiais 

raġytiniais tekstais, supranta 

nesudǟtingŃ jȎ siuģetŃ, klausinǟja.  

¶ Pradeda suprasti ryġǱ tarp 

knygos teksto, iliustracijȎ ir 

asmeninǟs patirties.  

¶ Ģino keliolika abǟcǟlǟs raidģiȎ.  

¶ KnygȎ kampelyje kalba vaikai. 

Justas: 

ï Atǟjau, kad iġsirinkļiau 

knygelň.                                                  

Eglǟ: 

ï Man tai patinka knygos apie 

gyvȊnus, drugelius.  

¶ Jorǟ:  

¶ Grupǟs knygȎ kampelǱ nuolat papildyti 

ǱvairiȎ ģanrȎ knygomis, raġytiniais tekstais.   

¶ Kartu su vaiku kasdien skaityti knygas.        

¶ Pakalbǟti apie skaitomo teksto veiksmŃ, 

kokie Ǳvykiai apraġyti. Susieti perskaitytŃ 

tekstŃ su vaiko patirtimi.             

¶ Organizuoti vaiko vardo raidģiȎ dienŃ. 

Skaitant knygeles, atkreipti vaiko dǟmesǱ Ǳ 
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¶ Supranta, kad garsas siejamas su 

raide, o raidǟs sudaro ģodǱ.  

¶ Pradeda skirti ģodģius 

sudaranļius garsus, skiemenis.  

¶ PaģǱsta paraġytŃ ģodǱ kaip 

atskirȎ raidģiȎ junginǱ. 

ï Aġ noriu surasti ǱdomesniȎ 

knygeliȎ.  

Greta: 

ï Aġ tai noriu tik pavartyti 

knygeliȎ.  

Tadas: 

ï Aġ tai paģǱstu jau keturias raides: 

T, A, D ir S. Tai mano vardo 

raidǟs.  

ï Suplosiu savo vardŃ: Mi-ja.                           

ï suploja du kartus.  

ï Suplosiu tavo vardŃ: Vita-li -jus. 

ï Suploja keturis kartus. 

ï Oho, koks tavo ilgas vardas, net 

keturis kartus ploti reikia. 

Suplokim Dovydo vardŃ. 

atskiras raides, ģodģius, teksto dǟstymŃ 

Ǳvairaus ģanro knygose.  

¶ Sudaryti vaiko vardo, jo artimȎjȎ vardȎ 

raidģiȎ abǟcǟles (t. y. asmeninǱ vaiko raidģiȎ 

ģodynǟlǱ). 

¶  Gali perskaityti uģraġus, 

kuriuos mato gatvǟse, pavyzdģiui, 

parduotuviȎ, kirpyklȎ, kaviniȎ 

pavadinimus.  

¶ Vaikas eidamas gatve skaito 

gatvǟs pavadinimŃ: ĂGabijosñ. 

¶ Skatinti vaikŃ atpaģinti artimiausioje 

aplinkoje esanļius Ǳvairius simbolinius 

ģenklus, skaitinǟti Ǳvairias trumpas iġkabas. 

Raġymas 

¶ Spausdintomis raidǟmis raġo 

savo vardŃ, kopijuoja aplinkoje 

matomus ģodģius. Pieġiniuose 

uģraġo atskirȎ objektȎ 

pavadinimus.  

¶ ǰvairiais simboliais bando 

perteikti informacijŃ.  

¶ Planġetiniu kompiuteriu raġo 

raides, ģodģius. Supranta raġymo 

tikslus.                                             

¶ Vaiko uģraġytas vardas.  

¶ Vaiko nukopijuoti aplinkos 

daiktȎ pavadinimai. 

¶ Vaiko pieġinio veikǟjo uģraġytas 

pavadinimas.  

¶ Vaikas rodyklǟmis informuoja, 

kad tai Mykolo portretas. 

¶ Vaiko nupieġtas ģenklas ĂBangȎ 

nǟrañ.  

¶ Vaiko kompiuteriu uģraġytos 

raidǟs, ģodis. 

¶ Skatinti vaikŃ kuo daģniau kurti ģodinius 

laiġkus, telegramas, praneġimus, ģinutes. 

SukurtŃ tekstŃ pasiȊlyti perteikti Ǳvairiais 

simboliais. 

¶ Skatinti vaikŃ kopijuoti reikiamus ģodģius, 

raides, simbolius nuo pavyzdģiȎ Ǳvairiuose 

raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutǟse, 

ģurnaluose, laikraġļiuose, iġkabose. 

¶ Skatinti vaikŃ Ǳvairiais simboliais perteikti 

informacijŃ apie save, kitus, aplinkŃ. 

PasiȊlyti veiklos, kurioje vaikui kiltȎ poreikis 

uģraġyti ǱvairiȎ objektȎ pavadinimus, 

simbolius.                          
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¶ PasiȊlyti vaikams atskiras raides, ģodģius, 

simbolius ar ġiaip ǱdomiŃ informacijŃ 

perraġyti ar savarankiġkai uģraġyti 

kompiuteriu. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï vengia ģaidimȎ, susijusiȎ su pieġimo, spalvinimo uģduotimis;  

ï sunkiai apvedģioja kontȊrus, sujungia taġkus; 

ï negeba atlikti tiksliȎ judesiȎ rankomis; negrabiai laiko pieġtukŃ, raġiklǱ; 

ï neskiria panaġios formos ģenklȎ, simboliȎ;  

ï negali nukopijuoti paprastȎ formȎ; 

ï negeba sudǟlioti dǟlionǟs; 

ï blogai orientuojasi popieriaus lape;  

ï netinkamai iġdǟsto jame pieġinǱ;  

ï sunkiai atlieka ģodinius nurodymus, susijusius su ģenklȎ seka. 

ïpraġo pagalbos ir jŃ priima;  

ïreikalaujamas uģduotis (atpaģinimo, taġkȎ sujungimo ir 

pan.) geriau atlieka kompiuteriu; noriau dainuoja, klausosi 

pasakȎ ir atlieka kitŃ veiklŃ, susijusiŃ su girdimuoju 

suvokimu. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams      

¶ Leiskite vaikui atlikti raġymo uģduotis smǟlyje, kreidele ant ġaligatvio ir pan. Skatinkite popieriaus lape braiģyti stambesnes linijas.  

¶ Papuoġkite grupň raidǟmis, paprastais esminiais ģodģiais, siekite juos su metȎ laikais, vaikȎ vardais ir kt.  

¶ Duokite dǟlionň iġ 2ï3 daliȎ, prieġais padǟkite uģbaigto daikto (dǟlionǟs) pavyzdǱ.  

¶ Duokite skaityti ne tik knygŃ, bet spalvotŃ plakatŃ, reklamŃ, nuotraukȎ albumŃ ir pan. Praġykite, kad vaikas ǱvardytȎ, kŃ mato.  

¶ Skaityti rinkitǟs paprastus tekstus su pasikartojanļiais Ǳvykiais (pasakas ĂRaudonkepuraitǟñ, ĂVilkas ir oģiukaiñ ir kt.).  

¶ Mokykite iġ storȎ raidģiȎ sudǟlioti savo vardŃ. Praġykite tas raides nuspalvinti.  

¶ Jei praġote vaiko spalvinti, braiģyti, pieġti, pritaikykite vaiko galimybǟms popieriȎ ir priemones. Kartais vaikui lengviau, kai popierius 

standus, pritvirtintas prie stalo, pieġtukas stambus ir kt. 

¶ Jei vaikui, prieġingai, lengviau atlikti smulkius judesius, duokite ġtrichuoti, taġkuoti, taikyti kitus raġymo (spalvinimo) bȊdus.   

 

10. Aplinkos paģinimas 

 

Aplinkos paģinimas glaudģiai siejasi su tyrinǟjimo ir mokǟjimo mokytis gebǟjimais. 
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Noras suģinoti, iġmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra aplinkos paģinimo pamatas. NereikǟtȎ galvoti, kad aplinkos paģinimas ï tai 

pavadinimȎ, faktȎ ir kitos informacijos Ǳsiminimas. Tokios ģinios bus bevertǟs, jeigu vaikas neiġmoks mŃstyti, pritaikyti to, kŃ ģinojo apie 

aplinkŃ, pasirinkti. 

Gilus aplinkos paģinimas susideda iġ: 

- domǟjimosi socialine, kultȊrine, gamtine aplinka, tolerancijos ǱvairiȎ kultȊrȎ, lyties, socialiniȎ ir amģiaus grupiȎ ģmonǟms; 

- gebǟjimo mŃstyti, samprotauti, remiantis informacija, sprňsti problemas, nusakyti pasaulǱ kalba, vaizdais, simboliais ir kitomis 

priemonǟmis; 

- ģiniȎ apie aplinkŃ, jos raidŃ, aplinkos paģinimo bȊdȎ, savo ġeimos, savňs, kaip bendruomenǟs nario, suvokimo, savo teisiȎ bei 

pareigȎ ģinojimo; 

- aplinkos paģinimo bȊdȎ ģinojimo bei supratimo, gebǟjimo pritaikyti ģinias. 

Aplinkos paģinimo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Vaikai nuo pat gimimo nesŃmoningai tyrinǟja ir paģǱsta juos supanļiŃ aplinkŃ, mokosi joje pritapti. Vaikui augant aplinka  atsiveria vis  

plaļiau ir labai  svarbu, kad suaugusieji padǟtȎ vaikui patirti paģinimo dģiaugsmŃ ir ugdytȎ pagarbŃ aplinkai, atsakomybň uģ jos iġsaugojimŃ 

bei saugaus elgesio ǱgȊdģius.  Aplinka yra neiġsemiamas mokymosi ir ugdymosi ġaltinis ikimokyklinio amģiaus vaikams. 

Aplinkos paģinimo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- socialinǟs aplinkos paģinimas, 

- gamtinǟs aplinkos paģinimas, 

- pagarba gyvybei ir aplinkai. 

Vertybinǟ nuostata. 

Nori paģinti bei suprasti save ir aplinkinǱ pasaulǱ, dģiaugiasi suģinojňs kŃ nors nauja. 

Esminis gebǟjimas. 

ǰvardija ir bando paaiġkinti socialinius bei gamtos reiġkinius, apibȊdinti save, savo gyvenamŃjŃ vietŃ, ġeimŃ, kaimynus, gyvosios ir 

negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis. 

 

Metai Ģingsniai Aplinkos paģinimo srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Domisi aplinka, sutelkia 

dǟmesǱ Ǳ arti esanļius veidus, 

daiktus.  

¶ ApģiȊrinǟja naujŃ aplinkŃ, 

paduotus daiktus, trumpam 

atkreipia dǟmesǱ Ǳ save 

veidrodyje. 

¶ Aplinkoje turǟti ģaislȎ, spalvotȎ, kontrastingo 

dizaino daiktȎ, su kuriais kȊdikiai gali pradǟti 

susipaģinti, atpaģinti, iġbandyti. 

¶ Vaikui rodyti jo atvaizdŃ  veidrodyje. 

¶ Reaguoja Ǳ skirtingus 

vaizdus, pavirġius, kvapus, 

garsus, skonius. 

¶ Lieļia, ragauja, uodģia, krato, 

dauģo daiktus, ģaislus. 

¶ Vaikui padǟti pamatyti daiktus iġ skirtingȎ 

perspektyvȎ, pvz., iġ arti ar toli, iġ priekio, iġ ġono, 
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tyrinǟti juos visais pojȊļiais (matyti spalvas, liesti 

skirtingus pavirġius, girdǟti skleidģiamŃ garsŃ). 

¶ AtpaģǱsta artimus ģmones, 

ģaislus, daiktus.  

¶ Bando pasiekti, paimti, 

paliesti, paragauti, pauostyti, 

pajudinti, sudǟti vienas prie (ant) 

kito ģaislus ar kitus daiktus. 

¶ Liesti vaikŃ, ġvelniai, saugiai imti ant rankȎ. 

Parodyti, kad dalijatǟs su kȊdikiu malonumu ir 

atradimais. 

2- asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Stebi ir atpaģǱsta artimiausiŃ 

savo aplinkŃ, orientuojasi joje. 

¶ PaģǱsta ir pavadina kai 

kuriuos gyvȊnus, ģmones, 

daiktus, jȎ atvaizdus.           

¶ Ģino kai kuriȎ daiktȎ 

paskirtǱ ir jais naudojasi 

(ġukos, ġaukġtas, nosinaitǟ).  

 

 

¶ Pamǟgdģiodami 

suaugusiuosius bando ġukuotis, 

valgyti su Ǳrankiais, valytis dantis, 

ġluostyti stalŃ, paġerti naminǱ 

gyvȊnŃ, palaistyti augalŃ ir pan. 

 

 

 

 

 

 

¶ Skatinti vaikus iġbandyti daiktus kaip Ǳrankius, 

juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti, Ǳvardyti, 

kas daroma, taip mokant pavadinti veiksmŃ.                                                                 

¶  Skatinti vaikus ir jiems padǟti pavadinti 

Ǳvairius daiktus, galvoti ir kalbǟti apie tai, kŃ jie 

daro su ģaislais ar daiktais. Inicijuoti klausimus 

apie tai, kodǟl kas nors vyksta, atsitinka ir atsakyti 

Ǳ juos.  

¶ Sudaryti galimybň tyrinǟti, kaip dviejȎ ir trijȎ 

dimensijȎ daiktai tinka vienas prie kito, pvz., 

dǟlionǟs, kaladǟlǟs.                                            

¶ Suteikti progŃ dalyvauti priģiȊrint tam 

tinkamus augalus, gyvȊnǟlius. Pratinami plautis 

rankas, naudotis dantȎ ġepetuku ir pan. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ AtpaģǱsta ir pavadina vis 

daugiau artimiausioje 

aplinkoje esanļiȎ augalȎ 

(sodo, darģo, lauko), gyvȊnȎ, 

daiktȎ, domisi jais.  

¶ Skiria atskirus gamtos 

reiġkinius.     

¶ Orientuojasi savo grupǟs, 

darģelio, namȎ aplinkoje. 

¶ Pasako savo ir savo ġeimos 

nariȎ vardus. 

¶ Dalyvauja priģiȊrint augalus 

ar gyvȊnus.  

¶ Kalbǟdami taisyklingai 

pavadina kai kuriuos daģniau 

sutinkamus augalus ar gyvȊnus, 

savo kȊno dalis. Atkreipia dǟmesǱ 

Ǳ nematytus daiktus, klausinǟja, 

kaip vadinasi, kas tai yra, ar 

galima pasiimti ir pan.  

¶ Pasako, kai ġalta ar ġilta.  

¶ Padeda priģiȊrǟti naminius 

augalus ar gyvȊnus, klausia, kŃ jie 

mǟgsta, kodǟl, kitaip rodo 

susidomǟjimŃ. 

¶ Skatinti vaikus stebǟti ir pavadinti augalus ir 

gyvȊnus, esanļius artimiausioje aplinkoje, 

patalpose ir iġǟjus Ǳ laukŃ, rodyti paveikslǟlius 

skatinant apie juos kalbǟti.  

¶ Sudaryti galimybň prisidǟti priģiȊrint 

kambarinǱ augalŃ, naminǱ gyvȊnǟlǱ. Skatinti 

kalbǟti apie tai, kŃ gyvȊnǟlis ǟda, kokius vaikus 

veda, ko reikia augalui, kad jis augtȎ ir pan. Padǟti 

vaikams, taļiau netrukdyti iġsakyti savo 

supratimŃ.                                              

¶ Mokyti savo kȊno daliȎ pavadinimȎ, aptarti jȎ 

paskirtǱ ir prieģiȊrŃ.                                                          
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¶ Dģiaugiasi pamatň savo 

paģǱstamŃ aplinkŃ (darģelǱ, namŃ, 

kuriame gyvena), orientuojasi 

darģelyje. Vardija ġeimos narius, 

pasako savo vardŃ ir pavardň, 

parodo ir pasako, kiek turi metȎ. 

Rodyti kiekvienam vaikui, kad juo rȊpinamasi, 

bendrauti su kiekvieno vaiko artimaisiais. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 
¶ PaģǱsta gyvenamosios 

vietovǟs objektus (namai, 

automobiliai, keliai, 

parduotuvǟs ir pan.). 

¶ Pasako miesto, gatvǟs, 

kurioje gyvena, pavadinimus, 

savo vardŃ ir pavardň.  

¶ Pastebi pasikeitimus savo 

aplinkoje.  

¶ Pastebi ir nusako aiġkiausiai 

pastebimus gyvȊnȎ ir augalȎ 

poģymius. 

¶ AtpaģǱsta gamtoje ar 

paveiksluose daģniausiai 

sutinkamus gyvȊnus, medģius, 

gǟles, darģoves, grybus, 

pasako jȎ pavadinimus.  

¶ Pasako metȎ laikȎ 

pavadinimus ir bȊdingus jiems 

poģymius, skiria daugiau 

gamtos reiġkiniȎ (rȊkas, pȊga, 

ġlapdriba).  

¶ Pastebi gyvȊnus, jȎ iġskirtinius 

bruoģus (kailis, uodega, nagai, 

spalva ir pan.), klausia vardo, kŃ 

valgo ir pan. Bando paliesti 

augalo lapus, medģio ģievň, 

pauostyti ģiedŃ, paragauti. 

¶ Stebi, kas atsitiks judinant 

daiktus (puļiant, traukiant, 

stumiant, sukant, supant, 

skandinant).  

¶ Tyrinǟja medģiagȎ savybes: 

suġlapina, plǟġia, minko ir pan. 

¶ ĢiȊri filmus apie gamtŃ, 

gyvȊnus, paveikslǟlius knygose, 

nuotraukas, patys aiġkina, kŃ 

mato, klausia. 

¶ Sudaryti galimybň stebǟti augalus ir gyvȊnus 

gamtoje ir namȎ (Ȋkio) aplinkoje, ģiȊrǟti 

paveikslǟlius ir klausyti skaitymo apie naminius 

ir laukinius gyvȊnus, patiems dalyvauti juos 

priģiȊrint.  

¶ Skatinti vaikus kalbǟti apie stebimȎ gyvȊnȎ ar 

augalȎ kȊno dalis, iġvaizdŃ, apie tai, ko jiems 

reikia, kad augtȎ, kaip juos saugoti, priģiȊrǟti. 

Paaiġkinti, kad ne visus augalus galima ragauti, 

yra nuodingȎ arba dilginanļiȎ. 

¶ Skatinti stebǟti dienos orus, metȎ laikŃ ir 

gamtos pokyļius, kurie tuo metu vyksta. Sudaryti 

galimybň ne tik apie tai kalbǟti, bet ir pavaizduoti 

pieġiniu, vaidinimu, dainele, surasti paveikslus 

knygose ir kt. 

¶ Sudaryti galimybň tyrinǟti, kaip daiktai juda ir 

kaip juos pajudinti, pvz., puļiant, traukiant, 

stumiant, sukant, supant, skandinant. 

5-asis 

ģingsnis 
¶ AtpaģǱsta ir Ǳvardija ne tik 

naminius, bet ir kai kuriuos 

laukinius gyvȊnus. 

Samprotauja apie naminiȎ ir 

¶ Tyrinǟdami gamtoje stengiasi 

elgtis atsargiai. Domisi gyvȊnȎ 

jaunikliais, jȎ panaġumu Ǳ tǟvus, 

elgsena. Sako, kad nori turǟti 

globotinǱ.  

¶ Organizuoti vaikȎ iġvykas Ǳ gamtŃ (gyvȊnai, 

augalai, grybai, jȎ poģymiai, poreikiai), muziejus 

(daiktai ir jȎ istorija), Ȋkius (naminiȎ gyvȊnȎ 

prieģiȊra, kultȊriniȎ augalȎ auginimas), tǟvȎ 

darbovietes (profesijos), skiriant jiems nedideles 
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laukiniȎ gyvȊnȎ gyvenimo 

skirtumus.  

¶ Skiria darģoves, vaisius, 

uogas, nusako, kaip naudoti 

maistui. 

¶ Domisi dangaus kȊnais, 

gamtos reiġkiniais, kuriȎ 

negali pamatyti (pvz., 

ugnikalniȎ iġsiverģimas, 

ģemǟs drebǟjimas, smǟlio 

audra). 

¶ Pasakoja apie savo ġeimŃ, 

jos buitǱ, tradicijas.  

¶ Moka papasakoti apie savo 

gimtŃjǱ miestŃ ar gyvenvietň. 

Pasako savo gatvǟs 

pavadinimŃ. ǰvardija kelis 

ģinomus gimtojo miesto 

objektus. 

¶ Gali savarankiġkai nueiti Ǳ 

darģelio salň, bibliotekŃ, 

valgyklŃ ar, pvz., dailǟs 

studijŃ.  

¶ Atranda buities prietaisȎ, 

skaitmeniniȎ technologijȎ 

panaudojimo galimybes, noriai 

mokosi jais naudotis.  

¶ Mǟgsta iġvykas Ǳ gamtŃ, 

muziejȎ, ȊkǱ ar Ǳ tǟvȎ darbovietes. 

Iġvykose rodo susidomǟjimŃ, 

stengiasi nepamirġti atlikti maģas 

uģduotis, aktyviai dalyvauja 

aptariant, kŃ patyrǟ, iġsiaiġkino.  

¶ Ne tik dalyvauja pokalbiuose 

apie orŃ, stebi metȎ laikȎ kaitos 

poģymius, bet klausia apie mums 

neǱprastus gamtos reiġkinius, 

katastrofas, kurios vyksta 

pasaulyje. 

¶ Dalyvauja maģos grupelǟs 

veikloje, dalijasi ģaislais, 

pareigomis, idǟjomis, tariasi dǟl 

jȎ Ǳgyvendinimo. 

¶ Naudojasi skaitmeninǟmis 

priemonǟmis, susiranda norimus 

ģaidimus, muzikŃ, nesudǟtingŃ 

vaizdinň informacijŃ.  

¶ Kalba apie tai, kuo bus suaugň. 

¶ Stebǟdami fotografijas, 

aiġkinasi, kuo panaġȊs Ǳ savo 

artimuosius. 

uģduotis, kŃ turǟtȎ pastebǟti, ko paklausti. GrǱģus 

padǟti vaikams sudǟlioti parodǟlň grupǟje iġ rastȎ 

ǱdomiȎ daiktȎ, gamtinǟs medģiagos (akmenukai, 

plunksnos, sǟklos, lapai ir t. t.), pieġiniȎ, 

paveiksliukȎ, bukletukȎ ir pan. ParsineġtŃ 

gamtinň medģiagŃ galima mokytis grupuoti pagal 

poģymius.                                                      

¶ Vaikams sukurti situacijas aiġkintis (ragauti), 

kaip darģovǟs, vaisiai, uogos vartojami maistui, 

kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie 

mǟgsta ir kuriȎ ï nelabai.  

¶ Vaikams suteikti progŃ iġbandyti technikŃ, kuri 

padeda tyrinǟti judǟjimŃ, pvz., ratai, skridiniai, 

magnetai, sȊpynǟs. 

¶ Skatinti domǟtis ġeimos tradicijomis ir apie jas 

kalbǟti. Parodyti, kad ir darģelyje laikomasi 

tradicijȎ, ġvenļiamos ġventǟs. ǰtraukti Ǳ 

pasiruoġimŃ joms visus vaikus, sudaryti jiems 

sŃlygas dalyvauti, klausytis vaikȎ idǟjȎ ir padǟti 

jas Ǳgyvendinti, stengtis, kad tai bȊtȎ tikra ġventǟ, 

o ne koncertinis pasirodymas. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Pastebi aiġkiai matomus 

skirtumus ir panaġumus tarp 

gyvȊnȎ ir augalȎ. Samprotauja 

apie tai, kur gyvena, kuo minta 

naminiai ir laukiniai gyvȊnai.  

¶ Skirsto gyvȊnus ir augalus 

pagal aiġkiai matomus iġorinius 

poģymius (pvz., kȊno dangŃ, 

galȊniȎ, snapo, lapȎ, ģiedȎ, 

kamienȎ formŃ, spalvŃ). Kalba 

apie tai, kur gyvena laukiniai ir 

¶ Sudaryti vaikams galimybes paģinti gamtinň ir 

socialinň aplinkŃ stebint artimiausius objektus, t. 

y. kraġtovaizdģius, augalus, gyvȊnus, statinius, 

paminklus ir kt. 

¶ Organizuoti netolimas iġvykas. Pagal galimybes 

keliauti pǟsļiomis ir autobusais.  
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¶ Moka priģiȊrǟti kambarinius 

augalus, darģoves, stebi jȎ 

augimŃ.             

¶ Papasakoja apie naminiȎ 

gyvȊnȎ naudŃ ģmonǟms ir 

augalȎ naudojimŃ maistui.  

¶ Pradeda suprasti Ģemǟs, 

Saulǟs, Mǟnulio ir kitȎ 

dangaus kȊnȎ ryġius.           

¶ Pasako tǟvȎ profesijas, 

Ǳvardija savo giminaiļius, ģino 

savo namȎ adresŃ.                    

¶ Pasako savo ġalies ir 

sostinǟs pavadinimŃ.                

¶ Skiria ir pavadina 

suaugusiȎjȎ profesijas, darbus 

ir buitǱ palengvinanļiŃ 

technikŃ (prietaisai, 

transportas, Ǳrenginiai). 

Samprotauja apie tai, kad 

gamindami daiktus ģmonǟs 

Ǳdeda daug darbo, kokiȎ 

savybiȎ ģmogui reikia darbe, 

kokios yra profesijos. 

¶ Domisi, kokie daiktai buvo 

naudojami seniau, kaip jie 

pasikeitǟ.                    

¶ Papasakoja apie tradicines 

ġventes.                              

¶  Pradeda jausti prieraiġumŃ 

prie artimiausios gamtinǟs 

aplinkos, dalyvauja jŃ 

priģiȊrint ir puoġiant, suvokia 

naminiai gyvȊnai (tvartas, 

miġkas, zoologijos sodas, 

vanduo).  

¶ Mǟgsta ruoġti darģoviȎ, vaisiȎ 

salotas.                                                      

¶ Moka nusakyti daikto 

pagaminimo sekŃ (pvz., iġ aviȎ 

gaunama vilna, verpiami siȊlai, 

mezgamos pirġtinǟs).  

Klausinǟja apie dangaus kȊnus, 

ieġko informacijos apie juos 

knygose, internete. 

¶ RȊġiuoja atliekas, ģino 

ġiukġliȎ konteineriȎ spalvas, 

skiria, kokios atliekos Ǳ kurǱ 

metamos. 

¶ Pasakoja, kur dirba tǟveliai, 

apie giminň, ġeimos ġventes. 

Randa ģemǟlapyje gimtŃjǱ miestŃ, 

kur gyvena seneliai, pusseserǟ ar 

pusbrolis.  

¶ Moka parodyti ģemǟlapyje 

LietuvŃ, VilniȎ, savo miestŃ ar 

rajono centrŃ, paģǱsta Lietuvos 

vǟliavŃ, herbŃ.  

¶ Noriai iġbando senovinius 

daiktus (pvz., lygina koļǟlu, muġa 

sviestŃ ir kt.). Moka palyginti ir 

Ǳvardyti dabartinǟs buities 

technikos pranaġumus.  

¶ Ģino tradicines ġventes, noriai 

joms ruoġiasi. 

¶ Kartu su vaikais atlikti nesudǟtingus bandymus, 

pvz., tirpinti medģiagas, daiginti sǟklas, iġardyti 

nebereikalingus prietaisus ir pan.  

¶ SiȊlyti vaikams tyrinǟti ģemǟlapius, gaublǱ. 

¶ Supaģindinti su giminǟs medģiu.  

¶ Ekskursijos Ǳ tǟveliȎ darbovietes. Kviesti 

tǟvelius papasakoti apie savo profesijŃ.  

¶ Turǟti grupǟje kampelǱ su Lietuvos atributika.  

¶ Pagal galimybes supaģindinti vaikus su 

senoviniais rakandais, leisti juos iġbandyti, lyginti 

juos su dabartine technika.  

¶ Ġvňsti tradicines ġventes.  

¶ Naudoti vaizdo Ǳraġus apie Respublikoje 

ġvenļiamas tradicines ġventes (pvz., Uģgavǟnǟs 

Rumġiġkǟse, ģirgȎ lenktynǟs Dusetose ir kt.) 

fotoalbumus apie gamtŃ, kalbǟtis apie tai, kŃ juose 

pamatǟ.  

¶ Skirti uģduotǟles vaikui stebǟti ģvaigģdes ģiemŃ 

ryte einant Ǳ darģelǱ ir pasakoti.  

¶ Stebǟti su vaikais Ǳvairius gamtos reiġkinius.  

¶ Supaģindinti su atliekȎ panaudojimo 

galimybǟmis ir siȊlyti daryti Ǳvairius darbelius iġ 

jȎ. 

¶ SiȊlyti stalo ģaidimȎ, ǱvairiȎ loto.  

¶ Å SiȊlyti vartyti ģurnalus. 
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savo vietŃ joje, paģǱsta ir 

Ǳvardija gyvenamosios 

vietovǟs objektus (upň, kalvŃ, 

miġkŃ ir pan.), gyvȊnus ir 

augalus. 

¶ Rodo pagarbŃ gyvajai ir 

negyvajai aplinkai ir 

besiformuojanļiŃ atsakomybň 

uģ jos iġsaugojimŃ.  

¶ Mokosi rȊġiuoti atliekas.  

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ kompensuoti 

sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï turi maģai ģiniȎ apie aplinkinǱ pasaulǱ;      

ï neģino svarbiausios informacijos apie save;  

ï neģino svarbiausiȎ amģiaus reikalavimus atitinkanļiȎ sŃvokȎ;  

ï neģino esminiȎ metȎ laikȎ poģymiȎ;  

ï negeba naudotis bȊtiniausiais prietaisais, priemonǟmis;  

ï blogai skiria, kas tikra, o kas iġgalvota;  

ï nesugeba ģaisti su jo amģiui pritaikytais didaktiniais ģaislais;  

ï veikdamas sutelkia dǟmesǱ Ǳ detales, nesuvokia esmǟs; 

ï nepasakoja arba pasakoja labai skurdģiai apie aplinkos vaizdus;  

ï smulkmeniġkai klausinǟja apie aplinkos vaizdus;  

ï aplinkos daiktus tyrinǟja liesdamas;  

ï nemǟgdģioja aplinkos garsȎ;  

ï nekreipia dǟmesio Ǳ garsinius aplinkos signalus;  

ï nesidomi paukġļiȎ, gyvȊnȎ skleidģiamais garsais. 

ï daģniau klausia: ĂKas ļia?ñ ĂKŃ ġitas daro?ñ ir pan.;   

ï daģniau kopijuoja kitȎ vaikȎ elgesǱ, ypaļ ģaidimo metu; 

ï ģino apie kai kuriuos daiktus, reiġkinius daugiau negu 

bendraamģiai (pvz., apie dinozaurus);  

ï vaizduotǟje susikuria draugȎ, apie juos pasakoja;  

ï paklaustas tikslios informacijos (pvz., kur dirba tǟvelis), jos 

neģinodamas mǟgina atsakyti aptakiai: ĂJis vaģiuoja ilgai Ǳ darbŃ, 

ten yra daug darbininkȎ, daug uģdirba, man nupirko rieduļius...ñ 

ir pan.; 

ï aplinkŃ tyrinǟja Ǳsiklausydamas, gilinasi Ǳ tai, kŃ apie aplinkŃ 

kalba aplinkiniai. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams      
Å ǰvardykite, apibȊdinkite naujus daiktus, reiġkinius vaiko aplinkoje.  

Å Lankykitǟs naujose vietose, komentuokite, kas vyksta, kaip vadinasi daiktai, kŃ veikia ģmonǟs ir pan.  
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Å Ģaiskite ģaidimus, kuriuose vaikas turǟtȎ prisiminti ir pakartoti informacijŃ apie save (vardŃ, adresŃ, tǟveliȎ darbŃ, kt.), savo ġalǱ 

(LietuvŃ).  

Å Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, mokykite suprasti jȎ veikimo bȊdŃ, poģymius. 

Å Supaģindindami su aplinkos daiktais pagal galimybes remkitǟs visais Ǳmanomais pojȊļiais: skoniu, lytǟjimu, rega, klausa, uosle.  

Å Vaikui, kuris blogai mato, kiek galima daugiau komentuokite aplinkŃ, jos daiktus, daiktȎ detales, spalvas ir pan. 

Å Vaikui, kuris blogai girdi, jei tik Ǳmanoma, demonstruokite aplinkos garsȎ skambǟjimŃ.  

Å Padǟkite suprasti veiksmȎ sekŃ vaizdģiais paveikslais ar nuotraukomis (pvz., kaip Ǳ lentynas sudǟti ģaislus).  

Å Rodydami aplinkos daiktus, supaģindindami su reiġkiniais, formuokite vaikui juos apibȊdinanļias sŃvokas. 

 

11. Skaiļiavimas ir matavimas 
 

Paģinimo procesas neatsiejamas nuo sŃvokȎ, jȎ ryġiȎ, sŃvokȎ struktȊrȎ suvokimo, mat mȊsȎ smegenys nuolat ieġko, kaip palyginti, 

susisteminti, apibendrinti mus pasiekianļiŃ informacijŃ. Skaiļiavimas ï tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmŃjŃ vaiko paģintǱ su 

skaiļiaus sŃvoka. 

Ļia svarbȊs keli aspektai: skaiļiaus vartojimas kiekiui nusakyti (kiek?); skaiļiaus vartojimas numeruoti (kelintas?); simboliai, vartojami 

skaiļiams paģymǟti. 

Vaiko paģintinǟ raida neatsiejama nuo vis besipleļianļio jo suvokimo apie daiktȎ panaġumus ir skirtumus. Komponente Ămatavimasò 

iġskiriami tokie aspektai: vaiko paģintis su paprasļiausiomis geometrinǟmis figȊromis; daikto dydģio, dydģiȎ santykio suvokimas; vis 

gerǟjantis vaiko orientavimasis laike ir erdvǟje. 

Skaiļiavimo ir matavimo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Skaiļiavimas.  

Ikimokykliniame amģiuje formuojasi labai svarbios psichinǟs mŃstymo strategijos, kurios naudojamos kasdieniame gyvenime 

Ǳģvelgiant, nuspǟjant, Ǳvertinant galimŃ (tikǟtinŃ) rezultatŃ. Tai amģius, kai svarbu sukaupti pakankamai matematinǟs veiklos patirties, kuriŃ 

vǟliau bȊtȎ galima panaudoti taikant, Ǳprasminant, palyginant, apibendrinant vaiko vis didǟjantǱ supratimŃ apie skaiļius ir skaiļiavimus. Jei 

vaikas nesupranta, nevartoja paprastȎ (praktiġkȎ) su skaiļiais ir skaiļiavimu susijusiȎ sŃvokȎ (daug, maģai, iġ viso buvo, liko, kiti nuskrido, 

atidavǟ, pasidalijo ir pan.), jo raida nǟra pakankamai sǟkminga. 

Vaikai, kuriȎ skaiļiaus jausmas formuojasi sǟkmingai, bȊdami 4ï6 metȎ, gali: 

- nedidelǱ daiktȎ (realiȎ ar pavaizduotȎ) kiekǱ apibȊdinti skaiļiumi; 

- susieti skaiļiȎ su atitinkamu jo simboliu; 

- palyginti nedaug daiktȎ turinļias grupes pagal kiekǱ; 

- apibȊdinti daikto vietŃ tam tikroje daiktȎ eilǟje; 

- sudǟlioti daiktus tam tikra tvarka, rasti praleistus daiktȎ sekos narius. 
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Nors ġio amģiaus vaiko sŃmonǟje ir randasi pirmieji skaiļiaus sŃvokos vaizdiniai (vaikai iġmoksta skaiļiuoti, susieti skaiļiȎ su 

atitinkamu simboliu, palyginti daiktȎ grupes pagal kiekǱ, apibȊdinti daikto vietŃ eilǟje), taļiau dauguma jȎ turi menkŃ supratimŃ apie veiksmus 

su skaiļiais, apie ryġius tarp skaiļiȎ, didesniȎ uģ tris. 

Matavimas.  

Ikimokykliniame amģiuje kiekvienas vaikas turǟtȎ Ǳgyti kuo daugiau praktinǟs patirties, ǱgȊdģiȎ palyginant, rȊġiuojant, matuojant 

daiktus. 

Jei vaikas nepastebi daiktȎ, jȎ detaliȎ skirtumȎ, neatpaģǱsta daiktȎ vaizdȎ nuotraukose, pieġiniuose, neskiria erdvǟs ir laiko sŃvokȎ, jo 

raida nǟra pakankamai sǟkminga. Vaikai, kuriȎ paģintis su erdve formuojasi sǟkmingai, bȊdami 4ï6 metȎ, gali: 

- atpaģinti kelias geometrines figȊras; 

- tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal formŃ, dydǱ arba spalvŃ; 

- sieti daiktus su jȎ vaizdais nuotraukose, pieġiniuose; 

- apibȊdinti daiktȎ vietŃ ir padǟtǱ kitȎ daiktȎ ar vienas kito atģvilgiu; 

- bandyti samprotauti apie laiko tǟkmň ir trukmň. 

Nors ġio amģiaus vaikai pradeda skirti plokġtumos ir erdvǟs figȊras (skritulǱ ir rutulǱ, kvadratŃ ir kubŃ), samprotauti apie tȊrǱ, masň, 

taļiau tȊrio, masǟs, plokġtumos ir erdvǟs sŃvokȎ dar nevartoja. 

Skaiļiavimo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- gebǟjimas vartoti skaiļius ir matematinius simbolius daiktȎ kiekiui ģymǟti, daiktȎ grupǟms palyginti pagal kiekǱ, 

- gebǟjimas suprasti daikto vietŃ eilǟje, pastebǟti dǟsningumus, sudaryti Ǳvairias sekas. 

Matavimo sityje vaikui ugdatis tobulǟja: 

- gebǟjimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal formŃ, dydǱ, spalvŃ, 

- gebǟjimas matuoti; 

- daikto vietos ir padǟties erdvǟje suvokimas; 

- laiko tǟkmǟs suvokimas. 

Vertybinǟ nuostata. 

Nusiteikňs pasaulǱ paģinti skaiļiuodamas ir matuodamas. 

Esminis gebǟjimas. 

Geba skaiļiuoti daiktus, palyginti daiktȎ grupes pagal kiekǱ, vartoti skaitmenis, apibȊdinti daikto vietŃ eilǟje, sudaryti sekas. 

Geba grupuoti daiktus pagal spalvŃ, formŃ, dydǱ. Jauļia dydģiȎ skirtumus, daikto vietŃ ir padǟtǱ erdvǟje. Supranta ir vartoja ģodģius, 

kuriais apibȊdinamas atstumas, ilgis, masǟ, tȊris, laikas. Pradeda suvokti laiko tǟkmň ir trukmň. 

 

Metai Ģingsniai Skaiļiavimo ir matavimo  

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 
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1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 

Skaiļiavimas 

¶ Gestais, mimika parodo, 

jog suvokia, kŃ reiġkia yra 

(nǟra), dar, taip (ne).   

¶ Noriai Ǳsitraukia Ǳ ģaidimŃ 

ĂSlǟpynǟsñ. Ģaislui pasislǟpus, atidģiai 

stebi vietŃ, kur ģaislas kŃ tik buvo. 

Kalbinamas gestais, mimika parodo, 

kad ģaislo nǟra (pasislǟpǟ). Ģaislui 

pasirodģius, dģiaugiasi, krykġtauja. 

NorŃ dar paģaisti iġreiġkia ir veiksmais 

(ima suaugusǱjǱ uģ rankos ir tempia ar 

pats ġliauģia ten, kur ģaislas prieġ tai jau 

buvo pasirodňs). 

¶ Ģaisti tŃ patǱ ģaidimŃ (pvz., ĂSlǟpynesñ) su 

tuo paļiu ģaislu. Ģaidimo metu kalbinti vaikŃ, 

vartojant ģodģius Ăyrañ, Ănǟrañ, Ădarñ, Ătaipñ, 

Ăneñ bei juos palydint atitinkamais gestais, 

mimika (pvz., pritariant ï palinksǟti galva, 

nusiġypsoti, nepritariant ï papurtyti galvŃ, 

susiraukti). 

Matavimas 

¶ Susidomi, kai parodomas 

kitokios formos, dydģio, 

spalvos daiktas: siekia jǱ 

paimti, tyrinǟja. Atkreipia 

dǟmesǱ Ǳ judanļius, 

artǟjanļius daiktus, daug 

kartȎ kartoja matytus 

veiksmus su daiktais.   

¶ Siekia netoliese padǟtȎ ģaislȎ; 

pirġtais ima smulkius daiktus, 

iġskǟstom rankom ï didelius daiktus; 

valgo ġaukġtu; stebi, kas atsitinka, kai 

kŃ nors sugriauna, iġardo. Papraġytas 

parodyti, kaip rieda kamuoliukas, 

bando jǱ paridenti. Iġ dviejȎ spalvȎ 

kamuoliukȎ atneġa praġomos spalvos 

kamuoliukŃ. 

¶ Ģaisti tuos paļius ģaidimus su skirtingȎ 

spalvȎ, dydģiȎ, formȎ daiktais: priartinti ï 

nutolinti, paslǟpti ï parodyti, sugretinti.  

ǰvardijant daikto spalvŃ, dydǱ, formŃ, daryti 

pauzes, vis pakartoti ģodģius, jei norime, kad 

vaikas juos ǱsidǟmǟtȎ. 

2-asis 

ģingsnis 
Skaiļiavimas 

¶  Supranta, kŃ reiġkia 

vienas, dar vienas, du, daug. 

¶ Paklaustas, kiek turi metukȎ, 

parodo pirġtukais. Norǟdamas pasakyti 

ar parodyti, kad ko nors yra daug, 

iġtiesia rankytes Ǳ ġonus. 

¶ Klausytis ir teatralizuoti ģaidinimus, 

daineles, skaiļiuotes, pasakǟles, eilǟraġtukus 

ar ģaisti ģaidimus, kuriuose kas nors 

skaiļiuojama, kartojama, randama dar ir dar... 

(pvz., eilǟraġtukai ĂMano batai buvo duñ, ĂDu 

gaideliaiñ, kopȊsto lapȎ lupimas po vienŃ). 

Matavimas 

¶ Ģaisdamas stengiasi rasti 

reikiamos formos, dydģio ar 

spalvos daiktŃ. Nuotraukoje, 

pieġinyje atpaģǱsta anksļiau 

matytŃ daiktŃ.  

¶ Supranta vis daugiau 

ģodģiȎ, kuriais nusakoma 

¶ Ģaidģia su vienas Ǳ kitŃ Ǳdedamais 

indeliais: paima indelǱ, kelis kartus 

kantriai bando Ǳdǟti jǱ Ǳ pasirinktŃjǱ; 

nepavykus indelǱ padeda, paima kitŃ ir 

vǟl bando Ǳdǟti Ǳ turimŃ indelǱ. Iġ keliȎ 

dǟģutǟs skyliȎ suranda tŃ, pro kuriŃ 

pralǱstȎ paimta kaladǟlǟ. Tokios pat 

¶ Sukurti aplinkŃ, kurioje vaikas galǟtȎ 

vartyti tas paļias knygeles kietais virġeliais, 

nevarģomai ardyti ir surinkti daiktus, tyrinǟti 

jȎ dydģiȎ santykius, visaip eksperimentuoti su 

spalvomis, dydģiais ir formomis, Ǳvairiai 

judǟti. Domǟtis, kŃ veikia vaikas, jǱ kalbinti. 

Darant pauzes, pakartojant ģodģius, judesius, 

skatinti vaikŃ juos Ǳsidǟmǟti. 
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daikto forma, dydis, spalva, 

judǟjimas erdvǟje: paimti 

didelǱ, nueiti iki, paģiȊrǟti Ǳ 

virġȎ ir pan.  

spalvos ar formos daiktus sudeda Ǳ 

atskiras dǟģutes.  

¶ Prisimena, kas paslǟpta knygelǟs 

puslapio langelyje ir sava kalba tai 

iġreiġkia.  

¶ Atneġa praġomo dydģio (didelǱ arba 

maģŃ) kamuolǱ. 

3-asis 

ģingsnis 
Skaiļiavimas 

¶ Skiria ģodģius: maģai 

(vienas, du) ir daug. 

Papraġytas duoda kitiems po 

vienŃ ģaislŃ, daiktŃ.   

¶ Pasako, kiek turi metukȎ. Pastebi, 

jei kas suklysta, papraġytas paimti 

vienŃ daiktŃ. 

¶ Duoti vienodo dydģio ir formos daiktȎ ir 

mokyti paimti vienŃ (du) daiktus, padalyti 

daiktus po vienŃ (pvz., kitiems vaikams), 

sudǟlioti juos Ǳ dvi, tris krȊveles. Klausti, 

kurioje iġ dviejȎ grupiȎ yra vienas daiktas ir 

kur jȎ yra daug ir pan. 

¶ Geba iġrikiuoti daiktus Ǳ  

vienŃ eilň.                                                     

¶ Ģaislus, daiktus sudǟlioja, 

surikiuoja Ǳ eilň (pvz., iġ kǟduļiȎ 

sustato traukinukŃ). Nudaģo juostelň 

kaitaliodamas dvi spalvas. 

¶ Teatralizuoti daineles, pasakas, ģaisti 

ģaidimus, kuriuose kas nors paeiliui daroma, 

rikiuojama (pvz., pasaka ĂRopǟñ, lietuviȎ 

liaudies daina ĂIġǟjo tǟvelis Ǳ miġkŃñ). 

Matavimas 

¶ Tapatina daiktus pagal 

formŃ, dydǱ. Suranda tokios 

pat spalvos (raudonos, 

mǟlynos, geltonos, ģalios) 

daiktus.  

¶ KaladǟliȎ krȊvelǟje randa tos paļios 

spalvos, formos ar dydģio detalň. 

Parodo, kurie du iġ 4ï5 paveiksliukȎ 

yra tokie patys. Dviejuose 

paveikslǟliuose randa 3ï4 slypinļius 

skirtumus. Visaip bandydamas suranda 

reikiamŃ dǟlionǟs detalň. 

¶ Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti 

objektai leidģia samprotauti apie dydģius, 

formas, spalvas.  

¶ Skatinti vaikŃ pakartoti paveikslǟliuose 

pavaizduotȎ objektȎ dydǱ, formŃ, spalvŃ 

nusakanļius ģodģius.  

¶ Sudaryti galimybes rȊġiuoti daiktus. 

¶ Supranta, kad bokġtas, 

kurio virġuje bus didesnǟs, o 

apaļioje maģesnǟs 

kaladǟlǟs, nebus tvirtas.  

¶ Supranta ir pradeda 

vartoti daiktȎ palyginimui 

skirtus ģodģius: didelis ï 

maģas, ilgas ï trumpas, 

sunkus ï lengvas, storas ï 

¶ Bando pastatyti bokġtŃ iġ skirtingo 

dydģio kaladǟliȎ: bokġtui sugriuvus, 

daro bokġto pagrindŃ iġ daugiau 

(didesniȎ) kaladǟliȎ, virġuje esanļias 

kaladǟles dǟlioja atsargiau. 

¶ Leisti eksperimentuoti su ǱvairiȎ formȎ ir 

dydģiȎ daiktais, kaladǟlǟmis, kai iġ jȎ norima 

pastatyti kuo aukġtesnǱ bokġtŃ, nutiesti ilgesnǱ 

keliŃ ir pan. 
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plonas, toks pat, ne toks, 

kitoks, vienodi ï skirtingi ir 

pan.  

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skaiļiavimas 

¶ Pradeda skaiļiuoti 

daiktus, palygina dvi daiktȎ 

grupes pagal daiktȎ kiekǱ 

grupǟje. Padalina daiktus Ǳ 

grupes po lygiai (po du, po 

tris).  

¶ Supranta, kad prie daiktȎ 

pridedant po vienŃ jȎ 

skaiļius grupǟje didǟja, o 

paimant po vienŃ ï maģǟja.  

¶ Atsakydamas Ǳ klausimŃ ĂKiek?ñ, 

vartoja ģodģius Ădaugñ, Ăvienasñ, Ănǟ 

vienoñ. Randa dvi korteles, kuriose 

pavaizduota po tiek pat daiktȎ. 

Paveikslǟlyje suranda trims 

meġkiukams po puodynǟlň medaus. 

Dǟliojant dǟlionň vis pasiģiȊri, ar kitas 

ģaidǟjas turi tiek pat detaliȎ, kiek ir jis. 

¶ Naudoti paveikslǟlius, kuriuose 

pavaizduoti 1ï3 daiktai ar dvi trys 1ï3 daiktȎ 

grupǟs. Atkreipti dǟmesǱ, koks daiktȎ skaiļius 

grupǟje, klausti ĂKiek?ñ ĂAr daiktȎ yra po 

lygiai?ñ ir pan. Ģaisti su vaiku domino. 

¶ Pradeda vartoti 

kelintinius skaitvardģius 

(pirmas, antras...).   

¶ Ģaisdami vartoja sŃvokas Ăpirmasñ, 

Ăantrasñ (pvz., sako: ĂAġ bǟgsiu 

pirmas, tu bǟgsi antras. Aġ atǟjau Ǳ 

darģelǱ pirmas, o tu ï po manňs!ñ). 

¶ Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose 

veikǟjai kŃ nors dalijasi (pvz., meġkuļiai iġ 

pasakos ĂDu godȊs meġkuļiaiñ gali dalytis iġ 

popieriaus iġkirptŃ sȊrǱ). 

Matavimas 

¶ AtpaģǱsta ir atrenka 

apskritos (skritulio), 

keturkampǟs (keturkampio), 

kvadratinǟs (kvadrato) 

formos daiktus, vienodo 

dydģio ar spalvos daiktus. 

Statydamas, konstruodamas, 

komponuodamas, 

grupuodamas pradeda 

atsiģvelgti Ǳ daikto formŃ, 

dydǱ, spalvŃ.  

¶ Paveikslǟlyje randa visus vienos 

formos daiktus. Iġ krȊvelǟje padǟtȎ 

trijȎ spalvȎ kaladǟliȎ pastato tris 

skirtingȎ spalvȎ bokġtelius. Iġ skritulio, 

kvadrato, trikampio formos popieriaus 

gabaliukȎ sukomponuoja Ǳvairius 

daiktus (pvz., maġinŃ, namŃ ir pan.). 

Randa reikiamŃ dǟlionǟs detalň; iġ 

kaladǟliȎ, molio, smǟlio ir pan. padaro 

stebǟto daikto modelǱ. 

¶ Mokyti apibȊdinti erdvǟs objektus, 

nurodant Ǳ juos panaġius iġ kasdienǟs aplinkos 

ir vartojant tokius palyginimus kaip: Ăpanaġus 

Ǳ Rubiko kubŃñ, Ăapvalus kaip kamuolysñ, 

Ătokios pat formos kaip skardinǟñ ir pan.  

¶ Formuoti supratimŃ, kad figȊros forma 

nepriklauso nuo jos spalvos ir dydģio (pvz., 

papraġyti atrinkti vienodos spalvos, bet 

skirtingos formos ar dydģio daiktus). Leisti 

vaikui manipuliuoti daiktais (juos vartyti, 

padǟti ġalia, uģdǟti ant, Ǳdǟti Ǳ ir pan.), stebǟti 

kitus, kaip jie komponuoja Ǳvairius daiktus, 

eksperimentuoti. PasiȊlyti ģaisti lego. 

¶ Labai skirtingus ir 

vienodus daiktus palygina 

¶ Pridǟdamas vienŃ ġiaudelǱ prie kito, 

nustato, kuris ġiaudelis iġ trijȎ yra 

¶ Praġyti palyginti kasdienǟje aplinkoje 

pasitaikanļiȎ daiktȎ ilgǱ, aukġtǱ, masň, storǱ, 
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pagal ilgǱ, storǱ, aukġtǱ, masň 

ir pan. DydģiȎ skirtumams 

apibȊdinti pradeda vartoti 

ģodģius: didesnis ï 

maģesnis, ilgesnis ï 

trumpesnis, storesnis ï 

plonesnis, aukġtesnis ï 

ģemesnis ir pan. Uģ save 

didesnius daiktus vadina 

dideliais, o maģesnius ï 

maģais.  

vidutinio dydģio ir jǱ padeda tarp 

trumpiausio ir ilgiausio. Paklaustas 

apie kambario ilgǱ, iġmatuoja jǱ 

ģingsniais; iġrikiuoja kamuolius nuo 

maģiausio iki didģiausio. Pasako, kad 

katinǟlis yra maģesnis uģ ġuniukŃ. 

plotǱ ir t. t., juos dedant vienŃ prie kito, 

kilnojant.  

¶ Formuoti supratimŃ, kad daikto (pvz., 

virvutǟs) ilgis, masǟ nesikeiļia, daiktŃ 

(virvutň) suraiļius ar sulenkus. 

¶ Pradeda skirti deġinň ir 

kairň savo kȊno puses, kȊno 

priekǱ, nugarŃ. 

Nurodydamas kryptǱ (savo 

kȊno atģvilgiu) vartoja 

ģodģius: pirmyn ï atgal, 

kairǟn ï deġinǟn, aukġtyn ï 

ģemyn.   

¶ Parodo, kur jo kȊno priekis, nugara. 

Papraġytas paeina tris ģingsnius Ǳ 

priekǱ. 

¶ Ģaisti judrius ģaidimus, kai reikia pasirinkti 

teisingŃ kryptǱ savo kȊno atģvilgiu (pvz., 

ģaidimas ĂDiena ï naktisñ, ĂĠilta ï ġaltañ). 

¶ Paros dalis sieja su savo                                

gyvenimo ritmu. 

¶ Ģino metȎ laikus ir 

bȊdingus jiems poģymius.  

¶ Ģino, kad naktǱ jis miega, dienŃ 

bȊna darģelyje.  

¶ Pasako, kad ģiema ateis po to, kai 

nuo medģiȎ nukris lapai. 

¶ Kalbǟtis apie tai, kŃ vaikas kasdien daro 

ryte, dienŃ, vakare, naktǱ. Vaikġļiojant 

gamtoje, atkreipti dǟmesǱ Ǳ metȎ laikams 

bȊdingus poģymius. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skaiļiavimas 

¶ Supranta, kad daiktȎ 

skaiļius nepriklauso nuo 

daiktȎ formos, dydģio ir kitȎ 

savybiȎ bei jȎ padǟties 

erdvǟje. Skaiļiuoja bent iki 

5. Dǟliodamas kelis daiktus, 

sugeba atsakyti klausimus: 

ĂKiek iġ viso?ñ ĂKiek 

daugiau?ñ ĂKiek maģiau?ñ  

¶ Suskaiļiuoja, kuriȎ paukġļiȎ 

paveikslǟlyje yra daugiau: skrendanļiȎ 

Ǳ kairň ar Ǳ deġinň. Paima praġomŃ 

(reikiamŃ) korteliȎ skaiļiȎ.  

¶ Skaiļiuodamas ir vedģiodamas 

pirġtu Ǳsitikina, ar ģaidimo pradģioje 

visi ģaidǟjai paǟmǟ po tiek pat korteliȎ. 

Geba ģodģiais paaiġkinti, kŃ reikǟtȎ 

daryti, kad visi turǟtȎ po lygiai. 

¶ Prieġ pradedant ģaisti stalo ģaidimŃ, 

paklausti vaikȎ, ar visi ģaidǟjai paǟmǟ 

reikiamŃ korteliȎ skaiļiȎ. Skatinti vaikus ne 

veiksmu, o ģodģiu pasakyti, kaip turǟtȎ 

pasielgti ne tokǱ korteliȎ skaiļiȎ paǟmňs 

ģaidǟjas, vartojant tokius posakius, kaip 

Ăatiduok manñ, Ăpaimk iġ manňsñ, Ăpadǟk Ǳ 

ġonŃñ, Ăpaimk darñ ir pan. 
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¶ Pastebi, kaip sudaryta 

daiktȎ (elementȎ) seka, geba 

pratňsti jŃ 1ï2 daiktais 

(elementais). Pratňsdamas 

pasikartojanļiȎ daiktȎ 

(elementȎ) sekŃ, nebȊtinai 

laikosi tos paļios sudarymo 

logikos (pvz., iġ pradģiȎ gali 

imti daiktus (elementus) 

pagal vienŃ poģymǱ, vǟliau ï 

pagal kitŃ). Skiria kelintinius 

skaitvardģius.  

¶ Nuspalvina dryģiukais 

paveikslǟlyje pavaizduotŃ zebrŃ. 

Serviruoja stalŃ. Suveria pakaitomis 

dviejȎ spalvȎ karoliukus. Paeiliui 

dǟlioja trikampius ir kvadratus. 

Iġklausňs pasakos, kurioje duï trys 

veikǟjai paeiliui kŃ nors atlieka, geba 

atsakyti Ǳ tokius klausimus, kaip: ĂKŃ 

atsakǟ treļiasis veikǟjas?ñ, ĂKas atǟjo 

pirmas?ñ 

¶ PasiȊlyti vaikui dalyvauti ģaidimuose, 

kuriuose kas nors skaiļiuojama, kartojami du 

trys skirtingi judesiȎ ar garsȎ elementai, kur 

vaikas turǟtȎ keisti savo ar daikto padǟtǱ 

erdvǟje ar daryti kŃ nors tam tikra seka (pvz., 

ģaidimai ĂTreļias bǟgañ, ĂDaryk taip, kaip 

Jonelis daroñ; ģaidimas, kai nutilus muzikai ar 

suplojus kaskart pasakoma, kaip kitaip vaikai 

turi pasielgti: susigrupuoti sustoti po du, 

susǟsti Ǳ du ratukus, parodyti 4 pirġtukus ir 

pan.). Kalbǟtis su vaikais apie tai, kiek veikǟjȎ 

buvo pasakoje, kokia buvo ǱvykiȎ pasakoje 

eilǟ, kŃ darǟ pirmasis, antrasis ir t. t. veikǟjai 

(pvz., pasaka ĂTrys parġiukaiñ, ĂMergaitǟ ir 

lokysñ, ĂPagrandukasñ). 

Matavimas 

¶ Skiria trikampň, 

staļiakampň formas. Randa 

maģai besiskirianļius 

daiktus. Kalbǟdamas apie 

spalvŃ, vartoja ģodģius 

Ăvienos spalvosñ, 

Ădvispalvisñ. Grupuoja, 

komponuoja daiktus, 

atsiģvelgdamas Ǳ jȎ spalvŃ, 

formŃ arba dydǱ.  

¶ Ģaisdamas daiktȎ loto, randa 

reikiamos spalvos kortelň. Nuspalvina 

trikampius viena, o staļiakampius ï 

kita spalva. Serviruoja stalŃ. 

¶ Ģaisti stalo ģaidimus.  

¶ Karpyti, paiġyti, spalvinti trikampius, 

staļiakampius. Iġ ǱvairiȎ formȎ detaliȎ ar 

pieġiant (spalvinant) figȊras kurti aplikacijas, 

ornamentus, ġventinň atributikŃ, Ǳvairius 

daiktus, kuriais galima papuoġti aplinkŃ. 

¶ Palygindamas daiktȎ 

dydģius, naudojasi sŃlyginiu 

matu (treļiu daiktu). 

Kalbǟdamas apie atstumŃ, 

daiktȎ ilgǱ, plotǱ, aukġtǱ, 

storǱ, masň, vartoja ģodģius: 

ilgesnis ï trumpesnis, 

¶ Surikiuoja vaikus nuo maģiausio iki 

didģiausio. Balsu samprotauja, kad tǟtis 

yra aukġtesnis uģ vaikŃ, du obuoliai yra 

beveik tokios pat masǟs (tiek pat 

sveria) ir pan. 

¶ Skatinti vaikŃ naudoti sŃlyginǱ matŃ (treļiŃ 

daiktŃ) daiktȎ dydģiams palyginti (pvz., 

matuoti pǟdomis, ģingsniais).  

¶ Kaupti tvermǟs dǟsniui suvokti reikalingŃ 

patyrimŃ (pvz., plastilino gabaliukui suteikti 

vis kitŃ formŃ). 
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siauresnis ï platesnis, 

aukġtesnis ï ģemesnis, 

lengvesnis ï sunkesnis. 

Supranta, kŃ reiġkia sudǟlioti 

nuo maģiausio iki didģiausio 

ir atvirkġļiai.  

¶ Supranta, kad knygos 

skaitomos iġ kairǟs Ǳ deġinň 

ir iġ virġaus Ǳ apaļiŃ. Juda 

nurodyta kryptimi. Skiria ir 

ģodģiais iġreiġkia erdvinius 

daikto santykius su savimi: 

prieġais mane, uģ manňs, 

ġalia manňs, mano kairǟje ir 

pan.   

¶ ĂRaġoñ laiġkŃ KalǟdȎ seneliui iġ 

kairǟs Ǳ deġinň ir iġ virġaus Ǳ apaļiŃ. 

Papraġytas paima prieġais save esantǱ 

daiktŃ, palenda po stalu, Ǳropoja Ǳ 

kalniukŃ, uģlipa ant suoliuko. 

¶ Kartu skaityti knygeles, Ăraġytiñ laiġkus.  

¶ Ģaisti judrius ģaidimus, kuriuose vaikams 

tenka vartoti vietŃ ir padǟtǱ nusakanļius 

Ǳvairius ģodģius (pvz., ģaidimas ĂLobio 

ieġkojimasñ). 

¶ Pradeda suvokti praeitǱ, 

dabartǱ, ateitǱ.  

¶ Skiria sŃvokas ġiandien, 

vakar, rytoj.   

¶ Pasakodamas, kŃ veikǟ vakar, kalba 

bȊtuoju laiku, o kŃ veiks rytoj ï 

bȊsimuoju laiku. 

¶ Domǟtis, kŃ vaikai veikǟ vakar, kalbǟtis 

apie tai, kas bus rytoj.  

¶ Ģaisti ģaidimus, padedanļius suvokti laiko 

trukmň (pvz., IU mokytojai garsiai 

skaiļiuojant iki 10, vaikai turi sustoti Ǳ ratŃ). 

6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skaiļiavimas 

¶  Susieja daiktȎ (realiȎ ar 

pavaizduotȎ) kiekǱ su 

atitinkamu daiktȎ skaiļiȎ 

ģyminļiu simboliu. 

Skaiļiuoja bent iki 10. 

Palygina maģai daiktȎ 

turinļias grupes pagal kiekǱ. 

Supranta ir vartoja ģodģius: 

daugiau (maģiau) vienu, 

dviem, po lygiai, pusiau, Ǳ 2 

dalis, Ǳ 4 dalis.   

¶ Suskaiļiuoja, kiek daiktȎ yra 

vienoje ir dviejose daiktȎ grupǟse, kiek 

jȎ liks, jei kelis paimsime. Pavaizduoja, 

sukomplektuoja, atrenka praġomŃ 

(uģraġytŃ) objektȎ skaiļiȎ. Pasako, 

kuriame iġ dviejȎ rinkiniȎ yra daugiau 

(maģiau) elementȎ. ObjektȎ kiekǱ nuo 

0 iki 10 susieja su atitinkamu skaiļiaus 

simboliu. Naudodamasis abiejȎ rankȎ 

pirġtais parodo, koks skaiļius yra 

uģraġytas. 

¶ Skatinti vaiko norŃ suģinoti, paģinti, kuo 

daugiau iġmokti. Leisti pasirinkti vaikui 

Ǳdomius ir suprantamus stalo ģaidimus, 

dalomŃjŃ medģiagŃ, taip pat veiklŃ, kurioje 

dalyvaudamas jis galǟtȎ lavinti savo mŃstymo 

ir skaiļiavimo ǱgȊdģius, formuotis svarbius 

tolimesniam matematikos mokymuisi 

vaizdinius.  

¶ Skatinti vaikŃ aiġkinti kitiems savo mintis, 

idǟjas apie atliekamus skaiļiavimus. 

Kalbǟdamas vaikas geriau pajunta skirtumŃ 

tarp to, kŃ jis mano, ir to, kŃ jis sako (tai labai 

svarbu vystantis vaiko mŃstymui). 
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 ¶ AtpaģǱsta, atkuria, 

pratňsia, sukuria skirtingȎ 

garsȎ, dydģiȎ, formȎ, spalvȎ 

sekas su 2ï3 

pasikartojanļiais elementais.  

¶ Randa garsȎ, judesiȎ, spalvȎ ir kt. 

sekoje pasikartojanļius elementus ir 

pratňsia sekŃ dviem trimis elementais. 

Pieġia smulkius ornamentus iġ kairǟs Ǳ 

deġinň. 

¶ Mokyti vaikŃ kuo Ǳvairesnǟse aplinkose 

pastebǟti Ǳvairius sekȎ sudarymo bȊdus ir 

pasiȊlyti kuo Ǳvairesnǟs veiklos, kuria vaikas 

galǟtȎ iġbandyti matytus ir paties sugalvotus 

sekȎ sudarymo bȊdus. 

Matavimas 

¶ Skiria plokġtumos ir 

erdvǟs figȊras: skritulǱ ir 

rutulǱ, kvadratŃ ir kubŃ.  

¶ Klasifikuoja daiktus 

pagal dydǱ, formŃ arba 

spalvŃ.   

¶ Pasako, kad mamos karoliai suverti 

iġ rutuliukȎ, langas yra staļiakampio 

formos, saulǟ ï apvali. 

¶ Atrenka vienodas lego detales. 

Randa daiktŃ, kuris dydģiu, forma arba 

spalva skiriasi nuo kitȎ padǟtȎ ar 

pavaizduotȎ daiktȎ. 

¶ Skatinti vaikŃ aplinkoje ieġkoti daiktȎ ir jȎ 

daliȎ, savo forma primenanļiȎ paģǱstamas, 

matytas geometrines figȊras. 

¶  Matuodamas atstumŃ, 

ilgǱ, tȊrǱ, masň, naudojasi 

vienu ar keliais sŃlyginiais 

matais (savo pǟda, 

sprindģiu, treļiu daiktu). 

Atranda, kad Ǳ skirtingos 

formos daiktus galima 

sutalpinti tŃ patǱ skystȎ ar 

biriȎ medģiagȎ (vandens, 

smǟlio ir kt.) kiekǱ. 

Lygindamas dydģius, 

vartoja jȎ skirtumo didumŃ 

pabrǟģianļius ģodģius (ġiek 

tiek didesnis, truputǱ 

maģesnis, didģiausias, 

maģiausias ir kt.) .  

¶ Norǟdamas suģinoti, kuriai lazdelei 

ï ilgai ir plonai ar trumpai ir storai ï 

buvo sunaudota daugiau plastilino, abi 

lazdeles ar vienŃ jȎ transformuoja Ǳ 

formŃ, kuri leistȎ jas kaip nors 

palyginti. PasiȊlo bȊdŃ atstumui 

iġmatuoti.  

¶ Matuoti pǟdomis, sprindģiais, pirġto storiu, 

lazdele ir pan.  

¶ PasiȊlyti veiklŃ, formuojanļiŃ supratimŃ 

apie tvermǟs dǟsnǱ (pvz., sudaryti sŃlygas 

eksperimentuojant atrasti, kad toks pat 

medģiagos ar produkto kiekis gali bȊti 

supakuotas skirtingȎ formȎ pakuotǟse). 

¶  Sudaryti sŃlygas atrasti, kad skirtingos 

formos daiktai gali bȊti tos paļios talpos ar 

masǟs.  

¶ SiȊlyti ģaidimus, veiklŃ, kurioje 

dalyvaudamas vaikas ǱgytȎ supratimŃ apie 

ilgio, tȊrio, masǟs matavimo priemones ir 

bȊdus.  

¶ Formuoti ir plǟsti vaiko ģodynŃ, reikalingŃ 

dalinantis idǟjomis apie daiktȎ dydģiȎ 

santykius (Ăġiek tiek didesnisñ, ĂtruputǱ 

maģesnisñ, Ădidģiausiasñ, Ămaģiausiasñ ir kt.). 

¶ ApibȊdina daiktȎ vietŃ ir 

padǟtǱ kitȎ daiktȎ ar vienas 

kito atģvilgiu, sakydamas: Ǳ 

¶ Keiļia judǟjimo kryptǱ pagal ģodinǱ 

nurodymŃ arba simbolius (pvz., randa 

¶ PasiȊlyti veiklŃ, kurioje aktyviai 

dalyvaudamas vaikas galǟtȎ plǟsti ģodynŃ, 
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kairň ï Ǳ deġinň, aukġļiau ï 

ģemiau, virġ ï po; ġalia, 

greta, viduryje, tarp, 

prieġais, prie, prieġ, paskui, 

ġalia vienas kito, uģ, prieġ, 

tarp, viduje, iġorǟje ir kt.    

keliŃ, kai marġrutas ģymimas 

rodyklǟmis).  

¶ Sudaro marġruto planŃ. Papasakoja, 

kaip daiktai iġsidǟstň nuotraukoje. 

reikalingŃ judǟjimo krypļiai, daiktȎ vietai 

nusakyti. 

¶ Ģino, jog gamtoje esama 

Ǳvairios trukmǟs 

pasikartojanļiȎ ciklȎ 

(kartojasi savaitǟs dienos, 

metȎ laikai ir pan.).  

¶ Ģino savaitǟs trukmň, jos dienȎ 

sekŃ; apibȊdina metȎ laikus pagal 

pokyļius gamtoje, atliekamus darbus; 

pasako, kŃ galima nuveikti per minutň, 

10 minuļiȎ, dienŃ, savaitň, metus. 

¶  Ģaisti ģaidimus su smǟlio laikrodģiu, 

ģadintuvu. Atkreipti vaiko dǟmesǱ Ǳ tai, kŃ 

galima nuveikti per minutň, 10 minuļiȎ, dienŃ, 

savaitň.  

¶ Skatinti daģniau vartoti savaitǟs dienȎ 

pavadinimus.  

¶ Kalbǟtis apie metȎ laikȎ kaitŃ, Ǳvairiu metȎ 

laiku atliekamus darbus. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï neprisimena daiktȎ eiliġkumo;  

ï nesuvokia, kad pakeitus daiktȎ iġdǟstymŃ eilǟje, jȎ skaiļius nepasikeiļia; 

ï nesuvokia paprastȎ skaiļiaus, laiko erdvǟs sŃvokȎ: Ădaugñ, Ămaģaiñ, Ăpasidarǟ 

daugiauñ, Ăpasidarǟ maģiauñ, Ădabarñ, Ăpaskuiñ, Ădidelisñ, Ămaģasñ;  

ï nesuvokia laiko trukmǟs, nuolat vǟluoja; ï negeba atlikti praktiniȎ veiksmȎ, 

susijusiȎ su daiktȎ pridǟjimu, atǟmimu ir iġdalijimu; 

ï prastai suvokia kryptǱ (pvz., ĂǱ kairňñ, ĂǱ deġinňñ, Ăpirmynñ, Ăatgalñ);  

ï blogai skiria, kas tikra, o kas iġgalvota;  

ï neģino svarbiausios informacijos apie save;  

ï negeba rȊġiuoti daiktȎ Ǳ grupes;   

ï nesupranta, kaip ģaisti su jo amģiui pritaikytais didaktiniais ģaislais;                                   

ï sutelkia dǟmesǱ Ǳ detales, nesuvokia esmǟs;  

ï prastai skiria kairň ir deġinň puses; 

ï painioja svarbiausias erdvines sŃvokas Ăuģñ, Ăprieġñ, Ăvidujeñ, Ăantñ, kt.;  

ï daģniau klausia apie dienotvarkň, pvz., Ăar jau 

valgysim?ñ ir pan.;  

ï daģniau kopijuoja kitȎ vaikȎ elgesǱ, ģaisdamas 

ģaidimus, susijusius su kiekio ar skaiļiaus suvokimu;  

ï labiau mǟgsta ģaidimus, kur reikia atspǟti, 

pavaizduoti;  

ï supranta, kad daģnai praranda laiko pojȊtǱ, todǟl 

klausinǟja: ĂAr jau?ñ ĂKada?ñ 
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ï sunkiai sudǟlioja mozaikŃ, dǟlionň;  

ï nesupranta, kaip ģaisti ģaidimus, kur reikia rȊġiuoti, grupuoti; 

ï susiduria su sunkumais lygindamas daiktus pagal dydǱ, formŃ; 

ï lǟtai vykdo ģodinius nurodymus, susijusius su sekos nustatymu. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams    
Å Mokykite pasakyti, kiek apytikriai yra daiktȎ (Ădaugñ, Ămaģaiñ), vǟliau pridǟkite sŃvokas: Ămaģiauñ, Ădaugiauñ ir pan.  

Å Mokydami klasifikuoti daiktus, pasitelkite spalvas.  

Å Laiko suvokimui palengvinti naudokite ritmŃ ir muzikŃ.  

Å Pratinkite girdǟti ir vartoti paprastas (praktiġkas) matematines sŃvokas (Ăkiek iġ viso pasidarǟñ, Ăiġ viso buvo, likoñ, Ăkiti nuskrido, 

atidavǟ, pasidalijoñ ir kt.).  

Å Daģniau leiskite atlikti praktinius matematinius veiksmus: Ăpastatyk prie kiekvienos lǟkġtǟs po puodelǱñ; Ăpadalink obuolius, kad 

kiekvienas gautȎ po obuolǱñ ir pan.  

Å Papuoġkite grupň spalvingais skaitmenimis, susietais su kokiais nors daiktais ar vaikȎ gimtadieniais.  

Å Mokydami skirti erdvines sŃvokas (Ăuģñ, Ăantñ, Ăpoñ ir kt.) pasitelkite spalvas, simbolius, paveikslǟlius (pvz., ĂĢalius skrituliukus dǟsime 

ant stalo, geltonus ï po stalu.ñ) 

Å Laiko suvokimui palengvinti pasitelkite muzikinius signalus, simbolius (pvz., pasigirdus tam tikrai melodijai, laikas ruoġtis valgyti).  

Å Pratinkite kalboje vartoti erdvines ir laiko sŃvokas (Ărytojñ, Ăġiandienñ, Ătoliauñ, Ăarļiauñ ir kt.).  

Å Muzikos instrumentu mokykite pavaizduoti erdvines sŃvokas (ilgai skamba ï ilgas, trumpai ï trumpas ir kt.).  

Å Ģymǟkite skirtingȎ formȎ, dydģiȎ simboliais aplinkos daiktus, ģaiskite (pvz., ĂPraġau paduoti didelǱ daiktŃ su uģklijuotu dideliu 

trikampiuñ).   

 

12. Meninǟ raiġka 

 

Vaiko meninǟ raiġka ï tai vaiko ǱspȊdģiȎ, iġgyvenimȎ, supratimo, emocijȎ, jausmȎ patirties reiġkimas ir vaizdavimas meninǟs raiġkos 

bȊdais ir priemonǟmis: veiksmu, judesiu, ģodģiu, balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzikŃ, ġokǱ, vaidybŃ ir vizualinň raiġkŃ. 

Muzika ï tai vaiko raiġka garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis muzikos, kuriant, improvizuojant. 

Ġokis ï tai vaiko raiġka judesiu ġokant liaudies ratelius, ġokamuosius ģaidimus ir improvizuotai kuriant trumpas judesiȎ, nesusijusiȎ su 

ġokio ģanru, sekas. 

Vaidyba ï veikǟjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar lǟlǟs (ģaislo) judesiais, veiksmais, ģodģiais, balso intonacijomis, veido 

mimika. Kiekvienas vaikas vaidindamas-vaizduodamas reiġkia savo poģiȊrǱ ir supratimŃ. 

Vizualinǟ raiġka ï tai vaiko raiġka vaizdȎ kalba tapant, liejant akvarele, pieġiant tradicinǟmis ir skaitmeninǟmis priemonǟmis, lipdant, 

konstruojant, aplikuojant, spauduojant, lankstant, karpant ir kt. 

Meninǟ raiġka ikimokykliniame amģiuje. 
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Muzika.  

Kiekvienas ikimokyklinio amģiaus vaikas geba save iġreikġti muzika. Klausydami vokaliniȎ ir instrumentiniȎ lietuviȎ bei kitȎ tautȎ 

liaudies, ġiuolaikiniȎ kompozitoriȎ ir klasikinǟs muzikos kȊriniȎ, vaikai: 

- susipaģǱsta su Ǳvairaus pobȊdģio muzika; 

- Ǳsimena kai kuriuos muzikos kȊrinius ir atsirenka jiems patinkanļius; 

- Ǳgyja ģiniȎ apie muzikŃ; 

- iġmoksta jŃ skirti pagal nuotaikŃ, tempŃ, tembrŃ, raiġkos priemones; 

- susipaģǱsta su ģmogaus balso ir instrumentȎ tembrais, atlikimo rȊġimis ir priemonǟmis; 

- emociġkai reaguoja Ǳ muzikŃ ir turtina savo dvasinǱ pasaulǱ. 

Dainuodami, grodami, eidami ratelius, ġokdami vaikai iġmoksta liaudies dainȎ, rateliȎ, ģaidimȎ, ġokiȎ, kompozitoriȎ kurtȎ vaikams 

skirtȎ kȊriniȎ ir geba juos pritaikyti savo ģaidimuose, vaidinimuose, kasdieniame gyvenime. 

Ikimokyklinio amģiaus vaikai geba improvizuoti balsu, vaikiġkais muzikos instrumentais, kȊno judesiais, spontaniġkai kurti keliȎ garsȎ 

melodijas savo vardui, ketureiliui, mǱslei, skaiļiuotei, trumpam tekstui ar kt. 

Ġokis.  

Ġokio raiġkos pradģia ï vaiko spontaniġkas rankȎ, kojȎ, vǟliau ir viso kȊno judǟjimas kaip reakcija Ǳ muzikos tempo ir nuotaikos 

pasikeitimus, kito ģmogaus judesius ar veido mimikŃ. 

Vaikas kaupia judesiȎ bagaģŃ tyrinǟdamas natȊralius judesius (ǟjimŃ, bǟgimŃ, sukinius, pasilenkimus, ridenimŃsi, ġuoliukus) ir judesio 

kokybň: greitǱ, aukġtǱ, stiprumŃ, nuotaikŃ. Tokiu bȊdu vaikas susipaģǱsta su pagrindiniais ġokio elementais ï erdve, kuriŃ apibȊdina lygmuo 

(aukġtai, ģemai) ir kryptis (pirmyn, atgal), laiku, kurǱ apibȊdina ritmas ir tempas (greitai, lǟtai), energija, kuriŃ apibȊdina judesio forma 

(plastiġkas, tolygus, kampuotas, fragmentuotas judesys) ir dydis (didelis, maģas). Vaikas taip pat gali ġokti su muzika ar be muzikos ļia ir 

dabar improvizuodamas tam tikra tema, pvz., lietus, linksmas ģvǟriȎ arnavalas, aukġtyn ir ģemyn, greitai ir lǟtai. Vǟliau vaikas gali mokytis 

lietuviȎ liaudies paprastȎjȎ (paprastasis, aukġtas paprastasis, stangrusis, pritupiamasis) ir bǟgamȎjȎ (paprastasis bǟgamasis, aukġtas bǟgamasis, 

liaunas, smulkus bǟgamasis) ġokiȎ ģingsniȎ, jȎ deriniȎ, ġokamȎjȎ ģaidimȎ ir rateliȎ. Vǟliausiai vaikas gali ġokti autorinǱ (IU mokytojos, 

choreografo sukurtŃ) ġokǱ, kuriame taip pat naudojami paprastieji, bǟgamieji ģingsniai arba natȊralȊs, nesusijň su ġokio ģanru judesiai. 

Vaidyba.  

Pirmiausia vaikas iġmoksta naudoti savo veido mimikŃ, judesius, veiksmus, kalbŃ, balsŃ, bendrauti su suaugusiuoju, kitais vaikais. 

Taļiau vaikas naudojamȎ priemoniȎ neǱsisŃmonina. 

Vǟliau vaikas iġmoksta ģaisti: naudoja savo rankȎ pirġtus, daiktŃ ar ģaislŃ arba ģodinio teksto elementus pavaizduoti tam, kŃ matǟ, 

girdǟjo. Dar vǟliau vaikas iġmoksta ģaisti vaidmeninius ģaidimus:  

kurti siuģetŃ, dialogŃ, monologŃ ir atlikti vaidmenis, t. y. vaizduoti veikǟjus. Ģaidģiama naudojant daiktus, ģaislus, teatrines lǟles, 

vaizduojant ģodinio teksto elementus. Draminǟs vaidybos gebǟjimai atsiranda ir plǟtojasi sukakus penkeriems metams. Vaikas geba 

improvizuotais veiksmais, ģodģiais, balso  intonacijomis vaizduoti veiksmus, vǟliau ï ir veikǟjus, stebint ģiȊrovams grupǟje ar didesnǟje salǟje. 

Atsiranda meninǟs raiġkos pradmenys ï vaizduodamas veikǟjŃ vaikas geba perteikti perkeltinň prasmň. 

Vizualinǟ raiġka.  
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Vaikai vaizdȎ ir formȎ kalba pasakoja viskŃ, kŃ iġgyveno, patyrǟ ģaisdamas, stebǟdamas, liesdamas, kŃ iġgirdo, kŃ Ǳsivaizduoja, apie 

kŃ svajoja. Jie vaizduoja ne tai, kŃ mato, bet tai, kŃ ģino (pvz., ģino, kad stalas turi keturias kojas, todǟl jas iġdǟsto statmenai prieġingose 

staļiakampio ġonuose). 

Intuityviai naudoja ģenklus, simbolius, kitas raiġkos priemones (taġkŃ, linijŃ, spalvŃ, dǟmň, formŃ, erdvň, kompozicijŃ ir kt.). 

ĂGraģiomisñ spalvomis jie spalvina mamŃ, gyvȊnǟlǱ, nes jiems tiesiog malonu ġia spalva spalvinti. 

Reikġdami savo idǟjas vaikai sieja realias ir pasakiġkas situacijas, tikroviġkas ir fantastines formas. 

Kad ir kokiŃ kompozicijŃ sukurtȎ ikimokyklinio amģiaus vaikas, daģniausiai ji ï spontaniġkos raiġkos rezultatas. 

Meninǟs raiġkos srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- EmocijȎ, patirties, minļiȎ, ǱspȊdģiȎ raiġka meninǟmis priemonǟmis ir bȊdais, 

- Meninǟs raiġkos priemoniȎ tyrinǟjimas ir eksperimentavimas, 

- Meninǟ kȊryba ir improvizacija. 

Vertybinǟ nuostata. 

Jauļia meninǟs raiġkos dģiaugsmŃ, rodo norŃ aktyviai dalyvauti meninǟje veikloje. 

Esminis gebǟjimas. 

Spontaniġkai ir savitai reiġkia ǱspȊdģius, iġgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, ġokdamas, vaidindamas, vizualinǟje 

kȊryboje. 

 

Metai Ģingsniai Meninǟs raiġkos 

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

Muzika, ġokis 

¶ Reaguoja Ǳ muzikos 

garsus, melodijas, balso 

intonacijas, judesius, 

iġraiġkingŃ mimikŃ, 

suklusdamas, sutelkdamas 

ģvilgsnǱ, nutildamas, 

nustodamas arba 

pradǟdamas judǟti, 

krykġtaudamas, 

judǟdamas, ģaisdamas 

balso intonacijomis, 

garsais.  

¶ Girdǟdamas garsus, muzikŃ, krykġļia, 

spygauja iġ malonumo, ġnekasi su savimi, 

gurgia, ulba, imituoja girdimus garsus 

guguodamas, veblendamas Ăba-ba-bañ, 

Ămama-mañ, Ătete-teñ, judina rankas 

(jomis mojuoja, iġkelia aukġtyn) ir kojas 

(sǟdǟdamas tapġnoja pǟda Ǳ grindis). 

¶ Bando eksperimentuoti muzikos garsais 

(pvz., barġkina barġkutǱ, maigo cypiantǱ 

ģaisliukŃ, judina varpelǱ ir pan.), atkartoti 

suaugusiojo judesius (pvz., atsisǟda, 

supasi, ropoja, kelia ir nuleidģia rankas, 

sustoja ir nejuda, vǟl pradeda judǟti, 

¶ Dainuoti trumpas, vaiko pasauliui artimas 

dainas, lopġines vaikui ir su vaiku (pvz., ĂA-

a a-a, pupŃñ, ĂUģmik, uģmik, maģuteñ, ĂUļia 

lylia tu, maģojiñ ir kt.). Ģaidinti, supti, 

kutenti, myluoti, jodinti, linksminti vaikŃ 

specialiai ġiems tikslams skirtais ģaidinimais 

ir liaudies dainelǟmis (pvz., ĂMylu mylu 

spustñ, ĂKatutǟsñ, ĂGrȊdu grȊdu ļiulkinǟlǱñ, 

ĂKǟkȊ kǟkȊñ ir kt.).  

¶ Iġraiġkingai ir dģiugiai bendrauti su vaiku, 

siekiant sukelti jam teigiamas emocijas.                                  

¶ ǰ vaiko skleidģiamus garsus atsakyti balsu, 

perteikiant Ǳvairias vokalines galimybes 

(pvz., dainuoti, niȊniuoti, kalbǟti vieno 
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atsistojňs ir Ǳsikibňs Ǳ atramŃ spyruokliuoja 

kojomis). 

¶  Dģiaugiasi naujais gebǟjimais iġgauti 

garsus balsu (ļepsi lȊpomis, kvykia, tyļia 

cypauja) bei skleisti garsus, imituojanļius 

gyvȊnus (Ăau-auñ, Ămiau-miauñ, Ăi-

hahañ), mǟgina skaityti knygas, 

padedanļias Ǳtvirtinti ġiuos kalbinius 

gebǟjimus. 

aukġļio tonu), o judesius atkartoti, palaukiant 

kol vaikas atsakys judesiu. Taip skatinamos 

pirmosios vaiko kȊrybinǟs iniciatyvos.  

¶ ReikǟtȎ vaikŃ neġioti, ritmingai sȊpuojant, 

kilnoti, judinti jo rankas ir kojas. 

 

Ģaidinimai, vaidyba 

¶ Kalbinamas, ģaidinamas 

reiġkia emocijas, norus 

Ǳvairiomis balso 

intonacijomis, veido 

mimika, lingavimu, 

plojimu, mojuodamas 

ģaislu, daiktu.  

¶ Vaikui ǟmus pliaukġǟti delniukais, 

suaugusysis, paǟmňs jo delniukus, ploja 

kartu linksmai sakydamas: ĂGydu gydu 

katutesñ. Vaikas krykġtauja, juokiasi, 

pamǟgdģiodamas guguoja ï intonuoja, 

pliaukġi. 

¶ Kai suaugusysis pasislepia uģ pagalvǟs 

ir iġtaria: ĂNǟra mamytǟs, nǟrañ, o po to 

vǟl pasirodo, vaikas krykġļia iġ 

pasitenkinimo, pats slepiasi bei pasirodo 

panaġiu bȊdu. Laikydamas rankoje ģaislŃ, 

jǱ judina, barġkina, burzgia. 

¶ Vaikui pradǟjus kaip nors intonuoti, veikti, 

bandyti jam pritarti, veikti kartu. DrŃsinti 

vaikŃ rodyti iniciatyvŃ, veikti, tyrinǟti.           

¶ Ģaidinti su ģaislu ir be jo, kalbǟtis 

Ǳvairiomis emocingomis intonacijomis 

(ġvelniai, linksmai, meiliai, paguodģianļiai), 

naudoti ǱvairȎ tempŃ (greitŃ, lǟtŃ).                          

¶ Teigiamas emocijas reikġti kiek 

pabrǟģtinai, kad vaikas ǱsimintȎ. Tuos paļius 

ģaidinimus, pokġtavimus kartoti keletŃ kartȎ. 

 

Vizualinǟ raiġka 

¶ Storu pieġtuku, teptuku, 

kreidele baksnoja, brauko, 

tepinǟja, spaudinǟja 

palikdamas pǟdsakus 

(taġkus, ǱvairiȎ krypļiȎ 

linijȎ brǟģius, dǟmes).  

¶ Domisi ir dģiaugiasi 

dailǟs priemonǟmis, jas 

apģiȊrinǟja, ragauja, varto.  

¶ Kartu su suaugusiuoju maiġydami ant 

kartono daģus ģaidģia ĂViru, viru koġňñ. 

Stebǟdamas suaugusiojo judesius tapġnoja 

delnais daģus, tepinǟja, brauko pirġtais. 

PaģiȊri Ǳ daģuotus pirġtus, juos palaiģo ir 

vǟl ima tepinǟti. PamirkytŃ Ǳ daģus teptukŃ 

apģiȊri, palieļia pirġtu daģuotŃ teptuko 

galŃ, bando priliesti prie lȊpȎ, tepa ant 

popieriaus, paliktŃ pǟdsakŃ patrina pirġtu. 

¶ Sudaryti sŃlygas vaikams pamatyti 

ģaismingŃ, elementariȎ pasikartojanļiȎ 

veiksmȎ suaugusiojo pieġimŃ, lipdymŃ, kad 

vaikas pats panorǟtȎ iġbandyti vienokius ar 

kitokius veiksmus.                                     

¶ PasiȊlyti vaikui saugiȎ, geros kokybǟs, 

minkġtȎ, ryġkiȎ dailǟs priemoniȎ ir medģiagȎ 

(vaġkiniȎ kreideliȎ, storȎ teptukȎ, ryġkiȎ 

spalvȎ daģȎ, lipdymo teġlos ir kt.), kad jomis 

kŃ nors veikdamas patirtȎ dģiaugsmŃ. 

2-asis 

ģingsnis 
Muzika, ġokis ¶ SuklȊsta girdǟdamas muzikŃ bei 

aplinkos garsus. Kartoja, mǟgdģioja 

¶ Su vaikais klausytis ǱvairiȎ stiliȎ muzikos 

(etninǟs, klasikinǟs, dģiazo, roko ir kt.) bei 
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¶ ǰdǟmiai klausosi 

muzikos ir aplinkos garsȎ, 

spontaniġkai ģaidģia balso 

intonacijomis, rankȎ ir 

kojȎ judesiais mǟgdģioja 

ģaidinimȎ judesius, 

suaugusiȎjȎ balso 

intonacijas, muzikos 

garsus, dviejȎïtrijȎ garsȎ 

melodijas ar daineles.  

¶ Skambant muzikai 

ritmiġkai ploja, trepsi, 

tȊpļioja, barġkina, 

stuksena kokiu nors daiktu.  

suaugusiȎjȎ padainuotas nesudǟtingas 

dainas (pvz., lietuviȎ liaudies dainos ĂVirǟ 

virǟ koġňñ, Ăǰ Ġakiusñ, G. Vanagaitǟs ĂDu 

oģiukaiñ ir kt.), judesius ir spontaniġkai 

atlieka natȊralius judesius (ploja, eina 

pirmyn, atgal, trepsi, spyruokliuoja, 

susikabinňs dviem rankom su 

suaugusiuoju ġokinǟja ant dviejȎ kojȎ).  

¶ Spontaniġkai taria, intonuoja garsus, 

atskirus daineliȎ ģodģius (pvz., ĂKatytǟñ, 

ĂPelytǟñ, ĂPyragǟlisñ).                                    

Vaikas balsu imituoja aplinkos garsus 

(pvz., maġinos, traukinio, durȎ 

skambuļio, gyvȊno ar kt.). Ploja, trepsi, 

barġkina, ritmiġkai stuksena kokiu nors 

daiktu (pvz., kaladǟle, ģaislu ar kuo kitu). 

sudaryti muzikinň aplinkŃ, kurioje vaikas 

galǟtȎ iġgirsti Ǳvairius aplinkinio pasaulio 

garsus.                         

¶ Dainuoti su vaiku trumpas, nesudǟtingas, 

pasikartojanļio teksto daineles, niȊniuoti, 

kalbǟti vieno aukġļio tonu atskirus garsus ar 

ģodģius.                      

¶ Parinkti Ǳvairios muzikos ir garsȎ, 

skatinant vaikus judǟti ï klasikinň, gamtos 

garsus (lietaus, jȊros, upelio ļiurlenimo, 

paukġļiȎ balsȎ, ugnies traġkǟjimo), tylŃ. 

Judant su vaikais iġgauti kȊno perkusijos 

garsus (plekġnoti per ġlaunis, pilvŃ, 

skruostus, barbenti pirġtais Ǳ grindis ar kt.).                                                   

¶ Suteikti vaikams pakankamai laiko tyrinǟti 

Ǳvairius judesius, ģaidinti juos, naudojant 

plaġtakȎ, galvos judesius, kykavimus.                                                                       

¶  Sudaryti galimybes kartu su vaiku groti 

vaikiġkais skambanļiais ģaislais, barġkuļiais, 

parȊpinti mediniȎ, plastmasiniȎ ģaislȎ, su 

kuriais vaikas galǟtȎ veikti. 

Ģaidinimai, vaidyba 

¶ Ģaidģiant sȊpavimo, 

kykavimo, jodinimo, 

kutenimo, pirġtukȎ 

ģaidimus bei ģaidinimus 

mǟgdģioja Ǳvairias iġgirstas 

intonacijas, parodytus 

veiksmus. ǰvairius 

jausmus, norus rodo 

judesiais ir veiksmais 

(pamojuoja, apkabina).  

¶ Suaugusiajam iġeinant, pamojuoja, 

grǱģus ï nusiġypso, apkabina. 

Suaugusiajam sekant pasakǟlň ir vaiko 

arba savo delne maiġant ǱsivaizduojamŃ 

koġň, vaikas taip pat maiġo, dalija, jai 

pasibaigus, vaizduoja, kaip pelytǟ bǟga 

slǟptis. Linksmai juokiasi.                 

¶ Suaugusiajam sekant pasakǟlň, vaikas 

parodo, kaip ġuniukas amsi, kiġkutis 

striksi. 

¶ Ģaidģiant su vaikais reikġti savo jausmus, 

norus, rodyti judesius ir veiksmus (ĂViru viru 

koġňñ, ĂEisim eisim Ǳ turgelǱñ).  

¶ Kalbǟti maloniomis, linksmomis 

intonacijomis, skatinti mǟgdģioti veiksmus ir 

intonacijas.                          

¶ Vedģiojant ģaislŃ, kartoninň figȊrǟlň, 

parodyti, kaip galima veikti, skatinti vaikŃ 

pamǟgdģioti ir atrasti savȎ veikimo bȊdȎ.                                                                      

¶ Kartoti tuos paļius veiksmus, ģodģius, 

balso intonacijas: 
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¶ Kalba ģaisliniu telefonu arba 

naudodamas kitŃ daiktŃ: pasakoja, 

paklausia, atsako. 

ï Kiġkis atsikǟlǟ, nusiprausǟ, sǟdo valgyti 

koġǟs. Ar sotus kiġkis?  

ï Sotus.  

ï Tada kiġkis apsiavǟ batus ir iġstriksǟjo Ǳ 

laukŃ. 

Vizualinǟ raiġka 

¶ Spontaniġkai keverzoja 

rankȎ judesiȎ pieġinius, 

juos apģiȊrinǟja. 

Dģiaugiasi (ġȊkļioja, 

krykġtauja, mojuoja 

rankomis) dailǟs 

priemonǟs (tirġtais daģais, 

minkġta teġla) paliekamu 

pǟdsaku ir patiriamais 

jutimais, siekia pakartoti ir 

pratňsti ǱdomiŃ patirtǱ.  

¶ Minkġtomis kreidelǟmis taġkuodamas, 

keverzodamas linijas vienŃ po kito 

sparļiai pribrauko popieriaus lapus. 

Pakalbintas suaugusiojo pasiģiȊri Ǳ linijȎ 

raizginius ir sako: ĂNǟ au au, cia py py...ñ                                    

PaģiȊri Ǳ pieġiantǱ suaugusǱjǱ ir sako: 

ĂNoniu da.ñ 

¶ Matant, kad vaikas nori tňsti veiklŃ, 

pasiȊlyti pasirinkti kitŃ popieriaus lapŃ, jau 

paģǱstamȎ arba naujȎ pieġimo priemoniȎ bei 

medģiagos. Vaiko veiklai skirti daug 

dǟmesio, pritarti ģvilgsniu, ġypsena, pagirti, 

pasidģiaugti pasiekimais. 

¶ Tyrinǟdamas dailǟs 

medģiagas ir priemones, 

intuityviai atranda 

skirtingus veikimo su 

jomis bȊdus (brauko 

pirġtais, varvina daģus, 

maigo teġlŃ).   

¶ Radňs keliȎ spalvȎ daģus, tai Ǳ vienŃ, tai 

Ǳ kitŃ indelǱ Ǳmerkia teptukŃ, iġtraukňs 

pasiģiȊri, kaip jie varva, per nukritusius 

laġus braukia teptuku, patrina pirġtais.  

¶ Eksperimentuoja tapymŃ kempine: 

pradģioje brauko lyg teptuku, po to 

nudģiunga, atradňs, kad baksnojant 

pasidaro daug dǟmiȎ. 

¶ Sudaryti galimybes ģaisti, tepinǟti daģais, 

paiġelioti, dǟti spaudus kempinǟle (pvz., 

atsisǟdus prie stalo ar ant grindȎ, stovint prie 

maģo molberto ar daģant kartoninio namelio 

sienas), ant Ǳvairaus dydģio, ilgio, formos ar 

spalvos, pavirġiaus popieriaus, daiktȎ (pvz., 

ant slidaus plastiko ir ġiurkġtaus akmens). 

3-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

Muzika  

¶ Emocingai atliepia 

klausomus kȊrinius 

(vaikiġkas dainas, 

instrumentinius kȊrinius) ï 

ġypsosi, dģiaugiasi, ploja, 

trepsi, sǟdǟdamas sȊpuoja 

kojas ar pan.  

¶ Klausosi vaikiġkȎ daineliȎ, trumpȎ 

instrumentiniȎ kȊrinǟliȎ ir, jei muzika 

patinka, ploja, trepsi, ġypsosi ir kt. 

¶ Klausyti su vaikais daineliȎ apie 

paukġļius, ģvǟris, gamtos reiġkinius ar 

trumpȎ instrumentinǟs muzikos kȊrinǟliȎ. 
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¶ Vienas ir kartu su kitais 

dainuoja 2ï4 garsȎ 

daineles, palydǟdamas jas 

judesiais. 

¶ Dainuoja trumpas, nesudǟtingas, siauro 

diapazono dainas (pvz., lietuviȎ liaudies 

dainos ĂDvi viġtytǟsñ, ĂTupi katins ant 

tvorosñ, ĂPupañ, autorinǟs ï G. 

Vanagaitǟs ĂAvelǟñ, ĂTrejȎ metȎñ, A. 

Katinienǟs ĂGaidelisñ ir kt.) ir kartu su 

suaugusiuoju jas imituoja rankȎ ir kȊno 

judesiais (rodo saulutň, lietȎ, ploja, trepsi 

ar kt.). 

¶ Dainuoti su vaikais Ǳvairaus turinio dainas, 

imituojant jȎ tekstŃ judesiais. 

¶ Drauge su pedagogu 

ģaidģia muzikinius 

ģaidimus, jȎ tekstŃ 

imituoja rankȎ, kȊno 

judesiais (ģingsniuoja, 

bǟga, apsisuka).  

¶ Drauge su pedagogu ģaidģia muzikinius 

ģaidimus, eina ratelius, jȎ tekstŃ imituoja 

rankȎ, kȊno judesiais (pvz., lietuviȎ 

liaudies rateliai ĂKatinǟlisñ, ĂGrybs, 

grybs, baravyksñ, ĂRaina katytǟñ ar pan.). 

¶ Ģaisti muzikinius ģaidimus, eiti ratelius, 

tekstŃ imituojant judesiais. Skatinti judǟti 

pagal muzikŃ einant, bǟgant, apsisukant. 

¶ ApģiȊrinǟja, tyrinǟja 

ritminius muzikos 

instrumentus ir jais 

ritmiġkai groja kartu su 

pedagogu.  

¶ ApģiȊri instrumentus, kuriais groja, 

klausosi jȎ skambǟjimo, tyrinǟja garsus, 

muġa nesudǟtingos struktȊros ritmŃ (pvz., 

Ăta-tañ).  

¶ Pritaria suaugusiojo grojimui vaikiġkais 

ritminiais muzikos instrumentais 

(barġkuļiais, pagaliukais, bȊgneliais). 

¶ AprȊpinti vaikus nesudǟtingais vaikiġkais 

muzikos instrumentais (ritminǟmis 

lazdelǟmis, bȊgneliais, barġkuļiais, 

varpeliais, mediniais ġaukġtais ir kt.), daiktais 

ir kartu su vaikais groti ritminiais muzikos 

instrumentais, klausytis jȎ skleidģiamȎ garsȎ.  

¶ Tyrinǟti instrumentȎ ir daiktȎ garsines 

galimybes, duodant vaikams laiko tyrinǟti. 

¶ Kuria, dainuoja vieno 

aukġļio tonu savitus 

ģodģius, ritmuoja 

vaikiġkais instrumentais ir 

daiktais.  

¶ Kuria savo sugalvotus ģodģius, garsus, 

intonacijas, improvizuoja ritminiais 

muzikos instrumentais ir garsais. 

¶ Sudaryti sŃlygas ir skatinti vaikus kurti, 

dainuojant apie tai, kŃ jie veikia, ģaidģia, 

mato, girdi. 

Ġokis 

¶ Mǟgdģioja ģaidinimȎ, 

gyvȊnȎ, augalȎ judesius.  

¶ Ġliauģia vaizduodamas gyvatň, ropoja 

perteikdamas ġuniukŃ, katytň ar kitŃ 

keturkojǱ, ġokinǟja ant dviejȎ kojȎ 

susiedamas judesǱ su kiġkio judǟjimu, 

mojuoja rankomis perteikdamas paukġļio 

¶ Visas ġokio veiklos rȊġis stengtis atlikti 

kartu su vaikais tyrinǟjant Ǳvairius judesius, 

kartais atiduodant iniciatyvŃ vaikams ir 

kartojant jȎ atliekamus judesius.  
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ar drugelio sparnȎ mostus, stovi ant vienos 

kojos kaip gandras, vaikġto pasistiebňs, 

pritȊpňs paġoka Ǳ aukġtǱ kaip varlǟ. 

Mojuoja rankomis kaip medģio ġakos. 

Ġiuos judesius sujungia Ǳ sekŃ. Visa tai 

daro Ǳsivaizduodamas nupasakotŃ, 

pieġinyje ar nuotraukoje pavaizduotŃ 

objektŃ. 

¶ Vengti praġyti, kad vaikai kartotȎ jiems 

rodomus judesius. 

¶ Ġoka spontaniġkai 

kurdamas dviejȎïtrijȎ 

natȊraliȎ judesiȎ (eina, 

pritȊpia, pasisuka ir kt.) 

sekŃ.  

¶ Papraġytas greitai eiti, lǟtai atsitȊpti, 

aukġtai paġokti ir apsidairyti, ġiuos 

judesius atlieka savo pasirinkta tvarka. 

ǰterpia judesiȎ, kuriȎ nebuvo praġomas, 

pvz., apsisuka, iġkelia rankas ir kt. 

¶ Skatinti vaikus ġokti tyloje, kad atsiskleistȎ 

jȎ ritmo suvokimas. Sudaryti sŃlygas judesiȎ 

sekas atlikti pagal ǱvairiŃ muzikŃ (greitŃ, 

lǟtŃ).                                                      

¶ Kviesti vaikus, kurie norǟtȎ parodyti 

sujungtas judesiȎ sekas grupǟs draugams, 

aptarti jȎ pasirodymŃ, iġryġkinant teigiamas 

puses. Tokios ġokǟjo-ģiȊrovo situacijos 

padeda vaikams vǟliau Ǳveikti scenos baimň. 

Ģaidimai ir vaidyba 

¶ Ģaisdamas su daiktu ar 

ģaislu atlieka matytus 

veiksmus, judesius. ǰvairiai 

intonuodamas kalba apie 

tai, kŃ daro.  

¶ Mǟgdģioja ġeimos nariȎ 

kalbŃ, veiksmus.  

¶ Muzikiniuose rateliuose 

judesiais, veiksmais 

vaizduoja siuģeto 

elementus, reiġkia savaime 

kilusias emocijas.  

¶ Pagal savo norŃ ir pasirinkimŃ atsineġa 

ģaislus ir kitus daiktus. Ģaisdamas 

vaizduoja, kaip mama, tǟtis, vaikas 

vaģiuoja automobiliu, iġlipa, ieġko 

gedimo, remontuoja. Skambindamas 

menamu telefonu, praneġa, kada grǱġ, 

nuramina. Vystydamas lǟlň, pasakoja, kŃ 

daro.  

ÅMuzikiniuose rateliuose savaip vaizduoja 

judesiais, veiksmais: iġkeldamas 

kumġtelius ir juos sukinǟdamas parodo, 

kaip ģydi aguonǟlǟ, apibǟgdamas apie 

tupintǱ draugŃ, pavaizduoja, kad tai ï ropǟ. 

¶ ParȊpinti ǱvairiȎ ģaislȎ, leisti jais naudotis. 

Gǟrǟtis vaikȎ ģaidimu. Ģaidģiant drauge, 

reikġti Ǳvairias emocijas, skatinti vaikus 

pasakoti, kŃ jie daro: vaģiuodami maġina 

linksmai kalba, pasakoja, kŃ mato, kur 

vaģiuoja, kas atsitinka.  

ÅSkatinti vaikus Ǳsijausti Ǳ veikǟjus, siuģetŃ: 

pabȊti kaip aguonǟlǟs, augti drŃsiai, 

linksmai, graģiai.  

Rodyti vaikams veiksmus ir leisti 

improvizuoti, reikġti tokias emocijas, kokios 

tuo metu kyla. 

Vizualinǟ raiġka 

¶ Spontaniġkai reiġkia 

emocijas, ǱspȊdģius dailǟs 

¶ Tapydamas staiga vienoje vietoje ima 

tepti ǱvairiȎ spalvȎ daģus, ġȊkļioti, trinti, 

¶ Skatinti pasakoti apie savo pieġinǱ. 

Nestabdyti vaiko, jei jis su savo kȊrybos 

darbeliu ima ģaisti, bǟgioti, vaizduoti tai, kŃ 
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priemonǟmis ir 

medģiagomis.  

¶ Pieġia Ǳvairias linijas, jas 

jungia Ǳ formas vis labiau 

koordinuodamas rankȎ 

judesius.  

¶ Bando kŃ nors 

pavaizduoti (mamŃ, 

maġinŃ). Savo 

abstrakcijose Ǳģvelgia 

daiktus ar Ǳvykius. 

kol pratrina skylň. Kiġdamas pirġtŃ Ǳ 

skylutň sako: 

ï Pabǟgsiu nuo vilko. 

¶ Nupieġňs popieriaus lape ratukȎ, 

pribraukňs ǱvairiȎ linijȎ, aiġkina:  

ï Mamytň nupieġiau, ļia sesǟ, tǟtis, o ļia 

katytǟ bǟga.                                 Å ĢiȊrǟdamas 

Ǳ teptuku nutapytas spalvines dǟmes, 

suprato, kad jos kŃ nors pasakoja: 

ï Ļia mamytǟ ģiȊri, o ļia blynȎ iġkepǟ. 

nupieġǟ. Tai padǟs vaikui suprasti, kad savo 

sumanymŃ galima ǱkȊnyti pieġinyje.                                                                          

Å Stebǟti vaiko raiġkos procesŃ, papraġyti 

papasakoti apie savo pieġinǱ ar lipdinǱ, 

stengtis suprasti, kaip vaikas reiġkia savo 

potyrius ir emocijas, kokiŃ paramŃ ir pagalbŃ 

reikǟtȎ teikti, kad vaikas pajustȎ dģiaugsmŃ 

ir pasitenkinimŃ.  

¶ Svarbu, kad jo darbelis bȊtȎ matomas, juo 

pasidģiaugta. 

¶ Eksperimentuoja dailǟs 

medģiagomis ir 

priemonǟmis, tyrinǟja 

Ǳvairius veikimo jomis 

bȊdus.  

¶ Pieġdamas, 

spauduodamas, tapydamas, 

lipdydamas, 

konstruodamas labiau 

mǟgaujasi procesu, o ne 

rezultatu.  

¶ Spaudinǟja, suploja molǱ, atgnybia 

gabalǟlius ir juos jungia vienŃ prie kito. 

Baksnoja lipdiniu Ǳ stalŃ ir sako: 

ï Kirmǟlň padariau, ji eina pasivaikġļioti. 

Sulenkia lipdinǱ sakydama: 

ï Deġrelǟ sulȊģo. Paǟmusi kitŃ rutuliukŃ, 

jǱ suploja ir nustebusi sako: 

ï Kamuoliukas susprogo. 

¶ PasiȊlyti eksperimentuoti Ǳvairesnǟmis 

priemonǟmis ir medģiagomis (pvz., su spalvȎ 

palete, vilnos kamuoliuku, skirtu spaudams 

dǟti, ġlapiu popieriumi ir kt.).  

¶ Kalbǟti apie tai, kŃ vaikas daro, skatinti 

iġbandyti kitus bȊdus: 

ï Tu ģalios spalvos pieġtuku nupieġei daug 

linijȎ, pabandyk dar, kaip teptukas moka. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muzika  

¶ Klausydamasis ir 

tyrinǟdamas gamtos 

garsus, trumpus vokalinius 

ir instrumentinius kȊrinius, 

judesiais emocingai 

atliepia jȎ nuotaikŃ, tempŃ 

bei keliais ģodģiais juos 

apibȊdina.  

¶ Klausosi muzikos ir gamtos garsȎ (pvz., 

klausydamas marġo, ģygiuoja rateliu, 

polkos ï ġoka, ploja, trepsi kojomis, 

lopġinǟs ï supa lǟlytň ir pan.). 

Klausydamas garsios muzikos garsiai 

trepsi, tylios ï tyliai tipena. 

¶ Klausytis su vaikais muzikos kȊriniȎ, 

gamtos garsȎ ir juos tyrinǟti pasikalbant, 

pasakojant, aptariant. 

¶ Kartu su kitais dainuoja 

trumpas, aiġkaus ritmo, 

¶ Dainuoja lietuviȎ liaudies (pvz., ĂOi tu, 

kiġki ģvairyñ, ĂĻip ļipoñ, ĂTas ģvirblelisñ 

¶ Dainuoti su vaikais trumpas, aiġkaus 

ritmo, siauro diapazono liaudies bei 
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siauro diapazono, 

laipsniġkos melodinǟs 

slinkties autorines ir 

liaudies dainas. DainavimŃ 

palydi ritmiġkais judesiais.  

¶ Tyrinǟja savo balso 

galimybes (dainuoja 

garsiai, tyliai, aukġtai, 

ģemai, greiļiau, lǟļiau).  

ir kt.) ir autorines (pvz., V. Barkausko 

ĂEģysñ, A. Katinienǟs ĂGaidysñ, V. 

Bagdono ĂMamyteiñ ar kt.) dainas bei 

imituoja jas judesiais. 

¶ Dainuoja garsiai, tyliai, aukġtai, ģemai, 

greiļiau, lǟļiau ir klausosi savo balso 

skambǟjimo. 

originalios kȊrybos dainas, jas imituoti 

judesiais. (Pvz., padainavus dainŃ apie kiġkǱ, 

uģduoti vaikams klausimus ĂKaip dainuoja 

kiġkis?ñ, ĂKoks jo balsas?ñ ir kt. Kiekvienas 

vaikas padainuoja savaip ir visi aptaria kiġkio 

dainas.). 

¶ Ģaidģia ǱvairiȎ tautȎ 

muzikinius ģaidimus, 

atlikdamas kelis 

nesudǟtingus judesius: 

eina, bǟga rateliu, trepsi, 

ploja, mojuoja, sukasi po 

vienŃ ir uģ parankiȎ. 

Tyrinǟja garso iġgavimo 

bȊdus kȊno, gamtos, 

Ǳvairiais muzikos 

instrumentais, jais 

ritmiġkai pritaria 

suaugusiojo grojimui.  

¶ Eina ratelius, ģaidģia muzikinius 

ģaidimus (pvz., ĂKac, kac kaļiukaiñ, 

ĂSiȊlai, siȊlaiñ, ĂBulvienǟñ ir kt.), 

atlikdami imitacinius judesius pagal 

ģaidimo turinǱ (pvz., kaļiuko glostymo, jo 

kȊno daliȎ rodymo) ar eina rateliu, sukasi 

vietoje po vienŃ, uģ parankiȎ, vejasi Ǳ 

kamuolǱ ir atlieka kitus judesius.  

¶ Sudaryti galimybň vaikams ģaisti 

muzikinius ģaidimus, eiti ratelius atliekant 

nesudǟtingus judesius ï eiti, bǟgti rateliu, 

suktis po vienŃ ir uģ parankiȎ, mojuoti, ploti 

ir t. t. 

¶ Improvizuoja 

skanduodamas, plodamas, 

trepsǟdamas, 

stuksendamas, 

spontaniġkai kuria 

ritminius, melodinius 

motyvus savo vardui, 

ģodģiams.  

 

 

¶ Ritmiġkai pritaria suaugusiojo grojimui 

barġkuļiais, lazdelǟ mis, marakais, 

akmenukais, buitiniais rakandais.  

¶ Tyrinǟja, kaip instrumentais groti, 

klausosi jȎ skambǟjimo. 

¶ PasirȊpinti, kad vaikams netrȊktȎ ǱvairiȎ 

vaikiġkȎ muzikos instrumentȎ groti bei jȎ 

garsams tyrinǟti.  

¶ Padedant tǟvams, atneġti Ǳ grupň ǱvairiȎ 

medģiagȎ iġ gamtos (pvz., akmenukȎ, 

kankorǟģiȎ, giliȎ, ġakeliȎ ir kt.) ar buities 

atliekȎ daiktȎ (pvz., tuġļiȎ buteliukȎ, 

dǟģuļiȎ, riļiȎ, tȊteliȎ ir kt.) ir kartu su vaikais 

pasigaminti namȎ darbo muzikos 

instrumentȎ. 
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¶ Skanduoja, ploja, trepsi, kuria 

melodijas ir ritmus savo vardui (pvz., Ieva, 

Jonas, RȊta, Eglǟ), ģodģiams (pvz., lǟlǟ, 

meġka, lapǟ, kiġkis ar kt.), judesius 

muzikai (pvz., svajingai muzikai ï sukasi 

kaip lapai, snaigǟs, nutupia, pakyla ir vǟl 

sukasi, judesiȎ kȊrybai pasirenka 

atitinkamas priemones: kaspinus, lengvas, 

spalvotas skareles, medģiagos atraiģas, 

juosteles ar kt.).  

¶ Skatinti vaikus improvizuoti, kurti balsu ir 

judesiais melodinius motyvus savo vardui, 

ģodģiams. Pastebǟti ir Ǳvertinti vaikȎ 

bandymus kurti savo dainas, ritmus, 

melodijas, pasiȊlyti spontaniġkai   kurti 

patiems. 

Ġokis 

¶ Ģaidģia 

vaizduojamuosius (darbo 

proceso, augalȎ 

vegetacijos, gyvȊnȎ) 

ġokamuosius ģaidimus, 

ġoka trijȎïketuriȎ natȊraliȎ 

judesiȎ (bǟga, sukasi, ritasi 

ir kt.) ġokius.  

¶ Ģaidģia vaizduojamuosius (darbo 

proceso, augalȎ vegetacijos, gyvȊnȎ) 

ġokamuosius ģaidimus, pvz., ĂAr jȊs 

norite matytiñ, ĂĠiaudȎ bataiñ, ĂĢvirbli 

ģvirbliñ, ĂSkrido uodasñ ir kt. 

¶   Drauge su vaikais ģaisti 

vaizduojamuosius (darbo proceso, augalȎ 

vegetacijos, gyvȊnȎ) ġokamuosius ģaidimus, 

skatinti juos interpretuoti, t. y. sugalvoti savo 

judesiȎ vietoj ģinomȎ. 

 

¶ Ġoka spontaniġkai 

kurdamas trijȎïketuriȎ 

natȊraliȎ judesiȎ sekŃ.  

¶ Kartu su IU mokytoja veikdamas 

sugalvoja, improvizuotai sujungia 

judesius perteikdamas trumpŃ istorijŃ, 

pvz., gǟlǟs gyvenimas nuo sǟklos (guli 

susirietňs, klȊpi uģsidengňs rankomis 

galvŃ), daigo (suglaudňs delnus rankas 

kelia aukġtyn), iki ģiedo (atsistoja ir 

iġskleidňs rankas Ǳ ġonus sukasi) ir 

nuvytimo (leidģia rankas per ġonŃ, 

pasilenkia ir vǟl atsiklaupia). Arba 

ġokinǟja ant dviejȎ kojȎ, viena koja 

perteikdamas lietaus laġelius, ritasi 

perteikdamas upelio tekǟjimŃ, sustingsta 

¶ KuriantǱ vaikŃ skatinti naudoti natȊralius, 

su jokiu ġokio ģanru nesusijusius judesius.  

¶ Ġokdamas vaikas perteikia istorijŃ, taļiau 

iġ esmǟs jis tyrinǟja ġokio elementus ï erdvň 

(aukġtyn, ģemyn, pirmyn, atgal), tempŃ 

(greitai, lǟtai), ritmŃ, energijŃ (kampuotai, 

plaukianļiai, didelis, maģas judesys) 
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ledo gabaliuko poza, vǟl atsigula ant 

ģemǟs rodydamas, kad iġtirpo. 

Ģaidimai ir vaidyba 

¶ Ģaisdamas atkuria 

matytȎ situacijȎ 

fragmentus, pa - naudoja 

tikrus daiktus, reikmenis, 

drabuģius. Kuria dialogŃ 

tarp veikǟjȎ, iġraiġkingai 

intonuoja. Ģaisdamas 

atsipalaiduoja.  

¶ Muzikiniuose rateliuose 

kuria ar savaip perteikia 

kelis veikǟjŃ 

vaizduojanļius judesius, 

veiksmus, spontaniġkai 

reiġkia emocijas.  

¶ Atsineġa ir susideda reikalingus 

kirpyklai daiktus, ģaislus ï Ǳsirengia 

kirpyklŃ. Kerpa vienŃ veikǟjŃ, po to kitŃ, 

iġraiġkingai, perteikdamas emocijŃ 

pasakoja apie tai, ar bijo kirptis, ramina, 

kad neskaudǟs ir t. t.  

¶ Ģaisdamas pagal pasakŃ ĂBatuotas 

katinasñ, pasakoja, kur keliavo katinas, kŃ 

matǟ, kŃ sutiko. Pabaigia savaip: ĂDabar 

katinas nebegaudo peliȎ, nes iġǟjo ģaisti.ñ  

¶ Muzikiniuose rateliuose savaip parodo 

matytus judesius, sukuria naujȎ: ĂĢilvitis 

iġdygoñ ï atsitupia ir stojasi tiesiai arba 

krypuodamas Ǳ ġonus; Ăuģaugoñ ï iġkelia 

rankas Ǳ virġȎ arba stiebiasi ant kojȎ pirġtȎ 

galȎ. Spontaniġkai reiġkia emocijas: 

susimŃsto, stengdamasis prisiminti, kaip 

pavaizduoti, netrukus ġypsosi, 

dģiaugdamasis, kad pavyko. Pabaigňs 

kartu su visais nusilenkia. 

¶  ParȊpinti ģaidimams tikrȎ daiktȎ: 

virtuvǟs, kirpyklos, statybȎ reikmenȎ. 

Parodyti, kur yra ir kaip galima ģaisti su stalo 

teatro pirġtininǟmis lǟlǟmis. Paskatinti 

aprengti lǟles savo sumanytais veikǟjais, 

kurti situacijas pagal girdǟtas pasakas, 

matytus filmukus. Pamaļius aktoriȎ parodytŃ 

spektaklǱ darģelyje, siȊlyti vaikams patiems 

paģaisti teatrŃ.      

¶ Drauge su vaiku eiti ratelius, parodyti 

judesiȎ, veiksmȎ, paaiġkinti, kas jais 

vaizduojama, skatinti juos kartoti laisvai, 

savaip. Nekoreguoti vaiko emocinǟs raiġkos 

(nereikalauti iġ vaiko tam tikros emocinǟs 

iġraiġkos). Nelyginti vaiko iġraiġkos su kito 

vaiko ar vaikȎ. Dģiaugtis kiekvieno vaiko 

pastangomis, atradimais. Mokyti pabaigus 

ģaisti nusilenkti. 

 

Vizualinǟ raiġka 

¶ PatirtǱ iġreiġkia 

Ǳvairiomis linijomis, jȎ 

deriniais, dǟmǟmis, 

geometrinǟmis ir laisvomis 

formomis, spalvomis, 

iġgaudamas ġiek tiek 

atpaģǱstamus vaizdus, 

objektus, juos Ǳvardija.  

¶ Kuria spontaniġkai, 

kartais pagal iġankstinǱ 

¶ Komentuoja kylanļias asociacijas 

atradus apskritimo ir iġ jo iġeinanļiȎ linijȎ 

pieġimo variantus: 

ï Nupieġiu mergaitei plaukus iki saulǟs. 

Ne, geriau iki jȊros. Tai ne plaukai, tai 

sparnai.  

ï Aġ pieġiu galvutň. AkyļiȎ dar trȊksta. 

Pasaka bus apie berniukŃ. Berniukai 

susipeġǟ ir pavirto Ǳ bobausiukŃ. Paskui 

atsipeġǟ. 

¶ Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio 

amģiaus vaikas ne pirmiau iġmoksta, o paskui 

kuria, bet kurdamas mokosi. Vaikas pats 

atras kȊrybos ir vaizdavimo ypatumus 

veikdamas taip, kaip nori, kaip jam patinka.  

¶ Pedagogo vaidmuo ï turtinti vaiko patirtǱ, 

gausinti ǱspȊdģiȎ ir emocijȎ, stebǟti vaiko 

raiġkŃ ir kȊrybŃ, padǟti realizuoti idǟjas ir 

sumanymus, aprȊpinti priemonǟmis ir 

medģiagomis, stiprinti vaiko pasitikǟjimŃ, 
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sumanymŃ, kuris darbo 

eigoje daģnai kinta, 

Ăpasimetaò. KȊrybos 

procesŃ palydi pasakojimu, 

komentavimu, 

gestikuliavimu, mimika.  

palankiai vertinti kȊrybos savitumŃ, 

iġradingumŃ, Ǳdǟtas pastangas ir kt. 

¶ Eksperimentuoja dailǟs 

medģiagomis ir 

priemonǟmis, atrasdamas 

spalvȎ, linijȎ, formȎ, 

faktȊrȎ Ǳvairovň, turi 

mǟgstamas spalvas.  

¶ Kuria koliaģus, 

spauduoja Ǳvairiomis 

priemonǟmis, konstruoja, 

lipdo nesudǟtingas formas.  

¶ Atranda, kad ġtrichuojant galima kŃ 

nors pavaizduoti, pvz., energingai brauko 

mǟlynos spalvos pieġtuku ir sako:  

ï Nuvaģiavo maģina, o ļia dȊmai. 

¶ Pieġia linijas ant smǟlio, sniege. Å 

Mǟgina pieġti flomasteriu abiem rankom.                                  

¶ Kuria koliaģŃ ant kartono gabalo 

klijuodamas audinio, tapetȎ, laikraġļio 

skiauteles. Tarpus papildo tapydami, 

pieġdami flomasteriu.                                          

Pasakoja, kŃ primena sukurtas darbelis. 

¶ Skatinti ģaismingai eksperimentuoti 

linijomis, spalvomis, formomis (pvz., 

klausant iġraiġkingo IU mokytojo pasakojimo 

ant smǟlio ar daģais padengto plastiko 

bandyti taip, kaip pavyksta, pavaizduoti 

piktŃ, ġokanļiŃ, ġokinǟjanļiŃ linijŃ; laġinant 

skirtingȎ spalvȎ ir skirtingŃ kiekǱ daģȎ Ǳ 

vandenǱ, sukurti ġviesiȎ ir tamsiȎ, ġiltȎ ir 

ġaltȎ spalvȎ labirintŃ.                                                           

¶ Padǟti vaikams suprasti, kad iġ ǱvairiȎ 

medģiagȎ, buities ir gamybos atliekȎ galima 

sukurti originaliȎ, graģiȎ darbeliȎ. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muzika  

¶ Balsu, judesiais, 

pasirinktu muzikos 

instrumentu spontaniġkai 

improvizuoja, pritaria 

klausomam vokalinǟs, 

instrumentinǟs muzikos 

Ǳraġui ar gyvai 

skambanļios muzikos 

kȊriniui.  

¶ Savais ģodģiais iġsako 

kilusius ǱspȊdģius.  

¶ AtpaģǱsta kai kuriȎ 

instrumentȎ (smuiko, 

¶ Klausosi vokalinǟs ir instrumentinǟs 

muzikos ǱraġȎ, gyvos muzikos, papasakoja 

kokia ji buvo, kokius instrumentus 

girdǟjo. 

¶ Sudaryti sŃlygas vaikams klausytis ne tik 

vokalinǟs ir instrumentinǟs muzikos ǱraġȎ, 

bet ir gyvos muzikos, pakvieļiant Ǳ darģelǱ 

profesionalius muzikantus.  

¶ Skatinti vaikus iġsakyti savo nuomonň po 

matyto koncerto, muzikinio spektaklio, 

pramogos ar vakaronǟs. 
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bȊgno, dȊdelǟs, varpelio) 

tembrus, girdǟtus kȊrinius. 

¶ Dainuoja vienbalses, 

dialoginio pobȊdģio 

dainas, jauļia ritmŃ. 

Dainuodamas iġbando 

balso skambesǱ, iġmǟgina jǱ 

Ǳvairioje aplinkoje 

(grupǟje, kieme ir kt.).  

¶ Stengiasi tiksliau 

intonuoti, taisyklingiau 

artikuliuoti (aiġkiai tarti 

balsius, priebalsius, 

dvibalsius), taisyklingiau 

stovǟti, kvǟpuoti.  

¶ Dainuoja iġraiġkingai, mimika, kȊno 

judesiais imituodamas dainuojamos 

dainos tekstŃ (pvz., lietuviȎ liaudies 

dainos: ĂĠokinǟjo trepinǟjo pempelǟñ, 

ĂGraģi ponia pelǟdañ, ĂLietuvos ġalelǟjñ, 

autorinǟs dainos V. Barkausko ĂLietuļio 

pasakañ, A. Kuprio ĂGodȊs meġkuļiaiñ ar 

kt.). Balsu perteikia kai kuriȎ personaģȎ 

charakterius (pvz., piktas vilkas, gudri, 

meili lapǟ, greitas, bailus kiġkis ir t. t.), 

nuotaikas (dģiaugsminga, liȊdna, pikta ir 

kt.). Tyrinǟja savo ir draugȎ balso 

skambǟjimo galimybes (pvz., pasako 

garsiai ar tyliai dainavo, greitai ar lǟtai, 

kaip skambǟjo balsas ï ġvelniai, ramiai, 

skubiai ar kt.). 

¶ Dainuoti su vaikais vienbalses ir 

dialogines dainas.  

¶ Skatinti dainuoti individualiai iġmǟginant, 

kaip skamba balsas grupǟje, salǟje, lauke ir 

kitur.  

¶ Skatinti dainuoti atliekant Ǳvairius darbus 

(pvz., pieġiant, stebint augalus, gyvȊnus, 

einant pasivaikġļioti ir t. t.). 

¶ Ritminiais, melodiniais, 

gamtos, savo gamybos 

vaikiġkais muzikos 

instrumentais pritaria 

dainoms, ġokiams, tyrinǟja 

jȎ skambǟjimo tembrus.   

¶ ǰvairiais ritminiais (lazdelǟmis, 

trikampiu, ġaukġtais ir kt.), melodiniais 

(ksilofonu, triola, molinukais, varpeliais 

ar kt.) ar savo gamybos vaikiġkais 

muzikos instrumentais pritaria dainoms, 

ġokiams. Tyrinǟja jȎ skambǟjimo tembrus. 

¶ PasirȊpinti, kad vaikams netrȊktȎ muzikos 

instrumentȎ, ģaislȎ, buities daiktȎ, savo 

gamybos instrumentȎ, su kuriais jie galǟtȎ 

groti, pritarti dainoms, ġokiams, muzikiniams 

ģaidimams.  

¶ Kartu su vaikais apģiȊrǟti Ǳvairius 

instrumentus, juos iġmǟginti, pasigaminti 

savo instrumentȎ ir tyrinǟti jȎ skambǟjimo 

galimybes, tembrus. 

¶ Improvizuodamas balsu, 

vaikiġku muzikos 

instrumentu kuria ritmus, 

melodijas ketureiliams, 

mǱslǟms, patarlǟms.  

¶ Balsu ar vaikiġkais muzikos 

instrumentais kuria ritmus ir melodijas 

eilǟraġļiams (pvz., Z. Gaiģauskaitǟs 

ĂSkǟtisñ, A. Matuļio ĂCirkasñ, M. 

Vainilaiļio ĂCha cha chañ ir kt.), mǱslǟms 

(ĂAkysñ, ĂAgurkasñ, ĂBitǟñ, ĂĠaltisñ ir t. 

¶ Drauge su vaikais kurti ritmus, melodijas 

ketureiliams, mǱslǟms, patarlǟms balsu ar 

muzikos instrumentu.  

¶ Paskatinti vaikus kurti judesius rateliui, 

ģaidimui.  
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t.), patarlǟms (ĂVerkia duona tinginio 

valgomañ, ĂTinginys ir keliŃ koja rodoñ, 

ĂMelagis melavo per tiltŃ vaģiavo, ratelis 

uģkliuvo, melagis Ǳgriuvoñ ir kt.), judesius 

rateliui, ģaidimui. 

¶ Pasidģiaugti, pagirti vaikus uģ jȎ 

originalumŃ, drŃsŃ, norŃ kurti. 

Ġokis 

¶ Ġoka sukamuosius (kai 

sukamasi poroje) ratelius, 

paprastȎ ģingsniȎ 

(paprastasis, aukġtas 

paprastasis, stangrus, 

pritupiamasis) autorinius ir 

penkiȎïġeġiȎ natȊraliȎ 

judesiȎ (bǟga, sukasi, 

paġoka ir kt.) ġokius.  

¶  Ġoka sukamuosius ratelius, pvz., 

ĂPuļia vǟjasñ, ĂAviģa praġǟñ, ĂIevañ, 

ĂĠiaudȎ kȊlisñ ir kt. 

¶ Drauge su vaikais ġokti paprastus savo 

forma, t. y. sukamuosius ratelius. (Dǟl 

klasifikacijos ir rateliȎ apraġymo ģr. L. 

Kisielienǟs knygŃ ĂLietuviȎ etninǟs 

choreografijos klasifikacija: rateliaiñ, 2011). 

¶ Ġoka improvizuotai 

kurdamas penkiȎïġeġiȎ 

natȊraliȎ judesiȎ sekŃ, 

reaguodamas Ǳ muzikŃ, 

iġreikġdamas aplinkos 

vaizdus (gamtos reiġkinius, 

gyvȊnus).  

¶ Su IU mokytoja aptarus Ǳvairius 

galimus judesiȎ jungimo variantus, 

susietus su, pvz., drugelio gyvenimu, 

savarankiġkai pasirenka lǟtus ġliauģimo, 

vertimosi judesius ir greitus skraidymo 

judesius, bǟgiojimŃ, sukimŃsi, kurie 

perteikia drugelio skrydǱ, juos sieja 

tarpusavyje atlikdamas Ăģemaiñ ant grindȎ 

arba Ăaukġtaiñ atsistojňs. Ġias judesiȎ 

sekas gali ġokti pagal muzikŃ arba be 

muzikos.  

¶ Parenka judesius ġokio pradģiai 

(susirietňs guli ant ģemǟs) ir pabaigai 

(stovi nuleidňs rankas ir galvŃ), aiġkiai 

parodo, kad uģbaigǟ ġokǱ ï sustodamas ar 

nusilenkdamas ģiȊrovams. 

¶ VaikȎ sugalvotas judesiȎ sekas rodyti 

visiems ir klausti vaikȎ, kŃ jie matǟ.  

¶ Padǟti vaikams sieti pamatytŃ personaģŃ 

su atliekamais judesiais, vartoti frazes, pvz.: 

Ăbǟgo greitai kaip vilkasñ, Ăġokinǟjo aukġtai 

kaip varlǟñ, Ăġliauģǟ lǟtai kaip vǟģlysñ. 

Vaidyba ¶ Vaidindamas vaizduoja, kaip Batuotas 

katinas ģygiuoja ir dainuoja, sustoja, 

¶ Pasekus ar paskaiļius pasakŃ, paģiȊrǟjus 

vaidinimŃ, paskatinti patiems vaidinti.                                                           
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¶ Vaidindamas stalo, lǟliȎ 

teatre, vaizduoja realistinǱ 

ir fantastinǱ siuģetŃ, 

iġplǟtoja vyksmŃ dialogu, 

monologu, keisdamas 

balso intonacijas.  

¶ Iġreiġkia savo norus, 

jausmus, mintis, baimes. 

Susikuria iġtisŃ ģaidimo 

aplinkŃ, panaudodamas 

daiktus, drabuģius, 

reikmenis.  

¶ Muzikiniuose 

ģaidimuose ir rateliuose 

kuria ar savaip perteikia 3ï

4 veiksmȎ sekŃ, 

vaizduojanļiŃ augimŃ, 

darbus, veikǟjȎ judǟjimŃ, 

stengiasi perteikti veikǟjo 

nuotaikŃ. 

paġoka, sukinǟdamasis Ǳ visas puses 

apģiȊri karaliaus pievas, kaip iġkǟlňs kardŃ 

kovoja su ģmogǟdra.  

¶ Sukuria savo pabaigŃ ï dabar katinas 

nebegaudo peliȎ, o valgo kaļiȎ maistŃ. 

Vaidindamas BatuotŃ katinŃ kalba 

pasitikinļiu balsu, veikia drŃsiai, 

ryģtingai.  

¶ Stebi, ar kiti vaikai, suaugňs domisi jo 

vaidinimu. Jei ģiȊri, dar ryġkiau vaidina. 

Å Parodyti, kaip galima judǟti ir kalbǟti-

intonuoti pagal tipiġkus veikǟjo bruoģus, 

tempo ritmŃ: katinas juda ryģtingai, meġkinas 

ï lǟļiau, nerangiau, zuikis ï greiļiau, 

emocionaliau.  

¶ Klausti, kaip galǟtȎ judǟti ir kalbǟti ï 

intonuoti fantastinis veikǟjas ï ateivis iġ 

kosmoso. 

¶ Muzikiniame ratelyje ĂKaip aguonǟlǟs 

augañ atkartoja veiksmȎ sekŃ ir laisviau, 

drŃsiau sukuria savȎ: vaizduodamas, kaip 

aguonǟlǟ iġdygo, stojasi rangydamasis Ǳ 

ġonus, kaip uģaugo ï ne tik iġkelia rankas 

Ǳ virġȎ, bet ir jomis pamosuoja, kaip 

praģydo ï sukioja kumġtelius, galvŃ, 

pajuda visu kȊnu.                                                                  

Å PasiȊlo dekoracijas, kostiumus. Kartu su 

suaugusiuoju pieġia, spalvina, klijuoja, 

dekoracijȎ detales iġdǟsto, apsirengia 

kostiumu. 

¶ Stebǟti vaikȎ vaidinimus stengiantis 

suprasti, palankiai vertinti. Jei kas nors 

neaiġku, paklausti, pvz., ĂKŃ atsakǟ 

ġienpjoviai?ñ Parodyti, kaip galima keisti 

kostiumus, dekoracijas.                                         

¶  Drauge ģaisti muzikinius ģaidimus ir 

ratelius, parodyti ir skatinti laisvai, savaip 

kartoti veiksmus.  

¶ Aiġkinant siuģetŃ, padaryti pauzes, kad 

vaikas galǟtȎ sutelkti mintis, sumanymus ir 

pagal juos veikti.                                                       

¶  Pasidģiaugti vaiko sukurtais veiksmais, jȎ 

emocionalumu, iġraiġkingumu.  

¶ ǰtraukti vaikŃ Ǳ dekoracijȎ, kostiumȎ 

kȊrimŃ ir iġdǟstymŃ. Klausti jo nuomonǟs, 

atsiģvelgti Ǳ sumanymus. 

Vizualinǟ raiġka 

¶ Savo emocijas, patirtǱ, 

ǱspȊdģius iġreiġkia kitiems 

atpaģǱstamais vaizdais.  

¶ ġryġkina vaizduojamȎ 

objektȎ bruoģus, 

reikġmingas detales. 

¶ Pieġia iġryġkindamas reikġmingas 

detales. Nupieġňs ant kalnelio stovintǱ 

berniukŃ plaļiai atverta burna ir ilgomis 

iġkeltomis rankomis, vaikas sako:  

ï Ļia berniukas ġaukia: ĂEi, visi ateikite 

ļia, pas mane, greiļiau!ñ Å Norǟdami 

pasakyti viskŃ, kŃ ģino apie vaizduojamŃ 

¶ Svarbu turtinti vaiko patirtǱ, gausinti 

ǱspȊdģius, kad vaiko kȊrybinǟ raiġka nebȊtȎ 

skurdi, pvz.: skatinti juos tyrinǟti artimiausiŃ 

aplinkŃ, dalyvauti renginiuose, stebǟti meno 

kȊrinius, ģmoniȎ ir gyvȊnȎ gyvenimŃ, 

klausyti istorijȎ bei patiems jas pasakoti ir kt. 
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Objektus vaizduoja ne 

tokius, kokius mato, o 

tokius, kŃ apie juos ģino.  

¶ Kuria pagal iġankstinǱ 

sumanymŃ, kuris procese 

gali kisti. 

¶ Eksperimentuoja 

tapybos, grafikos, 

miġriomis dailǟs 

priemonǟmis ir 

medģiagomis, kuria 

sudǟtingesnius koliaģus, 

trimates formas iġ ǱvairiȎ 

medģiagȎ, asambliaģus, 

fotografuoja, pieġia 

skaitmeninǟmis 

priemonǟmis (pieġimo 

programomis telefone, 

kompiuteryje).  

objektŃ, pieġia Ăpermatomusñ pieġinius 

(nupieġto daugiaaukġļio namo 

kambariuose detaliai vaizduoja tai, kŃ nori 

papasakoti).                               

¶ Pavaizdavo, kas vyksta skrendanļiame 

lǟktuve: permatomame lǟktuvo salone 

sǟdi ģmonǟs su ausinǟmis, jie klauso 

muzikos.                                Å Vaizduoja 

ģmogaus judesǱ (sulenktas einanļio 

ģmogaus kojas, iġkeltas rankas). 

¶ Eksperimentuoja ir kuria naudodami 

monotipijos, grotaģo technikas, pieġinius 

papildydami gamtine medģiaga, 

popieriaus lankstinukais.                         

¶ Kuria siuģetus, ornamentus iġ laisvȎ bei 

pagal kontȊrŃ iġkirptȎ, iġplǟġytȎ iġ 

popieriaus geometriniȎ formȎ, gǟliȎ, 

lapeliȎ, egluļiȎ ir kt.  

¶ Karpo, lanksto, pina, audģia iġ 

popieriaus juosteliȎ, ġiaudeliȎ ir kt.                                               

¶ Kuria asambliaģus, erdvinius-plastinius 

paveikslus iġ ǱvairiausiȎ daiktȎ, jȎ daliȎ 

(ģaisliukȎ, smulkiȎ buities daiktȎ, 

kamġteliȎ, vieluļiȎ, sulankstytȎ iġ 

popieriaus figȊrǟliȎ ir kt.) ant Ǳrǟmintos 

plokġtumos arba kabanļioje paverstoje 

plokġļioje dǟģutǟje, papildo sumanymŃ 

tapydamas, nupieġdamas papildomȎ 

detaliȎ.  Å Konstruoja erdvines figȊras iġ 

popieriaus, papjǟ maġǟ, gamtiniȎ 

medģiagȎ, antriniȎ ģaliavȎ (buteliukȎ, 

dǟģuļiȎ). 

Kuo turtingesnǟ bus vaiko patirtis, tuo 

iġradingesnǟ ir Ǳdomesnǟ bus jo kȊryba.                                                                     

¶ Pradedant vaizduoti ģmogaus judesius, 

svarbu tyrinǟti kȊno galimybes (gali 

lankstytis, ġokinǟti, suktis), stebǟti kitȎ 

judesius (ġokǟjȎ, sportininkȎ), patiems 

iġbandyti Ǳvairius judesius ir pozas.                             

¶  Kalbǟtis su vaiku apie jo kȊrinǟlǱ, 

diskutuoti, kŃ, kodǟl ir kaip jis pavaizdavo. 

KŃ ir kodǟl norǟjo iġreikġti, kodǟl pasirinko 

tokias priemones ir kt. Aiġkintis, kŃ jis dar 

norǟtȎ papasakoti, sukurti. Gǟrǟtis jo 

sumanymais, pagirti uģ iġradingumŃ ir kt.                                                      

¶  DrŃsinti kurti smulkesniȎ detaliȎ, 

gamtinǟs medģiagos, mozaikas, mandalas, 

juostas, kilimǟlius, dǟlioti vaisiȎ ir darģoviȎ 

mozaikas Rudenǟlio ġventei.                                                                               

¶  Skirti pakankamai laiko, kad vaikai galǟtȎ 

pasinerti Ǳ sumanymȎ realizavimo procesŃ, 

veikti kȊrybingoje aplinkoje.                 

¶ Numatyti vaikȎ kȊrybingumŃ skatinanļiȎ 

meno projektȎ (pvz., muzikos ir dailǟs 

projektas ĂAġ pieġiu muzikŃñ).                                                                

¶ Sudaryti sŃlygas kurti, reikġti savo 

potyrius, ǱspȊdģius neǱprastomis sŃlygomis ir 

priemonǟmis, (pvz., pieġiant gamtoje, ant 

asfalto, ġaligatvio plyteliȎ, smǟlio, ġlapio 

sulamdyto popieriaus, laikraġļio, pieġti 

plunksna, kitu teptuko galu, pagaliuku, 

akmenǟliu ir kt.)                                                                            

¶ Padǟti vaikui iġsaugoti kompiuterine 

grafika sukurtus vaizdus, skatinti apie juos 

pasakoti, sugalvoti pavadinimus. 
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¶ Grupelǟ vaikȎ interaktyvios lentos 

kompiuterinǟs grafikos programomis 

spontaniġkai kuria netikǟtȎ vaizdȎ 

variantus, mǟgaujasi, gǟrisi savo 

atradimais. 

6-asis 
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Muzika  

¶ Klausosi Ǳvairaus 

stiliaus, ģanrȎ muzikos 

kȊriniȎ ir spalvomis ar 

pieġiniu spontaniġkai 

perteikia kilusius 

ǱspȊdģius.  

¶ Tyrinǟja girdimos 

muzikos, triukġmo, tylos 

panaġumus ir skirtumus.  

¶ ǰvardija kȊrinio 

nuotaikŃ, tempŃ, dinamikŃ, 

skiria kai kuriuos 

instrumentus.  

¶ Klausosi ǱvairiȎ stiliȎ muzikos kȊriniȎ.  

¶ Tyrinǟja, kuo jie skiriasi, ar panaġȊs 

nuotaikos, tempo, dinamikos atģvilgiu. 

Muzikos kȊrinyje atpaģǱsta ir skiria kai 

kuriuos instrumentus (pvz., smuikŃ, 

kankles, gitarŃ ir kt.).  

¶ Klausosi tylos ir triukġmo bei juos 

aptaria. 

¶ Sudaryti vaikams sŃlygas klausytis ǱvairiȎ 

epochȎ, kultȊrȎ ir stiliaus muzikos.  

¶ Klausytis tylos, triukġmo, lyginti jȎ 

skirtumus. 

¶ Dainuoja sudǟtingesnio 

ritmo, melodijos, platesnio 

diapazono vienbalses 

dainas, jas gana tiksliai 

intonuoja.  

¶ Dainuoja trumpas 

daineles kanonu, 

Ǳsiklausydamas Ǳ savo ir 

draugȎ dainavimŃ.   

¶ Dainuoja sudǟtingesnio ritmo, 

melodijos vienbalses dainas (pvz., V. 

Juozapaiļio ĂLietuļio pasakañ, lietuviȎ 

liaudies daina ĂSiuntǟ senis oģkŃñ ir kt.) 

bei pakankamai tiksliai jas intonuoja.  

¶ Dainuoja trumpas liaudies daineles 

kanonu (pvz., ĂSaulele motuleñ, ĂTu, 

saulute, vakaranñ ir pan.), klausydamiesi 

savo ir draugȎ dainavimo. 

¶ Dainuoti su vaikais Ǳvairaus turinio dainas 

ir skatinti juos dainuoti visur, kur Ǳmanoma: 

grupǟje, lauke, dirbant, bendraujant, 

ģaidģiant.  

¶ Pamokyti vaikus dvibalsio dainavimo, 

dainuojant trumputes daineles kanonu. 

¶ Melodiniais vaikiġkais 

muzikos instrumentais 

groja 2ï 3 garsȎ melodijas.  

¶ Pritaria suaugusiojo 

grojimui, atlikdami 

¶ Melodiniais vaikiġkais muzikos 

instrumentais groja 2ï3 garsȎ melodijas, 

lietuviȎ liaudies dainas (pvz., ĂDu 

oģiukaiñ, ĂTu, saulute, vakaranñ, ĂVirǟ 

virǟ koġňñ, ĂGanau ganau avelesñ ar kt.).  

¶ PasirȊpinti, kad grupǟje vaikai turǟtȎ 

muzikos instrumentȎ, spalvotȎ natȎ, 

Ădirigento lazdelňñ, muzikos ǱraġȎ, 

klausymosi aparatȊrŃ, video ǱraġȎ apie 

ģymius muzikantus ir jȎ muzikavimŃ.  
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muzikines pjeses solo ir 

orkestre, seka dirigento 

judesius, stengiasi kartu 

pradǟti ir baigti kȊrinǟlǱ.   

¶ Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami 

muzikines pjeses (pvz., lietuviȎ liaudies 

melodija, harmonizuota V. Ģiliaus, ĂĢvejȎ 

polkañ, J. Gaiģausko ĂMaģas valsasñ, J. 

Ġtrauso ĂPolkañ ar kt.).  

¶ Grodami solo ir orkestre, stebi 

dirigentŃ, seka muzikos tempŃ, dinamikŃ, 

laiku Ǳstoja ir baigia groti. 

¶ Groti kartu ir paskatinti vaikus groti 

melodiniais vaikiġkais muzikos 

instrumentais muzikines pjeses solo ir 

orkestre. Iġsirinkti dirigentŃ, kuris diriguotȎ 

orkestrui. Pamokyti vaikus sekti dirigento 

judesius, kad jie kartu galǟtȎ pradǟti ir baigti 

kȊrinǟlǱ. 

¶ Improvizuodamas 

balsu, muzikos 

instrumentu kuria melodijŃ 

trumpam tekstui, 

paveikslui.  

¶ Ģaidģia muzikinius 

dialogus, kuria judesius 

kontrastingo pobȊdģio 

muzikai.  

¶ Balsu, muzikos instrumentu kuria 

melodijas trumpam tekstui (pvz., pasakos 

be galo ĂBuvo senis ir senutǟñ, Ăǰ aukġtŃ 

kalnŃ aġ lipuñ), paveikslui (pvz., ģiemŃ, 

pavasarǱ, rudenǱ, gǟles, medģius, gyvȊnus 

ar kt. vaizduojantys paveikslai). Vietoj 

kalbos vietomis dainuoja (kaip operetǟje), 

kuria muzikinius dialogus.  

¶ Improvizuoja savo ir kitȎ kurtas dainas, 

ritmus, ġokio judesius. 

¶ Ģaisti su vaikais kompozitorius, skatinant 

kurti melodijas tekstams, knygȎ 

iliustracijoms, paveikslams, trumpoms 

pasakǟlǟms.  

¶ Mokyti dalǱ teksto dainuoti, dalǱ kalbǟti, 

pratinantis dainuoti Ăkaip operetǟjeñ. Su 

vaikais ģaisti muzikinius dialogus, vietoje 

kalbos dainuojant.  

¶ Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo 

pobȊdģio muzikai, dainoms, ġokiams. 

Ġokis 

¶ Ġoka sudǟtingesnius 

ratelius (tilteliȎ, 

grandinǟlǟs), paprastȎjȎ ir 

bǟgamȎjȎ (paprastasis 

bǟgamasis, aukġtas 

bǟgamasis, liaunas, 

smulkus bǟgamasis) 

ģingsniȎ autorinius ir 

natȊraliȎ judesiȎ ġokius.  

¶ Ġoka ratelius, pvz., ĂAġ dailus 

bernelisñ, ĂAdatytǱ pameļiauñ, ĂKumpu 

snapu pelǟdañ, ĂKupolio roģǟñ ir kt. 

¶ Atlikti parinkti nesudǟtingos struktȊros 

folklorinius ģaidimus, ratelius. Galima 

naudoti ir kitȎ tautȎ folklorinň medģiagŃ, 

ypaļ jei grupǟje yra vaikȎ iġ miġriȎ ġeimȎ. Jei 

renkamasi autorinius (profesionaliȎ 

choreografȎ ar IU mokytojȎ) sukurtus ġokius, 

atkreipti dǟmesǱ, kad juose nebȊtȎ sudǟtiniȎ 

judesiȎ (pvz., kryģiuoti kojas vienŃ prieġ kitŃ, 

perġokti nuo dviejȎ kojȎ ant vienos arba nuo 

vienos ant dviejȎ), t. y. polkos, valso, ļa ļa ļa 

ir kitȎ sudǟtiniȎ ġokio ģingsniȎ. 

¶ Ġoka improvizuotai 

kurdamas septyniȎï

aġtuoniȎ natȊraliȎ judesiȎ 

sekŃ, perteikdamas trumpŃ 

¶ Sujungia judesius atliekamus Ǳvairiame 

erdvǟs lygyje (aukġtyje), Ǳvairiu tempu, 

panaudojant Ǳvairius judesius be 

konkreļios istorijos, pvz., ridentis ģemai ir 

¶ SiȊlyti vaikams stebǟti gamtŃ (gyvai, pvz., 

pro langŃ, arba nuotraukoje ar paveiksle), 

atkreipti dǟmesǱ, kaip kokie gamtos reiġkiniai 

(lietus, vǟjas, ugnis) ir aplinkos objektai 
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siuģetŃ ar pasirinktŃ 

nuotaikŃ, iġreikġdamas 

erdvǟs (aukġtai ï ģemai) ir 

laiko (greitai ï lǟtai) 

elementus.  

lǟtai, bǟgti aukġtai ir greitai, suktis per 

vidurǱ greitai, lǟtinti sukimŃsi ir sustoti. TŃ 

patǱ padaro, ġokio elementȎ raiġkŃ 

siedamas su norima perteikti mintimi, 

ġokio nuotaika, pvz., greitai sukasi 

paġokdamas aukġtyn ir pakeldamas rankas 

Ǳ virġȎ, taip perteikdamas dģiugesǱ arba 

lǟtai svyruoja, nuleidňs rankas, pasilenkňs 

ģemyn perteikdamas liȊdesǱ. Priderina 

ġiuos savo judesiȎ derinius prie muzikos, 

keiļia atlikimo greitǱ atsiģvelgdamas Ǳ 

muzikos tempŃ, nuotaikŃ. 

(gyvȊnai, automobiliai, traukiniai) juda ar 

nejuda, ir ieġkoti idǟjȎ kuriant savo judesiȎ. 

Vaidyba 

¶  Kurdamas lǟliȎ, 

dramos vaidinimus pagal 

girdǟtŃ pasakŃ ar pasiȊlytŃ 

situacijŃ, improvizuoja 

trumpas ģodines veikǟjȎ 

frazes, fizinius veiksmus, 

atskleidģia jȎ norus, 

emocines bȊsenas.  

¶ Tikslingai naudoja 

daiktus, teatro reikmenis, 

drabuģius, aplinkŃ. 

Ģaisdamas muzikinius 

ģaidimus ir ratelius, 

perteikia veikǟjo mintis, 

emocijas.   

¶ Vaidindamas pagal girdǟtŃ pasakŃ ar 

pasiȊlytŃ situacijŃ, pavaizduoja daktarň 

lapň, kuri gydo miġko ģvǟrelius ir 

paukġtelius, girdo vaikus vaistais, atlieka 

operacijas; ģvirblǱ, kuris atstraksi ir 

ļirġkianļiu balsu ima skȎstis, jog jam 

skauda sparnelǱ, stirnŃ, kuri atġuoliuoja ir 

ġvelniai pasakoja apie sergantǱ savo 

vaikelǱ.                                                               

¶ Palaiko bendravimŃ su ģiȊrovais nuolat 

Ǳ juos dirstelǟdamas.  

¶ KȊrybingai naudojasi aplinkoje 

esanļia kǟde kaip akmeniu, lapǟs nameliu.                              

¶ Keli vaikai, ģaisdami teatrŃ, aptaria, 

kad bus ģaidģiamas drakonas, kas bus 

drakonas, kas ir kaip jǱ nugalǟs, kaip 

drakonas vǟl atgis. Apsirengia kuo 

panaġiau Ǳ veikǟjus. Po to spontaniġkai 

ģaidģia, vaidina.         

¶ Ģaisdamas muzikinǱ ģaidimŃ ĂĠiaudȎ 

bataiñ, laisvai, pagal situacijŃ reiġkia 

¶ Skatinti vaikus ģaisti ï vaidinti trumpas 

improvizacijas pagal literatȊrinius, 

muzikinius, paļiȎ vaikȎ iġgalvotus siuģetus 

(ĂKatinǟlis ir gaidelisñ, ĂĢvirblisñ, 

ĂKelionǟñ). Reikalui esant, pasiȊlyti savo 

idǟjȎ, taļiau bȊti jautriems vaiko iniciatyvai, 

jos neslopinti.                              

¶ PasiȊlyti naudoti Ǳvairius suneġtus 

butaforinius daiktus, parodyti, kaip tie patys 

daiktai gali bȊti panaudoti Ǳvairiems tikslams, 

pvz.: ģaisti, kurti vaidinimŃ lǟliȎ teatre arba 

persirengti dramos, taip pat muzikinio ratelio 

veikǟjais, pasipuoġti.                                      

Å Kartais ǱdomesnǱ teatrinǱ rekvizitŃ 

(nekasdieniġkŃ skrybǟlň, didelň dǟģň ir pan.) 

tyļia padǟti aiġkiai matomoje vietoje, kad 

vaikai jǱ patys panaudotȎ teatrinei kȊrybai.                                              

Å Ģaisti muzikinius ģaidimus ir eiti ratelius, 

sudaryti sŃlygas vaikams iġgyventi 

pasitenkinimŃ, reikġti savo norus ir jausmus 

pagal skirtingas to paties siuģeto situacijas. 
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veikǟjo norus ir emocijas, nuosekliai 

atlieka veiksmus: linksmai ġokinǟja ir 

sukasi aplinkui, po to parodo, kaip skauda 

galvelň ir t. t. 

Vizualinǟ raiġka 

¶ Detalesniais, Ǳtaigiais 

dailǟs darbeliais pasakoja 

realias ir fantastines 

istorijas, Ǳvykius. Vaizdus 

papildo grafiniais ģenklais 

(raidǟmis, skaiļiais, 

ģodģiais ir kt.).  

¶ Kuria pagal iġankstinǱ 

sumanymŃ, nuosekliai 

bando jǱ Ǳgyvendinti.  

¶ Kartu su kitais kuria 

bendrus dailǟs darbus. 

¶ Keli vaikai sumano vaizduoti kelionň Ǳ 

AfrikŃ. Ilgokai tariasi, kuriame popieriaus 

kraġte kuris vaikas pieġ, pasirenka Ǳvairias 

dailǟs priemones ir medģiagas.  

¶ KȊrybos procese bendradarbiauja, 

vienas kitŃ taiso, dalijasi idǟjomis, 

ginļijasi:  

ï Taip nebȊna! Maġina Ǳ AfrikŃ juk 

nenuvaģiuosi, reikia lǟktuvu skristi. 

Ilgokai pieġň ima ģaisti: dǟlioti ģaislines 

drambliukȎ, tigrȎ figȊrǟles, Ăvaģinǟtiñ 

Afrikos keliais ir Ămedģiotiñ tigrus. 

¶ Pieġdamas kuria fantastines istorijas:  

ï Aġ gyvenu Raudonojo kardo planetoje. 

Aġ nuskrisiu Ǳ kitŃ planetŃ, kur vykdysiu 

slaptŃ misijŃ.                        

¶ Mergaitǟ kuria istorijŃ, 

ģiȊrǟdama Ǳ savo dailǟs kȊrinǱ:                      

ï Gyvybǟs medis yra labai panaġus Ǳ tikrŃ 

medǱ. Jis yra pasodintas vazonǟlyje. Ant 

ġakȎ tupi paukġteliai. Jie ģiȊri vienas Ǳ kitŃ. 

Man atrodo, kad vienas yra mergaitǟ, o 

kitas berniukas. Jie labai graģiai 

draugauja. Ant to medģio yra daug 

uogyļiȎ, vienos ģalios, o kitos raudonos. 

O ļia tupi mano ġuniukas, jis ģiȊri Ǳ 

paukġļiukus. 

¶ Turtinti vaikȎ patirtǱ, vaizdinius.  

¶ Suteikti galimybň pamatyti tautodailǟs, 

taikomosios dekoratyvinǟs ir 

vaizduojamosios dailǟs, ġiuolaikinio meno 

(instaliacijȎ, abstrakļiȎ skulptȊrȎ, fotografijȎ 

ir kt.) kȊrinius, menininkȎ kȊrybos procesŃ 

artimoje aplinkoje, parodose, muziejuose, 

tradicinǟse ġventǟse.                                                                           

¶ Ugdyti vaiko vaizduotň, skatinant 

ǱsiģiȊrǟti bei apibȊdinti, kokia gali bȊti ir kŃ 

gali Ăkalbǟtiñ linija (ji gali bȊti rami, aġtri, 

virpanti, gali ġokinǟti, suktis, gali tyliai ir 

garsiai skambǟti, gali pasakyti apie skirtingus 

kvapus ï roģǟs ar ļesnako), spalva gali 

skleisti ġilumŃ ar ġaltǱ, ant popieriaus 

iġpȊtinǟtȎ Ǳ ġonus daģȎ dǟmǟ gali priminti 

skrendantǱ paukġtǱ ir pan.                                                    

¶ Palaikyti unikalȎ vaiko gebǟjimŃ vaizdu 

iġreikġti jutiminň patirtǱ (garsȎ, kvapȎ, skonio 

ir kt.).                                                      

¶ Suteikti galimybň vaikams kurti 

ornamentus, vaizdus, dekoruoti audinius, 

daiktus grafiniais ģenklais ir simboliais 

(skaiļiais, raidǟmis).  

¶ Paskatinti sukurti savo inicialais 

iġgraģintŃ asmeninň kortelň, atvirukŃ, 

paveikslǟlǱ. 
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¶ Skirtingiems 

sumanymams Ǳgyvendinti 

daģniausiai tikslingai 

pasirenka dailǟs priemones 

ir technikas.  

¶ Eksperimentuoja 

sudǟtingesnǟmis dailǟs 

technikomis, skaitmeninio 

pieġimo ir kitomis 

kompiuterinǟmis 

technologijomis.  

¶ Stabteli prie tautodailǟs ornamentikos 

plakato, ilgokai jǱ apģiȊrinǟjusi pasirenka 

ǱvairiȎ spalvȎ flomasterius ir nueina pieġti.                                                      

¶ Kuria erdvines, mobilias kompozicijas. 

ǰvairiȎ spalvȎ popierinius skritulius kerpa 

ratuku, iġgaudami spirales. Jas pakabina 

ant sutvirtintȎ sukryģiuotȎ pagaliukȎ. Ant 

jȎ sumano priklijuoti gǟlyļiȎ, vienur, kitur 

paspalvinti.                                       

¶  Kuria Ăgraģius vaizdusñ ant ġviesos 

stalo ar grafoprojektoriaus dǟliodamas 

perġvieļiamus ir neperġvieļiamus daiktus, 

figȊrǟles, iġkirptas iġ popieriaus ar 

spalvoto skaidraus plastiko lapȎ. Juos 

fotografuoja, perģiȊri naudodami 

multimedijŃ.  

¶ Ģaidģia kompiuterinǟs grafikos 

programa (Paint, Paintbrush ir kt.), bando 

pieġti ǱvairiȎ spalvȎ linijomis, lieti dǟmes, 

keisti spalvas, visiems savo kȊrinǱ rodo 

ekrane.  

¶ Eksperimentuoti ir atidģiau ǱsiģiȊrǟti Ǳ 

ǱvairiȎ medģiagȎ ir technikȎ teikiamas 

galimybes (pvz., prieġingose stalo pusǟse 

sǟdintys vaikai lǟtai rankomis brauko ant jo 

esanļius daģus, stebǟti jȎ maiġymŃsi, 

atsiradusius atsitiktinius raġtus ir vaizdus. 

Padaryti vaikams patikusiȎ fragmentȎ 

atspaudus.                                                    

¶ Sudaryti galimybň netikǟļiausiais bȊdais 

paģinti dailǟs medģiagȎ galimybes: atliekant 

eksperimentŃ ĂSprogstanļios spalvosñ 

(naudojant maistinius daģus, pienŃ ir skystŃ 

muilŃ), pieġiant stiklo kamuoliukais, bandant 

spalvȎ maiġymŃsi per nutiestus tarp spalvoto 

vandens indeliȎ popierinio rankġluosļio 

tiltus, mǟgaujantis ebru (tapyba ant vandens) 

ir t. t.                                        

¶  Jeigu grupǟ ar darģelis turi kompiuterǱ, 

ġviesos stalŃ, fotoaparatŃ, grafoprojektoriȎ, 

multimedijŃ, interaktyviŃ lentŃ, tereikia 

padrŃsinti vaikus Ǳvairiapusei kȊrybinei 

raiġkai, kȊrybai skaitmeninǟmis 

priemonǟmis (programomis Paint, 

Paintbrush, Corel, Photoshop ir kt.).  

¶ Kaupti elektroninius arba popierinius 

vaikȎ kȊrybos albumus (kompiuterinius 

pieġinius, sukurtȎ kompozicijȎ nuotraukas ir 

kt.). 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ kompensuoti 

sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 
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ï vengia dalyvauti veikloje, kai yra derinamas klausymasis ir judesys 

(pvz., ġokis); 

ï atlieka netikslius judesius, kai reikia klausyti muzikos ir ritmiġkai ploti;  

ï nemǟgsta klausytis pasakojimȎ, pasakǟliȎ; 

ï negali atpasakoti girdǟtȎ pasakojimȎ;  

ï nepajǟgia pakartoti demonstruojamȎ judesiȎ;  

ï nesiseka pieġti aplinkos daiktȎ, kopijuoti, jungti taġkelius, ģaisti su 

spalvinimo knygelǟmis;  

ï nesidomi paveikslǟliais knygelǟse;  

ï pieġdami, lipdydami, aplikuodami daro netikslius judesius pirġtais, 

darbeliai nuolat iġtepti, suglamģyti; 

ï sunkiai pataiko Ǳdǟti objektŃ Ǳ reikiamŃ vietŃ (pvz., Ǳdǟti kaladǟlň Ǳ jai 

skirtŃ iġpjovŃ), varstyti raiġtelius, tiksliai sujungti dalis ir kt.;  

ï netiksliai gestikuliuoja rankytǟmis ġokio, ģaidimo metu ir pan.; 

ï neigiamai reaguoja (dengiasi ausis, rǟkia, slepiasi) Ǳ tam tikrus garsus 

(aukġtus, ģemus ir kt.);  

ï neigiamai reaguoja Ǳ tam tikras spalvas; ï ĂǱklimpstañ Ǳ vienŃ meninǟs 

raiġkos bȊdŃ (pvz., pieġia vienodas formas, naudodamas tŃ paļiŃ spalvŃ). 

ï stengiasi pieġti, remdamasis vaizduote;  

ï stebi ġokanļius vaikus, klausosi muzikos, dalyvauja judriuose 

ģaidimuose, kai nǟra muzikos arba ģodiniȎ komentarȎ; 

ï apģiȊrinǟja paveikslǟlius, jei nereikia jȎ kopijuoti;  

ï dainuoja, klausosi pasakȎ ir atlieka kitŃ veiklŃ, susijusiŃ su 

girdimuoju suvokimu; 

ï atlieka veiklŃ, susijusiŃ su regimuoju suvokimu (pieġia, 

kopijuoja ir pan.); 

ï ģaidģia matytus ir iġmoktus ģaidimus; 

ï mǟgdģioja bendraamģiȎ ģaidimus. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams    

¶ Kai vaikui sunkiai sekasi veikla, kur bȊtinas girdimasis arba regimasis suvokimas (pieġti, dainuoti, ir pan.), reikǟtȎ ne jos atsisakyti, o 

supaprastinti (pvz., spalvinti vietoj pieġimo, skambinti varpeliu vietoj dainavimo). 

¶ Duokite daugiau laiko meninǟs veiklos uģduoļiai atlikti.  

¶ Pastebǟjň, jog vaikas negali papasakoti girdǟtos pasakǟlǟs, pasakokite jam trumpus pasakojimus, iliustruokite juos paveikslǟliais, 

judesiais ï ugdykite girdimŃjǱ suvokimŃ, kalbos supratimŃ.  

¶ Pastebǟjň skurdģiŃ vaizduotň, praġykite, kad papildytȎ savo sukurtŃ kȊrinǟlǱ kokiu nors netikǟtu personaģu ar judesiu, dģiugiai 

pakomentuokite rezultatŃ. 

¶ ReikǟtȎ jautriai reaguoti Ǳ vaiko demonstruojamŃ nepakantumŃ tam tikriems garsams, spalvoms ir stengtis, kad jȎ nebȊtȎ (bȊtȎ maģiau) 

vaiko aplinkoje.  

¶ Jei vaikas pernelyg Ǳpranta naudoti vienŃ spalvŃ, formŃ, pamaģu siȊlykite alternatyvŃ, pvz., praġydami nuspalvinti, suklijuoti kitos 

spalvos figȊras ir pan.  

¶ Jei vaikas vengia ġokti pagal muzikŃ, leiskite improvizuoti pagal kitokǱ garsinǱ fonŃ, pvz., vaizduoti gyvȊnus, kuriȎ skleidģiamus garsus 

girdi Ǳraġe.  

¶ Mokykite pasisveikinimo ir atsisveikinimo daineliȎ.  
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¶ Girdimojo (kai girdi, bet blogai suvokia girdimŃ informacijŃ), regimojo (kai mato, bet blogai suvokia regimŃ informacijŃ), kinestezinio 

(kai nesuvokia rankos, kalbos padargȎ judǟjimo krypties) ir kitokio pobȊdģio suvokimo nepakankamumas gali lemti vaikui rimtȎ sunkumȎ 

mokykloje, todǟl pastebǟjus ġiȎ sutrikimȎ poģymiȎ, bȊtina kryptingai naudoti pratimus, uģduotis, lavinanļius vaiko suvokimo funkcijas. 

Ikimokykliniame maģiuje ġiuos sunkumus Ǳveikti yra lengviausia. Uģduotis parinkti jums visada padǟs specialusis pedagogas ar logopedas. 

 

 

13. Estetinis suvokimas 

 

Vaiko estetinis suvokimas ï tai gebǟjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius potyrius, kurie kyla matant ir jauļiant aplinkos 

(gamtos ir aplinkinio pasaulio, ģmoniȎ santykiȎ, veiklos), meno kȊriniȎ, savo ir kitȎ kȊrybos groģǱ. 

Estetinio suvokimo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Estetiġkumo poreikis reiġkiasi nuo gimimo taip, kaip ir noras bȊti laimingam, kaip tiesos ir gǟrio siekis. Pirmaisiais gyvenimo metais 

vaikas gyvai reaguoja Ǳ visa, kas graģu ir gera (maloniŃ ġypsenŃ, Ǳ ritmiġkus garsus, ģodģius, skirtingȎ intonacijȎ kalbŃ, ryġkias spalvas, 

formas). Vaikas gana anksti gali pradǟti  harmoningai derinti atskirus elementus, intuityviai estetiġkai iġgyventi menininko ar kito vaiko 

kȊrinǱ, kurti groģǱ jo net nesuvokdamas. 

Vyresnio ikimokyklinio amģiaus vaikas: 

- gǟrisi ir ģavisi Ǳvairiomis groģio formomis; 

- atsiradus pirmiems estetinio suvokimo elementams ima reikġtis tikslingos estetinǟs kȊrybos pradmenys; 

- nuo ǱspȊdģiȎ pereina prie vertinimo: savaip supranta ir vertina gamtos, buities, ģmoniȎ poelgiȎ bei veiklos groģǱ, skiria, kas vertinga 

ir kas ne; 

- rodo poreikǱ saugoti visa, kas graģu (pvz., neskinti gǟliȎ, nes pieva labai graģi); 

- pajǟgia Ǳģvelgti kai kuriuos meno kȊriniȎ herojȎ taurius veiksmus (poelgius, kuriems reikia pasiaukojimo, iġtvermǟs, drŃsos), 

didingumo elementus (pvz., ģmoniȎ, ginanļiȎ Tǟvynň), nori bȊti panaġȊs Ǳ juos. 

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- nusiteikimas groģio, meninǟs kȊrybos potyriams bei dģiaugsmui; aplinkos, ģmoniȎ santykiȎ, meno, savo ir kitȎ kȊrybos groģio 

pajauta; 

- jautrumas groģiui, meno raiġkos priemonǟmis (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.); 

- jutiminiȎ ir emociniȎ groģio iġgyvenimȎ prisiminimas, apmŃstymas ir dalijimasis su kitais. 

Vertybinǟ nuostata. 

Domisi, gǟrisi, groģisi aplinka, meno kȊriniais, menine veikla. 

Esminis gebǟjimas. 

Pastebi ir ģavisi aplinkos groģiu, meno kȊriniais, dģiaugiasi savo ir kitȎ kȊryba, jauļia, suvokia ir apibȊdina kai kuriuos muzikos, ġokio, 

vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiġkia savo estetinius potyrius, dalijasi iġgyvenimais, ǱspȊdģiais. 
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Metai Ģingsniai Estetinio suvokimo  

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Susidomi, 

trumpam sutelkia 

dǟmesǱ bei rodo 

pasitenkinimŃ 

(krykġtauja, siekia 

paliesti rankomis), 

kai yra emocingai 

kalbinamas 

suaugusiojo, kai 

mato ryġkius, graģiȎ 

formȎ daiktus, 

spalvingus 

paveikslǟlius, 

ģaislus, girdi 

ritmiġkus muzikos ir 

kitus garsus, mato 

ġokio judesius. 

¶ Sutelkia dǟmesǱ Ǳ klausomŃ muzikŃ, 

guguoja ir juokiasi girdǟdamas malonius 

garsus, verkia nuo nemaloniȎ, ġiurkġļiȎ garsȎ, 

ramus, kai dainuojama ar kalbama raminanļiu 

balsu. 

¶ Kurti muzikinň aplinkŃ, kurioje vaikas turǟtȎ 

galimybň klausytis ǱvairiȎ garsȎ ir maloniȎ, 

ġvelniȎ melodijȎ, atliekamȎ balsu ar muzikos 

instrumentais. 

¶ Girdǟdamas kalbŃ, dainavimŃ, muzikŃ, 

judina rankas, kojas, linguoja, Ǳsikibňs Ǳ 

atramŃ, spyruokliuoja kojomis.  

¶ Emocionaliai kalbǟtis, ģaidinti, bendrauti, 

kad vaikas girdǟtȎ intonacijomis ir jaustȎ 

veiksmais reiġkiamas emocijas. 

¶ Trumpam nutyla ir susidomǟjňs seka, kaip 

suaugusysis tyliai arba linksmai slepiasi ir vǟl 

pasirodo arba kaip ant stalo emocingai 

vedģioja kiġkuļio ģaislŃ.  

¶ Suteikti vaikui galimybň sureaguoti savo 

tempu, t. y. palaukti tiek laiko, kiek reikia 

vaikui, o ne kiek atrodo tinkama IU mokytojui. 

¶ Tepdamas pirġtais daģus stabteli, pasiģiȊri Ǳ 

savo pirġtus, paģvelgia Ǳ pǟdsakus popieriuje 

ir, supratňs, kad tai daryti smagu, ima kartoti 

¶ BȊti ġalia vaiko, kartu su juo dģiȊgauti, 

padrŃsinti jo bandymus, pamokyti, kaip paimti 

ir rankoje iġlaikyti pieġimo priemonň. 

¶ ǰdǟmiai ir su dģiaugsmu ģiȊrinǟja spalvingȎ 

iliustracijȎ knygelň, lieļia rankutǟmis, 

ġȊkļioja, kalbina spalvingus paveikslǟlius.  

¶ Kurti jaukiŃ, graģiŃ aplinkŃ, kurioje vaikȎ 

akiȎ lygyje bȊtȎ iġdǟstyti graģȊs daiktai, 

vaikams prieinami ģaislai, paveikslǟliai, 

nuotraukos. 

2-asis 

ģingsnis 

 

 

¶  Skirtingai 

reaguoja girdǟdamas 

besikeiļianļiȎ 

intonacijȎ 

suaugusiojo 

kalbinimŃ, muzikos 

garsus, matydamas 

graģius gamtos bei 

aplinkos daiktus ar 

¶ Aktyviai reiġkia emocijas klausydamas 

linksmos muzikos, dainos: dģiaugiasi, ġypsosi, 

kai daina ar muzikinǟ pjesǟ linksma, nuliȊsta, 

susimŃsto, nusiramina, kartais pravirksta, kai 

melodija liȊdna. 

¶ Dainuoti vaikui, klausytis Ǳvairios nuotaikos 

dainȎ, kontrastingos nuotaikos muzikos 

kȊriniȎ,  

¶ Skatinti teigiamas, dģiugias emocijas ir 

slopinti neigiamȎ emocijȎ proverģius. 

¶ Stebi ġokantǱ vaikŃ, pedagogŃ, profesionalȎ 

ġokǟjŃ, sutelkia ģvilgsnǱ, trumpais 

skiemenimis iġreiġkia savo susidomǟjimŃ, 

ploja, jei patinka, suirzta, jei nuobodu.  

¶ Leisti vaikams stebǟti ġokǱ gulint ar sǟdint 

ant grindȎ, kad jie galǟtȎ keisti pozŃ ir laisvai 

kȊnu reaguoti Ǳ stebimo ġokio sukeliamus 

ǱspȊdģius. 
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 vaizdus, spalvingas 

knygeliȎ 

iliustracijas, 

ġokanļius ir 

vaidinanļius vaikus 

ar suaugusiuosius.  

¶ Intuityviai 

mǟgdģioja tai, kas 

jam patinka.  

¶ Ilgiau sutelkdamas dǟmesǱ seka, kaip striksi 

kiġkutis, klausosi, kaip gŃsdindamas vilkas 

sako: Ăȉ-Ȋ-Ȋñ. Pats mǟgdģioja veiksmus, 

garsus, dģiaugiasi laisvu, iġraiġkingu savo 

paties intonavimu, veikimu 

¶ Kartu su vaiku ģaisti ir iġraiġkingai rodyti, 

kaip galima veikti, tarytum ģaislas ar stalo 

teatro lǟlǟ bȊtȎ gyva. GŃsdinimo, 

pasibaisǟjimo emocijas reikġti sŃlygiġkomis 

mimikomis ir intonacijomis, leidģiant vaikams 

pajusti ir suprasti, kad taip elgiamasi ne iġ 

tikrȎjȎ, o tyļia. 

¶ Stebi tapantǱ suaugusǱjǱ, klausosi jo sakomȎ 

ģodģiȎ: Ătap, tap, tap; bǟga, bǟga, bǟga; strikt, 

strikt, striktñ. Pats ima mǟgdģioti tapymo 

veiksmus. Sulaukňs pagyrimo ir palaikymo, 

dģiaugiasi bei bando dar.  

¶ Iġdǟlioti pieġinius vaikui matomoje vietoje, 

kad jis galǟtȎ prieiti ir vǟl Ǳ juos pasiģiȊrǟti. 

Pagirti, pasikalbǟti apie jo kȊrinǟlǱ.  

¶ Suteikti vaikui galimybň paģinti ir iġbandyti 

Ǳvairias dailǟs medģiagas ir priemones. 

¶ DģiȊgauja, krykġtauja, matydamas 

spalvingas gǟles pievoje, gǟlyne, nori jas 

paļiupinǟti, nuskinti.  

¶  Sudaryti galimybes vaikui matyti graģius 

gamtos, aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, 

dailǟs kȊrinius. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ AtpaģǱsta 

(suklȊsta, rodo) kai 

kuriuos jau girdǟtus 

muzikos kȊrinius, 

matytus ġokius, 

ratelius, vaidinimo 

veikǟjus, dailǟs 

kȊrinius. 

¶ Kartais klausydamiesi nuotaikingȎ 

vokaliniȎ, instrumentiniȎ muzikos kȊriniȎ 

ġypsosi, mojuoja kojomis Ǳ muzikos taktŃ, 

kartais susiraukia, nuleidģia galvŃ, atsistoja ir 

vaikġto. 

¶ Duoti klausytis Ǳvairios nuotaikos muzikos 

kȊriniȎ, kad vaikas juos ǱsimintȎ ir vǟliau juos 

kartu aptarti. 

¶ Stebǟdamas ġokǱ klausia:  

ï KŃ jis daro? 

Komentuoja:  

ï ĢiȊrǟk, jis sukasi! Jis pagavo drugelǱ! 

Nupieġia labiausiai ǱsiminusǱ ġokio personaģŃ. 

¶  PaģiȊrǟjus drauge ġokǱ, uģduoti mŃstymŃ 

skatinanļius klausimus, pvz., ĂKŃ matǟte?ñ 

ĂKodǟl tau atrodo, kad ragana buvo pikta?ñ 

¶  Suvokia, kad vaizduoja kitŃ ï maitindamas 

lǟlň, paklaustas paaiġkina:  

ï Aġ esu mama!  

ï Aġ esu tǟtis!  

¶  Kartu su vaikais ģiȊrǟti lǟliȎ ir dramos 

vaidinimus, klausytis jȎ ǱraġȎ. Uģduodant 

klausimus (pvz., ĂKas ļia?ñ) skatinti atpaģinti 

vaizduojamŃ pasakŃ. 

¶  ĢiȊrǟdamas Ǳ linijȎ raizginius ir spalvines 

dǟmes sako: 

ï Ļia mamytǟ ģiȊri. 

¶ Skatinti pasakoti apie savo ar kitȎ pieġinǱ, 

aplinkoje pamatytus paveikslus ar knygeliȎ 

iliustracijas.  
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¶ ǰģiȊrǟjňs savo pieġinyje lǟktuvŃ, ima bǟgioti 

iġkǟlňs pieġinǱ po grupň, burgzti kaip lǟktuvas.  

¶ Nestabdyti vaiko, jei jis su savo kȊrybos 

darbeliu ima ģaisti, bǟgioti, kŃ nors vaizduoti 

judesiais, tai padǟs vaikui turtinti vaiduotň ir 

skatinti kȊrybinǟs saviraiġkos poreikǱ. 

¶ Emocingai 

reaguoja girdǟdamas 

darnȎ garsȎ, 

intonacijȎ, ģodģiȎ 

sŃskambǱ, 

ģiȊrinǟdamas savo ir 

kitȎ pieġinǟlius, 

spalvingas knygeliȎ 

iliustracijas, ģaislus, 

dģiaugdamasis savo 

puoġnia apranga. 

¶ Dģiaugiasi jau girdǟtu instrumentinǟs 

muzikos Ǳraġu, daina, bando kartu dainuoti.  

¶ Dģiuginti vaikus ir padǟti jiems kaupti 

muzikinius ǱspȊdģius, skatinti atidģiai 

klausytis muzikos, ja gǟrǟtis. 

¶ LinksmȎ vaidinimo epizodȎ metu juokiasi, 

nori bǟgioti.  

¶ Kadangi vaikai nuo gausiȎ ryġkiȎ ǱspȊdģiȎ 

greit pavargsta, reikǟtȎ stebǟti trumpŃ 

vaidinimŃ (daug kartȎ tŃ patǱ). 

¶ Groģisi savo puoġniais drabuģiais, sako: 

ï Ļia mano graģi suknelǟ!  

¶ Stebǟti vaikŃ tomis akimirkomis, kai jis 

groģisi, dģiaugiasi gamtos ir kitos aplinkos 

daiktais ar reiġkiniais, ģaislais, savo iġvaizda. 

Tinkamu momentu jǱ pakalbinti, paklausti, kas 

jam graģu. 

¶ Paklaustas pasako, 

ar patiko muzikos 

kȊrinǟlis, dainelǟ, 

ġokis, vaidinimas, 

dailǟs darbelis. 

¶ Jei ġokis patiko, ploja, paklaustas paskirais 

ģodģiais atsako:  

ï Graģiai ġoko.  

Galvos linktelǟjimu ar ģodģiu Ătaipñ iġreiġkia 

savo nuomonň.  

¶ Pritarti vaiko komentarams, papildyti jo 

vertinimŃ kitais ģodģiais. 

¶ Parodydamas, kad vaidinimas patinka, 

ploja, ġȊkļioja.  

¶ Pasidomǟti, ar vaikui patiko vaidinimas. 

Nuraminti, jei vaikas bijo, jog vilkas gali ateiti 

ir Ǳ jo namus. 

¶ Kiek ilgiau sutelkia dǟmesǱ stebǟdamas 

vaidinimŃ. Pasirodģius veikǟjui, jǱ Ǳvardija, 

nusako, komentuoja: 

ï Eina vilkas, jis negeras, sako Ăȉ-Ȋ-Ȋ!ñ  

¶ Akcentuoti, jog teatre viskas vyksta ne iġ 

tikrȎjȎ, o taip yra sugalvota, pramanyta, 

suģaista. 

4-6 

metai 

 

 

 

4-asis  

ģingsnis 

 

 

 

¶ Dģiaugiasi menine 

veikla, nori dainuoti, 

ġokti, vaidinti, 

pasipuoġti, graģiai 

atrodyti.  

¶ Dģiugiai eina Ǳ salǟje vykstanļiŃ muzikinň 

valandǟlň, noriai dainuoja, ġoka, ģaidģia 

ï Man labiausiai patinka ġokti, noriu bȊti 

ġokǟja kaip televizijoj. ï Noriu Ǳ muzikos salň, 

ten bus teatras.  

¶ Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti 

muzikinǟje veikloje ir darģelyje vykstanļiuose 

renginiuose. 
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¶ Iġreiġkia norŃ graģiai dainuoti, ġokti, 

vaidinti, graģiai sutvarkyti daiktus, ģaislus.  

¶ Atkreipti dǟmesǱ, kai vaikas sako, kad nori 

graģiai kŃ nors daryti, palaikyti jo norŃ, 

pasidģiaugti, pagirti. 

¶ Pasako, kŃ pats ġoko, pvz.: ĂAġ buvau gǟlǟ 

ir sukausi.ñ   

¶ Papraġyti vaiko pasakyti ir parodyti, kaip jis 

bȊtȎ kŃ nors darňs. 

¶ Norǟdamas suprasti vaidinimŃ apie vilkŃ ir 

oģiukus, klausia (ĂKas ļia?ñ), spǟlioja (ĂAr 

vilkas suris oģiukus?ñ), pats bando paaiġkinti 

(ĂVilkas oģiukus atrisñ).  

¶ ǰsiklausyti Ǳ vaiko klausimus ir, jei vaikas 

pats nepaaiġkina, prieġ vaidinimŃ trumpai 

papasakoti, apie kŃ bus vaidinama. Atkreipti 

vaiko dǟmesǱ Ǳ pabaigŃ, paklausti, kokia ji ï 

laiminga ar liȊdna? 

¶ ǰsijautňs Ǳ pieġimo procesŃ, emocingai 

komentuoja savo pieġinǱ: 

ï JȊroje audra, va, mǟlynos bangos. Iġ jȊros 

iġplaukia slibinas. Bangos tai su akelǟmis ï 

ģiȊri Ǳ slibinŃ.  

¶ Padǟti pajusti vaizdo, nuotaikȎ pasikeitimus 

keiļiantis linijai, formai bei spalvai.  

¶ Pasikalbǟti, kokius potyrius pavyko 

papasakoti pieġiniu, naudojant vienokias ar 

kitokias dailǟs raiġkos priemones, paklausti, 

kaip jam graģiau. 

¶ Skirtingai reaguoja 

(ramiai ar 

emocingai) 

klausydamas ir 

stebǟdamas skirtingo 

pobȊdģio, 

kontrastingus meno 

kȊrinius, aplinkŃ. 

¶ Skirtingai reaguoja matydami ġokant polkŃ 

ir valsŃ (ima ġokinǟti arba ramiai linguoja), 

linksmo siuģeto paveikslǟlǱ ir skulptȊrǟlň 

(aktyviai komentuoja arba ramiai apģiȊrinǟja, 

glosto).  

¶ Sudaryti sŃlygas klausyti, stebǟti skirtingus 

meno kȊrinius, paskatinti reikġti savo 

iġgyvenimus, papraġyti pasakyti, kaip jauļiasi, 

kŃ pajuto. 

¶ Pajunta knygelǟje vaizduojamȎ personaģȎ 

emocines bȊsenas: 

ï O ta mergaitǟ verkia, nes jai liȊdna, jos 

vardas Aġarǟlǟ. Pastebi formas: 

ï Lapǟs uodega ilga kaip ġluota...  

¶ BȊti greta vaikui apģiȊrinǟjant meno 

kȊrinius, daiktus, ģaislus, ugdyti estetinǱ 

jautrumŃ ï pritarti, papildyti jo iġsakytas mintis 

(ĂTaip, ir man patinka, ir man graģu.ñ). 

¶ Sutelkdamas ģvilgsnǱ pastebi ir emocingai 

reaguoja Ǳ kai kurias meno kȊriniȎ, gamtos 

(ypaļ augalȎ, gǟliȎ), buities daiktȎ, 

bendraamģiȎ elgesio, ġventiġkai pasipuoġusios 

grupǟs, gatvǟs, namȎ estetines savybes, sako: 

ĂGraģi gǟlytǟ. Graģiai ġuniukas ġokinǟja. 

Duok kitŃ graģiŃ knygutň, kur groja.ñ 

¶ Kasdienǟje veikloje kalbant su vaikais 

nuolat vartoti ģodģius Ădģiaugiuosi tavo 

pieġinǟliu, puikiai atrodai, graģiai pasielgeiñ, 

kad vaikai galǟtȎ iġgirsti ir pradǟti suprasti, kas 

yra graģu. 
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¶ Keliais ģodģiais ar 

sakiniais pasako savo 

ǱspȊdģius apie 

klausytŃ muzikŃ, 

dainelň, eilǟraġtǱ, 

pasakŃ, matytŃ ġokǱ, 

vaidinimŃ, dailǟs 

kȊrinǱ, knygeliȎ 

iliustracijas, gamtos 

ir aplinkos daiktus ir 

reiġkinius, pastebi ir 

apibȊdina kai kurias 

jȎ detales. 

¶ Reaguoja Ǳ kitȎ 

nuomonň. 

 

 

¶ Pasako savo nuomonň, kuris meno kȊrinys, 

kuri jo paties ir kitȎ grupǟs draugȎ meninǟ 

veikla, rezultatai patiko labiausiai ir kodǟl, 

pvz., apie pieġinǱ:  

ï Man taip patinka. Man taip graģiau.  

Apie muzikos kȊrinǱ, koncertŃ ar muzikinǱ 

spektaklǱ: 

ï Apie mamytň man patiko, graģiai dainavo. 

¶ Skatinti klausant, apģiȊrint meno kȊrinius 

kalbǟti apie savo ir kitȎ darbelius: kodǟl 

patinka, kuris graģesnis, kuris linksmiausias, 

kokiȎ spalvȎ ar formȎ, kurǱ norǟtum dar 

iġgirsti, pamatyti, kodǟl? 

¶ Pasakodamas apie matytŃ ġokǱ, judesǱ 

susieja su personaģu ar nuotaika (ĂBǟgo 

greitai kaip vilkas. Ġokinǟjo aukġtai kaip 

varlǟñ). 

¶ PaģiȊrǟjus ġokǱ, aptarti, atsakyti Ǳ klausimus: 

ĂKaip?ñ ĂKodǟl?ñ 

¶ ApģiȊrinǟdami draugȎ nupieġtas saulutes, 

diskutuoja, kuriuose pieġinǟliuose saulutǟ 

linksma, kuriuose ï liȊdna.   

¶ Kalbǟtis su vaiku apie spalvas paletǟje, 

kurios spalvos jiems atrodo linksmos arba 

liȊdnos, tyrinǟti spalvȎ maiġymosi efektus. 

¶ Pasako savo nuomonň apie savo ir kitȎ 

iġorǟs groģǱ, apie graģȎ ir negraģȎ 

bendraamģiȎ poelgǱ, pvz., ĂGraģiai pasipuoġǟ, 

padǟjo sutvarkyti ģaisliukus. Negraģiai 

pasakǟ.ñ 

¶ Stebǟti, kad vertindami neǱskaudintȎ vieni 

kitȎ. Daģniau atkreipti vaikȎ dǟmesǱ Ǳ tai, kas 

graģu, gera, nei Ǳ tai, kas kelia pasibjaurǟjimŃ, 

pasipiktinimŃ. 

¶ Jautriai reaguoja Ǳ kitȎ vertinimus, 

pieġdamas susijaudinňs sako: 

ï Jis man trukdo, sako, kad makaliȊzň 

nupieġiau, bet aġ pieġiu snaiges, na viskŃ.  

¶ Padǟti vaikui ugdytis pasitikǟjimŃ savimi, 

pritarti, padrŃsinti tňsti savo kȊrybŃ. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Mǟgaujasi 

muzikavimu, ġokiu, 

vaidyba, dailǟs 

veikla. Rodo 

pasitenkinimŃ bendra 

veikla ir kȊryba, 

gǟrisi savo ir kitȎ 

menine veikla, geru 

elgesiu, darbais.  

¶ Patikusius, sukǟlusius daug emocijȎ 

kȊrinius, daineles, ratelius praġo nuolat 

kartoti. 

¶   Paprastai ir vaikams suprantamai atskleisti 

muzikos kȊriniȎ groģǱ.                             

¶ Skatinti vaikus savo ģaidimuose vaidinti 

muzikantus, ġokǟjus, dainininkus, vaizduojant, 

kad jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar 

groja muzikos instrumentu. 

¶ Nusako pasakȎ, vaidinimȎ veikǟjȎ balsȎ 

intonacijas (pvz., ĂLapǟ labai plonai kalbǟjo, o 

¶ Kartu su vaikais ģiȊrǟti lǟliȎ ir dramos 

vaidinimus, klausytis vaidinimȎ ǱraġȎ, ģiȊrǟti 

animacinius filmukus.  
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¶ Groģisi gamtos 

spalvomis, 

formomis, garsais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

meġka ï labai storai.ñ) ir jas pakartoja 

ģaidimuose.                  

¶ Su dideliu susidomǟjimu dalyvauja kȊrybos 

procese kartu su tautodailininke, paaiġkina 

apie velykinio kiauġinio marginimo procesŃ:  

ï Ta teta daģǟ, pasiǟmǟ pieġtukŃ ir smeigtukŃ 

ir daģǟ. Kai nudaģǟ, dǟjo tŃ kiauġinǱ Ǳ daģus. 

Pieġǟ ant tȎ kiauġinukȎ viskŃ: saules, tvoreles. 

Aġ bandģiau tŃ tvorelň tokiŃ, bet neiġǟjo. 

Mamai reikǟs parodyti, ji neģino, kaip reikia 

daģyti. 

¶ Sudaryti sŃlygas vaikams dalyvauti ar stebǟti 

Ǳvarius muzikinius, vaidybinius renginius.  

¶ Skatinti stebǟti menininkȎ kȊrybos procesŃ 

bei patiems kartu kurti, nes estetinǱ suvokimŃ 

ir jautrumŃ vaikas geriausiai ugdosi 

veikdamas, kurdamas, apie tai kalbǟdamas, 

aiġkindamas. 

¶ Dģiaugiasi pieġimo procesu: ĂPieġti malonu 

todǟl, kad iġimi iġ savo galvos namŃ, ģmones, 

gǟlytes ir uģdedi juos ant popieriaus.ñ  

Kalbǟdamas apie draugo pieġinǱ, ġokǱ, pagiria, 

kad buvo graģu. 

¶ Sudominti vaikus patrauklia ir malonia 

veikla paties IU mokytojo ir kitȎ kȊrybos 

pavyzdģiais. Iġklausyti vaikŃ ir paļiam 

pasakoti apie savo kȊrybinius sumanymus. 

Diskutuoti, kŃ dailininkas norǟjo pasakyti:  

ï Uģsimerk ir pasakyk kŃ, jautei ģiȊrǟdamas Ǳ 

ġǱ paveikslŃ? 

ï KŃ dailininkas galvojo tapydamas ġǱ 

paveikslŃ? 

¶ Trumpai groģisi gamta, sutelkia dǟmesǱ ir 

pastebi spalvȎ ir formȎ, garsȎ darnŃ ir 

ǱvairumŃ, pamatňs spalvingŃ klevŃ rudenǱ 

sako:  

ï Koks graģus medis, kiek daug spalvȎ!  

¶ Gamta yra pats stipriausias estetinio ugdymo 

ġaltinis, todǟl reikǟtȎ skatinti vaikus 

Ǳvairiausiais bȊdais pamatyti, pajusti kasdien 

atsiveriantǱ vis naujŃ groģǱ. 

¶ Dģiaugiasi ir gǟrisi ornamentais iġgraģintais 

drabuģiais, aplinkos daiktais. Vaikas sako: 

ĂTokiais ornamentais papuoġtas mano tǟļio 

megztinis.ñ  

¶ Nuolat ugdyti vaikȎ estetinǱ skonǱ, 

atkreipiant dǟmesǱ Ǳ kasdien vaiko aplinkoje 

esanļius daiktus, drabuģiȎ puoġybŃ, kitȎ bei 

paļiȎ vaikȎ sukurtŃ tvarkingŃ ir graģiŃ aplinkŃ. 

 

¶  Pastebi kai 

kuriuos meninǟs 

kȊrybos proceso 

¶ Girdǟtus muzikos kȊrinǟlius elementariai 

apibȊdina (pvz., pelytǟs muzika ï Ăplonañ, 

tyli, o meġkino ï Ăstorañ, garsi). Klausomus 

¶ Skatinti vaikus domǟtis muzika ir jos 

iġraiġkos priemonǟmis, aptarti turinǱ, nuotaikŃ 

ir muzikos instrumentȎ tembrus. 
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ypatumus (siuģetŃ, 

veikǟjȎ bruoģus, 

nuotaikŃ, spalvas, 

veiksmus). Pasako, 

kaip jautǟsi ir kŃ 

patyrǟ dainuodamas, 

ġokdamas, 

vaidindamas, 

pieġdamas.  

 

 

 

 

 

programinǟs muzikos kȊrinius apibȊdina 

ģodģiais: ĂPolkutǟ ï linksma, lopġinǟ ï ġvelni, 

liȊliuojanti, marġas ï smagus, smagu grojant 

ģygiuotiñ ir pan.). 

¶ Savarankiġkai pasakoja matyto ġokio 

siuģetŃ: 

ï Iġ pradģiȎ buvo tamsu, paskui pasirodǟ 

drugelis, buvo ġviesu ir jis skrido, po to 

susitiko gǟlň ir ġoko su ja, nes jiems kartu buvo 

linksma. 

¶ Sugalvoti ǱvairiȎ bȊdȎ, kaip padǟti vaikui 

suvokti ir papasakoti matyto kȊrinio siuģetŃ: 

ģiȊrǟti pasakojimo videoǱraġŃ, klausyti 

ausinǟmis audioǱraġo, pasakoti draugui 

Ătelefonuñ ir kt. 

¶ ĢiȊrǟdamas vaidinimŃ apie vilkŃ ir oģiukus, 

atkreipia dǟmesǱ Ǳ veikǟjȎ elgesio, judǟjimo, 

intonacijȎ ypatybes, jas Ǳvardija: vilkas kalba 

garsiai, jo balsas storas, turi didelň galvŃ, 

aġtrius dantis. Oģiukai maģi, balti, rageliai 

riesti.  

¶ Kartu su vaikais ģiȊrǟti lǟliȎ ir dramos 

vaidinimus, klausytis vaidinimȎ ǱraġȎ, ģiȊrǟti 

animacinius filmukus.  

¶ Sudaryti sŃlygas vaikams dalyvauti ar stebǟti 

Ǳvairius muzikinius, vaidybinius renginius. 

¶ Kartu su IU mokytoju apģiȊri dailǟs 

reprodukcijas, nuotraukas, paģiȊri trumpŃ 

filmo fragmentŃ. Diskutuoja, kas kŃ yra matň, 

elementariai aiġkinasi, kuo skiriasi dailǟs 

kȊrinys, fotografija, kinas ir kt.:  

ï Ļia tai dailininkas nupieġǟ. 

ï Mano tǟtis yra fotografas, jis graģiai moka 

fotografuoti.  

ï FilmŃ juk sugalvoja ir nufilmuoja.  

¶ Sudaryti galimybň vaikams stebǟti 

vaizduojamosios (tapybos, grafikos, 

skulptȊros) ir taikomosios ï dekoratyvinǟs 

(keramikos, tekstilǟs, odos, amatȎ, liaudies 

meistrȎ dirbiniȎ ir kt.) dailǟs kȊrinius, 

reprodukcijas ir kt. ugdymo Ǳstaigoje, 

parodose, galerijose, mugǟse, ġventǟse, 

tradiciniuose renginiuose. 

¶ Dalijasi ǱspȊdģiais 

po koncertȎ, 

spektakliȎ, parodȎ, 

renginiȎ lankymo. 

Pasako savo 

nuomonň apie 

muzikos kȊrinǟlǱ, 

dainelň, ġokǱ, 

¶ Padainavňs, paģaidňs muzikinǱ ratelǱ ar 

ģaidimŃ, pasako, kuris labiau patinka, o kuris 

nelabai:  

ï Ġita dainelǟ man labai patinka, ji linksma.  

ï Man nepatinka ġokti, geriau dainuoti. 

¶ Sukurti situacijȎ, kad vaikas galǟtȎ meno 

kȊrinius, savo ir kitȎ meninň veiklŃ vertinti 

savaip lygindamas. 

¶ Iġsako savo nuomonň, kodǟl patiko ar 

nepatiko matytas ġokis: ï Man patiko, nes 

labai graģiai ġoko saulǟ. 

¶ Paskatinti kiekvienŃ iġsakyti savo nuomonň. 

Paklausti, kaip dar kitaip galǟtȎ apie muzikŃ, 
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vaidinimŃ, dailǟs 

darbelǱ, aplinkŃ, 

drabuģǱ, tautodailǟs 

ornamentais 

papuoġtus daiktus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ï Man nepatiko, nes jis negraģiai ġokinǟjo.  

Pasako, kodǟl paļiam patiko ar nepatiko ġokti:  

ï Man patiko ġokti, nes buvo linksmas ġokis.  

ġokǱ, vaidinimŃ pasakyti, kŃ dar tai galǟtȎ 

reikġti ir pan. 

¶ EstetinǱ meno kȊriniȎ ir savo kȊrybos 

vertinimŃ susieja su doriniais, emociniais 

iġgyvenimais:  

ï Vilkas pilkas negraģus, negeras, o oģiukai ir 

jȎ mama ï graģȊs, geri. Draugystǟs dienŃ 

iġkerpa iġ popieriaus gǟlň ir sako, kad nori 

padovanoti draugei uģ tai, kad ji gera ir dalijasi 

ģaislais.  

¶ Kasdienǟje veikloje suteikti galimybň 

suprasti ir pajusti, kad tiesa, gǟris ir groģis 

visada teikia dģiaugsmŃ ir pasitenkinimŃ. 

¶ Veido iġraiġka, judesiais, ģodģiais parodo, 

kas patinka ar nepatinka ï meniniai 

sprendimai, turinys paļiȎ ir kitȎ dailǟs 

kȊrinǟliuose: ï Ļia kaģkoks tamsiom spalvom 

nupieġtas. 

ï Nepatinka, nes liȊdnos spalvos. 

ï Patinka, nes mergaitǟ yra karalaitǟ.  

¶ Praġyti papasakoti apie savo dailǟs kȊrinius, 

pateikti Ǳ meninius sprendimus orientuotȎ 

klausimȎ, pvz.: ĂKuriame pieġinyje geriausiai 

pavyko pavaizduoti iġvykŃ Ǳ zoologijos sodŃ?ñ 

ĂKuriame pieġinyje pavyko nupieġti tamsiai 

arba ġviesiai ģaliŃ eglutň?ñ ĂKodǟl tau taip 

patinka nupieġta karalaitǟ?ñ 

6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶  Stengiasi kuo 

graģiau ġokti, 

vaidinti, deklamuoti, 

dainuoti, groti, pieġti, 

konstruoti.  

¶ Gǟrisi ir groģisi 

savo menine kȊryba.  

 

 

 

 

 

 

 

¶  Emociġkai iġgyvena meno kȊrinius (pvz., 

klausydamiesi valso, linguoja Ǳ ġonus, 

vaizduoja, kad groja fortepijonu, uģsimerkia ir 

pakelia akis Ǳ dangȎ ir kt.), pasakoja apie ġokǱ:  

ï Snieguolǟ ġoko labai graģiai ir lengvai, ji 

buvo linksma, nes daug sukosi ir ġokinǟjo, ir 

jos suknelǟ buvo labai graģi, ji ġoko ant pirġtȎ 

galȎ. Aiġkina, kad ji pati ġoko Ăkaip 

Snieguolǟ, nes aukġtai kǟlǟ kojŃ ir moka taip 

suktisñ. Vaidindamas emocingai, iġraiġkingai 

pakartoja frazes ir intonacijas: 

ï Lape snape, tu gaidelio nepagausi, niekam 

durȎ neatġausiu.  

Uģtrenkia dureles, liȊdi ir nuoġirdģiai uģjauļia 

herojȎ, nori jam padǟti. 

¶ Sudaryti sŃlygas vaikams dalyvauti ar stebǟti 

kuo daugiau ir ǱvairesniȎ muzikiniȎ, 

vaidybiniȎ renginiȎ, koncertȎ, lankytis 

parodose, muziejuose, teatre, miesto ġventǟse, 

mugǟse, cirke ir kitur.  

¶ Pasikalbǟti apie patirtus ǱspȊdģius, 

pasidalyti savo mintimis, emocijomis, 

pasidģiaugti pastebǟtu groģiu. Uģduoti atvirȎ 

klausimȎ:  

ï KŃ pajutai?  

ï Kas Ǳsiminǟ? 

ï Kas patiko?  

ï Ko reikia, kad vaidinimas, ġokis ar pieġinys 

bȊtȎ graģus, ǱspȊdingas? 



112 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Gana ilgai sutelkia dǟmesǱ ir seka jǱ 

sudominusǱ vaidinimŃ ar filmukŃ. 

Gilindamasis Ǳ Ǳvykius, aiġkina, kad ĂRagana 

negera, nes pavogǟ kiġkio morkas.ñ 

Pasakodamas parodo, kaip ragana vaidinime 

skrido, kokiu ġiurkġļiu balsu ji kalbǟjo, 

prideda ir tai, ko nebuvo rodoma, bet gali taip 

bȊti (pvz., sako: ĂKiġkis augina morkas, nes jis 

Ȋkininkasñ).  

¶ ĢiȊrǟti lǟliȎ ir dramos vaidinimȎ, klausytis 

jȎ ǱraġȎ, ģiȊrǟti animaciniȎ filmukȎ.  

¶ Skatinti pastebǟti subtilesnes veikǟjȎ kalbos 

intonacijȎ, poelgiȎ, veiksmȎ, kostiumȎ, 

lydinļios muzikos, dekoracijȎ detales. Vaiko 

apibȊdinimus, pvz., ĂKiġkis greitai bǟgoñ, 

vaizdingai papildyti: ĂTaip, jis skuodǟ kaip 

Ǳkirstas.ñ (Pasiaiġkinti, kŃ reiġkia Ăkaip 

Ǳkirstasñ). Paskatinti pavaizduoti, kaip kiġkis 

bǟga Ăkaip Ǳkirstasñ. 

¶ Gǟrisi ir groģisi savo menine kȊryba, 

pasako, kas pasisekǟ, uģraġo savo vardŃ, nori 

juos eksponuoti, rodyti kitiems:  

ï PaģiȊrǟk, kaip aġ graģiai ġoku. ï Matai, kaip 

aġ moku vaidinti lapň gudruolň? Pamatňs IU 

mokytojos padarytus paukġļiukus sako: 

ï Kokie graģȊs paukġļiukai. Jie graģiai 

atrodo. O ar aġ irgi galiu padaryti tokius 

paukġļiukus? JȊs irgi jǱ pakabinsite, kad visi 

matytȎ?  

¶ Sudaryti galimybň vaikui, kitiems girdint ir 

matant, pasidģiaugti savo ir kitȎ kȊryba bei 

kasdiene veikla.  

¶ Demonstruoti jo kȊrinǟlius, ruoġti visȎ vaikȎ 

arba autorines parodǟles, sudaryti 

individualius albumus arba kaupti skenuotȎ 

kȊriniȎ elektroninius variantus, juos retkarļiais 

persiȎsti tǟveliams, kad vaikas girdǟtȎ ir jȎ 

pagyrimŃ bei atsiliepimus. 

¶ Siekia meninǟs kȊrybos groģio, noriai ir su 

dģiaugsmu stengiasi viskŃ atlikti kuo graģiau:  

ï Neskubu padaryti darbelio, nes noriu, kad 

bȊtȎ graģu. Mamytǟ dģiaugsis, kai gaus tokǱ 

graģȎ atvirukŃ. 

ï Noriu graģiai ġokti, kaip televizijoje.  

¶ Palaikyti ir skatinti vaiko norŃ siekti groģio, 

pagirti uģ jo pastangas, parodyti kitiems, 

uģraġyti vaiko pasakojimŃ ir prisegti prie 

demonstruojamo darbelio, kad pamatytȎ, kad 

jo noras siekti groģio yra pastebǟtas ir 

vertinamas. 

¶ Pastebi papuoġtŃ 

aplinkŃ, meno 

kȊrinius ir pasako, 

kas jam graģu. 

Palankiai vertina 

savo ir kitȎ kȊrybinň 

¶  Pateikdami keletŃ motyvȎ apibȊdina, 

palygina patikusiŃ ar nepatikusiŃ muzikŃ, ġokǱ, 

dailǟs darbelǱ, vaidinimŃ:  

ï Vaidinimas apie vilkŃ ir oģiukus patiko 

labiau nei vaidinimas apie raganŃ. 

¶ Skatinti vaikus aptarti stebǟtŃ ar klausytŃ 

meno kȊrinǱ, pagrǱsti savo nuomonň, atsakant Ǳ 

klausimŃ, kodǟl patiko ar nepatiko. Jei vienas 

vaikas sako, kad jam patiko, klausti, ar yra 

tokiȎ, kuriems nepatiko, leidģiant suprasti, kad 

visokios nuomonǟs yra svarbios.  
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veiklŃ, pasako vienŃ 

kitŃ argumentŃ, 

kodǟl graģu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Pratinti pastebǟti ir atskirti kiļŃ nuo tikrojo 

meno. 

¶ Palankiai vertina patinkanļiŃ savo ir kitȎ 

kȊrybinň veiklŃ ir kȊrinǟlius: 

ï Koks graģus namas, norǟ - ļiau tokiame 

gyventi! Pastebi neiġraiġkingŃ, nepavykusǱ 

kȊriniȎ atlikimŃ: 

ï Nepavyko, nupieġiu kitŃ. Jis viskŃ sugadino. 

ï NeǱdomu ģiȊrǟti, nes jis nemoka vaidinti! 

ï Negraģus, maģai spalvȎ.  

¶ Skatinti geranoriġkai vertinti kitȎ saviraiġkos 

ir kȊrybos bandymus, iġsakyti savo ir gerbti 

kitȎ nuomonň.  

¶ Papraġyti pakomentuoti, kurie kȊriniai kelia 

estetinǱ pasigǟrǟjimŃ (malonu ģiȊrǟti Ǳ graģius, 

grakġļius ġokio judesius) ir kurie atgraso 

(baisu ģiȊrǟti ģiaurumu ir agresijŃ perpildytŃ 

animacinǱ filmukŃ).  

¶ Reiġkia nuomonň apie grupǟs aplinkos 

estetikŃ, pastebi, kada daiktai tvarkingai ar 

graģiai iġdǟlioti, aiġkina, kad ġvara ir tvarka ï 

tai graģu. 

¶ Saugo ir puoselǟja gamtos groģǱ, noriai 

tvarko, puoġia grupǟs aplinkŃ.  

¶ Sudaryti sŃlygas suprasti aplinkos groģio 

svarbŃ ir jǱ vertinti. Patiems dalyvauti jǱ 

puoselǟjant: nelauģyti medeliȎ, neskriausti 

gyvȊnǟliȎ, dalyvauti medeliȎ sodinimo 

akcijose, atskrendanļiȎ paukġļiȎ sutiktuvǟse ir 

kt.  

¶ Gǟrǟtis gerai atliktu darbu, iġsakyti nuomonň 

apie prastŃ. 

¶ Gǟrisi ir palankiai vertina tinkamŃ 

bendraamģiȎ elgesǱ, dģiaugiasi pats gavňs 

pagyrimȎ: ï Man patinka, nes ji graģiai elgiasi 

prie stalo! 

ï IU mokytoja pasakǟ, kad aġ graģiai moku 

vaikġļioti koridoriumi, nebǟgioju.  

Piktinasi netinkamu elgesiu, iġsako pastabŃ 

valganļiam vaikui:  

ï O jeigu prie sveļiȎ taip valgytum, tau bȊtȎ 

negǟda? Mǟgdģioja graģaus elgesio 

pavyzdģius.  

¶ Pastebǟti, pagauti momentŃ, kada vaikas kuo 

nors gǟrisi, dģiaugiasi, pritarti jam, 

padiskutuoti, kodǟl taip reikǟtȎ elgtis, kaip kiti 

jauļiasi, kai mato kitŃ netinkamai besielgiantǱ, 

kokǱ elgesǱ pavadintȎ graģiu ir kt. 

¶  Pratinti graģiai elgtis vieġose vietose (teatre, 

koncerte, parodoje, prekybos centre). 

¶ Gana kritiġki savo ir kitȎ iġvaizdai, pastebi, 

kada kiti netvarkingai ar neġvariai apsirengň, 

pagiria, atvirai iġreiġkia savo nepasitenkinimŃ 

ar susiģavǟjimŃ, pasako komplimentus:  

¶ Skatinti suprasti ir atskirti, kokia iġvaizda 

gali bȊti pavadinta graģia, akcentuojant tai, kŃ 

patys gali padaryti, kad atrodytȎ graģiai. 

Siekiant, jog vaikas ugdytȎsi gebǟjimŃ 
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ï Kaip graģiai, nuostabiai atrodai! Pastebi, 

kada mergaitǟs pasipuoġia graģia suknele, 

plaukȎ segtukais, patinka tvarkingai ir graģiai 

rengtis, bȊti susiġukavusiam, derinti drabuģiȎ 

spalvas.  

pamatyti bei tinkamai vertinti savo ir kitȎ 

iġorǟs groģǱ, ieġkoti tinkamiausiȎ bȊdȎ (pvz., 

kurti projektus, plakatus su ġȊkiais, skaityti 

istorijas, ģiȊrǟti filmukus ir kt.). 

¶ Groģisi ir iġraiġkingais ģodģiais apibȊdina 

labiausiai Ǳ akis krentanļias gamtos, aplinkos 

daiktȎ ir reiġkiniȎ bei kasdienio gyvenimo 

estetines ypatybes (pvz., Ăryġkios ģvaigģdǟsñ, 

Ăsidabrinis ġerkġnasñ, Ăgraģiausia lǟkġtutǟ su 

mǟlynu paauksuotu kraġteliuñ, Ăgraģiai 

apipaiġytas troleibusasñ).  

¶ Per pasivaikġļiojimus lauke ar darģelio 

aplinkoje paskatinti stabtelti ir ǱsiģiȊrǟti Ǳ 

detales, atrasti graģius daiktus, gamtos ar 

miesto vaizdus. Jei grupǟ turi fotoaparatŃ, 

fotografuoti ir, jei yra galimybǟ, kaupti 

atspausdintus arba elektroninius vaizdus, 

perģiȊrǟti naudojant multimedijŃ.  

¶ Dģiaugtis pastabumu, graģiais uģfiksuotais 

vaizdais. 

¶ Pastebi grupǟs aplinkos estetikŃ ir ja 

rȊpinasi (tvarkingai iġdǟsto ģaislus, daiktus, 

graģiai padengia stalŃ, noriai puoġia grupň), 

pastebi savo ir kitȎ estetinň iġvaizdŃ, pvz., 

tvarkingus drabuģius, ġvarias rankas.  

¶ Kalbǟtis, kŃ jis pats pakeistȎ aplinkoje, kad 

bȊtȎ graģiau, kurti ir realizuoti Ǳvairius 

projektus. 

¶ Grupelǟ vaikȎ kartu su IU mokytoja 

samprotauja apie groģǱ. Vaikai komentuoja: 

ĂGroģis ï tai gǟlǟs, krȊmai, berģai, jȊra, 

piliakalniai, Gedimino pilis, laivai, tiltai, 

graģȊs tautiniai kostiumai, Ļiurlionio 

paveikslai, skrybǟlǟs graģios juodos (jas 

neġioja visokie ponai), ģiedai, auskarai, 

gumytǟs su ġuniukais, limuzinai, futbolas, 

krepġinis, nes visaip graģiai jǱ ģaidģia.ñ  

¶ Su groģiu susijusius dalykus Ǳtraukti Ǳ 

kasdienǟs veiklos pokalbius ir veiklŃ, atkreipti 

vaikȎ dǟmesǱ, diskutuoti, kas graģu ir negraģu, 

iġnaudoti visas galimybes vaiko estetinǟms 

vertybǟms puoselǟti. 

¶ Pasakoja ǱspȊdģius 

apie muzikos, 

vaidinimo, ġokio 

siuģetŃ, matytus 

¶ Suvokia ir savais ģodģiais apibȊdina 

muzikos kȊrinius, apie iġklausytŃ lopġinň 

sako:  

¶ Daģnai klausytis ǱvairiȎ muzikos kȊriniȎ 

(dainȎ, ġokiȎ, simfoninǟs muzikos, operos ar 

baleto iġtraukȎ), paskatinti vaikus susikaupti, 

iġklausius savo mintimis pasidalyti su 
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dailǟs, tautodailǟs 

kȊrinius, 

vaizduojamus 

Ǳvykius, veikǟjus, 

nuotaikŃ, kilusius 

vaizdinius. Plaļiau 

papasakoja, kŃ 

sukȊrǟ, kaip pats bei 

kiti dainavo, grojo, 

ġoko, vaidino, pieġǟ.  

ï Ġita muzika labai pȊkinǟ, linguojanti. O C. 

Sen-Sanso ĂGulbǟñ iġ ĂĢvǟriȎ karnavaloñ 

apibȊdinama taip:  

ï Man gulbǟ labai graģi, jos plunksnos baltos 

ir ji labai gera, aġ norǟļiau jos ir kitŃ kartŃ 

paklausyti. 

pedagogu ir draugais. Uģduoti klausimȎ apie 

skambǟjusiŃ muzikŃ, atlikǟjus. 

¶ Savarankiġkai pasakoja stebǟto ġokio 

siuģetŃ, nusako veikǟjus, jȎ judesius, 

apibȊdina ġokio kostiumus:  

ï Senjoro pomidoro buvo toks raudonas 

kostiumas, jis buvo iġsipȊtňs, todǟl tik vartǟsi 

ant ģemǟs, jis buvo piktas, nes visŃ laikŃ 

trepsǟjo.  

¶ Skatinti aptarti stebǟtŃ ġokǱ, atkreipti dǟmesǱ 

Ǳ ġokǟjȎ judesius, kostiumus, ġokio muzikŃ ir 

pan.  

¶ Skatinti reikġti ǱvairiŃ nuomonň leidģiant 

suprasti, kad visokia nuomonǟ yra priimtina. 

¶ Supranta, kur sǟdi ģiȊrovai ir savarankiġkai 

uģima jȎ vietŃ, parodo, kur vaidins aktoriai, 

ģino, kada vaidinimas prasideda, o kada 

pasibaigia. 

¶ Pasamprotauti, kŃ teatre veikia aktorius, 

suteikti galimybň pasikalbǟti, uģduoti jiems 

klausimȎ apie teatrŃ. 

¶ ApģiȊrinǟdamas dailǟs kȊrinius apibȊdina 

spalvas, medģiagas, iġraiġkŃ: 

ï Iġ molio padaryta mergaitǟ. Jos ģandukai 

labai raudoni ir graģȊs, jos plaukuļiai spindi. 

Joje yra molio spalva, yra mǟlyna spalva, joje 

yra net labai ġviesiai mǟlyna spalva. 

¶ Kalbǟtis vaikui suprantama kalba apie 

vizualaus meno kȊrinius ir jȎ kȊrybos raiġkos 

priemones ï kompozicijŃ, spalvŃ, formŃ, 

siluetŃ, proporcijas, padǟtǱ erdvǟje ir 

plokġtumoje. 

¶ ǰvardija skirtingus meno kȊriniȎ sukeliamus 

potyrius ir kilusias idǟjas patiems veikti:  

ï Aġ irgi noriu taip vaidinti katytň. 

ï Aġ taip pat moku nupieġti tokiŃ mergaitň, tik 

ji bus princesǟ.  

¶ Paskatinti realizuoti kilusius sumanymus ļia 

ir dabar, nes praktinǟ patirtis teikia daugiausiai 

peno estetiniam suvokimui ir jausenai. 

¶ Bando atpaģinti ir spǟlioti, kokǱ veikǟjŃ 

vaidina: ģaisdamas teatrŃ persirengia lape arba 

katinu ir atitinkamai veikia ï eina tykodamas 

kiġkio ģingsniu arba ģygiuoja mojuodamas 

kardu.  

¶ Stebǟti ir padǟti vaikams realizuoti kilusius 

sumanymus: suteikti pakankamai laiko, 

parȊpinti drabuģiȎ ir kitos atributikos, reikalui 

esant Ǳsilieti Ǳ vaidinimŃ ar ģaidimŃ. 
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¶ ǰģvelgia kai kuriuos raiġkos priemoniȎ 

ryġius su vaizduojamu objektu: 

ï Jo nupieġtas ġuniukas piktas, nes juodas, o 

mano linksmas, nes pakǟlňs laiko letenǟlň.  

¶ Diskutuoti ieġkant vienokiȎ ar kitokiȎ 

meniniȎ sprendimȎ, pvz., kuriuose 

pieġinǟliuose yra tamsiai, kuriuose ï ġviesiai 

mǟlyna spalva, kas pieġinǟliuose pavaizduota 

arti, o kas toli, kodǟl taip atrodo ir kt. 

 

 

 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï nesidģiaugia savo ir draugȎ dailǟs kȊrinǟliais, darbeliais;  

ï nesistebi malonius garsus skleidģianļiais instrumentais, neǱprastais ġviesos 

ġaltiniais;  

ï nepastebi grupǟje (namie) atsiradusio naujo graģaus daikto;  

ï nemǟgsta puoġti grupǟs ar savo kambario;  

ï neturi mǟgstamos dainelǟs, spalvos, pan.;  

ï nekreipia dǟmesio Ǳ tai, kaip apsirengňs, ar drabuģǟliai ġvarȊs, graģȊs (vaikȎ 

supratimu); 

ï retai kalboje vartoja estetines sŃvokas Ăgraģuñ, Ăpatinkañ ir pan. 

ï stengiasi darbŃ atlikti tvarkingai (nesako ĂGraģuñ, 

bet ĂPadariau geraiñ ar pan.);  

ï uģbǟga uģ akiȎ Ǳvykiams ï ģino, kad reikia pagirti 

draugo darbelǱ, iġgirstŃ dainŃ, todǟl sako: ĂKaip graģuñ; 

ï iġgirdňs pastabŃ, kad kaukǟ netinka ar pan., paverļia 

juokais (ĂAġ taip ir norǟjauñ). 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams    

¶ Padǟkite pastebǟti kasdienǟje aplinkoje ir gamtoje graģius daiktus, reiġkinius, komentuokite juos (ĂPaģiȊrǟk, koks graģus voratinklisñ ir 

pan.).  

¶ Mokykite graģiai suderinti lǟlǟs drabuģǟlius, pastatyti graģȎ namŃ iġ kaladǟliȎ.  

¶ Praġykite, kad padǟtȎ padengti ir papuoġti stalŃ.  

¶ Ģavǟkitǟs, dģiaukitǟs graģiu poelgiu, elgesiu.  

¶ Mokykitǟs paprastȎ, bet skambiȎ daineliȎ, kurkite graģius ģodģius.  

¶ Prieġ eidami Ǳ teatrŃ, koncertŃ, paruoġkite vaikŃ suvokti meninň veiklŃ. 

 

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas 
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Iniciatyvumas apibȊdinamas kaip smalsumas, domǟjimasis nauja informacija bei veikla, entuziastingas naujos informacijos, naujȎ 

veiklos ar raiġkos bȊdȎ ieġkojimas, noras iġmokti. 

Atkaklumas yra gebǟjimas gana ilgŃ laikŃ amģiaus galimybiȎ ribose nepalikti atliekamos veiklos. 

Tai yra ilgalaikio dǟmesingumo iġlaikymas, gebǟjimas iġsaugoti svarbiŃ informacijŃ bei idǟjas atmintyje, kurias ateityje vaikas gali 

panaudoti Ǳvairiose veiklose ir situacijose, nepasimesti nesǟkmǟs situacijoje, didelǟmis pastangomis pasiekti sǟkmǟs. Atkaklumo pagrindas 

yra vaiko noras daryti ǱtakŃ aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tikslȎ. 

Iniciatyvumo ir atkaklumo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Iniciatyvus vaikas pats ieġko naujȎ veiklos ir veikimo ar raiġkos bȊdȎ, naujos informacijos, nelaukdamas ikimokyklinio ugdymo IU 

mokytojo pasiȊlymȎ. 

Iniciatyvus ir atkaklus vaikas linkňs imtis pagal amģiȎ gana sudǟtingos veiklos ir siekia patirti sǟkmň. 

Atkaklus vaikas ilgiau nei kiti jo bendraamģiai yra Ǳsitraukňs Ǳ veiklŃ, nemeta jos patyrňs nesǟkmň, susidȊrňs su sunkumais, bando, 

ieġko sprendimȎ, kol Ǳveikia kliȊtis. 

Iniciatyvus ir atkaklus vaikas, atlikdamas veiklŃ, saikingai rizikuoja.  

Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- gebǟjimas paļiam susirasti veiklŃ ir jŃ turiningai plǟtoti, 

- gebǟjimas Ǳsitraukti Ǳ suaugusiojo pasiȊlytŃ ugdymŃsi skatinanļiŃ veiklŃ, susikoncentruoti ir iġradingai jŃ plǟtoti, 

- gebǟjimas susidoroti su kliȊtimis siekiant sumanymȎ realizavimo. 

Vertybinǟ nuostata. 

Didģiuojasi savimi ir didǟjanļiais savo gebǟjimais. 

Esminis gebǟjimas. 

Savo iniciatyva pagal pomǟgius pasirenka veiklŃ, ilgam Ǳsitraukia ir jŃ plǟtoja, geba pratňsti veiklŃ po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi Ǳ 

suaugusǱjǱ pagalbos, kai pats nepajǟgia susidoroti su kilusiais sunkumais. 

 

Metai Ģingsniai Iniciatyvumo ir atkaklumo  

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

1-asis 

ģingsnis 
¶ Pats juda (ġliauģia, ropoja, 

eina) jǱ sudominusiȎ ģaislȎ, 

daiktȎ link. Trumpam sutelkia 

ģvilgsnǱ, seka judantǱ daiktŃ 

akimis, klausosi, atlieka 

tikslingus judesius, veiksmus 

su daiktais.  

¶ Turi mǟgstamus ģaislus. 

Laikydamasis sienos nueina prie 

ģybsinļiȎ, skambanļiȎ, spalvotȎ 

kubeliȎ. Po to per pusň grupǟs 

nuropoja prie kamuoliuko. 

¶ Pastebǟti vaiko rodomŃ iniciatyvŃ ir jŃ 

palaikyti.  

¶ Stebǟti ir pasidģiaugti vaiko daug kartȎ 

kartojamais veiksmais, rodanļiais jo 

atkaklumŃ. 
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¶ Ġypsodamasis, ģvelgdamas Ǳ 

akis, ļiauġkǟdamas, duodamas 

ģaislŃ kitam skatina su juo 

ģaisti; iġreikġdamas norus 

parodo Ătaipñ arba Ăneñ. 

¶ Tiesia kamuoliukŃ IU mokytojui, 

ģiȊri Ǳ akis, ġypsosi. Ģaidģiant 

ģaidinimus ĂBǟga bǟga pelytǟñ, 

plodamas katutes tiesia delniukŃ 

suaugusiajam, praġydamas jǱ 

pakartoti. 

¶ Priimti vaiko siȊlomus ģaidimus. Ģaisti 

ģaidinimus su vaiku tol, kol jis to nori.                 

¶ SiȊlyti ģaisti smulkiajai motorikai skirtus 

ģaidimus, reikalaujanļius dǟmesio, 

atkaklumo (pvz., sukaiġioti detales Ǳ 

atitinkamas ertmes ir kt.). 

2-asis 

ģingsnis 
¶ Pats pasirenka daiktus, su 

jais ģaidģia, daug kartȎ 

atkakliai bando atlikti naujŃ 

veiksmŃ, kartoja tai, kas 

pavyko. JudesǱ, veiksmŃ ar 

garsŃ gali pakartoti tuoj pat, po 

keliȎ valandȎ, dienȎ, todǟl 

savarankiġkai modeliuoja kelis 

judesius ar veiksmus Ǳ vienŃ 

sekŃ. Trumpam atitraukus 

dǟmesǱ vǟl sugrǱģta prie 

ankstesnǟs veiklos.  

¶ Atkakliai bando uģsegti didelň 

sagŃ: pabando, nepavyksta, vǟl 

pabando, pagaliau Ǳspraudģia sagŃ Ǳ 

kilpŃ ir apsidģiaugia. Kelis kartus 

uģsega ir vǟl atsega sagŃ. 

¶ Prieġ kelias dienas matǟ, kaip 

kirpǟja kirpo sesutň, todǟl ima ġukas 

ir ġukuoja lǟlň.  

¶ Ģaidģia su muzikiniu ģaislu, taļiau 

iġgirsta su maġinǟle burzgiantǱ 

draugŃ. KurǱ laikŃ stebi, kaip ġis 

ģaidģia. Netrukus vǟl pradeda 

spaudyti muzikinio ģaislo mygtukus. 

¶ PabȊti greta vaiko, kai jis mokosi naujȎ 

veiksmȎ ï tai stiprina jo atkaklumŃ, skatina 

tňsti bandymus.  

¶ Neskubǟti padǟti vaikui ï paties atliktas 

veiksmas turi didesnǱ poveikǱ jo raidai. 

¶ Pats noriai mokosi iġ tȎ, su 

kuriais jauļiasi saugus.  

¶ Stebi, kaip IU mokytojas stato 

bokġtelǱ ir pats ima kaladǟles, stato 

panaġȎ bokġtelǱ. 

¶ Ģaisti, kŃ nors veikti vaikȎ akivaizdoje, 

kad maģyliai galǟtȎ stebǟti atskirus 

veiksmus, procesŃ. 

¶ Veiksmais ir atskirais 

ģodģiais reiġkia norus, veda 

suaugusǱjǱ prie dominanļiȎ 

daiktȎ. Protestuoja, reiġkia 

nepasitenkinimŃ, negalǟdamas 

Ǳveikti kliȊties.  

¶ Vaikas veda IU mokytojŃ prie 

ģaisliuko ï iġġokanļios varlytǟs. 

Rodo, kad reikia varlytň Ǳdǟti Ǳ vidȎ, 

uģdengti dangtelǱ ir po to jǱ atidengti, 

kad varlytǟ iġġoktȎ. Po daugelio 

bandymȎ pats iġmoksta Ǳdǟti varlytň ir 

atidaryti dangtelǱ. 

¶ Rodo nepasitenkinimŃ, kai 

stumiamos durys neatsidaro, rǟkia, 

reikalaudamas pagalbos. 

¶ Kantriai padǟti vaikui mokytis, kai jis 

rodo iniciatyvŃ, domisi naujais veiksmais.  

¶ Padǟti vaikui Ǳveikti kliȊtis, jei po 

daugelio bandymȎ jam nepavyksta atlikti 

norimo veiksmo. 
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3-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Nuolat energingai ģaidģia, kŃ 

nors veikia, laisvai juda 

erdvǟje, pats keiļia veiklŃ, 

pasirenka vienŃ iġ keliȎ daiktȎ, 

sugalvoja bȊdus, kaip pasiekti 

neprieinamŃ norimŃ daiktŃ.  

¶ Sudǟlioja visas formeles Ǳ jȎ lizdus. 

Jas iġima ir vǟl sudǟlioja. Pasilipa ant 

kǟdǟs, kad pasiektȎ ģaislŃ, padǟtŃ ant 

palangǟs. Deda dǟlionň nepaisydamas 

ġalia keliamo vaikȎ triukġmo. 

¶ PasirȊpinti saugia aplinka grupǟje, lauke. 

IU mokytojui paļiam ģaisti Ǳvairius 

sensorinius ģaidimus vaikȎ akivaizdoje, kad 

jie galǟtȎ jǱ stebǟti ir mǟgdģioti, taip 

mokydamiesi naujȎ veiksmȎ.  

¶ Skatinti vaikus pastatyti bokġtelǱ, baigti 

sudǟti dǟlionň. 

¶ SiȊlyti vaiko poreikius atitinkanļiȎ 

priemoniȎ veiklai. 

¶ Mǟgsta iġbandyti 

suaugusiojo pasiȊlytus naujus 

ģaislus, ģaidimus, neǱprastŃ 

veiklŃ.   

¶ Ilgai tyrinǟja naujŃ ģaislŃ.  

¶ Ilgam susitelkia bandydamas 

uģsegti sagas, suvarstyti batȎ 

raiġtelius, dǟlioja dǟliones, 

konstruoja.  

¶ Uģsimerkňs sukasi ratu tol, kol 

nugriȊva 

¶ Nuolat praturtinti grupň kuo nors nauju, 

pasiȊlyti vaikams naujȎ ģaidimȎ.  

¶ Neiġleisti vaikȎ iġ akiȎ. 

¶ Ekspresyviai reiġkia savo 

norus, sako Ăneñ.  

¶ Atkakliai tvirtina, kad nenori 

miegoti. 

¶ Kai tik Ǳmanoma, palaikyti vaiko norus, 

patraukliai pasiȊlyti jiems pakeisti 

neigiamŃ nuomonň. 

4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 
¶ Daģniausiai pats pasirenka ir 

kurǱ laikŃ kryptingai plǟtoja 

veiklŃ vienas ir su draugais.  

¶ Rodo iniciatyvŃ vadovauti 

sugalvotam ģaidimui ir buria kitus 

vaikus. Mergaitǟ nueina Ǳ lǟliȎ 

kampelǱ. Pamato ģaidimȎ draugň ir 

klausia: ĂGiedre, ar nori ģaisti 

namus?ñ 

¶ Palaikyti vaikȎ veiklos sumanymus, 

padǟti juos iġplǟtoti, Ǳgyvendinti. 

¶ Kvieļiant, sudominant 

Ǳsitraukia Ǳ suaugusiojo 

pasiȊlytŃ veiklŃ jam, vaikȎ 

grupelei ar visai vaikȎ grupei.  

¶ Motiejus noriai dalyvauja 

suaugusiojo organizuojamoje ĂRyto 

ratoñ veikloje. 

¶ PasiȊlyti vaikams veiklos dviese, 

grupelǟje ar su visa grupe. 

¶ SusidȊrňs su kliȊtimi arba 

nesǟkme, bando kŃ nors daryti 

kitaip arba laukia suaugusiojo 

pagalbos. Siekia 

¶ Valerija randa iġeitǱ, susidȊrusi su 

kliȊtimi. Mergaitǟ pieġia. Pasiǟmusi 

teptukŃ merkia Ǳ guaġŃ, tepa ant 

popieriaus. Daģus sunku tepti ant 

¶ Palaikyti vaikus, kurie bando iġġȊkǱ 

Ǳveikti savarankiġkai, neskubǟti teikti 

pagalbos. Vaikams, kurie greit nusimena, 
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savarankiġkumo, bet vis dar 

laukia suaugusiȎjȎ 

paskatinimo, padrŃsinimo.  

lapo. Vǟl merkia teptukŃ Ǳ guaġŃ ï vǟl 

tepa, dar kartŃ tepa. Teptukas vos 

slysta lapu. Valerija ima spausti 

teptukŃ, daģus vis tiek sunku tepti. 

Besidairydama pamato, kad ant stalo 

stovi indelis su vandeniu. IndelǱ 

prisitraukia prie savňs. TeptukŃ 

paġlapina Ǳ vandenǱ, tada merkia Ǳ 

daģus ir vǟl pieġia ant lapo. Pastebi, 

kad dabar teptukas slysta lengvai. 

meta veiklŃ, padǟti surasti iġeitis, 

sprendimus. 

¶ Pastebǟti ir palaikyti vaiko iniciatyvŃ 

atlikti nesudǟtingus darbus: iġplauti 

teptukus, plauti ģaislus ir pan. Dģiaugtis 

vaiko iniciatyva padǟti kitam ï kŃ nors 

paduoti, paaiġkinti ar pagelbǟti uģsisegti. 

5-asis 

ģingsnis 
¶   Pats pasirenka ir ilgesnǱ 

laikŃ kryptingai plǟtoja veiklŃ 

vienas ir su draugais. 

¶ Patys sugalvoja ģaidimŃ ir ilgai jǱ 

plǟtoja. Daiva, Emilija ir Motiejus 

paļiȎ sugalvotŃ ģaidimŃ ĂRagana 

gaudoñ ģaidģia 13 minuļiȎ. Giedrǟ ir 

Matas paļiȎ sugalvotŃ ģaidimŃ 

ĂGaminame maistŃñ ģaidģia 32 

minutes. 

¶ Skatinti vaikus turiningiau iġplǟtoti jȎ 

paļiȎ sumanymŃ. 

¶ Lengviau pereina nuo paties 

pasirinktos veiklos prie 

suaugusiojo jam, vaikȎ 

grupelei, visai vaikȎ grupei 

pasiȊlytos veiklos.  

¶ Suaugusiojo pasiȊlytŃ veiklŃ 

atlieka susitelkňs, iġradingai, 

savaip, savarankiġkai.   

¶ IU mokytojui pasiȊlius veiklŃ 

patys pasirenka, kaip, pvz., pieġ 

mamytǟs portretŃ: vieni jǱ pieġia 

spalvotais pieġtukais, kiti tapo guaġu, 

treti ï kreidelǟmis. Kiekvieno 

mamytǟ vis kitokia. 

¶ VeiklŃ vaikams pasiȊlyti tik kaip 

motyvuojanļiŃ idǟjŃ, kuriŃ jie galǟtȎ 

sukonkretinti ir savaip Ǳgyvendinti.  

¶ NesiȊlyti uģdarȎ uģduoļiȎ, kuriose IU 

mokytojas nurodo vaikui visus veiklos 

atlikimo ģingsnius. 

¶ IlgesnǱ laikŃ pats bando 

Ǳveikti kliȊtis savo veikloje, 

nepavykus kreipiasi pagalbos Ǳ 

suaugusǱjǱ.   

¶ Simonas nori pasidaryti robotŃ, 

suklijuodamas dvi dǟģutes. Patepa 

klijais, taļiau jos nesulimpa. Pritepa 

daugiau klijȎ ï dǟģutǟs 

nesusiklijuoja. Po kurio laiko vaikas 

kreipiasi pagalbos Ǳ suaugusǱjǱ. 

¶ PagalbŃ vaikui teikti ne kŃ nors darant uģ 

jǱ, bet keliant mŃstyti skatinanļius 

klausimus, pateikiant keletŃ alternatyviȎ 

pasiȊlymȎ, skatinant bandyti daug kartȎ. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Turiningai plǟtoja paties 

pasirinktŃ veiklŃ, jŃ tňsia po 

¶ Ģaidģia ilgŃ laikŃ trunkanļius 

kȊrybinius ģaidimus. Vaikai visŃ 

¶ Sudaryti sŃlygas grupǟje vaikȎ 

sumanymus ir IU mokytojo pasiȊlytŃ veiklŃ 
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dienos miego, kitŃ dienŃ, kelias 

dienas.   

savaitň ģaidģia ģaidimŃ apie geruļius 

ir blogiukus. 

plǟtoti po keletŃ dienȎ, neardant vaikȎ 

susikurtos aplinkos, nebaigtȎ darbeliȎ. 

¶ Susidomǟjňs ilgesniam 

laikui Ǳsitraukia Ǳ suaugusiojo 

jam, vaikȎ grupelei, visai vaikȎ 

grupei pasiȊlytŃ veiklŃ, siȊlo 

vaikams ir suaugusiajam 

Ǳsitraukti Ǳ jo paties sugalvotŃ 

veiklŃ. 

¶ IU mokytojo pasiȊlytŃ veiklŃ ï 

pasidaryti draugo siluetŃ ir jǱ 

iġgraģinti ï vaikai pradǟjo ryte, tňsǟ 

po pietȎ ir baigǟ tik kitŃ dienŃ.  

¶ Prie vaikui Ǳdomios IU mokytojo 

pasiȊlytos veiklos grǱģta, kol jŃ baigia 

(pvz., pasidaro UģgavǟniȎ kaukes). 

¶ PasiȊlyti vaikams Ǳdomios veiklos idǟjȎ, 

sumanymȎ vaikȎ grupeliȎ veiklai.  

¶ Pastebǟti vaiko sumanymus, juos 

palaikyti, padǟti iġplǟtoti. 

¶ Savarankiġkai bando Ǳveikti 

kliȊtis savo veikloje, 

nepasisekus bando Ǳtraukti 

bendraamģius ir tik po to 

kreipiasi Ǳ suaugusǱjǱ.   

¶ Tomas nori sukonstruoti raketŃ. 

Taļiau jam neiġeina. Tada jis 

kreipiasi Ǳ NerijȎ, kuris jam padeda.  

¶ Skatinti vaikus pabaigti pradǟtus darbus, 

padǟti vienas kitam Ǳveikti problemas. 

SiȊlyti vaikams kruopġtumo, susikaupimo 

reikalaujanļiȎ darbȎ, pvz.: Ǳverti siȊlŃ, ǱsiȊti 

sagŃ, prisukti verģlň ir pan. 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï maģai arba visai nesidomi naujais daiktais, netyrinǟja aplinkos; 

ï neklausinǟja;  

ï pernelyg ĂǱstringañ toje paļioje veikloje; ï negeba savarankiġkai susirasti 

veiklos;  

ï su kai kurias daiktais atlieka Ǳkyrius, neadekvaļius veiksmus; 

ï negeba savarankiġkai planuoti veiklos;  

ï negeba perkelti turimȎ ǱgȊdģiȎ Ǳ naujas situacijas. 

ï pageidavimus ir norus iġreiġkia gestais ir (ar) mimika, 

garsu arba akimis; 

ï geba neverbaliniu bȊdu parodyti aiġkȎ susidomǟjimŃ 

pasirinktu daiktu arba veikla;  

ï ģinodamas, kad ne visada gali suvokti IU mokytojos 

aiġkinimŃ, instruktavimo metu stebi kitȎ vaikȎ elgesǱ ir jǱ 

mǟgdģioja. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams    

¶ Leiskite iġbandyti ǱvairiŃ veiklŃ, padǟdami patirti sǟkmň, taip skatindami pasitikǟjimŃ savimi.  

¶ Ugdydami savarankiġkumŃ, sudarykite galimybň pasirinkti iġ 2, vǟliau 3 adekvaļiȎ veiklȎ (daiktȎ).  

¶ Paklauskite, ar nereikia pagalbos, primygtinai jos nesiȊlykite.  

¶ Tuo atveju, kai vaikas Ǳkyriai atlieka tŃ paļiŃ veiklŃ ar manipuliuoja tuo paļiu daiktu, pamǟginkite veiksmui suteikti prasmň. Pvz., jei 

vaikas mǟgsta sukti daiktus, duokite atsukti kamġtelius, pripilti vandens, uģsukti ir pan.  

¶ Mokykite stebǟti kalbanļiȎjȎ veidus, aplinkŃ.  
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¶ Savarankiġkumo ǱgȊdģiȎ mokykite pamaģu.  

¶ Jei vaikas nesupranta, parodykite veiksmu, paveikslǟliu, simboliu.  

¶ Mokykite pasiklausti, papraġyti pagalbos. 

 

 

 

15. Tyrinǟjimas 

 

Tyrinǟjimas ï tai procesas, kai atidģiai ģiȊrint, klausant, uodģiant, lieļiant, klausinǟjant, ieġkant informacijos Ǳvairiuose ġaltiniuose 

suģinoma apie gyvosios ir negyvosios gamtos objektus bei reiġkinius, ģmogaus sukurtus daiktus, ģmoniȎ gyvenimŃ. 

Tyrinǟjimas apima ir bandymus (eksperimentus), kai keiļiame daiktus ar medģiagas, aplinkos sŃlygas, pvz., kai iġardome ir sudedame 

kitaip, kai tirpiname, ġildome, ġaldome medģiagas, kai sodiname augalus ir stebime, kaip jȎ augimŃ veikia ġviesa, laistymas ir pan. 

 

Tyrinǟjimas apibȊdinamas kaip: 

- smalsumas, domǟjimasis, noras paģinti, iġsiaiġkinti kas ir kodǟl vyksta; 

- gebǟjimas kelti problemas, klausimus ir tyrinǟjimo tikslus, numatyti (spǟti) laukiamus tyrinǟjimo rezultztus; 

- gebǟjimas numatyti kaip tyrinǟs ir pasirinks priemones; 

- gebǟjimas apmŃstyti tyrinǟjimo rezultatus, juos aptarti ir padaryti iġvadas; 

- tyrinǟjimo ģingsniȎ, saugaus tyrinǟjimo taisykliȎ ģinojimas ir supratimas. 

Tyrinǟjimo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Ikimokyklinio amģiaus vaikai: 

stebi daiktus, ģmones, aplinkos reiġkinius, samprotauja apie tai, kŃ pastebǟjo; 

ļiupinǟja, ragauja, uosto, bando iġardyti, sudǟti, Ǳpilti, iġpilti; 

suaugusiesiems padedant atlieka paprastus bandymus su daiktais, medģiagomis, skys- 

ļiais, dalyvauja aptariant rezultatus, siȊlo savus paaiġkinimus ir iġvadas; 

palygina daiktus, reiġkinius, situacijas, grupuoja daiktus pagal poģymius; 

sugeba susirasti informacijŃ, saugiai naudotis kai kuriais prietaisais, kompiuteriais;Å 

rodo susidomǟjimŃ, kȊrybiġkumŃ ieġkant atsakymȎ Ǳ klausimus. 

Tyrinǟjimo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- domǟjimasis supanļia aplinka, 

- tyrinǟjimas pasinaudojant Ǳvairiais pojȊļiais, 

- atrastȎ, suģinotȎ dalykȎ aptarimas. 

Vertybinǟ nuostata. 
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Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja. 

Esminis gebǟjimas. 

Aktyviai tyrinǟja save, socialinň, kultȊrinň ir gamtinň aplinkŃ, Ǳvaldo tyrinǟjimo bȊdus (stebǟjimŃ, bandymŃ, klausinǟjimŃ), mŃsto ir 

samprotauja apie tai, kŃ pastebǟjo, atrado, pajuto, patyrǟ. 

 

 

 

Metai Ģingsniai Tyrinǟjimo srities pasiekimai VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

1- asis 

ģingsnis 
¶ Stengiasi pamatyti, iġgirsti, paliesti, 

paimti, paragauti ģaislus ir kitus daiktus.  

¶ Reaguoja Ǳ tai, kas vyksta aplinkui, bando 

dalyvauti (mimika, judesiais, garsais).  

¶ Vaikai siekia paimti 

ģaislus ir daiktus, juos lieļia, 

apģiȊrinǟja, kiġa Ǳ burnŃ. Tai 

pirmieji tyrinǟjimo 

ģingsniai. 

¶ Vaikai juda, kartoja 

judesius, praktikuojasi. 

¶ Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, 

laikyti ģaidimo priemonǟmis. KȊdikiui 

sudaryti galimybes ģaisti su ģaislais arba 

tam tinkamais daiktais, judǟti, liesti 

daiktus, iġlaikyti pusiausvyrŃ, stengtis 

pajudǟti daikto link, jǱ pasiekti, 

paragauti.  

¶ Vaikus paguldyti ar pasodinti taip, kad 

jie galǟtȎ plaļiai matyti aplinkui ï stebǟti 

kitus vaikus ir su jais bendrauti.  

¶ Sudaryti sŃlygas patirti skirtingas 

ģaidimo erdves, tokias, kaip lygios 

grindys, kilimas, ģolǟ, smǟlis, minkġti ir 

kieti pavirġiai, erdvǟs viduje ir lauke; 

pajusti Ǳvairius pojȊļius ï ġvieģio oro, 

ǱvairiȎ pavirġiȎ, kvapȎ, temperatȊrȎ 

skirtumo, garsȎ.  

¶ Vaikams pajusti ir tyrinǟti duoti ǱvairiȎ 

medģiagȎ, formȎ, skatinti ģaisti su savo 

kojȎ pirġtais, liesti savo ir paģǱstamȎ 

ģmoniȎ veidŃ, plaukus, rankȎ pirġtus, 

kartoti tai kelis kartus. 
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2-asis 

ģingsnis 
¶ Stengiasi iġbandyti ģaislus ar daiktus, 

stebi, kas vyksta aplinkui, rodo kitiems, kŃ 

pavyko padaryti.  

¶ Mǟgsta ģaisti slǟpyniȎ. PatikusǱ veiksmŃ 

praġo pakartoti daug kartȎ.  

¶ Vaikai tyrinǟja viskŃ, kas 

yra aplinkui, jie ima, judina, 

lieļia, stebi, klauso, bando 

sudǟti ar iġardyti, 

didģiuojasi, kai pavyksta, 

noriai bendrauja su artimais 

ģmonǟmis ir vaikais.  

¶ Kartoja tŃ patǱ ģaidimŃ, 

praġo dar kartŃ paskaityti tŃ 

paļiŃ knygutň, paģiȊrǟti 

filmukŃ ar paveikslǟlǱ. 

¶ Vaikams sudaryti sŃlygas aktyviai 

tyrinǟti aplinkŃ, suaugusieji padeda, bet 

netrukdo, nepertraukia.  

¶ Duoti ǱvairiȎ tinkamȎ ģaisti daiktȎ ir 

ģaislȎ, kurie skatina atlikti tiek 

stambiuosius, tiek smulkiuosius 

judesius.  

¶ Jiems sudaryti sŃlygas naudoti ir 

vystyti Ǳvairius gebǟjimus, pvz., klausyti, 

stebǟti, prisiminti, kalbǟti, aptarti, kas 

vyko (reflektuoti), priimti sprendimus. 

¶ Jau nuo maģumǟs mokyti atpaģinti 

spalvas, simetrijŃ ir formas, atkreipti 

dǟmesǱ, kurios tinka viena prie kitos, yra 

giminingos. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Atsargiai elgiasi su nepaģǱstamais 

daiktais ir medģiagomis, taļiau rodo 

susidomǟjimŃ, bando aiġkintis, kas tai yra, 

kaip ir kodǟl tai veikia, vyksta.  

¶ Skaiļiuoja, dǟlioja tam 

tikra tvarka daiktus, bando 

padǟti Ǳ vietŃ, savaip tvarkyti 

ģaislus, mielai padalija kŃ 

nors kitiems po lygiai, 

pasidalina per pusň.  

¶ Bando iġardyti ģaislus, 

paģiȊrǟti, kas yra jȎ viduje.  

¶ Varto knygas, vaizduoja, 

kad skaito, kalba apie tai, kŃ 

mato paveikslǟliuose.  

 

¶ Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo 

vientiso prie daliȎ ir atgal, pvz., padalyti 

plastilino gabalŃ ir vǟl sulipdyti Ǳ vienŃ, 

iġpilstyti vandenǱ Ǳ maģus buteliukus ir 

vǟl supilti Ǳ didelǱ indŃ.  

¶ Sudaryti galimybes surinkti, rȊġiuoti ir 

sudǟlioti daiktus kokia nors tvarka, 

Ǳvairiais bȊdais ģaisti su medģiagomis, 

stiprinti tvarkos jausmŃ, t. y. grupuoti 

paprastus daiktus ar padǟti juos Ǳ jȎ vietŃ.  

¶ Pateikti knygȎ ir paveikslǟliȎ apie 

Ǳvairius jȎ kasdienio gyvenimo aspektus. 

¶ Skirti laiko mokytis apsirengti ir 

valgyti, padǟti vienas kitam. 
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4-6 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-asis 

ģingsnis 
¶ Pats pasirenka ģaidimui ar kitai veiklai 

reikalingus daiktus ir medģiagas, paaiġkina, 

kodǟl pasirinko.  

¶ Ģaisdamas tyrinǟja, iġbando daiktus bei 

medģiagas (pvz., plaukia ar skňsta, rieda ar 

sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito ar 

ne ir pan.).  

¶ Ģaidimui bando panaudoti 

Ǳvairius daiktus, kartais 

mieliau ģaidģia su 

artimiausios aplinkos 

daiktais nei ģaislais ir 

iġradingai juos panaudoja.  

¶ Grupuoja daiktus tam tikra 

tvarka, gali padǟti 

suaugusiesiems tvarkyti 

kambarius ar dirbti kitus 

darbus. 

¶ Ugdymo programŃ ir aplinkŃ kurti taip, 

kad vaikams bȊtȎ prieinamos Ǳvairios 

medģiagos ir priemonǟs, kuriomis 

pasinaudodami galǟtȎ inicijuoti 

kryptingŃ iġkilusios problemos 

sprendimo veiklŃ, patys sugalvoti 

problemȎ ir su pasitenkinimu ieġkoti jȎ 

sprendimo bȊdȎ. 

¶ Skatinti nebijoti bandyti ir klysti 

ieġkant savo iġkeltȎ problemȎ 

sprendimȎ, pasinaudoti ankstesniu 

patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus 

sprendimo kelius. 

5-asis 

ģingsnis 
¶ Geba suvokti ryġǱ tarp to, kaip daiktas 

padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra 

apvalȊs, nes maġinos paskirtis yra judǟti). 

¶ Domisi medģiagomis, iġ kuriȎ padaryti 

daiktai, ir jȎ savybǟmis. Suvokia 

medģiagos, iġ kurios padarytas daiktas, 

pasirinkimo tikslingumŃ (pvz., kodǟl 

maġinos korpusas iġ metalo, o padangos iġ 

gumos).  

¶ Paaiġkina, kad su neģinomais daiktais ir 

medģiagomis reikia elgtis atsargiai, 

stengiasi taip daryti.  

¶ Iġskiria akivaizdģius daiktȎ, medģiagȎ, 

gyvȊnȎ, augalȎ bruoģus, savybes, 

kalbǟdami apie tai kartais susieja skirtingus 

pastebǟjimus. 

¶ Samprotauja apie daiktȎ 

naudojimŃ, bando paaiġkinti, 

kokios jȎ savybǟs padaro 

juos tinkamus.  

¶ Dalyvauja, stebi, kai 

atliekami bandymai, patys 

bando, pvz., sumaiġyti 

medģiagas, iġardyti daiktus. 

¶ Pastebi ir pasako, parodo, 

kaip pasikeitǟ gamta ir 

samprotauja su kuo tai 

susijň, pvz., medģiai pagelto, 

nes buvo ġalna. 

¶ Vaikus skatinti stebǟti ir apibȊdinti 

daiktȎ, medģiagȎ, gyvosios gamtos 

objektȎ savybes ir bruoģus, pieġti ar 

konstruoti Ǳsivaizduojamus daiktus.  

¶ Sudaryti galimybň suskaiļiuoti, 

prognozuoti, pvz., Ǳ kiek daliȎ reikǟs 

padalyti pyragŃ, po kiek saldainiȎ imti, 

kad visi gautȎ po lygiai.  

¶ Skatinti pasitelkti simbolius, 

palyginti, atkartoti, numatyti situacijas, 

nukreipti savo dǟmesǱ Ǳ kŃ nors kita ar 

atkreipti dǟmesǱ dabar. Skatinti 

paaiġkinti savo pasirinkimus ir logiġkai 

juos pagrǱsti. 

¶ Vaikams pateikti tinkamȎ knygȎ, 

paveikslȎ, plakatȎ, ģemǟlapiȎ, kuriais jie 

galǟtȎ remtis pagrǱsdami savo poģiȊrǱ. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ Domisi aplinka, mǟgsta stebǟti, kaip auga 

augalai, kaip elgiasi gyvȊnai, noriai atlieka 

paprastus bandymus, tyrinǟja, iġ kokiȎ 

¶ Stebi ir komentuoja 

reiġkinius, vykstanļius 

gamtoje ir aplinkoje.  

¶ Sudaryti sŃlygas ir skatinti tyrinǟti 

gamtos ir socialinǟs aplinkos objektus, jȎ 

kaitŃ, savybes.  



126 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

medģiagȎ padaryti daiktai, kur jie 

naudojami.  

¶ Samprotauja apie tai, kŃ atrado, suģinojo, 

kelia tolesnius klausimus, siȊlo idǟjas, kŃ 

dar galima bȊtȎ tyrinǟti.  

¶ Domisi, kaip seniau gyveno ģmonǟs, kaip 

ģmonǟs gyvena kitose ġalyse. 

¶ Aktyviai tyrinǟdami aplinkŃ 

demonstruoja vis didǟjanļiŃ kȊno kontrolň, 

tinkamai pasitelkia visus pojȊļius, savo 

galimybǟms iġplǟsti pasitelkia Ǳrankius ir 

kitas priemones (pvz., lupŃ, mikroskopŃ)   

¶ Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais 

aptaria nesudǟtingȎ stebǟjimȎ, bandymȎ ar 

konstravimo planus, numato rezultatŃ, 

mokosi pavaizduoti juos nesudǟtingose 

lentelǟse, diagramose, iġradingai, 

kȊrybiġkai pristato savo 

¶ Atlieka nesudǟtingus 

bandymus (pvz., stebi, kaip 

tirpsta ledas, dega ģvakǟ, 

plaukia ar skňsta ǱvairȊs 

daiktai, magnetas traukia 

metalinius daiktus). 

¶ Stebimo objekto 

pasikeitimus fiksuoja 

lentelǟje.  

¶ Domisi gamtos 

reiġkiniais, prietaisȎ veikimu 

ir kt., aktyviai klausinǟja.  

¶ Stebǟdamas aplinkŃ, 

atpaģǱsta akivaizdģius 

daiktȎ, gyvȊnȎ, augalȎ 

grupiȎ panaġumus ir 

skirtumus, juos aptaria. 

¶ SiȊlyti atlikti nesudǟtingus 

bandymus, stebǟti prietaisȎ veikimŃ.  

¶ Vykdyti projektinň veiklŃ, skirtŃ 

ilgalaikiams stebǟjimams (pvz., stebǟti 

augalo augimŃ). Mokyti vaikus fiksuoti 

pastebǟjimus, pildyti lenteles ir pan.  

¶ Grupǟje turǟti mikroskopŃ ir kitus 

galimus prietaisus, skirtus tyrinǟti, 

mokyti ir skatinti vaikus jais 

savarankiġkai naudotis.  

¶ Skatinti vaikus, kad jie patys ieġkotȎ 

atsakymȎ Ǳ iġkilusius klausimus 

knygose, internete, jeigu mato, kad 

nepavyksta, pasiklaustȎ suaugusiȎjȎ, 

kurie gali padǟti. 

¶  tyrinǟjimus ir kitus darbus.  

¶ Stebǟdamas fotografijas aiġkinasi, kuo 

yra panaġus Ǳ savo artimuosius, kuo skiriasi 

nuo jȎ.  

¶ Palygina daiktus, medģiagas, gyvȊnus ir 

augalus, atsiģvelgdamas Ǳ savybes, juos 

tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.  

 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 
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ï maģai domisi aplinkiniais daiktais, ģmonǟmis, Ǳvykiais, jȎ nestebi; 

ï dǟmesǱ Ǳ objektŃ sutelkia 2ï3 kartus trumpesnǱ laikŃ nei bendraamģiai; 

ï pasyviai sutinka su pasiȊlyta veikla, pasiģymi menka motyvacija veikti; 

ï neturi iġreikġtȎ interesȎ ar pomǟgiȎ arba turi tik vienŃ, ties kuriuo yra pernelyg 

Ǳstrigňs; 

ï nerodo iniciatyvos iġardyti daiktŃ, paģiȊrǟti, kas viduje, iġ ko jis padarytas; 

ï nesidģiaugia, atradňs kŃ nors naujo;  

ï pernelyg laikosi ǱprastȎ veiksmȎ tvarkos, tȎ paļiȎ daiktȎ, neeksperimentuoja 

(pvz., visada geria iġ to paties puoduko, pieġia ta paļia spalva). 

ï turi vienŃ pamǟgtŃ daiktŃ, apie jǱ ģino daug, juo 

domisi (pvz., apie gaisrines maġinas ar pan.);  

ï susidomi daiktu, jei ġis ryġkus, spalvingas, 

neǱprastas;  

ï kartais pastebi daiktus, jȎ detales, kuriȎ nepastebi 

kiti vaikai. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Atkreipkite dǟmesǱ Ǳ naujus daiktus, reiġkinius vaiko aplinkoje, tai darykite emocingai, dģiugiai.  

¶ Mokykite vaikŃ orientuotis aplinkoje ï pradģioje suaugusiajam padedant, vǟliau savarankiġkai.  

¶ Uģtikrinkite saugumŃ: paslǟpkite daiktus, kuriais galima susiģaloti, patikrinkite durȎ, langȎ saugumŃ.  

¶ Stenkitǟs nusivesti Ǳ naujas vietas, kur vaikas dar nebuvo, pvz.: zoologijos sodŃ, vandens parkŃ, kt., stebǟkite, komentuokite, dģiaukitǟs 

atradimais. 

¶ Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, pvz., Ǳpilti ir iġpilti iġ lankstaus indo vandenǱ, stebint, kaip keisis forma (uģtikrinkite saugumŃ).  

¶ Skatinkite remtis visais pojȊļiais ï skoniu, lytǟjimu, rega, klausa, uosle, ģaiskite spǟliones (pvz., atspǟk iġ kvapo ï kas tai?).  

¶ Nebarkite ir nebauskite, jei tyrinǟdamas kŃ nors sugadino, sulauģǟ (Ǳspǟkite apie saugotinus daiktus).  

¶ Ģaiskite slǟpyniȎ ģaidimus ï slǟpkite daiktus, drŃsinkite ieġkoti, atrasti.  

¶ Girkite uģ pastangas, paieġkas, ne tik uģ rezultatŃ.  

¶ Mokykite vaikŃ atrasti, kas jam patinka, ir tuo uģsiimti. 

 

16. ProblemȎ sprendimas 

 

ProblemȎ sprendimas ï tai gebǟjimas suprasti, Ǳvertinti, interpretuoti ir pritaikyti ģinias iġġȊkiȎ, sudǟtingȎ uģduoļiȎ ar sunkumȎ 

sprendimui. 

Iġskiriami tokie problemȎ sprendimo ģingsniai: 

- problemos nustatymas ir Ǳvardijimas (aġ negaliu padaryti to ir to, neģinau, kaip padaryti tai ir tai), 

- ǱvairiȎ sprendimȎ ar iġeiļiȎ paieġka, 

- vieno kurio nors sprendimo pasirinkimas ir iġbandymas, Ǳvertinimas, kas iġ to iġǟjo, kokios pasekmǟs. 

ProblemȎ sprendimo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Ikimokyklinio amģiaus vaikai pajǟgȊs sprňsti savo problemas, nes: 

- pastebi neǱprastŃ situacijos sudǟtingumŃ, sunkumŃ, (ĂǱdomu pabandytiñ, Ănaujañ arba Ănemokuñ, Ăneiġeisñ ir pan.); 
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- susidȊrňs su sudǟtinga uģduotimi, spontaniġkai ieġko sprendimȎ, juos taiko ir stebi pasekmes, kai pastebi numatytŃ ar netikǟtŃ 

rezultatŃ, Ǳsidǟmi ġiŃ patirtǱ; 

- susidȊrňs su sudǟtinga uģduotimi, gali tikslingai ieġkoti informacijos, sprendimo, iġeities, jŃ pritaikyti ir stebǟti rezultatŃ;  

- gali daryti netikǟtus atradimus, spontaniġkai pritaikňs tam tikras iġeitis; 

- gali priimti arba atmesti tai, ko iġmoko, taikydamas tam tikrus veiksmus ar bȊdus.  

ProblemȎ sprendimo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- problemȎ atpaģinimas, Ǳģvelgimas, 

- sprendimȎ, iġeiļiȎ paieġka ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei Ǳgyvendinimas, pasekmiȎ, panaudojus sprendimŃ, 

stebǟjimas ir apmŃstymas, 

- mokymas Ǳveikti nesǟkmes. 

Vertybinǟ nuostata. 

Nusiteikňs ieġkoti iġeiļiȎ kasdieniams iġġȊkiams bei sunkumams Ǳveikti. 

Esminis gebǟjimas. 

AtpaģǱsta kŃ nors veikiant kilusius iġġȊkius bei sunkumus, daģniausiai supranta, kodǟl jie kilo, suvokia savo ir kitȎ ketinimus, ieġko 

tinkamȎ sprendimȎ kŃ nors iġbandydamas, tyrinǟdamas, aiġkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimtȎ sprendimȎ 

pasekmes. 

Metai Ģingsniai ProblemȎ sprendimo 

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

1- asis 

ģingsnis 
¶ Pakartoja nepasisekusǱ 

veiksmŃ, jǱ keiļia, kad 

pasiektȎ laukiamŃ rezultatŃ. 

Mimika, gestais ir ģodģiais 

parodo, kad susidȊrǟ su 

kliȊtimi, tikǟdamasis 

suaugusiojo ar vyresnio 

vaiko pagalbos.  

¶   Ģaidģia su vienas Ǳ kitŃ Ǳdedamais 

indeliais. Paima didesnǱ indelǱ ir kelis 

kartus kantriai bando Ǳdǟti jǱ Ǳ maģesnǱ. 

Nepavykus didesnǱ indelǱ padeda, paima 

maģesnǱ ir Ǳdeda jǱ Ǳ kitŃ.  

¶ Vaikas bando uģlǱsti Ǳ tarpŃ tarp 

spintelǟs ir sienos. Spraudģiasi, daug 

kartȎ bando, tada pradeda rǟkti, Ǳ pagalbŃ 

kviesdamas suaugusǱjǱ. 

¶ PadrŃsinti vaikŃ savarankiġkai bandyti 

Ǳveikti iġġȊkǱ ar problemŃ. Pagirti, kai jam 

pasiseka susidoroti su kliȊtimi. Parodyti 

vaikui naujȎ veiksmȎ sunkumui Ǳveikti.  

¶ Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti 

dar negali, padǟti jam. Jei bando daryti tai, 

kas pavojinga ï aiġkinti, kad to daryti 

negalima, nukreipti dǟmesǱ, nuraminti. 
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2-asis 

ģingsnis 
¶ SusidȊrňs su sudǟtinga 

veikla, kliȊtimi, iġbando jau 

ģinomus veikimo bȊdus. 

Stebi, kaip panaġioje 

situacijoje elgiasi kiti ir 

iġbando jȎ naudojamus 

bȊdus. Nepavykus Ǳveikti 

¶ Pamatňs uģsuktŃ buteliukŃ, deda jǱ Ǳ 

burnŃ, meta, paima, perdeda iġ rankos Ǳ 

rankŃ, paglosto, sugniauģia.  

¶ Stebi, kaip IU mokytojas atsuka ir 

uģsuka buteliuko kamġtelǱ. Paima 

buteliukŃ ir bando kamġtelǱ atsukti pats. 

Pavykus apsidģiaugia.  

¶ DrŃsinti vaikŃ: ĂTau pavyks!ñ ĂPabandyk 

kitaip!ñ ĂNa, dar kartŃ!ñ  

¶ Rodyti vaikams bȊtinus veiksmȎ su 

daiktais bȊdus. Patarti, kaip elgtis Ǳvairiose 

sudǟtingose situacijose.  

¶ Komentuoti vaiko veiksmȎ ir IU 

mokytojo demonstruojamȎ veiksmȎ 

pasekmes. 

 ¶  kliȊties, meta veiklŃ arba 

laukia pagalbos. 

¶ Bando sudǟti korteles Ǳ joms skirtŃ 

dǟģutň. Iġima, Ǳdeda, vǟl iġima, dalǱ 

Ǳdeda. Po 5ï6 veiksmȎ nueina ġalin taip 

ir nepabaigňs sudǟti korteliȎ. 

¶ Ġiek tiek padǟti vaikui Ǳveikti kliȊtǱ ar 

sunkumŃ, atlikti sudǟtingŃ veiklŃ, kad 

stiprǟtȎ jo pasitikǟjimo savimi jausmas. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ DrŃsiai imasi sudǟtingos 

veiklos, atkakliai, 

keisdamas veikimo bȊdus 

bando jŃ atlikti pats, stebi 

savo veiksmȎ pasekmes. 

¶ Vaikas bando pastatyti aukġtŃ bokġtŃ 

iġ kaladǟliȎ. Dedant kaladǟles ant 

virġaus, bokġtas griȊva. Vaikas 

nenusimena ir bando dar kartŃ. Dabar 

padaro tvirtŃ pagrindŃ iġ didesniȎ 

kaladǟliȎ. O virġuje kaladǟlň ant 

kaladǟlǟs deda tol, kol bokġto virġȊnǟ vǟl 

griȊva. Vaikas bando dar kartŃ, kaladǟles 

dǟdamas atsargiau. 

¶  Skatinti vaikus imtis pagal jȎ galimybes 

sudǟtingos veiklos. Jei vaikas sako Ănegaliuñ, 

Ănemokuñ, jǱ drŃsinti. 

¶ Nepavykus Ǳveikti 

sudǟtingos veiklos ar 

kliȊties, praġo pagalbos arba 

meta veiklŃ.  

¶ Meda gaudo jai metamŃ kamuolǱ. 

Mergaitǟ kamuolio nepagauna vienŃ, 

antrŃ, treļiŃ kartŃ. Tada sako: 

ï As nenoliu gaudyt. 

¶ Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei jis 

praġo padǟti, klausti paties vaiko:  

ï KŃ dar galima padaryti? 

ï Kaip kitaip galima padaryti? 

¶ Arba pateikti kelis sprendimo bȊdus, 

padedanļius Ǳveikti kliȊtis, kad vaikas 

pasirinktȎ vienŃ iġ jȎ. 

4-6 

metai 

4-asis 

ģingsnis 
¶ Supranta, kad susidȊrǟ su 

sudǟtinga veikla, kliȊtimi, 

problema 

¶ Tomas paģiȊri Ǳ dǟlionň ir sako:  

ï Ļia bus sunku. Tokios dar nedariau. 

¶ Komentuoti vaikȎ taikytus problemȎ 

sprendimo bȊdus ir jȎ pasekmes, kad vaikai 

geriau suprastȎ, kodǟl pavyko Ǳveikti 

sunkumus. 
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¶ Nori jŃ Ǳveikti, iġbando 

paties taikytus, stebǟtus ar 

naujai sugalvotus veikimo 

bȊdus. 

¶  Vaikas sako: ĂAġ tai padarysiuñ ir 

bando tol, kol pavyksta arba sugalvoja 

kitaip. 

¶ Vaikams susidȊrus su problema, skatinti 

juos prisiminti, kokius panaġios problemos 

sprendimo bȊdus jie taikǟ anksļiau. 

¶ Stebi savo veiksmȎ 

pasekmes, supranta, kada 

pavyko Ǳveikti sunkumus. 

Nepasisekus praġo 

suaugusiojo pagalbos.   

¶  Mergaitǟ pripila pilnŃ kibirǟlǱ smǟlio 

ir nori nuneġti draugei. Taļiau kibirǟlis 

per sunkus, ji jo nepakelia. Tada 

mergaitǟ iġpila smǟlǱ ir iġ naujo pripila 

tik treļdalǱ kibirǟlio. SmǟlǱ nuneġa 

draugei.  

¶ Vaikams trȊksta maġinǟliȎ 

¶ DrŃsinti vaikus kartu ieġkoti iġeities iġ 

susidariusios probleminǟs situacijos.  

¶ Padǟti vaikams Ǳveikti sunkumus, tariantis 

kartu su vaikais, padedant jiems apmŃstyti 

svarbiausius problemȎ sprendimo etapus. 

¶  lenktynǟms organizuoti. Jie kreipiasi 

pagalbos Ǳ suaugusǱjǱ. 

 5-asis 

ģingsnis 
¶ Retsykiais pats ieġko 

sunkumȎ, kliȊļiȎ, aktyviai 

bando Ǳveikti sutiktus 

sunkumus.  

¶ Imasi kurti darbelǱ iġ popieriaus, kurǱ 

reikia tiksliai lankstyti ir kirpti, bet nǟra 

tikras, ar jam pavyks. Nepavykus 

tinkamai perlenkti, ima kitŃ lapŃ ir bando 

dar kartŃ. 

¶ SiȊlyti vaikams sudǟtingos veiklos, 

drŃsinti jos imtis, drŃsiai bandyti, 

eksperimentuoti, tartis su kitais. 

¶ Ieġko tinkamȎ 

sprendimȎ, tariasi su kitais, 

mokosi iġ nepavykusiȎ 

veiksmȎ, poelgiȎ.  

¶ Susipykňs su draugu, po kurio laiko 

bando iġsprňsti nesutarimŃ ï pasiȊlo 

savo atsineġtŃ ģaislŃ, pakvieļia ģaisti, 

leidģia pasirinkti norimŃ vaidmenǱ. 

¶ Skaityti kȊriniȎ apie Ǳvairius ģmoniȎ 

ketinimus, poelgius ir jȎ pasekmes. 

¶ Nepasisekus 

samprotauja, kŃ galima 

daryti toliau, kitaip arba 

praġo suaugusiojo 

pagalbos.ñ  

¶ Bandǟ nutapyti paveikslŃ, bet pridǟjo 

per daug juodos spalvos, paveikslas 

pasidarǟ murzinas. Vaikas samprotauja: 

ĂNieko, nutapysiu kitŃñ. 

¶ Kai vaikai susiduria su problema, 

papraġyti visȎ pagalvoti, kŃ galima daryti toje 

situacijoje. Padǟti vaikams geriau suprasti 

kiekvieno pasiȊlyto sprendimo pasekmes. 

6-asis 

ģingsnis 
¶ AtpaģǱsta, su kokiu 

sunkumu ar problema 

susidȊrǟ.  

¶ Numatydamas pasekmes, Ǳ ģaidimŃ 

nenori priimti vaiko, kuris daģnai 

sugriauna kitȎ statinius arba elgiasi ne 

pagal ģaidimo taisykles. 

¶ Uģduoti vaikams atviruosius klausimus, 

padedanļius apmŃstyti problemŃ:  

ï Kas atsitiko?  

ï Kaip tu jautiesi?                                                               

ï Kaip jauļiasi kiti? 
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¶ Ieġko tinkamȎ 

sprendimȎ, pradeda 

numatyti priimtȎ sprendimȎ 

pasekmes, tariasi su kitais ir 

atsiģvelgia Ǳ jȎ nuomonň, 

siȊlo ir priima pagalbŃ, 

mokosi iġ savo ir kitȎ klaidȎ. 

¶ Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei 

kas nors suplǟġys jo pieġinǱ.  

¶ Ģino ir pasako kelis bȊdus, kaip 

galima elgtis, kai niekas su tavimi 

nedraugauja.  

¶ Iġvardija kelias savo grupei bȊdingas 

problemas. 

¶  Vaikui susidȊrus su problema, klausti: 

ï KŃ tu darei?  

ï Ar tai padǟjo Ǳveikti problemŃ?  

ï KŃ dar galima daryti?  

ï Ar tai padǟs Ǳveikti problemŃ? 

¶ Nepasisekus bando kelis 

kartus, ieġkodamas vis kitos 

iġeities, arba praġo kito 

vaiko ar suaugusiojo 

pagalbos.  

¶ Bando iġ popieriaus iġlankstyti 

lǟktuvǟlǱ. Iġ pradģiȎ lanksto, kiek 

prisimena. Po to paima draugo padarytŃ 

lǟktuvǟlǱ, jǱ apģiȊrinǟja ir bando 

iġlankstyti. Nepavykus papraġo draugo, 

kad jam parodytȎ, kaip lankstyti. 

¶ SiȊlyti vaikams probleminiȎ uģduoļiȎ, 

kurias Ǳveikti turǟtȎ jie patys. 

 
ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï neatpaģǱsta problemos, su kuria susidȊrǟ; ï negeba pasakyti, kas yra ne 

taip, neveikia, blogai ar pan.; 

ï nusimena, susidȊrňs su problema, bet nesistengia jos sprňsti; 

ï nedrǱsta imtis neģinomos veiklos; 

ï iġkilus sunkumams neklausia, kaip juos Ǳveikti; 

ï sprňsdama(-s) problemŃ, nesugeba suplanuoti veiksmȎ;  

ï neatpaģǱsta, kad problema jau iġsprňsta. 

ï daģnai klausia: ĂAr gerai darau?ñ ĂAr taip?ñ ĂKŃ toliau 

daryti?ñ ir pan.;  

ï susidȊrňs su sunkumais, praġo pagalbos;  

ï stebi, kŃ daro kiti vaikai probleminǟse situacijose, kopijuoja 

elgesǱ. 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Mokykite atpaģinti ir Ǳvardyti problemŃ (sunkumŃ), rodykite pavyzdǱ (pvz., ĂĠis skritulys neprisiklijuoja, reikia sugalvoti, kaip jǱ 

priklijuoti.ñ).  

¶ Skatinkite ieġkoti informacijos, Ǳspǟti sunkumȎ prieģastǱ (ĂKodǟl neprisiklijuoja? Gal klijai seni? Gal popierius blogas? Gal ne taip tepu 

klijus?ñ).  

¶ DrŃsinkite tartis su kitais dǟl galimo sprendimo (ĂKŃ reikia padaryti?ñ). 
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¶ Mokykite numatyti pasirinkto sprendimo rezultatŃ (ĂKas atsitiks, jei tepsiu kitais klijais?ñ). Å Skatinkite nebijoti nesǟkmǟs, aiġkinkite, kad 

visi daro klaidȎ, kad klaidos parodo, ko reikia iġmokti.  

¶ ĢiȊrǟdami filmukus, klauskite, komentuokite problemos sprendimŃ ï ar teisingai nusprendǟ herojai, ar gerai, kad taip padarǟ, ir pan.  

¶ Å Girkite uģ pastangas, paieġkas (net ir nesǟkmingas), ne tik uģ rezultatŃ. 

 
17. KȊrybiġkumas 

 

KȊrybiġkumas suprantamas kaip asmenybǟs savybǟ, susijusi su gebǟjimu atrasti tai, kas nauja, originalu, netikǟta. 

KȊrybiġkumui ugdyti bȊtina saugi, vaiko saviraiġkŃ skatinanti aplinka. 

KȊrybiġkumo raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Ikimokyklinio amģiaus vaikai stebina ypatingu gebǟjimu pateikti originaliȎ bei neǱprastȎ idǟjȎ, laisvai iġreikġti save, kŃ nors 

simbolizuoti, Ǳsivaizduoti, fantazuoti, improvizuoti.  

VaikȎ kȊrybiġkumas reiġkiasi verbalinǟje, vizualinǟje, judǟjimo, paģinimo veikloje. Ikimokyklinio amģiaus vaikai pasiģymi tuo, kad 

kȊrybos procesas jiems daģnai yra svarbesnis uģ jos rezultatŃ.  

KȊrybiġkumo poģymiai ikimokykliniame amģiuje yra: 

- originalumas, kuris apibrǟģiamas kaip sugebǟjimas rasti unikaliȎ, neǱprastȎ, netipiniȎ, retȎ sprendimȎ; 

- sklandumas, kuris siejamas su mŃstymo, elgesio bei raiġkos laisvumu, rezultatȎ gausumu, variantiġkumu, veiklos greitumu; 

- lankstumas suprantamas kaip gebǟjimas greitai pereiti nuo vienos idǟjos prie kitos, keisti mŃstymo kryptǱ, minļiȎ eigŃ, greitai kŃ 

nors pertvarkyti, pritaikyti; 

- jautrumas suprantamas kaip imlumas ǱspȊdģiams, groģiui, naujumui, didelis emocionalumas, pasinǟrimas Ǳ kȊrybinň veiklŃ. 

Ġiuos poģymius galima pastebǟti bet kurioje vaikȎ veikloje. 

KȊrybiġkumo srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 
- domǟjimasis naujais, neģinomais, sudǟtingais dalykais; 

- gebǟjimas Ǳģvelgti problemas, klausinǟti, diskutuoti, Ǳsivaizduoti, fantazuoti; 

- gebǟjimas ieġkoti atsakymȎ, netikǟtȎ idǟjȎ, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti; 

- drŃsa veikti, daryti savaip. 

Vertybinǟ nuostata. 

Jauļia kȊrybinǟs laisvǟs, spontaniġkos improvizacijos bei kȊrybos dģiaugsmŃ. 

Esminis gebǟjimas. 

Savitai reiġkia savo ǱspȊdģius Ǳvairioje veikloje, ieġko neģinomos informacijos, siȊlo naujas, netikǟtas idǟjas ir jas savitai Ǳgyvendina. 

 

Metai Ģingsniai KȊrybiġkumo srities 

pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 
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1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- asis 

ģingsnis 
¶ Pastebi ir smalsiai, 

gyvai reaguoja Ǳ naujus 

daiktus, ģmones, 

aplinkos pasikeitimus.  

¶ Veido iġraiġka, kȊno kalba, balsu 

reaguoja Ǳ 5 pojȊļiais patiriamŃ realybň. 

Pastebi ir gyvai, skirtingai reaguoja Ǳ tŃ 

patǱ daiktŃ, ģmones, veidus, garsus, 

vaizdus, skonius, lytǟjimo potyrius, 

suklusdamas ar aktyviai, kartais 

triukġmingai, reaguodamas kȊno kalba 

(veido iġraiġka, judesiais, balsu). 

¶ Domisi savo kȊnu, atrasdamas vis 

kŃ nors naujo. 

¶  PasirȊpinti, kad vaikas nuolat patirtȎ vis naujȎ 

ǱspȊdģiȎ. Aplinkoje turǟtȎ atsirasti smalsumŃ 

ģadinanļiȎ dalykȎ ï garsȎ, spalvȎ, ģaislȎ, meno 

kȊriniȎ ï kurie keltȎ smalsumŃ ir atkreiptȎ dǟmesǱ.  

¶ ReikǟtȎ iġnaudoti visus 5 pojȊļius (uoslǟs, 

skonio, regos, klausos, lytǟjimo), suteikiant 

galimybň apģiȊrinǟti aplinkŃ, klausytis, skonǟtis, 

uosti, paliesti ir pajusti ǱvairiȎ ģaislȎ medģiagȎ 

pavirġius (tekstȊras). 

¶ Duoti ģaisti su ǱvairiȎ spalvȎ, tekstȊros, formȎ 

ģaislais, leisti klausytis ǱvairiȎ garsȎ, suteikti 

galimybň uģuosti Ǳvairius kvapus. 

2-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Domisi naujais 

daiktais, vaizdais, 

garsais, judesiais. 

¶ Tyrinǟja visus daiktus, patekusius Ǳ 

jo rankas.  

¶ Tyrinǟja ģaislus, norǟdamas 

suprasti, kas vyksta, kai jǱ kratai, 

barġkini, rideni. Domisi, kas yra ģaislȎ 

viduje, juos iġardydamas. 

¶ Judesiais, veido ir kȊno iġraiġkomis 

reaguoja Ǳ naujus vaizdus, garsus, 

objektus. 

¶ ParȊpinti ǱvairiȎ, atkreipianļiȎ dǟmesǱ, naujus 

potyrius ģadinanļiȎ ģaislȎ, medģiagȎ (skirtingȎ 

formȎ, tekstȊros, spalvȎ), objektȎ, skleidģianļiȎ 

garsus.  

¶ MedģiagȎ ir ģaislȎ nuolatinis atnaujinimas, 

kaitaliojimas turǟtȎ bȊti vaikams Ǳprastas reiġkinys. 

¶ Aplinka ir joje esantys ģaislai, priemonǟs, 

naudojami veiklos metu, turǟtȎ lavinti visus 

pojȊļius. 

¶ Atranda naujus 

veiksmus (tapyti ant 

veidrodģio, ridenti, 

nardinti Ǳ vandenǱ ir kt.) 

ir taiko juos daiktams 

tyrinǟti.  

¶ Tyrinǟja naujȎ objektȎ dydģius, 

savybes, formas, pavirġiȎ Ǳvairiais 

bȊdais ï liesdamas, skanaudamas, 

apģiȊrinǟdamas, mǟtydamas  

¶ Atsiranda vis Ǳvairesni veiksmai su 

tuo paļiu daiktu. 

¶ Emocingai reaguoja Ǳ naujŃ patirtǱ 

(stebisi, dģiaugiasi, sunerimsta).  

¶ Spontaniġkais, atsitiktiniais ir 

nesŃmoningais judesiais, pieġimo 

priemonǟmis ar pirġtais palieka 

¶ Naudoti ģaislus, kuriuos galima iġardyti, 

iġbandyti jȎ formas, pritaikant tinkamiausiŃ, taip 

pat garsus skleidģianļius ģaislus. ParȊpinti 

priemoniȎ ir skatinti veiklŃ, grindģiamŃ visȎ 5 

pojȊļiȎ panaudojimu aplinkai tyrinǟti. 

¶ PasiȊlyti ģaisti dailǟs priemonǟmis ir 

medģiagomis, kad eksperimentavimo metu Ǳgyta 

patirtis taptȎ pirmuoju ģingsniu kȊrybos link. 
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netikǟtus pǟdsakus popieriaus lape. 

Pajutňs dģiaugsmŃ noriai juos kartoja. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Atranda vis naujus 

dalykus artimiausioje 

Ǳprastoje aplinkoje  

¶ Nuolat tyrinǟja aplinkŃ (ima, 

iġkrausto, pabando), veikia bandymȎ ir 

klaidȎ keliu, dģiaugiasi naujais 

atradimais, paģindamas tai, ko iki tol 

nebuvo regǟjňs, patyrňs.  

¶ Domisi dar nematytais, naujais 

daiktais ir reiġkiniais, aptinka naujas 

neǱprastas daiktȎ savybes. Å Gamtoje 

nori iġbandyti tai, ko nepatyrǟ ï taġkytis 

balose, voliotis sniege.  

¶ Dǟlioja kaladǟles, lego, sukurdamas 

iġ jȎ naujus objektus.  

¶ Suteikus galimybň atranda namȎ 

reikmenȎ (ġaukġtȎ, puodȎ, koļǟlȎ), 

maisto produktȎ (kruopȎ, miltȎ ir pan.), 

gamtos dovanȎ (giliȎ, kaġtonȎ, 

kankorǟģiȎ ir kt.) naudojimo 

galimybes, sukurdamas iġ jȎ naujus ir 

netikǟtus produktus.  

¶ Savitai reaguoja Ǳ naujŃ patirtǱ. 

¶  Kurti saugiŃ, dģiaugsmingŃ, laisvŃ aplinkŃ, 

kurioje vaikas gali eksperimentuoti su Ǳvairia 

saugia medģiaga.  

¶ SiȊlyti ģaidimȎ su vandeniu. Vaikai jǱ gali 

pilstyti, sverti, semti, laistyti (priģiȊrimi 

suaugusiȎjȎ).  

¶ Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant ġaltam orui, 

tinkamai aprengus vaikus leisti braidyti po balas, 

taġkyti vandenǱ, semti jǱ kibirǟliais.  

¶ Skatinti klausti, domǟtis, Ǳ klausimus atsakyti 

trumpai, bet aiġkiai, siekiant sudominti ir skatinti 

toliau tyrinǟti.  

¶ Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki ġiol nedarǟ, 

pasirenkant kuo ǱvairesniȎ sprendimȎ.  

¶ VeiklŃ organizuoti ir patalpose, ir lauke. 

¶ ǰsivaizduoja 

gyvȊnus, augalus, 

daiktus, apie kuriuos 

jam pasakojama, 

skaitoma. Ģaisdamas 

atlieka Ǳsivaizduojamus 

simbolinius veiksmus.  

¶ ǰdǟmiai klausosi pasakojimȎ apie 

gyvȊnus, augalus, daiktus, jȎ iġorines 

savybes, uģduoda apie juos klausimus, 

pats pasakoja apie juos.  

¶ Pieġdamas Ǳvardija, kŃ nupieġǟ: ï 

Cia truputǱ geltona. Cia visciukas.  

¶ Ģaisdamas vaizduoja, kad pila 

arbatŃ Ǳ puodelius. 

¶ Skatinti vaikus savarankiġkai, be suaugusiȎjȎ 

pagalbos, statyti smǟlio pilis, joms dekoruoti 

naudoti gamtos dovanas (kankorǟģius, smilgas, 

kaġtonus, medģiȎ ģiedus ir pan.), pieġti, tapyti, 

ģaisti. 

4-6 

metai 

 

4-asis 

ģingsnis 
¶ ǰģvelgia naujas 

ǱprastȎ daiktȎ bei 

reiġkiniȎ savybes.).   

¶  Ģaidimuose realybň paverļia nauja 

tikrove, geba panaudoti kasdien 

¶ Skatinti iġbandyti ǱvairiŃ veiklŃ, Ǳvairius daiktȎ 

panaudojimo bȊdus, siekiant, kad vaikai pastebǟtȎ, 

jog tŃ patǱ daiktŃ, priemonň, dalykŃ galima 
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naudojamus daiktus pagal kitŃ paskirtǱ, 

iġ daiktȎ sukurti savo, naujŃ produktŃ.  

¶ Derina Ǳvairias medģiagas, buities 

daiktus, baldus ir sukuria naujus 

objektus, iġbando ir jungia ǱvairiŃ 

veiklŃ (pvz., iġ kǟdǟs ir lovos uģtiesalo 

pastato kaitaliojamŃ pagal poreikius 

dekoracijŃ spektakliui, kurǱ sukuria ir 

vaidina kartu su kitais vaikais). 

panaudoti Ǳvairioms reikmǟms ir tikslams (ģaisti, 

vaidinimui kurti, dekoracijoms puoġti), kaip galima 

pakeisti jo funkcijas, iġvaizdŃ, skirtingai jǱ 

pritaikius ar panaudojus.  

¶ Suteikti laisvǟs, erdvǟs, laiko, pasiȊlant naudoti 

Ǳvairius suneġtus butaforinius daiktus, kuriuos 

vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus, 

rinkdamiesi jiems patinkanļiŃ veiklŃ, reģisuodami 

savo paļiȎ sugalvotas istorijas.  

¶ Lavinti kȊrybinǱ mŃstymŃ ï lankstumŃ, 

gausumŃ, detalumŃ, originalumŃ.  

¶ Klausti: ĂKaip dar kitaip galǟtum pasakyti, 

padaryti, kŃ dar tai galǟtȎ reikġti?ñ(mŃstymo 

lankstumas).  

¶ Praġyti kuo tiksliau apibȊdinti kȊrinǱ, iġdailinti 

pieġinǱ ir pan. (mŃstymo detalumas).  

¶ Uģduodant netikǟtus, fantastinius klausimus, 

skatinti vaikŃ iġsakyti originalias mintis (mŃstymo 

originalumas).  

¶ Vaiko praġyti drŃsiai iġsakyti visas Ǳ galvŃ 

atǟjusias idǟjas: nupieġti, iġvaidinti, atlikti kuo 

Ǳvairesnius judesius, sukurti melodijas ir t. t. 

(mŃstymo ribos, idǟjȎ gausumas). 

¶ Pasitelkia vaizduotň 

kŃ nors veikdamas: 

ģaisdamas, 

pasakodamas, 

judǟdamas, kurdamas.  

¶  Ģaisdamas persikȊnija Ǳ Ǳvairius 

veikǟjus, sugalvoja nebȊtȎ personaģȎ.  

¶ Pasakodamas apie ġeimŃ, save, 

prikuria nebȊtȎ ǱvykiȎ, nutikimȎ. Å 

Sumanňs tampa antimi, gyvate, ģirgu ir 

vaizduoja jȎ judǟjimŃ. 

¶  Skatinti dģiaugtis savo kȊriniais, aptarti, kokias 

sugalvotas idǟjas, originalius sprendimus galima 

pritaikyti ar iġbandyti realiame gyvenime. 

¶ Aptarti, kŃ naujo, originalaus pavyko sukurti, 

svarstyti, kaip galǟtȎ patobulinti panaġȎ kȊrinǱ kitŃ 

kartŃ. 

¶ Sugalvoja ǱdomiȎ 

idǟjȎ, skirtingȎ 

veikimo bȊdȎ  

¶ Atlieka Ǳvairius eksperimentus su 

jau ģinoma medģiaga: maiġo spalvas, 

kuriȎ dar nǟra maiġňs, ir ģiȊri, kas iġeis. 

¶ Girti, Ǳdomiausius posakius, klausimus, veiklos 

bȊdai uģraġyti, skatinti idǟjomis pasidalyti grupǟje, 

kad vaikai pajustȎ, jog originalȊs atsakymai ir 

mintys yra vertinami. 
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¶ Mǟgsta improvizuoti, kurti naujas, 

netikǟtas, originalias fantastines 

istorijas, uģsiimti nauja veikla, kurioje 

gali atrasti ir iġtirti dar nepaģintus 

dalykus. 

5-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Klausinǟja, 

aiġkindamasis jam 

naujus, neģinomus 

dalykus.  

¶ Iġgirdňs naujŃ ģodǱ, pamatňs naujŃ 

daiktŃ ar kȊrinǱ, apie jǱ klausinǟja, 

aiġkinasi jam rȊpimus dalykus. Mǟgsta 

aiġkinti kitiems tai, kas ir jam paļiam 

nelabai aiġku, mǟgsta aiġkintis 

tyrinǟdamas, eksperimentuodamas. 

¶ Inicijuoja naujŃ veiklŃ aplinkai 

tyrinǟti.  

¶ Mielai atsako, gavňs originaliȎ, 

negirdǟtȎ klausimȎ. Atsakymai bȊna 

netikǟti, neǱprasti, itin iġryġkǟja 

vaizduotǟs ir fantazijos gebǟjimai.  

¶ Supranta, domisi ir geba atsakyti Ǳ 

fantastinius, neǱprastus klausimus, turi 

idǟjȎ ir netikǟtȎ (nestandartiniȎ) 

atsakymȎ. SiȊlo Ǳvairius (daģnai 

neǱprastus) problemȎ sprendimo bȊdus. 

Geba kelti klausimus, pastebǟti 

trȊkstamŃ informacijŃ ir t. t. 

¶ Skatinti kȊrybiġkumŃ, laisvai reikġti idǟjas, 

uģduoti daug atvirojo tipo klausimȎ: ĂKaip?..ñ ĂKŃ 

dar?..ñ ĂKas bȊtȎ?..ñ ir pan.).  

¶ Klausti ir drŃsinti, kad idǟjȎ bȊtȎ kuo daugiau. 

Ugdyti mŃstymo lankstumŃ ï skatinti iġsakyti, 

pavaizduoti kuo Ǳvairesnes idǟjas. 

¶ Ugdyti originalumŃ ï praġyti iġsakyti idǟjas 

taip, kad niekas kitas taip nesugebǟtȎ, drŃsinti 

fantazuoti, kurti, nebijoti savo idǟjȎ, sakyti visa, 

kas tik ateina Ǳ galvŃ. 

¶ Savitai suvokia ir 

vaizduoja pasaulǱ.  

¶ Iġradingai ir kȊrybingai naudoja 

Ǳvairias medģiagas, priemones, 

atlikdamas uģduotis ar kurdamas 

projektus. ǰprastus dalykus atlieka 

neǱprastai (sugalvoja, kaip panaudoti 

Ǳvairias turimas priemones netikǟtu 

bȊdu, pvz., ģaislus Ǳ lentynŃ nuveģa 

lǟlǟs veģimu).  

¶ Ugdyti fantazijŃ, ģaidģiant ir kuriant nerealias, 

bet prasmingas situacijas (Ǳsivaizduokime, kad mes 

einame dģiunglǟmis...).  

¶ Praġyti sugalvoti, kaip bȊtȎ galima detaliai 

iġtobulinti savo ĂobjektŃñ, Ǳsivaizduojant, 

papasakojant, iġreiġkiant judesiu, pieġiant, kad jis 

bȊtȎ kuo labiau iġbaigtas, dar tobulesnis. 

¶ Suteikti galimybň ir skatinti atrasti skirtumus 

tarp fantazijos ir realybǟs.  
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¶ Realybň paverļia nauja tikrove, 

atkartoja ir interpretuoja savo veikloje ï 

vaidindamas, pieġdamas, 

fantazuodamas, kurdamas istorijas ir 

pan.  

¶ Geba kurti naujus ģodģiȎ, garsȎ, 

objektȎ spalvȎ, judesiȎ, istorijȎ 

derinius. 

¶ PasiȊlyti Ǳdomios veiklos ir patirties, skatinant 

patirti naujȎ iġgyvenimȎ. 

¶ Skatinti dalytis praeityje iġgyventa Ǳdomia 

patirtimi, veikla, kelioniȎ ǱspȊdģiais ir nuotykiais 

su kitais vaikais.  

¶ Vengti vertinti, ĂrȊġiuotiñ vaikus Ăpagal 

pasiekimus (kȊrybos produktai nevertinami, 

nelyginami vieni su kitais, nerenkami geriausieji 

kȊriniai, vaikai nesivarģo vieni su kitais). Priimti ir 

palankiai vertinti visokius atsakymus, bet kokio 

lygio veiklos rezultatus, visais atvejais surandant, 

pastebint ir iġsakant tai, uģ kŃ bȊtȎ galima juos 

pagirti. 

¶ Iġradingai, 

neǱprastai naudoja 

Ǳvairias medģiagas, 

priemones. Lengvai 

sugalvoja, keiļia, 

pertvarko savitas 

idǟjas, siȊlo kelis 

variantus.  

¶ Dģiaugiasi savitu 

veiksmo procesu ir 

rezultatu.  

¶ KȊrybiġkai naudoja Ǳprastus 

objektus savo veiklai (pvz., bananas 

tampa telefonu, o pagaliukas 

sunkveģimiu).  Mǟgsta savitai kuriamus 

vaidmenȎ ģaidimus, pasirinkdamas ir 

interpretuodamas IU mokytojo, tǟvȎ, 

broliȎ, seserȎ, ǱvairiȎ profesijȎ atstovȎ 

vaidmenis. Iġbando Ǳvairius pieġimo 

bȊdus (vaġku, daģymŃ pirġtais ir pan.), 

sukuria naujus savo sugalvotus 

siuģetus, tyrinǟja ir iġbando naujus 

ģaislus, atrasdamas naujas jȎ savybes ir 

paskirtǱ.  

¶ Aktyviai dalyvauja kuriant ir 

pristatant bendrŃ produktŃ. Sǟkmingai 

dirba su kitais. Tariasi su grupe, moka 

pateikti savo idǟjas ieġkodamas bendro 

sprendimo (neuģgoģiant kitȎ ar 

neliekant nuoġalyje).  

¶ Pateikti ǱvairiȎ medģiagȎ, ģaislȎ priemoniȎ, 

skatinant vaikŃ kurti iġ jȎ naujus produktus po 

vienŃ ar grupelǟse. Skatinti dalytis idǟjomis, 

dirbant porose ir (ar) grupelǟse, kartu priimti 

sprendimus. 

¶ Organizuoti projektus, grupinň veiklŃ. Mokyti 

mokytis ir dirbti grupǟje, kalbǟtis apie tai, kaip 

jauļiasi kiti vaikai, jei vienas neleidģia kitiems 

nieko pasakyti.  

¶ Mokymo dalytis idǟjomis. pavyzdys: 

ï JȊs abu norite pieġti ġia spalva, bet ji yra tik 

viena. KŃ jȊs galite padaryti, kad ja 

pasidalintumǟte?  

¶ Tokie pokalbiai turǟtȎ vykti nedidelǟse 

grupelǟse. 
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¶ Dalijasi ǱspȊdģiais, kaip sekǟsi dirbti 

kartu, kaip pavyko sukurti naujŃ kȊrinǱ. 

6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Nori atlikti ir 

suprasti vis daugiau 

naujȎ, neģinomȎ 

dalykȎ.  

¶ Nori iġmokti dar daugiau, patinka 

diskutuoti, aptarti kilusias idǟjas, 

temas, uģduotis.  

¶ Geba kelti klausimus, pastebǟti 

trȊkstamŃ informacijŃ ir t. t. 

¶ Patirļiai plǟsti ir ģinioms Ǳgyti 

naudojasi tokiais ġaltiniais, kaip 

knygos, internetas ar suaugusieji, 

galintys praplǟsti vaiko akiratǱ. 

¶ Skatinti tolesnǱ divergentinǱ mŃstymŃ. Uģduoti 

klausimus: ĂKas bȊtȎ, jeigu?..ñ 

SiȊlyti Ǳvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke, 

skatinant pamatyti naujus, iki tol nepastebǟtus 

Ǳvairius gamtos reiġkinius skirtingais metȎ laikais, 

stebǟti augalȎ, paukġļiȎ gyvenimŃ.  

Nuolat atkreipti dǟmesǱ Ǳ visus ģmogaus pojȊļius. 

¶ Mokytis pastebǟti, Ǳsiklausyti, uģuosti, paliesti 

ir pajusti. 

¶ Kelia probleminius 

klausimus, diskutuoja, 

svarsto, Ǳsivaizduoja, 

fantazuoja.  

¶ Smalsus, kelia klausimus, svarsto: 

ĂO kas bus toliau?ñ  ĂKas iġ to iġeis?ñ ir 

pan.  

¶ Atlieka Ǳvairius eksperimentus.  

¶ Supranta, domisi ir geba atsakyti Ǳ 

fantastinius, neǱprastus klausimus, turi 

netikǟtȎ (nestandartiniȎ) idǟjȎ ir nori 

naudotis anksļiau iġbandyta medģiaga, 

bet jŃ perkuria, panaudoja kitaip, 

remdamasis ankstesne patirtimi, taip 

nuolat tobulindamas veiklos galimybes. 

¶ Taikyti Ǳvairius metodus ir bȊdus: 

ï smegenȎ audrinimas (pvz., klausimas, kŃ daryti, 

kad ģmonǟs bȊtȎ laimingi, kad nebȊtȎ karo?);  

ï fantastiniai klausimai (pvz., kas bȊtȎ, jei nustotȎ 

ġviesti Saulǟ, jei iġnyktȎ visi suaugusieji?);  

ï praġymas iġvardyti kuo daugiau daikto naudojimo 

bȊdȎ (pvz., kaip dar galima panaudoti ġaukġtŃ, 

plastikinius butelius?);  

ï kȊrybiniai vaidinimai (praġoma suvaidinti kokia 

nors tema trumpŃ siuģetŃ, padalijus vaikus Ǳ dvi 

grupeles (vieni vaidina, kiti spǟja, kas ten 

vaidinama);  

ï pasakos kȊrimas sǟdint ratu;  

ï fantastinio gyvȊno pieġimas (po vienŃ ar 

grupelǟse).  

¶ Prieġ tai vaikams paaiġkinama, kad galimi patys 

Ǳvairiausi atsakymai, ir kuo jie Ǳdomesni ir labiau 

netikǟti, tuo geriau. 

¶ Ieġko atsakymȎ, 

naujȎ idǟjȎ, netikǟtȎ 

sprendimȎ, neǱprastȎ 

medģiagȎ, priemoniȎ, 

¶  Turi daug neǱprastȎ, netikǟtȎ idǟjȎ, 

bando ir ieġko bȊdȎ, priemoniȎ, kaip jas 

Ǳgyvendinti, nuolat jas tikrina, tyrinǟja, 

pasiekia naujȎ, originaliȎ rezultatȎ.  

¶ Kurti ģaidybinň ir tyrinǟjimo aplinkŃ suteikiant 

ǱvairiȎ reikiamȎ priemoniȎ ir medģiagȎ. 
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atlikimo variantȎ, 

lengvai, greitai keiļia, 

pertvarko, pritaiko, 

siekia savito rezultato. 

¶ Bando nuspǟti kasdienos Ǳvykius 

pagal tai, kŃ pastebi (pvz., pagal 

dangaus ģenklus, bando nuspǟti ar lis, 

ar bus vaivorykġtǟ).  

¶ DrŃsiai, savitai 

eksperimentuoja, 

nebijo suklysti, daryti 

kitaip. 

¶ Ģinomas istorijas pakeiļia naujais 

herojais ar charakteringais veikǟjais.  

¶ Daug ģinomȎ pasakȎ vietȎ pakeiļia 

naujomis, tyrinǟdamas paveikslus, 

pieġdamas pieġinius ar vaidindamas, 

improvizuodamas Ǳvairias istorijas. 

¶ Skatinti perkurti pasakas (pvz., klausiant, kas 

bȊtȎ, jei pasakoje vilkas taptȎ geras, o 

Raudonkepuraitǟ ï klastinga?). 

 

ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ï retai naudoja realius daiktus ģaidimo tikslams, neģaidģia siuģetiniȎ ģaidimȎ; 

ï kalba per daug realistiġkai, joje nǟra fantazijos net kȊrybai atvirose situacijose 

(sekant grupǟje pasakŃ ir pan.); 

ï susiduria su sunkumais vaizduodamas veikǟjus, veiksmus;  

ï paģodģiui suvokia perkeltinň kalbŃ; 

ï nelabai supranta juokus; 

ï pieġdami, konstruodami uģstringa ties vienu bȊdu, spalva, forma ir pan.;  

ï maģai kuo domisi (interesai apsiriboja viena siaura sritimi, nepavyksta 

sudominti kita veikla); 

ï kȊrybinǟse situacijose vaiko pasiȊlymai, pastebǟjimai kasdieniġki, 

neoriginalȊs;  

ï nekuria ǱdomiȎ ģodģiȎ; 

ï neģaidģia kurdamas melodijŃ, dainelň. 

ï stengiasi pasinaudoti kitȎ pavyzdģiais, mintimis (pvz., 

pieġdamas truputǱ nusiģiȊri iġ vieno ar dviejȎ draugȎ);  

ï stebi, kai kiti juokiasi, pokġtauja, mǟgdģioja jȎ elgesǱ;  

ï vaizduotǟs ģaidimȎ metu renkasi pasyvesnǱ vaidmenǱ 

(bȊsiu medis, palaikysiu pintinň). 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Skatinkite iġbandyti ǱvairiŃ veiklŃ, priemones, skirtingȎ spalvȎ, dydģiȎ, formȎ daiktus.  

¶ SiȊlykite naujas ģaidimȎ idǟjas.  
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¶ Ģaiskite su gerai paģǱstamais daiktais ï stenkitǟs sugalvoti daiktams kitokius pavadinimus, paskirtǱ.  

¶ Ġvelniai juokaukite, rodydami netikǟtus daikto, reiġkinio aspektus (pvz.: ĂNa, ġis sumuġtinis tikrai panaġus Ǳ paklotŃ lovelňñ).  

¶ Kurkite vardus gyvȊnams, ģaislams, kt.  

¶ Skatinkite iġdrǱsti padaryti ne taip kaip visi, dģiaukitǟs originaliais sprendimais.  

¶ Mokykite pastebǟti netikǟtus dalykus vaiko aplinkoje, dģiaukitǟs netikǟtumais.  

¶ ĢiȊrǟdami filmukŃ, padarykite pauzň, skatinkite sugalvoti kuo labiau netikǟtŃ pabaigŃ; pasitikrinkite ģiȊrǟdami toliau.  

¶ Å Padǟkite vaikui, kuris blogai girdi muzikos melodijŃ, pajausti jos ritmŃ, reaguoti Ǳ jǱ judesiais. 

 

18. Mokǟjimas mokytis 

 

Mokǟjimas mokytis ikimokykliniame amģiuje suprantamas kaip noras ko nors iġmokti ir atkaklus to tikslo siekimas. 

Tai gebǟjimas iġsikelti mokymosi ar kitos veiklos tikslus, planuoti, kaip jȎ bus siekiama, pasirinkti tinkamus veikimo bȊdus, apmŃstyti, 

kaip sekǟsi ir kokie veiklos ar mokymosi rezultatai, kokie tolesni tikslai. 

Mokǟjimo mokytis raiġka ikimokykliniame amģiuje. 

Mokymasis ï kiekvieno ģmogaus prigimtinis bruoģas. Nuo pat gimimo vaikai pradeda mokytis: 

- valdyti savo kȊnŃ;  

- visais pojȊļiais tyrinǟti aplinkŃ, ja pasinaudoti ir prie jos prisitaikyti; 

- ģaisti, kalbǟti, mŃstyti, samprotauti, priimti sprendimus; 

- bendrauti su kitais; 

- pasitikǟti savimi ir kitais. 

KȊdikystǟje vaikas mokosi nesŃmoningai, per pojȊļius, patirtǱ, taļiau vǟliau, sustiprǟjus patirļiai ir smegenȎ paģintinǟms funkcijoms, 

jis tampa pajǟgus ġǱ procesŃ suprasti ir kontroliuoti. Vaikas ikimokykliniame amģiuje tobulina Ǳvairius mokymosi gebǟjimus: 

- priima sprendimus, ko mokysis, pasirenka veiklŃ, priemones, nustato iġkilusias problemas; 

- pradeda suprasti, kad jeigu ko nors neģino, nesupranta ar kuo nors abejoja, gali suģinoti mokydamasis, t. y. gali iġmokti; 

- pradeda prisiimti atsakomybň uģ savo mokymŃsi; 

- vis geriau supranta, kad iġmoks, jeigu bandys, domǟsis, tyrinǟs; 

- paģǱsta vis daugiau simboliȎ, Ǳsivaizduoja Ǳvairius dalykus, vaidina; 

- supranta, kad daug ko gali iġmokti ģaisdamas, kurdamas.  

Mokǟjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobulǟja: 

- numatymas, ko nori iġmokti, 

- aktyvus mokymasis, 

- gebǟjimas apmŃstyti, ko iġmoko. 

Vertybinǟ nuostata. 
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Noriai mokosi, dģiaugiasi tuo, kŃ iġmoko. 

Esminis gebǟjimas. 

Mokosi ģaisdamas, stebǟdamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinǟdamas, ieġkodamas informacijos, iġbandydamas, sprňsdamas 

problemas, kurdamas, Ǳvaldo kai kuriuos mokymosi bȊdus, pradeda suprasti mokymosi procesŃ. 

 

Metai Ģingsniai Mokǟjimo mokytis 

srities pasiekimai 

VaikȎ veiklos ir elgesio 

pavyzdģiai 

Ugdymo gairǟs 

1-3 

metai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- asis 

ģingsnis 
¶ Reaguoja Ǳ kalbinimŃ, 

mimikŃ, ģaislus, daiktus. 

Stebi kŃ nors ir 

susitapatina su juo, 

mǟgdģioja, siekia iġgauti 

tŃ patǱ rezultatŃ. Pradeda 

tyrinǟti ģaislus ir daiktus 

visais pojȊļiais.  

¶ Sutelkia dǟmesǱ Ǳ ģaislus, daiktus, 

ģmones, reaguoja kȊno judesiais, 

mimika, garsais, ġypsena.  

¶ ĢiȊrǟdamas Ǳ besiġypsanļio 

suaugusiojo veidŃ ir pats pradeda 

ġypsotis. Stebi ir kartoja garsus, 

judesius. 

¶ Ģaislus deda Ǳ burnŃ, ima, meta, 

perima iġ rankos Ǳ rankŃ, barġkina, 

dauģo. 

¶ Palaikyti prieģiȊros tvarkŃ kuri sudaro 

galimybes ģaidybinei sŃveikai. 

¶ Kalbinti kȊdikǱ, rodyti jam Ǳdomius ģaislus ar 

daiktus, sudaryti galimybň judǟti, praktikuotis, 

dģiaugtis, kai kas nors pavyksta, girti.  

¶ Maitinant, maudant, ģaidģiant su kȊdikiu 

kalbǟtis su juo, rodyti ir Ǳvardyti daiktus, veiksmus 

su ģaislais.  

¶ ParȊpinti ģaislȎ, kurie skatina tyrinǟti visais 

pojȊļiais. 

2-asis 

ģingsnis 
¶ Nori naujȎ ǱspȊdģiȎ, 

todǟl aktyviai domisi 

aplinkos daiktais ï juda, 

norǟdamas paimti, 

pasiekti, iġbandyti ģaislus 

ar daiktus.  

¶ Juda spontaniġkai ir turǟdami 

tikslŃ kŃ nors pasiekti, pajudinti, 

pabandyti. Tai daro sutelkňs dǟmesǱ, 

nors pamatňs, pvz., naujŃ ģaislŃ, 

lengvai pereina prie kitos veiklos. 

¶ Juda spontaniġkai ir turǟdami tikslŃ kŃ nors 

pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai daro sutelkňs 

dǟmesǱ, nors pamatňs, pvz., naujŃ ģaislŃ, lengvai 

pereina prie kitos veiklos. 

¶ Patraukia, pastumia, 

paridena, Ǳdeda daiktus ir 

stebi, kas vyksta, bando 

pakartoti pavykusǱ 

veiksmŃ. Stebi, 

mǟgdģioja, klausia.  

¶ Mǟgsta kelis kartus iġ eilǟs ģiȊrǟti, 

klausytis to paties, pvz., skaitomos 

pasakos, dainos ar filmuko.  

¶ Pastebǟjň suaugusiuosius, 

vyresnius ar bendraamģius vaikus kŃ 

nors darant, patys bando daryti taip 

pat. Klausia: ĂKas ļia?ñ ĂKur?ñ, 

praġo parodyti. 

¶ Duoti tokiȎ ģaislȎ, kurie skatintȎ stumti, traukti, 

imti, ļiupinǟti pirġtais, kiġti Ǳ burnŃ, kuriais galima 

Ǳvairiais bȊdais manipuliuoti, esant minimaliai 

suaugusiojo pagalbai.  

¶ Leisti vaikams ģaisti ir mokytis individualiu 

tempu. ǰ vaiko individualias pastangas, smalsumŃ 

ir tyrinǟjimus ģiȊrǟti pozityviai, iġklausyti vaikus, 

skatinti, dģiaugtis tuo, ko jie iġmoko, jȎ maģais 

atradimais. 
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¶ Ģaislai ar ģaidimui tinkamus daiktus parinkti 

taip, kad bȊtȎ ir tokiȎ, su kuriais lengva veikti, ir 

tokiȎ, kurie keltȎ iġġȊkius ir galǟtȎ bȊti Ǳvairiai 

panaudojami. 

3-asis 

ģingsnis 
¶ Veikia spontaniġkai ir 

tikǟdamasis tam tikro 

rezultato.  

¶ Ģino, kad paspaudus dǟģutǟs 

dangtelǱ, iġġoka varlytǟ. Daug kartȎ 

kartoja veiksmŃ, krykġtaudamas, kai 

sulaukia rezultato. Nustemba, 

apģiȊrinǟja dǟģutň, jeigu varlytǟ 

neiġġoka. 

¶ Atkreipti dǟmesǱ Ǳ vaiko ketinimus, norŃ kŃ nors 

iġbandyti, paģinti, ir kurti sŃlygas vaikui mokytis. 

¶ Klausia, kaip kas nors 

vyksta, kaip veikia, 

atidģiai stebi, bando.  

¶ Modeliuoja veiksmus 

ir siuģetinio ģaidimo 

epizodus. 

¶ Klausia, kaip ir kodǟl kas nors 

vyksta, kaip veikia, atidģiai stebi, 

bando, pvz., pastato bokġtŃ iġ 

kaladǟliȎ, jǱ sugriauna ir ģiȊri, kas 

Ǳvyksta.  

¶ Sugalvoja ir ģaidģia siuģetus su 

ģaislais, kvieļia aplinkinius paģaisti 

kartu parduotuvň ar daktarŃ, 

mǟgdģioja suaugusiojo kalbŃ, 

veiksmus, ģaidimŃ kartoja keletŃ 

kartȎ, sugalvoja naujȎ veikǟjȎ, 

veiksmȎ.  

¶ Noriai imasi ǱvairiȎ suaugusiȎjȎ 

darbȎ, padeda tvarkyti, valyti, 

padengti stalŃ.  

¶ Vaikams padǟti suprasti savo galimybes ir 

apribojimus, sudaryti visas sŃlygas tobulinti savo 

gebǟjimus individualiu tempu. Leisti vaikams 

patiems pajusti ir nusprňsti, kada jiems reikalinga 

pagalba.  

¶ Vaikus drŃsinti, inicijuoti ģaidimus. Kurti 

prasmingŃ ir, kur Ǳmanoma, tikroviġkŃ ģaidimo ir 

darbo kontekstŃ. Pvz., ġluota ġluojamas takelis, o 

ġlapia ġluoste valoma siena. 

¶ Dģiaugiasi tuo, kŃ 

iġmoko.   

¶ Vaikas giriasi: 

ï PaziȊlǟk, aġ moku nusokti!  

Ir nuġoka nuo laiptelio. 

¶ Kartu su vaiku pasidģiaugti tais dalykais, kuriȎ 

jis jau iġmoko: uģsisegti sagas, bǟgioti, sudǟlioti 

dǟlionň. 

4-6 

metai 

 

 

4-asis 

ģingsnis 

 

 

¶ Pasako, parodo, kŃ 

nori iġmokti.  

¶ Paǟmňs ģirklutes ir neatkirpňs 

popieriaus, IU mokytojui sako: ĂMan 

nepavykoñ ir tiesia rankutes, kad IU 

mokytojas jǱ pamokytȎ. 

¶ Pastebǟti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors 

iġmokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iġmokti, 

sudaryti sŃlygas mokytis to, ko jis nori. 
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¶ Mǟgsta kȊrybiġkai 

ģaisti, veikti, siȊlo 

ģaidimȎ ir veiklos idǟjas, 

imasi iniciatyvos joms 

Ǳgyvendinti, pastebi ir 

komentuoja padarinius.  

¶ Patys ģaidģia ir stengiasi Ǳtraukti 

kitus Ǳ vis sudǟtingesnio siuģeto 

ģaidimus.  

¶ Kai kurie vaikai mǟgsta dǟlioti 

dǟliones, statyti namus, bokġtus, 

konstruoti, iġardyti, sugriauti ir 

stebǟti, kas atsitinka.  

¶ Stebi, kaip tai daro kiti ir stengiasi 

pakartoti. 

¶ Netrukdyti, kai vaikas Ǳsitraukia Ǳ ģaidimŃ, ko 

nors mokosi, taļiau stebǟti ir padǟti ar padrŃsinti, 

kai vaikas praġo ir kai tai bȊtina. 

¶ Pasako, kŃ veikǟ ir kŃ 

iġmoko.  

¶ Pasakoja, kad su muzikos 

mokytoja dainavo ir iġmoko 

padainuoti dainelň. 

¶ Kalbǟtis su vaikais apie tai, kŃ veikǟ per dienŃ ir 

ko iġ jȎ iġmoko. 

5-asis 

ģingsnis 
¶ Norǟdami kŃ nors 

iġmokti pasako, ko neģino 

ar dǟl ko abejoja. 

¶ Pasako, ko nori iġmokti, pvz., 

nupieġti ģmogȎ, gyvȊnŃ, drŃsiai 

klausia suaugusiȎjȎ, pasako, kad 

nemoka nupieġti katǟs, nes iġeina 

panaġi Ǳ ģmogȎ. 

¶ Vaikus drŃsinti sakyti ĂAġ neģinauñ, nebijoti 

suklysti kŃ nors darant, iġkelti klausimus, 

problemas, galvoti, kaip rasti atsakymŃ ar 

sprendimŃ. Pvz., kaip iġ aplinkiniȎ daiktȎ 

pasistatyti namŃ, kaip nulipdyti iġ plastilino norimŃ 

daiktŃ. 

¶ DrŃsiai spǟja, bando, 

klysta ir taiso klaidas, 

klauso, kŃ sako kiti, 

pasitikslina.  

¶ ǰsitraukia Ǳ mokymŃsi ģaisdami, 

konstruodami, pieġdami, lipdydami, 

pilstydami, grupuodami daiktus. 

¶ Pripaģinti, kad vaikȎ sugebǟjimas iġlaikyti 

dǟmesǱ ir domǟjimasis aplinkiniu pasauliu didǟja. 

Todǟl planuojant ugdymo programŃ numatyti 

Ǳvairios veiklos, kuri padeda mokytis tyrinǟti ir 

paģinti aplinkŃ. 

¶ Aptaria padarytus 

darbus, planuoja, kŃ 

darys toliau, spǟlioja, kas 

atsitiks, jeigu... 

¶ Suaugusiesiems ir kitiems 

vaikams aiġkina, kŃ norǟjo padaryti, 

kŃ padarǟ, kŃ darys toliau.  

¶ Kalba apie tai, kas gali atsitikti, 

jeigu pasirinks vienokiŃ ar kitokiŃ 

veiklŃ, pvz., jeigu iġ didesnio indo pils 

vandenǱ Ǳ maģesnǱ, jeigu gatvň pereis 

ne per perǟjŃ. 

¶ Skatinti kalbǟti apie savo ģaidimus, kitŃ veiklŃ 

ir taip plǟtoti jȎ refleksijos gebǟjimus. 
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6-asis 

ģingsnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Kalba apie tai, kŃ 

norǟtȎ iġmokti, kŃ darys, 

kad iġmoktȎ, numato, kŃ 

veiks toliau, kai iġmoks. 

Laiko save tikru mokiniu, 

atradǟju.  

¶ Vaikas pasako, kad nori iġmokti 

raġyti, skaityti, skaiļiuoti, iġsiaiġkinti, 

tyrinǟti aplinkŃ. 

¶ ĂRyto ratoñ ir kitos veiklos metu pasikalbǟti su 

vaikais, ko jie nori iġmokti, kaip jie gali mokytis, 

pastebǟti vaiko norŃ ir sudaryti sŃlygas to iġmokti. 

¶ DrŃsiai ieġko 

atsakymȎ Ǳ klausimus, 

rodo iniciatyvŃ iġkeliant 

ir sprendģiant problemas. 

Iġsiaiġkina, kokios 

informacijos reikia, randa 

reikiamŃ informacijŃ 

Ǳvairiuose ġaltiniuose, 

pvz., enciklopedijose, 

ģinynuose.   

¶ SiȊlo ir jungia idǟjas 

bei strategijas joms 

Ǳgyvendinti.  

¶ Klausinǟja suaugusiȎjȎ, kas, kaip, 

kodǟl vyksta, pats savarankiġkai 

bando ieġkoti atsakymȎ.  

Å Noriai ģaidģia Ǳvairius tinkamus jo 

amģiui stalo ir kompiuterinius 

ģaidimus, mǟgsta klausyti skaitomȎ 

knygȎ, patys mielai jas varto, suranda 

atsakymus Ǳ iġkilusius klausimus. 

Savarankiġkai ieġko sprendimȎ, o 

pagalbos Ǳ suaugusiuosius kreipiasi 

tik tada, kai pats negali iġsprňsti. 

¶ Leisti, siȊlyti vaikams naudotis imitaciniams 

ģaidimams tinkamomis priemonǟmis (pvz., 

spausdinimo maġinǟ- lǟ ar kompiuterio klaviatȊra, 

skaiļiuotuvai, ġluotos, tuġļios dǟģǟs, kartonas, 

liniuotǟs, stiklinǟs, vamzdeliai, ģarnelǟs).  

¶ Sudaryti sŃlygas vaikui ģaisti sudǟtingus 

ģaidimus ir kartu mokytis tyrinǟti daiktus, 

medģiagas, jȎ savybes ir kitȎ dalykȎ.  

¶ Supaģindinti vaikus su enciklopedijomis, 

internetu, leidģiama, siȊloma bei mokoma jais 

naudotis. 

¶ Pasako, kŃ jau iġmoko, 

kŃ dar mokosi, paaiġkina, 

kaip mokǟsi, kaip 

mokysis toliau.  

¶ Sako, kad darbelǱ padarǟ, 

ģiȊrǟdamas Ǳ darbeliȎ knygos 

paveikslǟlius. 

¶ Kalbǟtis su vaikais ne tik apie tai, kŃ jie jau 

iġmoko ar mokysis, bet ir apie tai, kaip jie mokosi, 

kaip dar galima mokytis. 

 
ĢENKLAI, ǰSPǞJANTYS APIE POREIKǰ PRITAIKYTI UGDYMO PROCESł 

 

 

Palyginti su bendraamģiais vaikas daģnai arba visada: Elgesys ir gebǟjimai, rodantys vaiko mǟginimŃ 

kompensuoti sunkumus ï ĂAġ galiu kitaipñ 

ïtik trumpam (2ï3 kartus trumpiau nei bendraamģiai) sutelkia dǟmesǱ Ǳ atliekamŃ 

veiklŃ; 

ï ypaļ judrus, nenustygsta vietoje; 

ï susiduria su sunkumais kopijuodami kitȎ vaikȎ veiksmus, elgesǱ, kalbǟjimŃ; 

ï ieġko kȊrybiniȎ ģaidimȎ, kur gali improvizuoti; 

ï stebi kitȎ vaikȎ elgesǱ, stengiasi mǟgdģioti; 

ï mǟgina Ǳsiminti ir taikyti tŃ paļiŃ procedȊrŃ,  

atlikdamas kitŃ veiksmŃ. 
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ï vengia ģaidimȎ, reikalaujanļiȎ Ǳsiminti ir atgaminti informacijŃ; 

ï nuolat kartoja tas paļias klaidas net pakartotinai paaiġkinus; 

ï blogai iġgirsta instrukcijŃ, todǟl jos nesupranta ir uģduotǱ atlieka savaip; 

ï maģai domisi knygelǟmis, paveikslǟliais; 

ï neklausinǟja, norǟdamas suģinoti daugiau; 

ï nepritaiko ģiniȎ ir gebǟjimȎ pasikeitusiose situacijose; 

ï sutikňs kliȊtǱ veikloje, neieġko jos Ǳveikimo bȊdȎ (meta ģaidimŃ, pasiġalina); 

ï menkai tyrinǟja aplinkŃ, naujus daiktus,  

jais nesidomi, nemanipuliuoja norǟdamas iġtirti; 

ï iġmokto veiksmo (veiklos) negali pakartoti su kitais daiktais ar (ir) kitomis 

sŃlygomis;  

ï nepritaiko ģiniȎ ir gebǟjimȎ pasikeitusiose situacijose; 

ï nepastebi, kad sǟkmingai atliko veiksmŃ ar uģbaigǟ veiklŃ (negeba Ǳvertinti veiklos 

rezultato); 

ï maģai klausia apie veiklos, reiġkinio, daikto paskirtǱ, prigimtǱ, veikimo bȊdŃ; 

ï dalyvaudamas kȊrybiniuose ģaidimuose laikosi ǱprastȎ, gerai ģinomȎ veiksmȎ 

sekos,  

mǟgdģioja kitus; 

ï kalbǟdamas retai pasako, kŃ veiks toliau, kaip tai darys; 

ï nemoka panaudoti gautos informacijos savo veikloje; 

ï negeba savarankiġkai planuoti veiklos. 

 

 

 

Rekomendacijos IU mokytojams ir tǟvams 

¶ Skatinkite vaiko smalsumŃ, demonstruodami, kaip veikia vienas ar kitas daiktas, po to skatindami iġbandyti paļiam. Leiskite daryti 

klaidas, uģ jas nebarkite, bet parodykite, kaip padaryti teisingai. 

¶ Raginkite pasitelkti visus pojȊļius tyrinǟjant aplinkŃ: uoslň, lytǟjimŃ, klausŃ, regǟjimŃ, skonǱ. 

¶ Kartu su vaiku stebǟkite, tirkite, ardykite, taisykite daiktus, skatindami smalsumŃ ir paģinimo dģiaugsmŃ. 

¶ Perskaitň pasakŃ, klauskite, kuris veikǟjas labiausiai patiko, skatinkite stebǟti kitȎ vaizduojamus personaģus, raginkite Ǳsitraukti.  

¶ Mokydami naudotis kokiu nors daiktu (pvz., telefonu), pateikite daug to paties daikto modeliȎ, kad mokytȎsi perkelti gebǟjimŃ Ǳ kitŃ 

situacijŃ ir veikti su panaġaus tipo daiktais. 

¶ Pratinkite papraġyti pagalbos sudǟtingose situacijose: dǟliojant dǟlionň, konstruojant ir pan. 

¶ Duokite daugiau laiko uģduoļiai atlikti. 

¶ Klauskite, kaip jis ar ji tai padarǟ, skatindami nusakyti veiksmȎ eigŃ.  
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¶ Planuodami darbŃ vaikȎ grupelǟje, sudarykite jŃ taip, kad joje bȊtȎ skirtingȎ gebǟjimȎ turinļiȎ vaikȎ: vaikai, turintys specialiȎjȎ 

ugdymosi poreikiȎ, turǟs galimybň mokytis iġ bendraamģiȎ, kopijuoti elgesǱ. 

¶ Pasistenkite prasmingai nukreipti Ǳ tokiŃ veiklŃ, Ǳ kuriŃ vaikas Ǳsitraukia spontaniġkai (pvz., jei dǟlioja daiktus iġ dǟģǟs Ǳ dǟģň, duokite 

dvi dǟģes ir papraġykite, kad Ǳ vienŃ sudǟtȎ didelius, Ǳ kitŃ ï maģus daiktus). 

 

 



 

 

Radviliġkio r. Grinkiġkio Jono Poderio gimnazijos 

ikimokyklinio ugdymo programos  

3 priedas 

 

IKIMOKYKLINIO AMĢIAUS VAIKȍ UGDYMOSI PASIEKIMȍ VERTINIMO LENTELǞ 

 

20_____ m. rugsǟjo-spalio mǟn. 

 

Lentelǟje Ǳģvelgiamas vaiko ugdymosi pasiekimȎ Ȋgtelǟjimas per tam tikrŃ periodŃ. Stengiamasi nustatyti pasiekimȎ atitiktǱ, iġsiaiġkinti 

problemas, numatyti (siektinus) vaiko ugdymosi rezultatȎ tobulinimo bȊdus, ugdymo gaires, parenkant tinkamas ugdymo formas, metodus, 

bȊdus, priemones ir kt. GebǟjimȎ pokytis parodo vaiko ugdymosi paģangŃ. 

 

Vaiko vardas, pavardǟ_____________________________________ IU mokytojo vardas, pavardǟ __________________________________  

 

Ugdymo grupǟs pavadinimas________________________________ 

 

Ģingsniai PasiekimȎ 

sritys 

Vaiko veiklos ir elgesio veiksmai Ugdymo gairǟs 

(IU mokytoja kuria vaikui 

ugdymosi situacijas, kad jis 

pasiektȎ konkreļiame ģingsnyje 

numatytus rezultatus) 

Tarpinǟ vaiko 

pasiekimo srities 

gebǟjimȎ Ǳģvalga 

Data 

 Kasdienio 

gyvenimo 

ǱgȊdģiai 

    

 Fizinis 

aktyvumas  

    

 EmocijȎ 

suvokimas ir 

raiġka 

    

 Savireguliacija 

ir savikontrolǟ 
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 Savivoka ir 

savigarba 

    

 Santykiai su 

suaugusiais 

    

 Santykiai su 

bendraamģiais 

    

 Sakytinǟ kalba 

 

    

 Raġytinǟ kalba 

 

    

 Aplinkos 

paģinimas 

    

 Skaiļiavimas 

ir matavimas 

    

 Meninǟ raiġka 

 

    

 Estetinis 

suvokimas 

    

 Iniciatyvumas 

ir atkaklumas 

    

 Tyrinǟjimas 

 

    

 ProblemȎ 

sprendimas 

    

 KȊrybiġkumas 

 

    

 Mokǟjimas 

mokytis 

    

____________________________ 

 



 

 

Radviliġkio r. Grinkiġkio Jono Poderio gimnazijos 

ikimokyklinio ugdymo programos  

4 priedas 

 

VAIKO UGDYMO( -SI) PASIEKIMȍ KREIVǞ 

(Grafinǟ kreivǟ, parodanti vaiko ugdymosi pasiekimȎ sriļiȎ augimo tempŃ) 

 

20       m. __________________ mǟn. ________ d. 

 

-------------------------------------------------------                                                                                                ----------------------------------------- 

(grupǟs pavadinimas)                                                                                                                            (IU mokytojo vardas, pavardǟ) 

 

--------------------------------------------------------                                                                                               ----------------------------------------- 

(vaiko vardas, pavardǟ)                                                                                                                           (pasiekimȎ ģingsnis) 

 

 

 


